
怀化河西学校
安全教育常态化

本报讯（记者 满嘉宽 通讯员 吴琪 刘颖芳） 3
月 31日， 记者从怀化市河西学校了解到，3月初以来
该校通过一系列内容丰富、 形式多样的教育活动，把
生命安全教育纳入常态化， 全面促进安全知识进学
校、进课堂、进家庭，增强师生的自救自护能力。

该校创新形式抓安全教育工作， 获得了怀化市
教育局、 鹤城区统战部、 鹤城区政法委等部门的点
赞。 值得一提的是，在全国第 22个“中小学校安全教
育日”当天，该市教育局党组成员、副局长周生来，鹤
城区区委常委、 统战部长冯贵友， 区教育局党委书
记、 局长提名人张致才等前往该校与师生一同参加
鹤城区中小学安全教育活动。

1300多名师生进行了疏散演练， 在规定时间内
全部撤离至安全区域，该校还组织了“实战模拟 + 情
景演练 + 游戏互动”的体验式教育，火场逃生、心肺
复苏等悉数上演，为学生安全成长保驾护航。
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本报讯 （记者 胡荧 通讯员 周云
峰 周奕） 1 年时间， 一所乡村学校捧回
国家级、省级、市级的机器人大赛和建模
大赛的奖杯、奖状近 30 个，引得众多业
内人士称羡。 3月 31日，在安化县长塘镇
克明学校的创客空间里， 姚林翼老师和
他的学生们正忙着捣鼓一些科技作品。

克明学校是一所九年一贯制学校，
现有 800 余名学生，因地偏路远，难以引
进优秀师资力量， 其生源区大部分优质
生源外流至城区学校，克明学校面临“围
城”之困。

这种局面怎么“破”？ 该校校长廖志
中说起了设立创客空间的初衷。“课外活

动上， 老师们发现农村孩子动手能力强，
对科技特别感兴趣， 他们有科技创新梦
想，学校当然应该给予支持。 ”2016年，该
校提出了走科技兴校之路，激发山村孩子
的“科技梦”。

为此， 该校成立了创客教师团队，由
姚林翼担任创客空间负责人。 同时，该校
积极争取项目、筹集经费，斥资 10 万元添
置了 4台机器人、 一台 3D打印机和无人
机等设备。一个南瓜成熟需要 4至 6个月，
在创客空间里，四年级学生姚铭翔通过设
计、编程到 3D打印，2个小时就能“生长”
出一个“南瓜”。

如今，3D 建模、创意编程、电子电路

和科技创新制作已在该校四到九年级中
普及。仅 2016年，克明学校在科技创新上
就获得了不少佳绩：湖南省第一届中小学
机器人教学竞赛中，姚林翼老师获得机器
人教学设计一等奖和现场教学二等奖，学
生编制机器人程序摘得全国一等奖，被湖
南省教育厅授予第十七届全省中小学校
电脑制作活动最佳组织奖和第十三届湖
南省中小学机器人竞赛最佳组织奖。

创客空间的设立给克明学校带来了
“蝴蝶效应”。 除了科技创新外，该校还推
出了艺术剪纸、跆拳道等 12 个兴趣小组，
农村孩子可以享受到和城里孩子一样的
优质教育。

空军第一航空学院日前传出消息， 张家界航空工业职业技
术学院 2014级士官学员在军事体能技能考核中独占鳌头， 极为
漂亮地打下了军旅生涯第一仗。

据悉，今年 1月初至 3月中旬，空军第一航空学院依据《空军
军事训练与考核大纲》，针对全国 6所院校的 2014级士官学员开
展入伍教育训练，并进行军事体能技能抽测课目考核。 6 个考核
项目中，张家界航空职院士官学员取得 5个项目优秀率第一的好
成绩，是唯一一所综合评定优秀率为 100%的高校。

通讯员 赵玲玲

张家界航院士官打下“漂亮仗”

克明学校激发山村孩子“科技梦”

良好的课堂气氛应该是老师讲得轻松，学
生学得快乐，课堂和谐愉悦的。 良好的课堂气
氛能使学生学有所得，“变味”的课堂气氛学生
会把老师的讲解戏变成“催眠曲”，既影响学生
学习，也影响老师的情绪。 如何营造良好的思
品课课堂气氛，我作了一些初浅的研究，以求
抛砖引玉。

一、课前充分准备，课上游刃有余
有的老师课前没有充分准备，没有钻研教

材，课堂上要么天马行空，不得要领，要么照本
宣科，学生自然觉得无趣，课堂气氛当然死气
沉沉了。

教师要做到正确把握教材，把握好编者的
意图，学习教学大纲，明确教学目的，教学难重
点，分析教材知识所涉及的基本事实，把握好
教材的“上、下位”联系。教材中的相关链接，以
及一些问题的讨论，哪些要重点讲，哪些可一
带而过，哪些留给学生课后思考，课前都要心
中有数。 还要联系学生已有的知识经验，联系
实际生活备好课，设计以学生为主体的教学活
动。 老师要做好充分的准备，实施课堂活动才
轻松自如，学生才学得轻松快乐。

二、 把微笑带进课堂，营造宽松自然的学
习环境

人的情绪具有相通性和感染性，课堂气氛
是否活跃， 很大程度上是受老师情绪影响的，

上课的时候老师要调控好自己的情绪。老师满
腔热情，带着微笑走进课堂，学生也会微笑地
面对老师。

学生是一个个鲜活的、富有情趣的个体，
老师过于严肃对学生来说是很不利的。 在这
点上我感触颇深，有几次我板着脸进教室，极
严肃地给学生上课， 结果整堂课学生表情麻
木，没有一个学生举手回答问题或提出问题，
整堂课死气沉沉， 更无法从学生那里反馈出
本堂课的教学效果，我也感觉身心疲惫。 现在
我上课总是把微笑带进课堂， 我用温和的语
言、 慈爱的眼神鼓励他们， 并适时地给予表
扬。 学生觉得课堂没有压力感，敢说敢问。 心
理学研究证明， 人在快乐中学习， 学习更主
动，接受知识会更快。 有笑声的教学课堂，教
学效率会更高。

三、 语言风趣幽默，感染吸引学生
老师是语言的传播者，语言的基本功直接

决定课堂的效果，要把课上得活，老师就要把
深奥的道理形象化， 把抽象的概念具体化，用
形象通俗的比喻、风趣的语言，用绘声绘色地

描述吸引学生。
幽默风趣永远受学生喜爱，就像炒菜的调

料一样，可以让菜变得美味无比，风趣的语言
可以让课堂变得灵动而回味无穷。

四、精心设计活动环节，让学生动起来
初中学生是活泼好动的，他们喜欢展示自

己。我们老师要根据学生的年龄特点设计一些
活动让学生动起来，来调节课堂气氛。 教学活
动中形式多样，淋漓尽致的师生互动，有利于
彰显学生的主观能动性和独立创造性。师生互
动的教学活动可以引起学生一定的情感体验，
调动学生的学习兴趣，让学生在与老师的互动
情境中愉快地学习。 学生是教学活动的主体，
一切富有成效的教学都离不开每个学生积极
主动的参与， 教学活动是师生双方互动的过
程， 学生的积极参与要以激发老师的教学热
情， 进一步推动老师在课堂上积极快乐地引
领。

在学习《换位思考，与人为善》这个框题
时，我让学生们用手或身体的部位摆一个“人”
字给老师看，学生们非常热情，有用手的，用手

指的，用脚的。 但很多学生都是摆了一个“人”
字给自己看，而不是给老师看，这就是一个思
考的角度问题。

五、 多给学生赞美
初中生的心理特点决定他们对评价非常

敏感， 尤其是老师的评价。 心理学的研究表
明，每个人都渴望自己被人称赞，及时的鼓励
能让学生内心获得满足感。我们应该不断发现
学生的闪光点，为他们创造施展才华和获得肯
定、表扬的机会，不断增强他们的自信心、学习
兴趣、学习动力。 多给学生一些赞美，就能激
励学生积极表达，积极回应，主动思考，真实表
达自己，就能为社会培养一大批个性张扬的学
生。

一次，我请一个学生朗读相关链接的一首
诗， 他读得声情并茂而且感觉音质特别好，其
他学生情不自禁鼓起掌来，我也及时鼓励：“原
来你能读得这么好，音质这么好听，不当播音
员有点可惜了。 ”之后的课堂，他总是非常主动
而活跃。

赞美可以促使师生进入教学的兴奋状态，
老师及时准确地赞美学生，增强学生的自信感
和令人羡慕的崇拜感，学生自然会在学习中用
各种方法展示自己的成就， 课堂自然就愉悦
了， 也不会有学生把老师的讲解当成“催眠
曲”。

营造良好的思品课课堂气氛初探
宁远县实验中学 曾艳辉

开设创客空间 激发创新思维

本报讯（通讯员 罗陶 徐克荣） 近日，龙山县教
科所、教师进修学校教科研专家深入该县农车九年制
学校，“问诊”一线课堂教学，为乡村学校促进教师素
质和教学质量提升“掌脉”。

教科研专家与授课教师面对面交流，客观公正
地指出课堂教学中的亮点和不足，并对老师们在教
学中的困惑进行了释疑和指导，有针对性地提出一
些操作性的建议。

教研专家“问诊”
农车九年制学校

桃源七中红色志愿者
扮靓绿茶乡

本报讯（记者 刘芬 通讯员 郭建立）日前，桃源县
第七中学“脏我一个，靓我绿茶乡”志愿者活动正式启动。
40名学生志愿者头戴红色志愿帽，手拿扫把、火钳、铁锹、
垃圾桶等劳动工具， 沿着校园旁至茶园间弯曲的水泥路
开始清扫。

志愿者们从 7 里左右的茶道及道旁清理垃圾近两
吨，沿途的群众纷纷朝他们伸出大拇指“点赞”，有的还自
觉加入志愿者行列。

据活动发起人、桃源县第七中学团委负责人介绍，该
县地处桃源县茶庵铺镇，该镇自古素有“数处茶庄，百里
茶铺”之称。 之所以开展此次志愿者活动，是为了方便茶
农们采摘春茶，也可通过此类活动让学生们了解家乡，培
养他们热爱故乡的情感。

本报讯（记者 刘伟丹）“爸爸、妈妈，开学
一个多月了，好想你们，我现在每天都努力练习
舞蹈，不会再让你们失望了……”4 月 2 日，湖南
省中南艺术学校（以下简称“中南艺校”）学生殷
婷婷给父母写了一封家书。

写家书在手机飞速发展的当下，绝对是一件
“稀奇事”。 中南艺校为了使学生学会感恩，从
2016 年开学起，就组织学生每月手写一封家书，
学校再统一进行邮寄。

该校副校长杨俊介绍，一个月写一封家书起
初让学生们感觉很受煎熬，可当一封封家书寄送
到父母手中后，父母打来的电话让学生们温暖不
已。 慢慢地，学生从“要我写”变成了“我要写”。

通过家书活动来传承孝老敬亲美德，只是该
校开展德育工作中的一个措施。 为了培育学生的
诚信意识，该校还设立了“道德超市”，超市内没
有收银员和监控，学生到超市购买生活用品全靠
自觉。 起初有学生到“道德超市”拿商品不付钱的
情况， 经过学生会和老师的诚信宣讲，“道德超
市”逐渐成为学生们彰显诚信精神的阵地。 与此
同时，该校各类班级特色教育也接连开展：“我们
的故事会”活动一月一讲，提升了学生演讲能力
的同时也增强了自信心； 每个传统节日前夕，该
校还会开展主题为“感恩”“奉献”的班级活动，鼓
励学生奉献社会，积极投身志愿服务行动。
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本报讯（通讯员 丁召书） 本期开学以来，临澧县第
一中学在将常规教研改为专题教研的基础上， 进一步创
新教研方式。 弘扬“两留”理念———教师把时间留给学生，
要求课堂教学最大限度地培养学生动手的能力； 把空间
留给教师， 要求教师课堂教学中利用学生讨论和自学的
间隙，拓展自己思考的空间。 同时，该校打破死搬教案的
教条主义， 并根据课堂学生知识掌握程度随机应变刷新
课堂教学，以此来创建高节奏、高质量、高效益的“三高”
课堂。

临澧一中
“两留”理念创“三高”课堂


