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长沙家长阮平来电：前段时间，电视剧
《小别离》受到很多家长的追捧，直击“留学
低龄化”这个教育话题。 随着留学低龄化的
趋势，越来越多的家长选择让孩子在高中阶
段就出国留学。 而作为家长的我也不例外，
我打算让孩子留学澳洲，那么高中留学澳洲
有哪些优势呢？

记者咨询了新东方留学教育机构，给出
答复：

语言优势 从澳大利亚公立高中来看，
其中 90%的学生都是当地学生，留学生入校
以后，能够享受纯正的语言环境，如果就读
高中 2 年以上，在升读大学的时候就可以豁
免雅思成绩，为以后的发展奠定良好的语言
基础。

课程优势 这一点很多家长都有了解，
与国内的应试教育不同，国外的高中更注重
孩子能力的发展。除了英语和数学等必修课
外，学生可以选择自己感兴趣的课程来进修。

费用优势 澳洲的公立中学费用低廉， 每年的
学费大概在 5-7万元人民币，加上孩子的生活费，一
年不会超过 15万元人民币。 澳洲的高中文凭受全世
界主流国家的认可，在澳洲毕业后，也可以选择再去
美、英等国读大学，节省了高中的高额学费。

升学优势 如果学生在国内读完高中再申请澳
洲的大学，需要读 1年预科才能进入本科。 而高中就
在澳洲就读的话， 则不需要预科就可以直接进入本
科，澳洲的本科共 3年，研究生 1.5-2年。

本报记者 胡荧

风向标
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又到一年申请季， 小伙伴们已经开始摩
拳擦掌准备写文书了。 除了根据成绩和专业
选择最适合自己的学校外， 去哪里上学也是
需要深思熟虑的问题。 在英、美、澳等主要留
学国家，城市和乡村的生活差异很大，作为未
来至少生活 1 年的地方， 选择合适的留学目
的地十分重要。

去国外体验乡村生活
在中国，乡村代表着“人少、城市交通不

发达、没有高楼大厦”，其实，这也是大多数外
国城市的真实写照。

在美国留学的胡锦瑟说， 从中国大城市
来的学生最初到美国时可能不习惯， 因为除
了纽约、洛杉矶、旧金山、拉斯维加斯等几个
屈指可数的城市能在繁华程度上与中国的北
上广一较高下外， 其他地方包括一些州的首
府，根本无法和国内的二三线城市相比。

曾在英国留学的谢雨深有同感。“在英
国，基本除了伦敦就没有大城市了。 曼彻斯特
的市中心还算繁华， 但市中心的购物场所下

午 5 点就打烊， 晚上 7 点后街上就没什么人
了。 ”

德国留学生肖霄表示：“我在海德堡上
学，从宿舍到学校要骑自行车，骑着骑着就在
路上遇到一群奶牛……”

不过，调侃是一方面，大多数留学生提起
在乡村里的“田园生活”时依旧心生怀念。 谢
雨说：“英国的诺维奇虽然是个大农村， 但绿
化、治安都非常好，学校后面就是一大片草地
和湖泊，松鼠、兔子随处可见，人与自然在这
里和谐相处。 ”

城市还是乡村，这是个问题
在美、英、澳这些主要的留学目的地，大

城市和乡村的生活状态的确相差甚远， 这种
不同主要体现在以下 5个方面：

衣：在大多数西方国家，只有大城市的精
英阶层才在乎穿着是否得体， 剩下的大多数
人就走“Free� Style”了。

食：“世界上几乎所有的菜系都可以在纽
约找到。 相比之下， 其他城市的选择十分有

限，美国有的地方连去中国超市
都要开两个小时的车。 ”曾在美
国哥伦比亚大学留学的许田央
说。

住：“大城市的房租更贵， 小城市房租便
宜”是放之四海而皆准的规律。

行：“如果你选择在纽约之外的地方读
书，而且准备本科和研究生都在美国读，那就
可以考虑买车了，就连旧金山这样的大城市，
公交都 1 小时一班， 一些小城市更是下午 5
点后就没有公交车了。 ”许田央感慨道。

人：通常情况下，小城市的人更为淳朴。
胡锦瑟曾在硅谷和纽约两地求学， 她说：“在
租房时，一些小问题，硅谷的房东都会施以援
手，但在纽约，这通常不可奢望。 ”

在大城市，读社会这本大书
说了这么多大城市和小城市在生活上的

区别，学生们到底该如何选择呢？ 一些留学指
导专家认为应首选大城市。

第一，留学要读课堂上的书，也要读社会

这本大书，大都市里的见闻、历练对学生的影
响不可小视。 第二，金融、工商管理等专业备
受中国留学生青睐， 大城市能够为他们带来
更多实践机会。 第三，在大都市留学，学生有
更多机会去名校旁听讲座和课程。

当然，归根到底，留学的核心还是学校本
身。 谢雨认为：“如果学校实力雄厚、专业师资
强大，整个氛围令你心仪，就不用纠结学校是
在城里还是村里，选你所爱、爱你所选。 ”

此外，选择留学城市时，要具体问题具体
分析。 比如你想赴加拿大留学并移民，那肯定
是“乡村”更适合你———大城市的移民竞争异
常激烈，不仅申请人数多，资格审查也极为严
格。 相比之下，“村”里就不一样了，为了吸引
移民，很多地方都出台了利好政策。

温莎

留学，选城市还是选乡村

每年新生入学，哈佛大学都会为他们上一次
特殊的道德教育课。

课程伊始，授课教授给学生们设问了这样一
个问题：一火车在铁轨上行驶着，刹车突然失灵，
方向盘有用，火车前方有 5 个人，距离 5 人 3 米
处有一火车分轨， 分轨前面有一个人在工作，他
们都全然不知自己所面临的危险。倘若火车司机
是你，在排除其他可能发生的情况下，你会选择
撞向那 5个人还是选择转动方向盘，驶向分轨撞
向那一个人？

同学们不假思索，几乎是全部选择撞向那一
个人。

现在没有分轨， 而你是那 5 个人当中的一
个，在你前面有一个胖子。 在排除其他可能发生

的情况下，你如果将他往前推，其余 4人将可免于车祸，选
择将胖子往前推的同学请举手。

这时，学生们迟疑了一会儿，绝大多数学生选择放弃
将胖子往前推，理由是很残忍。 但也有少部分学生举起了
手，理由是为了让更多的人活。

这时教授反问一句，如果你挺身冲向前面也可以让更
多的人活，你愿意吗？

接着，教授又提出类似的设问：如果你是一所医院的
医生，就你一人值班。 这时突然来了 6个因车祸受伤的病
人，1个重伤，5个相对而言轻一些。 排除其他可能的情况
下，你如果先救那一个人，其余 5 人必死；如果救那 5 个
人，另一个人肯定活不了。 请问你选择救谁？

又几乎是全部学生选择救那 5 个人， 至少那都是生
命。

现在排除其他可能的情况下，如果其余 5 人还有挽救
的机会，可一人少肺，一人少肝，一人少胆，一人少肾，一人
少胰腺，恰好另外一个受重伤的人身上器官俱全。请问，你
愿意从他身上取出器官然后去救那 5人吗？

这时的学生又低头沉思了， 但还是有几个人表示愿
意。在他们举手的时候，教授反问，为什么不是牺牲你自己
去救他们呢？

课后，教授将表示愿意将胖子往前推和愿意取出那一
个人身上器官的学生们留了下来，让他们在一张白纸上写
下自己心中最崇拜的 3位人物。 同学们大多写了比尔·盖
茨、沃伦·巴菲特和爱因斯坦等。 教授问他们，如果拥有这
么多钱的比尔·盖茨只在自家大院里孤芳自赏， 你还会崇
拜他吗？ 假设沃伦·巴菲特因为自己的身价而一点都看不
起穷苦人，你们还愿意欣赏他吗？ 倘若爱因斯坦到处吹嘘
自己的成果，你们还会认可他吗？学生们的答案一致否定。

教授立即提问：“同学们，请你们仔细想想，你们崇拜
他们的最终理由是什么？ ”

学生们似乎豁然开朗，是他们的为人修养、慈善仁爱
以及内心遵循的道德与善良情操。

哈佛大学的这堂道德教育课就是要让学生们知道，做
任何事不能只追求成败结果，在注重结果的前提下，心中
还应具备道德原则。即使结果再诱惑人，违背良心、违背爱
的准则的事情绝对不做。这才是一位哈佛大学生所应具备
的最基本也是最关键的素养。 氏贡

人情上我们各有逻辑，直接一些，
人情味更浓。

很多久居美国的人认为， 美国的
人情味不浓。 邻里之间，只是见面点头，没有更多交流。 在
学校，别人插手你的事情时，只是点到为止。 不经过你的同
意，他们不会帮到底。

美国同学之间经常会有这种对话：
“今天，帮我去某某那儿拿一下东西，我很忙，去不

了。 ”
“抱歉，伙计，我今天不大想出门。 ”
他们甚至连一个借口都不会给， 直白地说：“我不想

去，所以，我不能帮你。 ”
美国的人情可以总结成：“你永远不要期盼他人会做

分外之事，如果他们做了，就是加上的人情分。 ”
暑假，刚回美国的时候，我没有地方住，于是借宿在华

盛顿的朋友那里。 那几天，她正好出差。 于是，她嘱咐我每
天给花园浇水，顺便遛遛狗。 后来，她回来，拿来支票本，对
我说：“每次，我离开家，请人帮我照看时，我都会给钱，我
想，你也应该得到你应得的报酬。 ”然后，她递给我一张 200

美元的支票。
我在她家借宿，是她帮了我的忙，

为什么还要给我钱？ 我坚决不要，她却
异常坚定地说：“如果你不要，我会很难过的。 ”

这是美国人的绝杀。 推托到最后一刻，两方中的一方，
就会说出这句话，当然是先说出来的占上风。

在朋友看来，给我钱，完全是分内的事，如果恰巧让我
住在这里，又帮了我的忙，那样更好，无论帮没帮上我的忙，
钱都是要给的。 在美国人看来，这完全是两件分开的事情。

我居住在爱荷华州的接待家庭里的时候， 买过一个几
十美元的摄像头， 很久没有使用， 放在外面的桌子上搞丢
了。 我一顿好找，还是没有找到。 结果，接待家庭的妈妈说：

“对不起，你的摄像头是在我家里丢的，我们需要赔偿。 ”
当时，我也觉得不解，住在他们家里整整 1 年，人家没

收我一分钱，怎么自己丢了一个东西，还要人家赔。
后来，我终于明白他们的逻辑：接待我，是他们之前商

量好的“分内之事”；我丢了摄像头和这件事是完全分开的，
需要分开考虑。

这就是美国式人情。 王逅逅

中国城 初来英国伦敦，中国城可能是大家最能在
舌尖上找到家乡感的地方了。 在中国城的中国超市里，
你能买到油盐酱醋以及英国超市见不到的各种食材。 此
外，中国城有各式各样的中餐馆，无论你喜欢什么样的
菜式，都可以在这里一饱口福。

Borough Market 这里是伦敦最大也是最古老的食
品市场， 出售多种国际及英国当地食品。 市场坐落在
London� Bridge，从有机蔬果到生鲜肉类，从坚果炒货到
英式点心，各种美食应有尽有，逛累了可以随时大快朵
颐。 市场只有周四到周六开门。

英式早餐 英式早餐以丰富著名，标准的英式早餐
包括半个烤番茄、炒蛋、香肠、咸肉、烤黄豆、蘑菇、炸薯
块和血肠。 在伦敦街头很容易找到提供英式早餐的小
店，在许多家庭式旅店和酒店里，也都能够享受到正宗
的英式早餐。

英式下午茶 英式下午茶包括英式红茶、 三明治、
面包及果酱、斯康、派、蛋糕等。 英式下午茶最初只是在

家中用高级、优雅的茶具来享用茶点，后来渐
渐演变为招待朋友的非正式社交场合。 如果你

想光临受欢迎的下午茶酒店， 一般
要预先订座，还需要穿较为正
式的着装。

王奕
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