
开怀大笑
娄底： 破丽嗯（怕了你）；啊喔喂

几个诶（好疼啊）；扯卵谈（闲聊）；给
死我哩（急死我了）；哟哩（怎样）；灰
皮崔（簸箕）；打灰丢（跑步）

怀化：秋果子（就这样）；虚毛火
（开玩笑）；揍摸锅（做什么）；味里（回
来）； 笑尿（后面）；国国啊啊（角落）；
亚噶天咯（糟糕了）

湘西：若得（怎样）；啊咋派来（邋
遢）；秋婆（特别爱打扮的人）；嫌皮寡
脸（讨嫌）；啊 niong�（哎呀）；轻筐（多
事）

常德： 搞么的（干什么）；一或
（靠谱）；或懒行（吹牛）；几得飒瘾
（很过瘾）；曰干（很）；西格儿（差一
点）；完安（我们）；淘力（费神）；港册

话（撒谎）
张家界： 那硬拐嗒（怎么办）；痴

天嗒（不知道了）；抖后丝儿（要分度
不要温度）；搞不力副（耍派头）；怕你
实来哒（想得美）；心里不大替（糊涂）

长沙： 你要哦解（你要怎么样）；
韵味（有味）；嬲噻（厉害）；熬实（身体
好）

益阳： 山溜（袖子）；啊啊几（小
虫子）；邱笼子（蚯蚓）；嬲波（说谎）；
吉达（站着）；撒黑类（骗人）；梓宁（讨
厌）

邵阳： 奏么子（干什么）；和噶里
（怎么了）；啊腮（唱歌）；哈醒（傻瓜）；
泥起杂味（自以为是）；斗伞法（开玩
笑）；一阔糊（脏）；才盖（作呕）

郴州： 滚抛滴（很烫）； 搞红磨
（干什么）；歪栽（人品差）；拐残（糟
糕）

湘潭： 咦子搞撒（怎么办）；安咯
（是的）；流冒（马上）；麻沙（过节）

衡阳： 住吗果（做什么）； 嘛拐
（青蛙）；搬洋芋子（胡搞）；去啦吗黑
（很黑）

永州：陋水（脏）；赶闹子（赶圩）；
团鲜（簸箕）；搞嘻嘻（搞什么）；攒缸
（碗柜）

岳阳： 西跨撕烂（很糟糕）；嗦里
（漂亮）；莫哈（别犯傻）

株洲：鸭屎颇浓个（口才好）；斗
把（做对）；档乡（地方）；一妈几（一
丁点）

湖南方言，让你搞坨不清
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近一段时间，《越策越开心之方言听写大赛》异常火爆。 除了每个县市的发音不同外,一个县的城南、城
北都不一样，让人真真切切感受到“五里不同音”的牛逼。（注：本版选摘的方言只代表部分地区，为音译词）

称谓大比拼
益阳：爸爸（伢伢）；爷爷（嗲嗲）；

奶奶（嗯妈）；叔叔（满满）；男朋友（满
叔）；女朋友（满姨）

平江：爸爸（牙牙）；妈妈（架加）；
爷爷（拱贡）；奶奶（哎则）；舅舅（丘
则）；叔叔（细牙）；外公（阿公）；外婆
（阿婆）

湘西：爸爸（爹）；妈妈（阿妈）；爷
爷（阿公）；奶奶（阿婆）；叔叔（幺幺）；
外公（噶公）；外婆（噶婆）；哥哥（郭郭）

洞口：爸爸（嗲嗲）；妈妈（姆蛮）；爷
爷（牙牙）；奶奶（能能）；舅舅（邱亚）；叔
叔（教教）

芷江：爸爸（嗲）；奶奶（婆）
怀化：爷爷（太伢）；外公（太噶）；奶

奶（泽噶）；女婿（郎八公）
常德：老公、老婆（玩屋里滴）；外公

（嘎公）；外婆（嘎嘎）；姑姑（伢伢）
华容：女儿（姑儿）；妻子（姑娘）
资兴：老婆（夫娘）；哥哥（霸霸）；岳

父（谢公）；岳母（谢嬷）
嘉禾：爸爸（嘛或巴巴）；妈妈（加或

on 妈）；爷爷（呀呀）；奶奶（捏捏）；哥哥
（郭郭）；姐姐（加加）；弟弟（滴仔）；妹妹
（麦仔）；叔叔（哞哞）；婶婶（搜搜）；姐夫
（支冲）；女婿（迂拢）；媳妇（掰）；女孩子
（迂勒崽）；男孩子（罗罗崽）

桂东：女孩子（啦贼啦）；男孩子（摸
贼啦）

郴州：男孩（赖得噶）；女孩（妹得噶）

妙趣横生
『曾经有一份真诚的爱情放在我

面前，我没有珍惜，等我失去的时候我
才后悔莫及， 人世间最痛苦的事莫过
于此。 如果上天能够给我一个再来一
次的机会， 我会对那个女孩子说三个
字：我爱你。 如果非要在这份爱上加上
一个期限，我希望是一万年！ 』

常德话： 起先有一个好滴嘎懒
哒滴爱情摆在我闷前， 我不晓邓哪
么子踢珍惜，当它没懒事跑哒以后，
我才晓邓：拐哒，要是可以从新嘎时
的话，我会大喊一哈：站斗 !秋一个
哒再走 !
� � � �怀化版： 原先有一段几好的地爱
情摆起老子的面前， 老子末晓得克珍
惜， 等到给跑噶哒我才晓得后悔的毛
滴用了， 世盖上最啊咋的事呀毛过如
此， 要是老天给老子起一过再来一次

的机会，老子绝对会跟那个妹子港三过
字，我爱你，要是硬要跟果份爱加一过
期限的话，老子巴末得是一万年。

长沙话：怎津有一份真诚的爱情摆
在老子的门口， 但四老子冒客珍惜，等
到后背才晓得后菲嗒，该杂世界上最造
孽的就是国哈路情。假如天老人嘎给我
再一咋机费，我就菲对那咋妹子港：“哦
爱你”。 要是在该扎上面加一个及汉地
法，哦希望四一万年！

『“我和他去买东西，你去不去？ ”』
嘉禾话：“洒达皂负咩为期，兴赴莫

赴？ ”

『“这个男孩子一身肥肉，身上总是
很热。 』

郴州话：“锅匝耐勃一身滴勒勒，身

上总是滚泡地。 ”
『“我喜欢树上的知了。 ”“我不喜

欢，吵死啦，我喜欢路上爬的蚂蚁。 ”』
郴州话：“我啧洗翻树桑低叽叽

牙。’‘我不洗翻，嘈死人唠，我洗翻路桑
爬滴马米子。 ’”

『他是个很傻的人。 』
邵阳话：他是个歪歪歹歹的人。

『轻轻的我来了。 』
湘乡话：千千莫莫几我还噶里。

『他家的这个院子真的很舒适。 』
株洲话：几窝古家屋场咋几好打滴。

『都是附近几个认识的人。 』
怀化话：甘泥是屋线两过泥。

开心一刻
益阳：bia 浪 la 了条 la，la 在 bia 上

lala，筐了一杯哦 la，我沃得它 lala。 bia浪
一条 la，我拿 la 沃 la，筐了一杯 la，我沃
得它 la啊 la，看 bia浪 la了条 la。（墙上
爬了一条蛇，蛇在墙上爬呀爬，倒了一
杯热茶，我烫得它爬呀爬。 墙上一条蛇，
我拿茶烫蛇，倒了一杯茶，我烫得它爬
呀爬，看墙上爬了条蛇。 ）

长沙：月亮粑粑（糍粑），肚里（里
面）坐个爹爹（爷爷），爹爹出来买菜，
肚里（里面）坐个奶奶，奶奶出来绣花，
绣扎（个）糍粑，糍粑跌得（在）井里，变
扎蛤蟆，蛤蟆伸脚，变扎喜鹊，喜鹊上
树， 变扎斑鸠， 斑鸠咕咕咕， 和尚呷
（吃）豆腐，豆腐一匍（泡）渣，和尚呷粑
粑，粑粑一匍壳，和尚呷菱角，菱角溜
溜尖，和尚望哒（了）天，天上几扎字，
和尚犯哒事，事又犯得恶（严重），抓哒

和尚剁脑壳。
衡山：满崽（小儿子）生日杀只鸭，

满伢坐着不肯呷（吃）， 爷娘问他吗咯
（什么）事，他要爷娘首先夹。

平江：虫啧虫啧飞，飞到菜园哩，捡
个波波蛋（鸡蛋），把细伢啧配朝饭。

道县：满崽满娇娇，上岭砍柴烧。别
个砍一根，他在岭上打蹬蹬。 别个砍一
捆，他在岭上打恋滚。别个砍一头，他在
岭上栽跟头。 别个砍一担，他在岭上站
一站。

湘潭：天上的星星挤密啊密，地上
的油石头姑挤得冒缝，我拿起杂扫把去
拍横横，哈哈冇打中。

资兴：一箩穷，二箩富；三箩蒸酒卖
豆腐，四箩贫贫过；五箩穿军裤，六箩骑
马走街上过；七箩打杀人，八箩煞娘爷；
九箩咚咚咚，十箩窃古种。十糙全，冇一

门。
新化：唐僧骑马咚咚咚，后面跟着个

孙悟空，孙悟空，跑得快，后面跟着个猪八
戒，猪八戒，鼻子长，后面跟着个沙和尚，
沙和尚，担着萝，后面跟着个鬼脑壳，鬼脑
壳，思想坏，欺骗唐僧和猪八戒。

郴州：天上的星星，地上的活（河），
活里的马浪古（石头）打到我的脚（读作
“jio”），树上的麻雀子你莫笑我，郴州的
普通发（话）就是果样果（这样的）。

湘西：小小脚，走嘎婆，嘎婆喊我
好宝宝，问我爸爸妈妈好不好，爸也
好，妈也好，嘎婆听了眯眯笑，夸我是
个好宝宝。

怀化：打掌掌讨盲盲，冒要碎碎，要
酱酱，恰一酱留一酱，留起娃娃港老娘。
（拍手手，讨饭饭，不要碎的要整块的，
吃一块留一块，留给娃娃讨老婆。 ）

方言新知
常德方言：是流传在今洞庭湖沅水、澧水流域常用的方言。

根据记载：常德现在所管辖的地区在汉代为武陵郡辖，所以常
德话和湖北话的渊源可追溯到汉朝甚至更为久远，这就是为什
么现在的常德话仍属于北方方言中的官话，而不属于湘语。 在
传统常德方言中，f与 h不分是很突出的现象。

益阳方言：益阳话属于汉语族湘语，长益片，益沅小片，是
湘语的北缘，也是南方方言最靠北的区域之一，益阳（赫山、资
阳）桃江、沅江三地最大特色即 40%的中古浊音字母在益阳话
中转变为了边音声母 L，益阳话由古代南楚语的一支演变而成，
同时在形成过程中受周边影响，尤其是长沙话的影响。

张家界方言：属于西南官话；流行张家界话的地区包括张
家界市及其石门西部和西南部、临澧西部，张家界话儿化音较
重，接近于贵州、重庆、四川等地的方言，整体上，官话区内部差
异较小，可以自由交流。

岳阳方言： 以岳阳主城区和临湘路北等地区具有西南官
话、湘语、赣语等多重特征；岳阳县和临湘路南是湘语、赣语的
交叉地带；平江县大部分地区和汨罗市东北部为赣语区，保留
了很强的古语特点；汨罗、湘阴则是典型的新湘语区，与益阳、
长沙话相似；岳阳方言内部差异较大，五里不同音，字字铿锵，
升调较多。

长沙方言：属于湘方言新湘语的一支，一般是指长沙城区
和长沙县、望城县大部所使用的语言。 长沙话中声母有 23 个，
韵母有 41 个， 都分别多于普通话中的 22 个和 39 个； 湘音缭
绕，楚语云飞，韵味十足；长沙话没有北方话中的儿化音，而保
留了入声，这是古汉语的一个明显特色之一，而入声在北方话
里已基本消失了。

湘潭方言：又称为湘潭话，属于湘方言新湘语的一支。 大体
分为两种，一种是市区话为代表，入独立阳低调读浊音，另一种
是以湘乡话为代表，入声归派，古全浊声母今大多数读浊音，湘
乡话是保存最完整、最古老的两个古语之一，属古楚语。

株洲方言：在株洲主城区方言介于长沙方言和湘潭方言之
间，但是市方言受赣客方言影响较大，比较难懂，五里不同音，
难以沟通。 一般而言，湘东地带的山区方言多半为赣方言、湘方
言、客家方言及当地土话相互融合而成，成分较为复杂，如醴陵
话，整个来说很难把它归于湘语或赣语，可又有同时具备湘语
和赣语的一些特点。

娄底方言：属于湘方言老湘语中的娄邵片，娄邵片整体特
点一致但仍然五里不同音，细分而言，从东往西，双峰和娄底市
区为第一区，涟源为第二区，冷水江与新化为第三区。 该地区方
言与现代普通话差距较大，难以与之外的新湘语、官话或其他
方言沟通。

邵阳方言：古称“宝庆”，有两千五百多年的历史，作为老湘
语，与衡阳话较为接近，亦与西南官话也较为接近，细分而言，
分以县城两市镇为代表的邵东话； 以廉桥为代表的廉桥话；以
火厂坪代表的火厂坪话；以佘田桥为代表的佘田桥话；以灵官
殿为代表的毛和殿话。 整体而言，邵阳市区、邵东、新邵、邵阳县
和新宁话比较接近，接近西南官话；隆回话鼻音重。

衡阳方言：主要有湘语和赣语，邳耒阳话，常宁话属赣语
区，其他属湘语区。 其中祁东话属娄邵片，市区、衡南县、衡山
县、衡东县属长益片。 作为长益片，其主要特征是古全浊声母基
本清化，逢古全浊塞音塞擦音声母不论平仄都不送气，虽然同
属长益片，衡山、衡东话在语音上与市区、衡阳、衡南话不同，一
般人所说的衡阳话指的是以衡阳城区为中心的包括衡阳县和
衡南县在内的方言。

永州方言：为永州市区所用方言，又叫零陵话，因古零陵县
得名，近年来也称冷水滩话。 今主要分布于永州市区及双牌县
的北部，以零陵城区为中心，使用人口 120 万左右，属于汉语方
言北方语中的西南官话；永州地区汉语方面还有以浯溪镇为中
心的祁阳话，以白牙市镇为中心的东安话，以道江镇为中心的
道州话，以舜陵镇为中心的宁远蓝山新田话，以沱江镇为中心
的江华江永话。

郴州方言：分三大块：一块是郴州官话，包括老郴县的城关
话，以市区话为代表，属西南官话，与四川、云贵方言比较接近；一
块是资兴、永兴、安仁、汝城、桂东的方言，以资兴话为代表，属赣
客方言；还有一块是桂阳、临武、宜章、嘉禾的土话，以桂阳话为代
表，属双语区，是一种混合方言；郴州官话与现代普通话较为接
近，相对易懂，湖南土话和赣客方言保留了许多古语，难懂。

湘西方言：湘西土家族有自己的语言，属于汉藏语系藏缅
语族，是比较接近于彝语支的一种独立语言。 湘西土家语有北
部方言和南部方言之分，北部方言分布在龙山、永顺、保靖、古
丈等县，各地均能通话，南部方言主要分布在泸溪县境，语音、
词汇均与北部方言有较大的区别， 故南北两个方言不能通话。
汉族人大量进入土家族聚居地区，土家族语言不断接受汉语言
的影响，使土家族本身也得到了丰富和发展。

怀化方言：北方语系中的西南官话，为湘语。 怀化地区五里
不同音，细分而言，主要分为怀化话，属西南官话，主要分布于
城中心，原榆树湾镇的老街区一带，以及今怀化城周边的郊区；
安江话，属带有浓郁湘语特征的西南官话，主要分布于太平桥
以东的城区；邵东话，属湘语，散布于城内，尤以小商品市场及
周边区域为多，适用人群主要为来自邵东的商人及其子女。
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