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———记桂阳县士杰学校汤海燕老师

“老教师退休不褪色，只要我活一天，
我就会为教育事业继续添一把柴！ ”9 月
10 日， 在羊古坳乡中团完小退休教师座
谈会上， 连续 10 年担任该校校外辅导员
的退休教师龚建禾在会上神采奕奕的说。

龚建禾今年 70 岁，18 岁时他高中毕
业后回乡做了民办教师，从此与乡村教育
结下不解之缘。 2002 年 6 月，年满 60 周岁
的龚建禾离开了那个他为之奉献了大半
辈子的三尺讲台，本该是在家安享天伦的
年纪，但他却舍弃这份安逸，主动请缨义
务担任该乡中团完小的校外教育辅导员，
在教育战线上继续发挥着余热。

“他是个孩子王！ ”龚建禾的老伴这样
说起他，“一到周末，我家里就成了孩子的
另一个教室。 ”龚建禾经常出现在学校里，
许多孩子和他成为了“忘年交”。“听到孩
子爷爷长爷爷短的叫着，心里那个舒服！ ”
龚建禾高兴地说着。 孩子老是到他家里
玩，缠着他讲故事，慢慢的，龚建禾产生了
一个想法： 这些孩子大多数父母不在家，
学习成绩不很理想，为什么不趁这个机会
帮助他们搞好学习呢。 说干就干，龚建禾
自费买小黑板和粉笔，在自家的房子里办
起了文化补习班。 孩子们有了学习上的问
题，龚建禾总是耐心的辅导和讲解。“如果
没有龚爷爷，我就不能坐在现在的教室里
读书！ ”今年考上省重点高中的肖某满怀
感恩的说。

———记隆回县羊古坳乡中团完小教师龚建禾

园丁

教育战线上的不老兵

上学期期末复习进入白热化状态时，一位老师有
点生气地向我指出：“你们班学生，答案放到他们跟前
都不会抄！ ”

我被他声讨得有点发蒙：不抄是学生应该恪守的
竞争伦理，一种美德的表现，怎么在他那里感觉有点
“二百五”的迹象了？

没据理力争，心里却感到一丝安慰：孩子们，在丛
林法则大行其道的时代，你们没有投机取巧，没有八
面玲珑，始终艰难而稚拙地听从良心的呼唤，或许会
因之在竞争中吃亏，被无端地奚落，但在人格上，你们
绝对是无愧的胜者和圣者！

置身应试的竞技场，我岂能不知一些所谓的常胜
将军的伎俩？ 为自己的弟子开小灶，做贼似的偷印一
些资料紧锣密鼓练习的，恬不知耻地泄题，还自诩押
题如神，尽享别人惊羡目光！ 但是这些手段我真的不
愿想，也耻于用。 为了面子，名利，还有其他不为人知
的目的，以自我为体，以他人为用，甚至无所不用其
极，这根本不是什么自我意识的高扬，而是和“宁可我
负天下人，休使天下人负我”的自私心理异喉同曲。 用
战争思维，或者奸商心理对待考试中的竞争，即使帮
助学生得到再高的分数，升入再好的学校，都很难获
得学生真正的敬重。 为什么？ 因为市侩和狡诈已经玷
污了师者的操守。 尽管这可以使学生，还有自己一时
获利，但种下的不公平的种子，无论对己、对人，都是
一种永远的伤害。

在竞争中捍卫尊严
□ 汲安庆

博客

宁远县实验小学 李佑生

自习课，我在讲桌前备课，同学们在安静地写作
业。

不一会，作业陆续交上来，我批改着。 翻开小宇的
作业，赫然发现里面夹着一张纸，是一幅画：一支七彩
棒棒糖，色泽鲜艳欲滴，旁边写着一行字：“老师，请您
尝一尝。 ”

嘿，这小家伙，是要跟我开玩笑吗？ 我侧头看看小
宇，一双澄澈的眸子注视着我，脸上一抹羞红溢出天
真的笑，纯真的模样一点没有调侃我的意思。 我张开
嘴作啃咬状，继而舔着唇、咂巴嘴：“呀，真甜！ ”我夸张
的表情让同学们都笑了，小宇也“咯咯”笑起来。

不一会儿，教室里安静下来，大家都在纸上画着
什么。 我走近一看，哟，原来同学们都在涂抹着自己喜
爱的美食：大红的苹果、橙黄的梨子、诱人的烤鸭……
他们争先恐后地将画递到我眼前：“老师，这是我的火
龙果。 ”“老师，尝尝我的草莓！ ”

我被同学们的真挚感动了，捧着这些画，我动情
地说：“谢谢同学们， 给老师这一份色香味俱全的美
餐。 ”

我把这些“美味佳肴”又分发下去，这时，同学们
一扫往日的文静与矜持，你尝我的“饼干”，我品你的

“肯德基”， 还配以夸张的动作和表情， 嚷着：“太香
了！ ”“真好吃啊！ ”欢呼声、笑声、赞叹声响成一片。

在这一屋子的香甜里，在同学们灿烂笑脸的映照
下，我心醉了……

一屋子的香甜
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她的爱是无声的甘露，悄然滋润孩子们稚嫩的心灵；她的爱是万
能的钥匙，神奇打开孩子们紧闭的心扉；她的爱是融融的春风，轻轻吹
开孩子们的笑脸。 她，郴州市优秀班主任，桂阳县士杰学校汤海燕老
师。

“不管以前你怎样，从今天开始，在老师的眼里你们都是一样的优
秀。 你们现在都是一张白纸，就看今后谁能把这张白纸画成最美丽的
图画。 ”这是汤海燕老师经常对学生们说的一句话。 汤海燕老师坚信，
只要教育得法，人人都可以成才，人人都可以教好。

因此，汤海燕在班级管理中，坚持学用结合，摸索出了一套适合自
身班级学生全面发展的管理模式。她制定了“快乐幼苗”的个性班级名
称，拟定了“乐学、守纪、诚实、守信”的励志班级口号，起草了“快乐精
灵”的愉人班歌，建立健全班级公约、值日制度、学习制度等各项班级
制度，营造了健康向上、富有成长气息的班级文化氛围。 设计了“谁最
棒、我最棒”的夺红旗栏，“快乐学习、健康成长”的主题栏，“优秀美术
作品”展示栏。形式多样、内容广泛，为学生搭建了多彩的展示平台，激

发学生在各方面不断进步。 建立了班级图书角，张贴“一日不读口生，
一日不写手生”的个性化读书格言，倡导学生大量阅读，积极构建书香
班级。 开展了“比作业优秀、比朗读水平、比演讲口才”等班级活动，使
每一个学生都得到锻炼，激发了学生积极向上的学习热情。

“问渠哪得清如许，为有源头活水来。 ”为进一步提高教育教学、班
级管理水平，多年来，不知多少个寒冬酷暑，多少个夜深人静，多少个
节假日，她安坐于教室，与名著相伴，与专家对话，遨游在教育知识的
海洋中，在她家里高高的书架上，整齐排放着她从教以来征订的各类
期刊及与她精心收集的上百本教育教学及管理书籍；在她电脑的文档
里，精心地放着她收集到的魏书生、李镇西、窦桂梅、黄爱华、钱守望、
朱乐平教学视频及相关资料。

在她的努力下， 她所带的每一个班级均被评为学校优秀班集体，
她本人因为管班优秀，不论到哪所学校，都能成为学校的金牌班主任。
今年更被评为“郴州市优秀班主任”。 一路艰辛一路歌，汤海燕用对学
生的爱谱写了一曲优美动听的韵律。

通讯员 尹吉灵 朱孝阳 罗武

爱的旋律名师

本报记者 余娅 通讯员 李小林 陈绪亮

班里的学生私下
不叫他老师， 而是喊
他“帅哥程”，他最吸
引学生的就是招牌式
的表情———永远的微
笑。 经常有毕业了的
学生给他发来短信：

“您的微笑使我们倍
受鼓舞， 有时让我们
倍感亲切和安慰，有
时让我们感到惶恐不
安； 您的微笑有一种
魔力， 牢牢地控制我
们的心。 遇到您这样的班主任，是一种幸运。 ”

他是谁？ 岳阳市十佳班主任，临湘一中最阳光的老师———程锦辉。
有童心才有爱心

程锦辉年龄不小，但这不影响他的童心，他总喜欢和学生们打成一片。
学生会主动找他聊学习，聊生活中的囧事，甚至聊“情感问题”。 有一次，一个
学生告诉他，很多同学都在读中学的时候谈恋家，原因一是好玩，二是风气，
周围同学会相互影响。 他还提到了班上品学兼优的李同学，最近陷入了单相
思，朝思暮想，吃睡不香。 程锦辉意识到了问题的严重性，连夜准备资料通知
班长第二天召开一个关于中学生恋爱问题的班会。

班会上，先是同学讨论，讨论了半天没有结果，学生们都把期盼的目光
齐刷刷投向了他，程锦辉意识到这群孩子们太需要他的正确引导了。 他一边
强调像中学这样的年龄，被异性吸引和想要吸引异性的心理是正常的。 但需
要正确处理各种情况：没人喜欢怎么办？被人喜欢怎么办？单相思怎么办？如
何对为之疯狂的人保持理智？ 喜欢异性了要不要表白？ 什么时候表白？ 被拒
绝了怎么办？ 正在恋爱的要怎么办？ 如何控制自己的感情和情绪？ 怎么处理
情感和学习的关系？ ……

这张处方开得很详细，也很管用。 不久后的高考，李同学拿到了北京名
校的录取通知书，他在贺卡里跟程老师说：“当时若没有您的正确引导，我不
会从头脑狂热状态逐步走向冷静，不会将心思重新放到学习上。 不是您的阳
光心态，我不会有战胜青春泥泞与高考的勇气，谢谢您的理解与包容。 ”

有健康才有斗志
每次作自我介绍，提及职业，程锦辉都被人误当做体育老师。 虽然他是

教化学的，但他身材壮硕，喜欢体育运动。 每次接手新的班级，特别是高一年
级的新生，程锦辉都会担心学生瘦小的身体，扛不扛得住高中三年的学习。

高一时，他带着学生一起跑步、打球。 班上有个姓张的同学体弱多病，气
温稍变就容易感冒，他还喜欢上网，坐着就不愿动。 程锦辉思量着这样不行，
就时常拉着他一起打球，还要班上其他的同学邀请他一起打球。 半年过后，
张同学的体质得到了很好的改善，放假在家也因为迷着打球不经常上网了。

程锦辉班上的学生有个特点，成绩好的也喜欢体育锻炼。 在学校大大小
小的体育比赛中，他的学生经常是年级第一。 班上热爱体育的李垣劭、蒋书
萌、廖顺、刘伟等同学分别被清华大学、香港城市大学、中山大学等高校录
取。

“帅哥程”带着他的魔力微笑，教了十几年书，他热爱这个职业，更爱这
里青春飞扬的学生。“高中，是人生最青春的时光，能和学生们一起开心地度
过这段美好时光，我也觉得自己很年轻。 ”

“帅哥程”的微笑

调他去机关单位上班， 他放弃了；可
以到更好的学校去上班，他也放弃了。他，
从参加工作起，就一直坚守在一所偏远的
农村中学，默默奉献，至今 21 年。 他就是
武冈市邓元泰镇江塘中学一级教师易秋
中。

在教师中， 易秋中工作量是最大的，
他既担任学校教务主任， 同时兼做班主
任，但他却从来没有半句怨言。 今年 3 月
10 日，易秋中被确诊为输尿管结石和重度
肾积水，在武冈展辉医院动了手术。 校长
成云超说，本来医生要他在家休息一段时
间才能上班。然而，出院第二天，他不顾医
生和妻子的劝阻，就毅然乘车赶往离家约
20 公里的学校为学生上课。

两天后，他嫌乘车到校迟，索性又骑
上了那台旧摩托车去上班。 其中有两天，
他回家感到腰部疼痛，小便时，竟排出大
量血尿。 医生说，这是在崎岖山路来回颠
簸，使术后插于肾脏的导尿管移位而引起
的。 妻子很生气，骂他是个犟脾气：“你不
要命了，学校没你就会垮啊！ ”可他不与妻
子争辩，只是一个劲地憨笑。

几天后，同事得知易老师输尿管里还
插着金属导管， 却依然坚持在上课时，无
不为之动容。 3 月 31 日，易老师取出了导
管，可是，他已经插管坚持为学生上课达
11 天了。 同事劝他：“你不要霸蛮，身体要
紧！”“真的没什么，我感觉自己能坚持，马
上要中考了，学生基础差，功课不能耽误
啊！ ”对此，易老师一脸平静地回答。

如今，他的学生遍布各地，每年过年
过节，都有不少学生上门来看他，或者通
过电话或短信感谢师恩。

———记武冈市江塘中学易秋中老师

———临湘市一中教师程锦辉小记

有种奉献叫坚守

程锦辉在课堂上。 受访者供图


