
图片新闻

捉“谣” 记

普法

正能量

朋友圈6 2022.9.28 |�责任编辑 王薇 |�美术编辑 王婷 |�投稿邮箱 jinyingbao110@163.com

伤情怎么样？ 手术怎么做？ 面对
晦涩的医学知识点， 怎样让患者能通
俗理解？ 周伟力找到了一条捷径： 通
过手绘图纸， 以 “画述” 代 “话术”，
让患者秒懂病情和手术。

16 年医学生涯 ， 周伟力已经手
绘手术方案图上千余幅。 近日公布的
8 月 “湖南好人榜” 名单中， 周伟力
获评敬业奉献类 “湖南好人”。

从医 16年
他手绘上千幅“医学影像”

“你的胫骨平台骨折， 骨折后需
要切开复位。” 在长沙市第三医院骨
科， 周伟力指着图示的部位， 并做了
一个切开的动作。 病床上的患者侯先
生一开始有些似懂非懂 ， 但边看着
画边 听 医 生 讲 解 ， 他 最 后 欣 然 接
受了医生的手术方案建议 ， “周医
生的画很直观 ， 这样我就知道我的
腿到底是哪里坏掉了 ， 哪里需要手
术， 我挺安心的。”

如何在短时间内让患者理解晦涩
的医学知识？ 在临床诊疗过程中， 周
伟力十余年来一直坚持以 “画述” 代
“话术”， 让患者秒懂病情和手术。

从医 16 年， 周伟力已经手绘手

术方案图上千幅 。 特别是 2021 年 ，
西藏的患者卓玛 （化名） 因髋关节脱
位入院治疗， 周伟力在用绘图的方
式 让 卓玛 了 解 病 情及 手术方 法 的
同时 ， 与医院骨科两位主任一起，
运用 “3D 打印+术中导航 ” 技术让
卓玛在术后第 1 天便可以顺利下床活
动， 创造了我省此类手术成功的第一
个案例。 这种沟通上的创新 ， 跨越
专业鸿沟的尝试 ， 赢得了网友的好
口碑， 被他的 “粉丝” 笑称为会画图
的 “木匠”。

影像和文字
记录每个患者、 每台手术概况

“小时候最爱看的就是三国、 水

浒之类的连环画。” 周伟力的 “画述”
来源并非偶然， 他从小对绘画十分感
兴趣， 从医后也并没有落下这门 “手
艺”， 学习时常常会用绘画的方法加
深病例的记忆。

“医治是一个从伤病到治愈的过
程， 也应该是一个释放善意、 建立医
患之间信任的过程。” 周伟力还将此
爱好应用于医院科研创新工作的专利
设计图绘制中， 以便更好地展示专利
设计的特点所在。

骨科医生 ， 尤其是创伤骨科医
生， 都是 “吃” 射线最多的 “大户”。
在微创手术的今天， 周伟力跟其他骨
科医生一样 ， 穿着十几公斤重的铅
衣， 在全程 X 光的透视下完成手术。

翻开周伟力的手机， 满是各种骨
头的影像， 为患者制作的 3D 模型 ，
可 以 清 晰 地 看 到骨 骼 、 血 管 与 神
经 的 解 剖 位 置 。 他 用 影 像 和简 短
的文 字 记 录 着 每 个 患 者 、 每 台 手
术的概况。

目前， 他已将参与研发的各项专
利、 主持的课题、 发表的论文、 参编
的专著等 ， 都在积极地进行成果转
化， 并逐步推广应用于临床。

（据 《三湘都市报》）

冰箱冷藏室上热下冷， 容易坏
的菜要往下放？ 不能一概而论

【传言】 热空气密度小往上
飘， 冷空气密度大易沉底， 所以
冰箱冷藏室下部的冷藏效果更好。

【真相】 与开放空间不同，
冰箱的冷热分布与冰箱的制冷方
式及食材的摆放有关， 所以不能
一概而论。 虽然空气会热胀冷缩，
密度小的热空气将上升， 而密度
大的冷空气会下降， 但在冰箱中
存在多种因素的作用， 不能简单
地套用此规律。 比如， 风冷式冰
箱由于循环较好， 内部整体温度
分布比较均匀， 只有靠近出风口
的区域温度会更低些。 而冷藏室
的门上隔档， 由于位置靠外， 且
经常开关门， 温度常在 5～7℃。

此外， 大量食物紧挨着摆放，
也可能影响冰箱内冷空气的流动，
进而导致温度分布不均。

（据科学辟谣平台）

“前面有避险车道！ 不要跳车！
不要跳车！” 货车呼啸而过， 后车轮
青烟笼罩， 一辆小车紧紧跟随， 车上
人焦急呼喊。

近日， 湖北宜昌沪渝高速发生惊
险一幕 ， 在沪渝高速长岭 1 号隧道
内， 郑师傅驾驶一辆白色小车正常行
驶时， 突然发现后方有一辆轻型货车
开着双闪不停鸣笛， 呼啸， 前行后车
轮青烟笼罩， 他和同车的谭师傅经常
跑这条高速， 两人立刻意识到货车应

该是刹车失灵了。
在货车与他们擦肩而过的瞬间，

两位师傅看到货车驾驶室内司机仿佛
要跳车。 危急时刻郑师傅主动撞开隔
离水马， 提示周围车辆让道， 并引导
失控车辆进入单道隔离区， 与此同时
副驾驶上的谭师傅不停地对失控车辆
喊话 ： “前面有避险车道 ！ 不要跳
车！ 不要跳车！” 密切配合下两人将
货车护送至避险车道。

下车后货车司机杜师傅心有余悸

直言 “我都想跳车了 ” 。 当 时 ， 杜
师傅 在 下 坡 路 段 上 行 驶 时 突 发 刹
车失 灵 ， 他 焦 急 万 分 ， 只 能 打 双
闪、 鸣笛。

由于避险得当， 杜师傅本人没有
受伤， 失控货车也只是轻微损伤。 交
警提示： 驾驶人出发前应检查刹车系
统， 在行驶过程中低挡慢行， 利用挡
位控制车速， 切勿空挡滑行， 长时间
使用制动谨防刹车失灵。

（据新华社）

“祝福祖国”巨型花果篮
亮相天安门广场

国庆节临近， “祝福祖国” 巨型
花果篮亮相北京天安门广场。 今年
“祝福祖国” 巨型花果篮顶高 18 米，
以喜庆的花果篮为主景， 花坛底部直
径 48 米。

新华社记者 陈钟昊 / 摄

男子用微信偷偷转账，
以为删记录就安全了？ 抓！

近期， 新晃侗族自治县公安
局接到群众夏先生报警称， 其微
信账户内 6 万元被人盗走。

经调查， 民警发现受害人微
信上的钱都转至同一个微信账户，
一名叫段某华的男子有重大作案
嫌疑。 而段某华竟是夏先生外出
打工时同吃同住的工友。 根据掌
握的线索， 民警锁定段某华近期
在长沙活动 ， 8 月 9 日 ， 抓捕组
民警马不停蹄赶往长沙。

8 月 10 日下午， 在长沙警方
的协助下， 民警将正在马路上闲
逛， 毫无防备的段某华抓获。

经查， 段某华与夏先生一同
打工， 同吃同住。 他暗暗记下了
夏先生的微信支付密码， 5 月 24
日， 趁夏先生不注意， 偷偷用其
微信转入 3 万元至自己的账户。 6
月 10 日， 尝到甜头的段某华故技
重施， 再次用夏先生的微信账号
转了 3 万元到自己的账户上。 为
了不被发现， 段某华转账后， 都
会删除短信提示信息和交易记录，
本以为能瞒天过海， 没想到最终
难逃法网。

经审讯， 段某华对其实施盗
窃的犯罪事实供认不讳 。 目前 ，
段某华已被依法刑事拘留， 案件
在进一步办理中。

（据 《湖南法治报》）

“画述”代“话术”，医生让患者秒懂病情和手术

周伟力展示他绘制的手术方案图。

“不要跳车！ 不要跳车！” 一声大吼救了一条命


