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近期， 国内疫情严峻复杂， 呈现
多点散发、 多地频发、 局部规模性反
弹态势。 国庆假期前后， 人员流动增
加， 发生聚集性疫情和跨地区疫情传
播的风险也随之增加。

近日， 湖南省疾控中心提醒， 请
广大居民积极响应国家疫情防控号
召， 提倡就地过节， 尽量减少跨地市
出行， 健康安全地度过国庆佳节。

倡导就地过节

倡导广大居民在本地过节， 尽量
减少跨地市出行， 避免人群大范围流
动引发的疫情传播风险 。 不要前往
中、 高风险地区及所在县 （市、 区、
旗）， 非必要不前往中、 高风险地区
所在地市的其他县 （市、 区、 旗） 及
有本土疫情的地区。

科学有序出行

如有必要出行， 请出行前登录中

国政府网、 国务院客户端小程序， 进
入 “各地疫情防控政策措施” 专栏查
询各地防疫政策措施， 提前了解目的地
疫情和中高风险地区情况、 疫情防控信
息， 注意查询目的地相关防疫政策。

特别提醒 ： 乘坐飞机 、 高铁列
车、 跨省长途客运汽车、 跨省客运船
舶等交通工具须持有 48 小时内核酸
检测阴性证明。

配合目的地防疫要求

跨省流动人员到达目的地后， 要
积极配合当地完成 “落地检”。 如果
是自驾游， 每到一地应主动进行核酸
检测。 入住宾馆、 酒店和进入旅游景
区等人流密集场所时， 配合查验健康
码和 72 小时内的核酸检测阴性证明。

减少不必要聚集活动

国庆期间， 尽量不组织、 不参与
聚会聚餐， 非必要不组织大规模聚集

性活动 。 确需举办的 ， 落实防控措
施， 参加活动人员须扫码登记、 查验
48 小时内核酸检测阴性证明。 此外，
提倡从简举办婚丧嫁娶， 尽量减少人
员数量。

返程后做好健康监测

跨省人员返湘后， 积极完成 “落
地检”， 也就是入 （返 ） 湘后实行 3
天 2 检， 即抵湘后在三站一场、 交通
健康服务卡点或社区及时进行落地检
1 次， 入 （返） 湘第三天开展第 2 次
核酸检测， 在第 2 次核酸检测阴性结
果出来前 ， 非必要不参加聚集性活
动、 不进入人员密集的公共场所， 避
免乘坐公共交通工具。

返程后 7 天内要持续关注旅居地
的疫情状况， 做好健康监测， 密切关
注自己、 家人及假期同行人员健康状
况。 一旦出现发热、 干咳、 乏力等可
疑症状， 应及时就诊并如实告知近期

旅居史。

遵守公民防疫基本行为准则

继续保持戴口罩、 勤洗手、 常通
风、 不聚集、 分餐食、 用公筷、 一米线
等卫生习惯， 配合做好扫场所码、 亮
健康码 、 核酸检测等疫情防控措施。
尽量不去人群密集、 空气不流通的场
所； 不扎堆， 不聚集， 自觉遵守防疫
措施。

接种新冠疫苗和流感疫苗

疫苗接种是预防疾病最有效的措
施， 今年我省流感疫情高于前两年同
期水平， 存在新冠肺炎和流感疫情叠
加传播的风险， 因此建议市民提前做
好流感疫苗接种。 符合新冠疫苗接种
条件的市民 （特别是 60 岁以上人群）
请尽早主动完成疫苗全程接种和加
强接种。

（据 《三湘都市报》）

长沙市望城区首家
三甲医院正式运营

9 月 21 日， 市民在长沙市第四
医院滨水新城院区就诊。 当天， 该
院区正式运营。 滨水新城院区位于
金星北路， 占地近 230 亩， 编制床
位 1500 张， 是长沙市重大民生工
程。 新院区采用国际流行的“医疗
街” 设计， 科室沿“街” 分布， 方
便市民一站式诊疗。

湖南日报全媒体记者 田超 / 摄

国庆假期可走城市快
速道去浏阳

9 月 18 日， 随着最后一车沥
青摊铺结束， 全长 16.776 公里的
金阳大道三期主线路面已全部完
成沥青摊铺， 绿化、 标识标牌等
相关附属配套设施正在完善， 预
计 9 月 29 日正式通车。

9 月 16 日， 记者在金阳大道
三期建设现场看到， 部分路段正
在进行路面标线划线和与主路连
接的匝道沥青摊铺工作。 从 7 月
下旬开始， 金阳大道三期沥青面
层正式启动摊铺 。 8 月中旬后 ，
按照倒排工期施工进度计划安排
表， 加班加点施工， 9 月 18 日已
完成全线沥青摊铺工作。

“目前项目已进入扫尾阶段，
正在进行交安、 绿化等工程， 我
们将在 9 月 25 日完成所有工程建
设 ， 确保项目 9 月 29 日建成通
车 。” 金阳大道三期复工建设工
作领导小组建设办公室总工程师
刘文涛说。

“G319 车流量大， 交通时常
堵塞 ， 我们通行主要走蕉溪岭 ，
从蕉溪岭爬山路到浏阳需要 20 多
分钟 ， 如果金阳大道三期修通 ，
大概十多分钟就可以到， 那就方
便多了 。” 看着家门口即将修通
的 “坦途”， 蕉溪镇常丰村村民胡
金云眼中满是期待。

（据 《浏阳日报》）

根据长沙市人社局 《关于开展长
沙市机关事业单位退休人员养老保险
待遇领取资格自助认证工作的通知》
（长人社发 〔2022〕 38 号）， 9 月 1 日
开始， 长沙市已全面启动机关事业单
位退休人员养老保险待遇领取资格认
证工作。

特别提醒的是， 长沙市机关事业
单位退休人员每年至少要完成一次养
老保险待遇领取资格认证， 才能正常
领取基本养老保险待遇。

据悉 ， 按照市本级 、 区县 (市 )
分级负责 、 同步实施的工作原则实
施， 资格认证对象为参加长沙市市本
级、 各区县 (市) 机关事业单位养老

保险且按月领取基本养老保险待遇的
退休 (职 ) 人员 (以下简称待遇领取
人员)。

为确保参保单位和待遇领取人员
适应自助认证方式 ， 设置认证过渡
期， 过渡期起止时间为 2022 年 9 月
1 日至 2022 年 12 月 31 日。 待遇领取
人员过渡期未认证、 认证未通过或拒
不参加资格认证的， 系统将在首次认
证期满的次月自动暂停发放基本养老
保险待遇。 首次资格认证后， 以递延
方式计算下一个认证周期， 认证周期
暂统一设置为 12 个月。 比如某领取
人员在 2022 年 9 月 20 日成功认证一
次， 其认证周期即为 2022 年 9 月 20

日至 2023 年 9 月。
认证方式主要为线上自助认证。

待遇领取人员可利用 “智慧人社” 手
机 APP 或 “智慧人社” 微信公众号、
“掌上 12333” 手机 APP 进行人脸识
别自助认证 ;也可以通过配备摄像头
的电脑登录 “国家社会保险公共服务
平台” 和 “湖南省人力资源和社会保
障厅官网” 进行线上自助认证 ;境外
居住人员可通过 “中国领事 ” 手机
APP 进行人脸识别自助认证 ;还可以
在配备有自助一体机的乡镇 (街道 )
村 (社区) 公共服务中心进行人脸识
别自助认证。

（据长沙人社微信公众号）
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长沙机关事业单位退休人员领取养老金资格认证全面启动


