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缴纳保障金 、 免费住高档养老
院、 享受保障金等额紧急医疗救护保
险、 月月还有补贴收益领取、 到期保
障金如数退还……面对这样的宣传，
很多老年人都会心动， 结果， 骗取近
400 名老年人 2680 多万元投资款之
后， 宜昌乐享家忽然关门停业， 老人
们损失惨重。

宜昌乐享家健康管理服务有限公
司 (简称宜昌乐享家 ) 通过发放面
条、 鸡蛋等小礼品方式聚集老年人举
办讲座进行洗脑， 公司宣称有著名影

星代言， 客服中心遍布 14 个省， 拥
有近 1 万名员工， 服务老年人数超过
120 万。 然后， 宜昌乐享家再组织老
年人到南京等地实地考察养老社区和
养老公寓进一步获取信任， 最后以年
化收益率 8%~13.5%的高额回报为诱
饵 ， 骗取宜昌近 400 名老年人投资
2680 多万元。

就在这些老人对养老生活充满憧
憬的时候 ， 2018 年 5 月 ， 宜昌乐享
家忽然关门停业。

宜昌乐享家是福晚投资控股 （上

海） 有限公司在
宜昌投资设立的
子公司。 2019 年
11 月 26 日南京市中级人民法院以集
资诈骗罪 ， 判处福晚投资控股 （上
海） 有限公司实际控制人曹斌铭无期
徒刑。

经审计， 曹斌铭累计吸收公众资
金 132.07 亿余元 ， 至案发时 ， 造成
集资参与人共计 46.98 亿余元本金未
归还。

（据长沙打非专线）

3 月 13 日至 14 日， 为期两天的
武汉大学 “抗疫医护赏樱专场 ” 开
启。 浪漫的樱花树下曾经并肩作战的
战友重逢， 说得最多的其实只有简单
的四个字： “原来是你！”

相聚武大 共赴樱花约

“对视了三眼才认出来！” “我
是凭声音听出来的！” 3 月 13 日， 武
汉大学 “抗疫医护赏樱专场” 开启，
1 万多名医护人员赴约而来。 曾经并
肩作战的医护人员不断偶遇， 高兴得
紧紧拥抱 。 他们听到最多的话就是
“原来是你！”

一位医生说， 当初大家一起战斗
时都戴着口罩 ， “只能看到一双眼
睛， 在这儿我又认出了她那双眼睛。”
还有医护人员说， 如今摘下口罩也算
是重新认识了， “所以我们来拥抱好
了！”

时隔一年重回武汉， 除了简单却
深情的 “原来是你”， 樱花树下还有
无数令人动容的瞬间。

湖北省肿瘤医院护士王慧芬赏樱
的心情很特别， 陪伴她的是儿子李钰
鹏。 “妈妈和同事参与抗疫两个月，

让我看到医护人员的伟大。” 李钰鹏
因此毅然填报临床医学专业， 如今，
他是武大医学部大一学生， 他将继承
妈妈的事业， 未来一起救死扶伤。

来自武汉大学中南医院的神经内
科副主任医师高永哲和护士长黄文
莉 ， 他们是夫妻 ， 亦是战友 。 2020
年， 他们先后进入武汉客厅方舱医院
工作， 并曾比爱心手势互相打气。 如
今， 夫妻俩一起携手漫步樱花大道，
在珞珈山下重现爱心手势， 传递的是
彼此间的爱意 ， 亦是不变的医者仁
心。

67 岁的武汉市民石长江 ， 去年
因为感染新冠肺炎住院， 武汉大学中
南医院彭志勇医生带领的医护团队想
尽一切办法将他救回。 樱花树下的重
逢， 令他们喜悦不已， 动情相拥。

疫去春来 山河无恙

“陈彦然， 好好写作业！” 安徽
援鄂护士周国红曾因在防护服上喊话
12 岁的女儿受到关注 。 出征前她还
曾对女儿说： “你喜欢武汉大学， 武
汉现在生病了， 我去治疗它。” 如今，
周国红受武汉大学邀请重返江城， 这

一次， 她带来了一面鲜红的队旗。 这
是一年前飘扬的战旗， 坚守岗位无法
赴约的战友在周国红的组织下， 签满
姓名 ， 周国红代表大家将它送给武
大， 让它留在武汉。 在武大校门口，
周国红再次为女儿加油鼓劲： “陈彦
然 ， 我现在在武大赏樱 ， 你要加油
哦！ 几年后， 我们在这里相见！”

“现在才是武汉应有的样子 。”
来自中南大学湘雅二医院的蒲唯丹
是国家心理救援队队员之一， 援鄂期
间负责患者的心理疏导工作。 这次他
和爱人一起带着孩子来， 蒲唯丹说，
如今恢复生机的武汉和去年 2 月完全
不一样了， 当时街头空无一人， 让人
心疼。 作为一名医护人员， 蒲唯丹感
到无比自豪： “我一定要带孩子们来
看看 ， 也希望孩子们能懂得一个国
家、 一个民族需要团结一致的精神，
才能争取到今天这样美好的生活。”

樱花盛放之日， 温暖归来之时。
去年疫情之下， 白衣战士奋不顾身，
守护大家平安， 今年樱花盛开， 这份
“特殊礼遇 ” 更是让人感慨 ， “樱 ”
为你， 一切都那么美好。
（据中央广电总台中国之声公众号）

凌晨 4 时 30 分， 远在云南那夺
村的九岁女孩小云儿便要起床， 跟着
妈妈一起来到自家猪肉店， 为新一天
的生活做准备。 她熟练地帮妈妈切割
猪肉， 洗猪大肠， 火烧猪脚……一年
365 天， 只有一天休息时间。

“卖肉这行太苦了。” 妈妈希望小
云儿能有更光明的未来。 但小云儿不这
么想， 猪肉摊后面逼仄的厨房是她的
乌托邦。 她可以在这里踮起脚尖、 昂
起下巴、 收腹、 开肩、 跳跃……在小
云儿眼里， 这里不仅是练功房， 还是
离梦想最近的地方。

她从未系统地学习舞蹈， 但互联
网给她打开了一扇窗， 让她通过视频
学习各种舞蹈动作， 她有着极其柔软
的腰身 ， 可以轻巧地把自己折叠起
来， 这仿佛是上天给她的礼物。

小云儿希望， 自己能用脚尖厚茧
敲开梦想舞台。 小云儿的妈妈知道女
儿的梦想， 她带着孩子去见当地的舞
蹈老师， 得出的结论是： 小云儿有天
赋， 建议去昆明或者北京找更专业的
老师。 但这对于一个靠卖猪肉营生的
家庭来说， 无异于天方夜谭。 好在小
云儿的过人天赋引起 “彩云计划” 发

起人关於、 张萍夫妇的注意。 因为这
个项目， 小云儿终于找到了良师。 张
萍决定放弃自己在北京舞蹈学院的
工作， 到那夺村亲自辅导小云儿。

2020 年 1 月 ， 张萍带领小云儿
和那夺村其他热爱舞蹈的少女一起
走向央视舞台 ， 她们开启了一段闪
光的舞蹈奇遇新旅程。 在节目彩排间
隙 ， 当被问到 “长大后想做什么 ”
时， 小云儿眼里依然闪烁着光芒， 斩
钉截铁地答道： “想跳舞！”

或许梦想很遥远， 但只要一直坚
持， 就能抵达。 （据人民日报公众号）

多吃鸡爪能美容？ 不靠谱
【传言】 鸡爪都是胶原蛋

白， 多吃就能美容养颜。
【真相】 并非吃到肚子里的

胶原蛋白就能直接被作用在脸
上。 胶原蛋白是人体皮肤的主要
组成成分， 但它在蛋白质中属于
不完全蛋白， 人体对它的利用率
并没有鸡蛋和鸡肉高。

胶原蛋白进入人体以后会被
分解为氨基酸等小分子， 储存在
氨基酸池中， 然后就变身“革命
的一块砖”， 哪里需要哪里搬，
一般来说， 会被优先利用在脏器
上。 所以， 觉得通过食物摄入胶
原蛋白就能起到美容效果是不靠
谱的。

高钙奶的补钙效果会更好？
不是

【传言】 听说“高钙奶” 补
钙效果更好， 不少消费者特意选
择这类产品。

【真相】 “高钙奶” 与普通
牛奶相比并无明显优势。 牛奶中
的钙是容易吸收的乳钙， 而且牛
奶中的乳糖、 氨基酸、 维生素 D
等都能促进钙的吸收， 人工添加
的钙是价格极为低廉的乳酸钙等
无机钙， 吸收率并不高。
（据学习强国“辟谣平台” 频道）

共赴春天之约， 抗疫英雄樱花树下再相逢

警惕养老骗局
宜昌乐享家以“免费入住养老院， 每月还有收益” 为诱饵非法集资近 2700万元

猪肉铺里起舞的芭蕾女孩， 因过人天赋引来“伯乐”


