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深入校园 推广安全健康知识

为了让安全健康知识更加深入青
少年学生， 践行 “学校+社区” 理念，
东湖社区与辖区内蓉园小学开展了多次
现场救护、 防疫演练教育活动。 从青少
年学生入手开展 “小手拉大手， 安全
一起走” 安全健康教育活动， 包括救护
员培训、 亲子讲座、 应急演练、 主题
宣传活动、 学校安全教育体验活动。

东湖社区欧阳海棠主任介绍道，
面向孩子们的培训不是一成不变的，
而是结合孩子的年龄段和特点制定相
应课程。 “整个培训循序渐进。 最开
始是安全风险的识别， 然后是居家安
全 （用药 、 食品 、 交通 、 用火安全
等）， 而后延伸到急救类培训， 教孩
子们自救和互救 。” 在急救课程中 ，
除了有风险防范的小画册和书籍外，

也会借用社区里急救站的一些实物设
备。 具体到急救培训内容， 诸如气道
异物梗阻 、 烧烫伤 、 出血包扎 、 扭
伤、 防溺水、 防触电等都会讲解给孩
子们。 将要作为重点考核内容的心肺
复苏， 则是培训中的必讲和重点。

通过开展形式多样的应急安全知
识培训， 让学生学习了应急避险的正
确方式 ， 熟悉了校园应急疏散的程
序， 确保在危险发生时， 能快速、 高
效、 有序地疏散撤离， 从而最大限度
地保护了全校师生的生命安全。

欧阳海棠说， 东湖社区作为全省
首个红十字生命健康安全教育项目
（学校+社区 ） 试点社区 ， 旨在通过
对社区群众和学校学生培训， 进一步
普及红十字卫生救护知识， 扩充急救
员队伍， 增强社区群众和在校学生的
安全意识 ， 提高自救互救水平和能
力， 优化和提升社区和学校健康安全
环境； 并从中总结一套经验， 以论文
等形式将在社区、 学校开展救护培训
的案例、 模式等形成可复制性、 可推
广性的经验， 扩大项目影响力， 推进
红十字事业进一步发展。

网友“3550”： 我住长沙县东六
线明天一城， 周边噪音污染非常严
重， 汽车喇叭声传到房子里都可以听
见， 严重影响生活。

长沙县公安局交警大队回复： 关
于您反映长沙县东六路明天一城小区
周边汽车鸣笛噪音的问题， 我大队将
安排人到现场进行勘查， 届时将根据
实际情况加强对该路段车辆交通违法
行为的整治力度， 并拟在周边道路对
禁鸣等标识、 标牌进行优化、 安装。

本报讯 （通讯员 邹园园） 近日，
长沙市天心区桂花坪街道新园社区
辖区的盛砚砚台博物馆联合长郡外
国 语 实 验 中 学 举 办 了 “ 盛 砚 千
年———砚台的设计与制作 ” 课程总
结与表彰会。 盛砚砚台博物馆馆长、
长郡外国语实验中学校长、 老师、 部
分学生和家长代表参会。

“十年树木 、 百年树人 ” 。 在
2020 年 1 月， 盛砚砚台博物馆与长
郡外国语实验中学正式签订了馆校
共建协议 。 盛砚砚台博物馆充分发
挥丰富的馆藏文物作用， 让收藏在博
物馆里的文物、 陈列在广阔大地上的
遗产、 书写在古籍里的文字都变得鲜
活起来， 并开展了一系列围绕 “砚文
化” 为主题的馆校共建活动， 如砚台
制作技艺、 体验磨墨、 书法创作、 拓
片体验等， 让学生走出校园， 走进社
区， 走进博物馆， 寓教于乐， 激发同
学们的学习兴趣。

长郡外国语实验中学副校长王
君 峰 在 会 上 致 辞 ： “作为 一 名 中

学生 ， 必 须 从 小 了 解 祖 国 悠久 的
历史 文 明 ， 了 解 祖 国灿 烂 的 民 族
文化， 以提升我们的修养、 丰盈我们
的心灵。”

“文物走进课堂， 课堂就在博物
馆”， 教育是博物馆的灵魂。 新园社
区辖区单位盛砚砚台博物馆与长郡

外国语实验中学将积极响应教育部
和国家文物局 《关于利用博物馆资源
开展中小学教育教学的意见》， 共同
探索馆校合作的新模式， 不断研发切
实可行的合作项目， 促进博物馆发展
与学校教育有机融合， 使馆校共建更
上一层楼。

本报讯 （通讯员 邬金汉） 近日，
在清晨的暖阳下， 长沙市开福区青竹
湖街道霞凝社区老年志愿服务队 “卫
生大清扫” 活动在霞凝小区如火如荼
地开展。

20 余名老年协会志愿者参加了
此次活动， 初冬的寒风吹散不了老人
们的热情， 他们分工合作， 有的蹲下
拔花园里的杂草， 有的用铁夹子夹纸
削、 烟头， 有的则拿着塑料袋子装好
大家捡起来的垃圾。

志愿者们不怕脏不怕累 ， 没有
一 点 怨 言 ， 为 小 区 环 境清 洁 发 挥
余热。

霞凝社区老年协会已经成立 11
年， 成立之初， 老年志愿服务队也同
时诞生。 他们坚持每月至少进行一次
志愿者服务活动， 旨在通过开展系列
活动， 传播清洁环保、 爱护家园正能
量， 吸引更多的居民朋友加入志愿者
行列， 为共同守护美丽家园贡献自己
的一份力量。

新园社区盛砚砚台博物馆创馆校共建新模式

古老砚文化又开新花

老年志愿者发挥余热， 义务清扫扮靓家园
霞凝社区
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在蓉园小学开展生命健康安全体验课堂

获奖学生介绍自己的作品

志愿者正在清扫花坛内垃圾。

辖区幼儿园开展
安全培训暨实操演练

本报讯 （通讯员 谢红波）
“大家不要放过任何死角， 把河边
的垃圾清理干净 !” 近日 ， 长沙市
芙蓉区东岸街道隆平公园社区组织
广大党员、 志愿者开展 “浏阳河护
河岗” 志愿服务活动。

活动中， 参与活动的党员群众
和志愿者前往辖区河堤步道及河
道， 用铁钳、 铲子等工具， 清理杂
草和垃圾， 争当母亲河的 “护河卫
士”。 近年来， 随着城乡经济发展
和人口数量的增多， 保护河道环境
的重要性和紧迫性日益突出。 隆平
公园社区成立 “浏阳河护河岗” 志
愿服务队， 动员广大居民群众积极
参与。 让更多社会力量参与到保护
母亲河活动中来 ， 一起珍惜水资
源 、 爱护水环境 、 参与水治理工
作， 在全社会形成全民护河、 全民
爱河的良好氛围， 为营造水清、 岸
绿、 河畅、 景美的水生态环境贡献
自己的一份力量。
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