
06 综合2026年 10月 13日 星期二

责任编辑 谭云东 版式编辑 吴广

民生无小事，枝叶总关情。今年以

来，冷水江市纪委监委聚焦重点民生领

域，靶向施策、闭环整治、提质增效，把

群腐集中整治成效转化为群众可感可

及的幸福生活。

全方位托举“夕阳红”

深 秋 时 节 ，冷 水 江 市 金 竹 山 中 心

敬老院食堂里饭菜飘香。76 岁的特困

人 员 谢 本 元 端 着 热 气 腾 腾 的 饭 碗 ，笑

着 说 ：“ 现 在 老 年 生 活 真 幸 福 ，经 常 有

领导陪着一起吃饭，有社工上门服务，

生活不枯燥、不孤单。”一句朴实话语，

折射出该市开展养老领域专项整治的

成效。

冷水江市从养老机构食品安全、居

家适老化改造、涉老资金监管等方面入

手，全方位守护老年群体幸福晚年。推

进养老机构食堂标准化、制度化、智慧

化 建 设 ，健 全 食 品 安 全 全 链 条 管 理 制

度，落实食材索证索票、进货查验、48 小

时留样、从业人员持证上岗等制度。常

态 化 推 行 领 导 干 部 陪 餐 制 度 ，坚 持 同

食、同餐、同查，现场听取老人诉求、优

化菜品质量。今年以来，累计开展养老

机构陪餐 95 人次、专项检查 8 次，收集

老人用餐意见建议 15 条，有效解决饭菜

品类单一、高盐、高油等问题。

“以前最怕上厕所摔倒，现在政府

给我装了扶手、铺了防滑垫，心里踏实

多了。”一位独居老人说起家中变化，眼

眶湿润。聚焦困难老年人居家养老安

全，该市重点针对特困老人、独居空巢

老人、失能半失能老人等，排查 2023 年

以来适老化改造存在的问题，实行台账

化管理、销号式整改，解决居家跌倒、磕

碰、出行不便等痛点。同时，聚焦高龄

津贴、特困供养生活费、护理补贴等，开

展全覆盖专项核查整治，织密资金监管

防护网。今年以来，追缴因死亡未及时

停发的高龄津贴 18 人，新纳入未及时申

报高龄津贴 39 人。收到补发补贴的谢

荣华老人连声感叹：“没想到还能补回

来，政策真是送到了心坎上。”

精准发力托起“安居梦”

江北新村小区共有 475 户，过去雨

污管道经常堵塞、老旧电梯故障频发，

居民意见很大。还发生过一次老人被

困在电梯里的事故。自物业服务突出

问题整治开展以来，小区 14 部电梯全部

换新，雨污管道重新铺设，外墙瓷砖修

复，房顶防水改造，小区围墙维修，政府

投入 500 多万元，解决居民急难愁盼问

题。如今，物业服务提升，邻里和睦，居

民安心舒心。“现在电梯又稳又快，晚上

下 楼 散 步 也 亮 堂 了 ，住 在 这 里 心 里 舒

坦。”一位居民笑着说。

冷水江市以城市更新为抓手，坚持

物业服务治理与老旧小区提质改造一

体谋划，做到“改前问需、改中问计、改

后问效”，推动硬件改造与治理提升同

频共振。累计建设配套安防监控 25 套、

充电桩 20 个、电动摩托车充电棚 36 处、

小区停车系统 30 套等，投入资金约 1.6

亿元，对全市 58 个物业小区全面更新升

级。同步推动 21 个小区组建业委会（物

管会），全市物业小区党组织覆盖率达

100%。

坚 持 靶 向 施 治 ，疏 通 难 点 堵 点 。

冷水江市纪委监委督促市住保中心建

立 物 业 小 区“红 黑 榜 ”，通 报“红 榜 ”物

业服务企业 4 家、“黑榜”物业服务企业

2 家，对“黑榜”企业在企业年检、资质

准入等方面进行惩戒。对全市 58 个物

业 小 区 全 面 清 理 排 查 ，发 现 物 业 侵 占

业主公共收益问题 11 个，追缴公共收

益资金 41.84 万元；梳理未缴纳维修资

金 项 目 61 个 ，对 9 个 项 目 启 动 司 法 程

序追缴，累计追缴维修资金 6535.84 万

元，清盘 19 个项目。全市维修资金增

值 收 益 累 计 达 到 3120 万 元 ，并 将 2238

万元增值收益派发至业主专户。一位

申 请 维 修 基 金 的 业 主 惊 喜 地 发 现 ，自

己申请的物业维修项目用增值利息即

可 支 付 全 部 费 用 ，不 动 本 金 就 能 完 成

物业维修。

靶向整治守护“看病钱”

10 月 10 日，冷水江市政务大厅医疗

保障专区秩序井然。市民谢先生为 83

岁父亲办理特殊门诊医疗费用报销，提

交材料后很快办结。“没想到只要几分

钟，就把这个复杂事项办好了，还只要

跑一趟。”谢先生攥着回执单，眉头舒展

开来。

民有所盼，政有所为。冷水江市落

实“ 数 据 多 跑 腿 、群 众 少 跑 腿 ”服 务 理

念，规范医保报销“线上预审+后台办

理+结果反馈”标准化流程，实现医保报

销“零跑腿”。将 9 项高频医保业务下沉

至街道（乡镇）、社区（村）便民服务中心

办理，全市 150 个行政村（社区）100%实

现 医 保 服 务“ 线 上 办 、村 里 办 、上 门

办”。在娄底市率先引入医保智能审核

系统，防范医保报销“人情”干扰，累计

拒付违规医保费用 213.31 万元。

坚持办案“破题开路”。聚焦民营

医院骗保乱象，多部门开展大数据分析

和明察暗访，严肃查处多起骗保案件。

纪委监委同步对监管失职失责公职人

员给予党纪政务处分，紧盯医疗行政部

门监管不力问题，对相关人员进行立案

问责，推动追缴医保基金。全市 19 家医

保定点机构主动解除医保服务协议，47

家 医 保 机 构 主 动 退 缴 违 规 资 金 210.79

万元。“医保基金是群众的救命钱，必须

一分一厘都看紧。”一位参与办案的纪

委监委干部说。

坚持“开源节流”。聚焦补齐职工

医 保 基 金 支 付 缺 口 ，开 展“ 清 理 老 欠 ”

“增点扩面”“征缴基数”三个专项行动，

累计收回职工医保历史老欠 4300 余万

元 ，全 市 职 工 医 保 人 均 缴 费 基 数 增 长

22.9%，今年以来全市职工医保基金较

整治前多收入 1565.56 万元。紧盯医疗

机 构 医 保 违 规 行 为 ，全 力 开 展 监 管 检

查 ，今 年 以 来 追 回 医 保 基 金 418.89 万

元。今年上半年，居民、职工住院率同

比分别下降 16.89%、9.61%，医保基金支

出较整治前减少 1388.8 万元。

调查显示，群众对医保领域整治满

意度较整治前明显提升，民情民意观察

满意率达 97.5%。

冷水江——
整治靶向发力 幸福可感可及

曾荟 谢祚立 肖洋桂

杨今朝研究生毕业后到隆回县

第二中学担任高中英语教师。扎根

县域高中讲台，她潜心育人、深耕教

研，在三尺讲台默默耕耘，用热爱与

坚守诠释一名基层教师的责任与担

当。

教学中，她精益求精，持续打磨

课堂，先后斩获邵阳市高中英语教学

比武一等奖，获评湖南省高考考评工

作先进个人、隆回县高中英语骨干教

师，多次承担送教下乡、送教进疆县

级示范课，将前沿教学理念传递到基

层课堂，让优质教育资源惠及更多学

子。

教研路上，她坚持以研促教，积

极参与省、市级课题研究，深耕新课

标下英语课堂改革，多篇教学案例、

论文斩获省级奖项，探索信息技术与

英语课堂深度融合路径，推动教研成

果落地转化。作为骨干教师，她充分

发挥传帮带作用，悉心指导青年教师

打磨教学设计、参加教学竞赛，助力

青年教师拿下县一等奖、市二等奖。

育 人 一 线 ，她 用 心 陪 伴 学 生 成

长，注重因材施教，关注学生身心健

康与全面发展，用心做好育人工作。

先后获评隆回县优秀教师、隆回县书

香教师。多年坚守，她以初心赴使

命，在平凡岗位上书写基层教育者温

暖厚重的育人华章。 （黄武）

10 月 10 日，嘉禾县普满乡向阳村

68 岁村民李平，在本村卫生室顺利完成

血压、血糖等常规检查。此前，这类基

础检查只能前往几十分钟车程外的乡

镇卫生院，刮风下雨时，出行看病更是

十分不便。

如今，向阳村卫生室面貌焕然一新，

基础检查、慢病复诊、普通诊疗均可一站

式完成，村民足不出村就能享受便捷医

疗服务，这也是嘉禾县优化农村就医条

件、夯实基层医疗服务的真实缩影。

为切实解决农村群众看病远、看病

难问题，筑牢县域医疗卫生服务网底，

嘉禾县启动为期两年的村卫生室服务

能力提升专项行动，通过硬件改造、设

备配齐、能力提优、机制完善等务实举

措，打通基层健康服务“最后一公里”，

为农村群众筑牢健康保障。

本次提升行动分两期推进，重点补

齐偏远薄弱村级医疗点位短板。2026

年，嘉禾县选取 10 个乡镇的 30 所薄弱

村卫生室开展首批提档升级，每所投入

10 至 20 万元专项经费，全方位优化就医

软硬件条件。同时，翻新修缮卫生室业

务用房，规范划分诊断、治疗、观察、药

房、公共卫生五大功能区域，配齐通风、

洗手、医疗废物处理等配套设施。统一

配备血尿常规分析仪、心电图机及各类

中医理疗设备，全面补齐基层诊疗设备

短板。

在硬件升级之外，嘉禾县着力提升

基层医疗软实力，激活乡村医疗资源。

该县搭建县乡村三级联动诊疗体系，开

通双向转诊绿色通道，实现常见病、慢性

病村内诊治，大病、重病快速转诊。县级

与乡镇卫生院骨干医师定期下沉村卫生

室坐诊、带教，年度下沉服务时长不少于

30天，稳步提升村医诊疗水平。

长效保障机制同步落地，所有村卫

生室纳入基本药物统一采购配送体系，

实行零差率销售。符合条件的卫生室

全部纳入医保定点，简化报销流程，减

轻群众就医负担。相关部门建立常态

化督导考核机制，将建设成效、服务质

量、资金使用情况与村医薪酬、财政补

助直接挂钩。

目前，首批 30 所村卫生室改造有序

推进，完工点位已接入全民健康信息平

台，15 分钟村级健康服务圈初步成型。

预计到 2027 年底，嘉禾县将完成全部未

达标村卫生室升级改造，建成“小病不出

村、慢病在村管”的基层就医新格局，让

优质医疗服务普惠千家万户。

（邓和明 雷晓林）

筑牢基层健康防线

嘉禾全面升级村卫生室 以
心
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“水在流，鱼在游，等你哟，在沙洲……”

10 月 11 日晚，湖南大剧院内，一段从

沙洲村飘来的旋律，让不少观众瞬间红

了眼眶。歌声落处，掌声响起，“弘扬伟大

长征精神 走好新时代的长征路——湖

南省教育系统纪念中国工农红军长征胜

利 90 周年暨‘芳草计划’思政教育成果

展”在此启幕。

这是一场活动，也是一堂“大课”。从

一场长征主题思政成果展，到一个专题

短片《芳草于斯新长征》；从一部“芳草计

划”青春红色音乐剧《等你在沙洲》，到即

将推出的歌曲《芳草于斯》，舞台上下、荧

屏内外、展览之中，长征精神与新时代思

政教育在此交汇。

全省教育系统师生代表、社会各界

嘉宾约 1200 人齐聚一堂，共同回望九十

年前那段苦难辉煌的征程，也共同见证

三湘大地以青春之名写下的立德树人答

卷。

《等你在沙洲》：半条被子，
暖了90年

舞台上，湖南艺术职业学院原创青

春红色音乐剧《等你在沙洲》以“半条被

子”故事为原型，让三位女红军和拟人化

的“小棉花”灵动登场。当扮演徐解秀老

人的演员唱起守望半个世纪的唱段，台

下不少观众悄然拭泪；当台上演员们齐

声唱起“半被暖了百姓心，沙洲永结鱼水

缘”，掌声如潮水般涌起。

演出尾声，那句台词响彻剧场——

“什么是共产党？共产党就是自己有一条

被子，也要剪下半条给老百姓的人。”

历史与现实在此刻交融，初心与使

命在此刻共鸣。

“ 这 部 剧 ，就 是 把 思 政 课 搬 上 了 舞

台。”剧目总导演、湖南艺术职业学院戏

剧学院院长蔡霞介绍，《等你在沙洲》用

年轻人喜爱的音乐剧形式，把厚重的历

史“举重若轻”地讲给年轻人听。饰演“小

棉花”的湖南艺术职业学院学生朱美霖

说，小棉花没有真实人物原型，却是整部

剧的“叙事引线”：“我要通过自己的理解

去塑造这个角色，带大家回忆起那段在

沙洲村的红色记忆。”

“小学是扣好人生第一粒扣子的地

方。”活动现场，湘南学院附属小学教师

贺小蓉感慨 ，“我们要把‘半条被子 ’这

样的故事讲进孩子心里，为他们埋下红

色 的 种 子 ，再 通 过 一 体 化 建 设 ，让 这 颗

种 子 在 中 学 、大 学 继 续 生 根 发 芽 ，成 长

为 堪 当 民 族 复 兴 大 任 的 建 设 者 和 接 班

人。”

红色热土：一堂堂别开生面
的“思政大课”

剧场之内，是直抵心灵的红色洗礼；

剧场之外，是“芳草计划”铺展的满园芳

华。

当 天 同 步 举 办 的 思 政 教 育 成 果 展

上，一组组数据令人印象深刻：“我是接

班人”“奋斗青春号”网络大思政课堂参

学超 22 亿人次，第三届“青春学习堂”浏

览量超 18 亿次，“校园好声音”相关内容

总观看量超 8000 万；“我的韶山行”“岳麓

书院”“第一师范”等“移动思政大课堂”

实践育人品牌持续“出圈”；第四届高校

思政课教学展示竞赛中，湖南获奖 28 项，

特等奖数、一等奖数、优秀教学团队数、

入围现场比赛人数、获奖总数、获奖率 6

项指标均居全国第一；高校辅导员涌现

全国“最美”、年度人物 39 人次，居全国第

一；依托案例研究中心，全省 110 余所高

校申报思政工作案例近 1800 项，463 项优

秀案例脱颖而出。

湖南是一方“十步之内，必有芳草”

的红色热土。

近 年 来 ，湖 南 先 后 入 选 全 国“ 三 全

育 人 ”综 合 改 革 试 点 省 、立 德 树 人 机 制

综合改革试点省、大中小学思政课一体

化改革试点省，并以“芳草计划”为总品

牌、总引领，制定《深入推进“芳草计划”

高 质 量 实 施 新 时 代 立 德 树 人 工 程 的 总

体 方 案》《湖 南 省 大 中 小 学 思 政 课 一 体

化 改 革 行 动 方 案》，将 丰 厚 的 育 人 资 源

和文化底蕴，转化为独特而扎实的育人

优势。

“ 思 政 课 ，最 终 要 落 在 增 强 青 年 的

自 觉 与 自 信 上 。”湖 南 农 业 大 学 马 克 思

主义学院院长胡艺华说，要通过思政课

让 亿 万 青 年 在 学 思 践 悟 中 更 加 自 觉 自

信地走好新时代的长征路。长沙理工大

学 马 克 思 主 义 学 院 副 院 长 钟 芙 蓉 同 样

认为，思政课要引导青年从“要我学”走

向“我要学”，把道理讲进心里 ，让信仰

立 起 来 。这 种 由 内 而 外 的 自 觉 ，正 是 湖

南思政教育培根铸魂、启智润心的生动

注脚。

一 颗 种 子 ，从 沙 洲 出 发 ，跨 越 九 十

年，正落进三湘大地一代又一代青少年

的心田。

【人物】

易智慧，中小学高级教师，岳阳市南湖新区湖滨学校数

学教师、班主任。系湖南省名班主任培养对象、易智慧名班主

任工作室主持人，岳阳市优秀教师、岳阳市数学骨干教师，多

次获评岳阳市南湖新区先进工作者及优秀教师，近三年连续

荣获岳阳市南湖新区管委会“突出贡献奖”。

【日志】

2026 年，是我从教的第 27 年，当班主任第 22 年。今年 9

月，我带的孩子升入六年级。110 班 48 人，其中 30 多个是留守

儿童。我当班主任的第一件事不是“管”，而是“听懂”。

小明是其中的一个学生。第一次见他，只觉得这小孩真

漂亮。可我语速快一点，他就伸手抓我的脸。上课不老实，经

常离开自己的课桌。破坏力强，花坛的土都能给刨出来。还有

奇奇怪怪的行为，比如用舌头舔鞋底，用钢丝球擦舌头——

家长早带他四处求过医，只是没对我说明。我不追问，他们不

说，一定有顾虑。

起初我也崩溃。可相处久了，我慢慢读懂他这些奇怪的

行为。抓脸，是害怕；刨土、舔鞋底，是他让自己安定下来的方

式。沟通时他的沉默，不是拒绝，是说不出口。我不再想“怎么

管住他”，只想“怎么让他觉得安全”。他说话慢，我就等；他离开课桌，我

牵着他回去；他刨土，我陪他把土填回去。

现在他一下课就到办公室，站在我身后。有时跟我说他遇到的趣事，

有时问我数学问题，有时不说话，望着我笑一笑，再跑出去。六年了，他终

于有所成长。

这样的孩子，不止小明一个。

今年 3月，小颖从深圳转入我带的班。她父亲六十多岁，中风后半边身

子使不上力；母亲在餐馆洗碗，晚上十点后才回家；一家三口挤在外婆留下

的老屋。课堂上她从不举手，点到名，站起来嘴唇动几下，没声。再催，眼眶就

红。课间永远一个人靠墙，作业常空白。有老师摇头：“这孩子，懵懵的。”

可我觉得不对劲。沉默背后，一定有原因。

有次英语课，老师点她，她站着不说话，像一棵被钉住的树。下课我

问，她退半步，再问，眼泪扑下来。我忽然明白：此刻问她什么，都只会把

她往墙角逼。

我走过去，轻轻握住她的手。她哆嗦一下，没缩回去。我说：“老师不

是来批评你的，就是来陪陪你。不想说，就不说。”我不再开口，就握着她

的手坐着。

大约五分钟，她吸了下鼻子，声音从喉咙底挤出来：“老师提的问

题……我不会……还有……我肚子特别疼，疼得受不了，就哭了。”

我心里被撞了一下。原来不过是题答不上来，加上肚子不舒服。我

说：“在学校，老师就跟妈妈一样。有什么不舒服，随时来找我。”

期末，她各科成绩都向上蹿了一截。她没有变成另一个人，上课仍不大举

手，课间仍常一个人。但那扇沉默的门，开了一条缝——比如不爱说话的她，有

时候也能条理清晰地讲清楚一件事；比如同学们的关心，她也会认真道谢。

班上还有多动症的孩子，坐不住，爱动手，可也特别单纯。这些孩子，

看着特殊，但心里干净，你对他好，他就对你好。

我常在想，对家庭仅能提供物质“喂养”、无力给予情感“回应”的孩子，

学校的意义是什么？或许，就是在他们往下坠的时候，悄悄伸出手托住。

真正的教育，是心与心的相互抵达。而抵达的前提是，先蹲下来，认

真听孩子们的心声。那些沉默的孩子，更需要被听懂。我，也在他们身上，

一次次学会蹲下。 （湖南日报全媒体记者 沈可心 整理）

湖南日报10月12日讯（全媒体

记者 王文）浏阳山区山高路远，过

去 群 众 出 行 、农 产 品 外 运 多 有 不

便。记者近日获悉，为便利乡村群

众进城、打通邮政包裹进城通道，

浏阳市公交发展有限公司购置 48

台客货邮公交车，投放到山区城乡

公交线路，受到当地群众欢迎。

“两块钱就能坐车进城，车上

有座位，还有地方放菜，不用额外

付费，方便我们农户。”一位常年进

城卖菜的村民说。

浏阳市对接山区群众实际需

求，去年采购 48 台客货邮公交，今

年 5 月启动试点运营。车辆分布在

全市二三十条城乡线路，覆盖浏阳

全 域 东 西 南 北 片 区 ，重 点 服 务 高

坪、永安、枨冲、淳口等菜农集中区

域。

与普通城乡公交不同，客货邮

公交采用“人货分区、客货兼顾”设

计，前部载人、车尾储物，在保障乘

车安全的同时，承载农产品、乡村

快递。票价执行城乡公交惠民标准，单程 2 元，65 周

岁以上老人免费乘车，所载农产品不再另行收取

货运费用。

浏阳市有关部门负责人介绍，线路依据客流

变化动态调度班次，早高峰 6:30 至 7:30 加密发车，

午间适度拉长发车间隔，平衡出行需求与运营效

能。
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班主任日志
弘扬教育家精神

湖南省教育厅 湖南日报社 联合推出
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湖南“思政大课”别开生面，以青春之名写下立德树人答卷——

新时代长征路，我们这么走
湖南日报全媒体记者 杨斯涵

易
智
慧
。
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云上梯田庆丰收
10月 11日，溆浦县葛竹坪镇山背梯田，村民和游客参与摸稻花鱼活动。当天，山背梯田农耕文化竞技大赛暨非遗

农特集市庆丰收活动举行，通过农耕竞技、非遗农特集市、民俗展演等形式，推动农文旅体融合，擦亮乡村文化品牌。

湖南日报全媒体记者 刘诗琪 易鑫 摄影报道


