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山东德州乐陵影视城里，游客披

上长衫，便成了民国戏里的主角；湖南

常德河街的擂茶摊前，年轻人一边手

磨芝麻姜茶，一边把木雕纹样记进手

机备忘录；深圳蛇口价值工厂的大筒

仓内，数字光影让旧玻璃厂的筒仓壁

变成流动的画布……这个国庆，一份

份“沉浸式菜单”端上桌，假日经济由

此多了一层戏剧感与年代感。

沉浸式文旅何以“出圈”？答案藏

在消费逻辑的深层变迁里。曾几何时，

旅行是“到过”“拍过”“发过”，名山大

川靠资源说话；如今游客要的是“参与

过 ”“ 共 情 过 ”。从“ 买 商 品 ”到“ 买 感

觉”，从“向外探索”到“向内观照”，情

绪价值正成为新的消费标尺。去哪儿

旅行数据显示，国庆假期首日含“沉浸

式演出”“烟花秀”“夜游”标签的景区门

票搜索量同比增长超五成。数据印证着

一个判断：人们不再满足于做风景前的

过客，而是渴望成为故事里的人。

值得肯定的是，这一轮文旅创新

大多扎根本地文化。乐陵借电影工业

的实景优势，把“银幕流量”翻译成“片

场客流”；常德河街以穿紫河为幕、以

丝弦擂茶为料，让非遗从玻璃柜走进

掌心；深圳则用数字技术为工业遗存

续写记忆，不做仿古的空壳，只做时间

的回声。它们的共同启示在于：沉浸不

是堆灯光、扮 NPC、造奇景，而是让科

技服务于文脉，让场景承载生活，让游

客带走一段可回味的文化叙事。这正

是以文塑旅、以旅彰文的生动注脚。

当然，热潮之下尤需冷思考。当下

个别项目陷入“灯光内卷”“角色擦边”

“剧本雷同”的窠臼，把沉浸做成了短

暂猎奇的声光秀。热闹一时易，长久留

客难。“入戏”不能只剩换装打卡的套

路。文旅说到底是一篇“关于人”的文

章。抓住心，才能留住人；守牢根脉，才

不致被流量反噬。

往深里看，沉浸式文旅的更高阶

命题，是从“假日爆款”走向“日常留

量”。这要求运营者少一点“求大求奇”

的冲动，多一点精细运营的耐心：白天

有手作工坊，夜晚有行进演艺，平日有

市集与研学；把一次性的打卡，转化为

可复购的体验、可传播的 IP、可反哺社

区就业的业态。好文旅从来不是一锤

定音的焰火，而是细水长流的烟火。应

该把“一日游”酿成“还想再来”的念

想。

从“到此一游”到“入心一游”，变

的是体验方式，不变的是人们对美好

生活的向往。最好的场景，从来不是让

人惊叹“好炫”，而是让游客从“入戏”

走向“入心”。这样，假日经济的故事，

才会写到更长的时间刻度上。

第五届长沙市旅发大会闭幕后的

国庆假期，该市文旅市场热力全开、亮

点纷呈，2026 年国庆假期 7 天长沙市

共接待游客 949.03 万人次，旅游消费

交易总额达 79.01 亿元，长沙入选中秋

国庆期间全国酒店预订量最高的热门

城市 Top10。

县域游热气腾腾

长沙县上榜同程旅行大数据国庆

假期全国热门县域目的地第六名。

松雅湖畔，市集、车展、咖啡品鉴交

织上演，湖岸人流络绎不绝；三一智联

重卡产业园变身工业旅游课堂，游客走

进数字化总装车间，见证钢板变重卡的

全过程；金井万亩茶园民宿一房难求，

游客住进茶园，沉浸式体验乡野慢生

活。作为第五届长沙市旅发大会承办

地，长沙县国庆假期共接待游客 220.66

万人次，在长沙9个区（县）中位列第三。

靖港古镇“乐游芦江韵·烟火靖港

夜”沉浸式国风嘉年华启幕，带给游客

“白天看戏、晚上看秀”沉浸式文化新

体验；黑麋峰金秋旅游消费季发布惠民

政策与精品线路；铜官窑国风乐园推

出富桂千灯节、拜月大典、非遗鱼灯演

绎、铁花烟花大赏等活动，入园 7.7 万

人次。

宁 乡 市 长 沙 牧 海 度 假 区 开 门 迎

客，四季花海、萌宠牧场、音乐营地、银

滩美食街等吸引大量市民游客，成为

长沙微度假新地标；灰汤紫龙湾温泉

度假区假期前焕新复园，有力带动康

养度假消费。

浏阳启动“河畔季风”国庆促消费

活动，投入专项补贴，联动千家商户，

消费券直接抵扣让利，持续释放县域

消费潜力。

户外游场景焕新

国庆假期，山野、湖畔、稻田、洲岛

成为长沙新文旅舞台，轻户外、微度假

成为假日新风尚。

松雅湖“乐见长沙”草坪音乐会延

续热度，以湖为幕、草坪为舞台，长沙

交响乐团带来交响演出，成为长沙近

郊户外文旅标杆场景。

大泽湖湿地公园推出 AI 主题徒

步、湖畔露营、文创市集，科技与自然

休闲相融。湘江之上，月亮岛、巴溪洲、

鹅洲等洲岛组团迎客，洲岛露营、江边

野餐深受年轻群体青睐。

洋湖国家湿地公园二期武侠城灯

会、西湖公园“The Dock 艺术在岛”青

年创意共生社区核心艺术展、南郊公园

“让世界爱上湘菜”长沙嘻院首届全民晒

秋美食文化节……一批新开发的户外

场景，把生态资源转化为优质文旅产品。

国庆节前正式营业的碧湘楚巷，

以首发经济激活消费新动能。据统计，

国庆假期前 6 天，项目总客流超过 35

万人次，日均超 5 万人次，成为长沙新

人气引擎。

长沙文旅市场山水生态空间持续

打开，城乡之间户外休闲消费版图不

断扩容。

文化游供给丰富

长沙文博场馆、城市小剧场假期

联动发力，厚重的历史文化、非遗戏曲

以更多元形式走近游客。

各大文博场馆重磅特展吸引观展

热潮。长沙市博物馆“素蕴万千·中国

白——福建德化陶瓷特展”，借助 AI修

复、VR 技术让文物焕发新生；长沙简

牍博物馆推出竹编非遗体验活动，假

期前四天开展 32 场手作体验，超 2000

名观众参与；李自健美术馆首届国际

水 彩 嘉 年 华 汇 聚 全 球 六 大 洲 艺 术 家

600 件作品，假期接待客流持续攀升；

谢子龙影像艺术馆凭借九周年年度大

展《马·相：谢子龙影像作品展》全国首

展，成为热门文艺打卡地。

小 剧 场 等 文 化 空 间 同 样 热 度 不

减。后湖创意园“戏码头”沉浸式街区

戏剧《长沙》持续驻演，观众化身老街

街坊，感受长沙市井变迁；《寻长沙》文

博风物幻境演出，梅溪湖大剧院话剧、

脱口秀、默剧轮番上演，小剧场多点开

花，演艺新空间持续走红。

大型演唱会拉动假日文旅消费。

9 月 30 日，周延演唱会吸引 3 万余人入

场，长沙以外观众占 83.1%；10 月 5 日，

胡彦斌长沙演唱会售出 7100 张票，省

内及跨省观众占比超过八成。两场演

出年轻观众集中、跨城观演特征明显，

有效带动住宿、餐饮、交通等消费。

旅发大会，搭起文旅新舞台；国庆

长假，检验办会真成效。长沙把“会期

红利”转化为“发展动能”，推动“办会

兴城”走向日常。

三湘时评

沉浸式文旅：
既要“入戏”，更要“入心”

湖南日报全媒体评论员 杨兴东

长沙国庆假期接待游客近950万人次，消费总额79亿多元

县域齐发力 全城有好戏
湖南日报全媒体记者 金慧

湖南日报 10月 7日讯（全媒体记者

梁可庭 通讯员 戴兵）2026年国庆假期，

郴州文旅市场交出亮眼成绩单。据湖南省

智慧文旅平台手机信令数据建模显示，假

期7天全市全域接待游客344.5万人次，实

现 游 客 总 花 费 35.9 亿 元 ，同 比 增 长

27.06%。其中省外游客 162.3万人次，占比

47.1%，较往年同期高出近3个百分点。

大湾区客源根基进一步巩固。广东

游 客 达 114.2 万 人 次 ，占 外 省 游 客

70.4%，郴州作为大湾区“后花园”吸引力

持 续 增 强 。上 海 等 新 兴 客 源 地 实 现 增

长，外省过夜游客中上海来郴 5.5 万人

次，占外省过夜游客 3.3%，客源结构由

“单核依赖”向“多元拓展”转变。

国庆假期，郴州深挖山水、红色、非

遗资源，推动“景区+非遗+夜游+研学”

融合。东江湖推出“碧水丹心·花 Young

东江”系列演艺；莽山五指峰植入“宜章

夜故事”非遗互动；飞天山—瓦窑坪打

造湘昆水上剧场，开展打铁花、鱼灯巡

游；北湖区仰天湖大草原举办篝火烟花

秀、瑶族民俗体验；来野秘境·郴州大峡

谷试营业，成为新晋网红打卡地。裕后

街举办第三届历史文化节暨乐购消费

季，投放消费券，以“夜景+演艺+美食+

购物”激活夜间消费。

多方举措助推消费能级提升。游客

人均花费 622.5 元，同比增长 19.2%；过

夜游客 84.6 万人次，平均停留 2.349 天，

酒店民宿客房出租率 76%，旅游从“门票

经济”加速向综合消费转变。

郴州省外游客占比达47.1%
国庆假期，大湾区“后花园”效应持续释放

湖南日报 10月

7日讯（全媒体记者

张咪）国庆假期，株

洲市多点发力，推出

音乐会、瓷博会、涂

鸦艺术节、草原音乐

嘉年华等活动，全力

激活文旅市场。

9 月 29 日晚，纪

念红军长征胜利 90

周年暨 2026 年迎国

庆《长征组歌》交响

合 唱 音 乐 会 在 神 农

大 剧 院 上 演 ，拉 开

株 洲 国 庆 文 旅 活 动

序幕。

老 工 业 遗 址 与

新潮艺术碰撞火花。

10 月 1 日 至 7 日 ，

2026MOS 国际涂鸦

艺 术 交 流 盛 会 在 清

水塘 1956 文创园举

行，国际涂鸦艺术家

现场创作，并配套文

化展演、潮流美食与

文创市集，吸引游客

超 10 万人次。2026 湖南（醴陵）

国际陶瓷产业博览会上，交响

音乐会、星子灯非遗展演、渌

江 花 月 夜 文 艺 汇 演 等 活 动 火

出圈。花湖谷第三届草原音乐

嘉年华在茶陵严塘开唱，高空

漂流、马术体验、明星助阵与

露营烟花秀等轮番登场，游客

好评如潮。

株 洲 方 特 欢 乐 世 界 和 梦

幻王国开启“盛世狂欢节”，盛

世强国天幕秀、千架无人机星

空大秀等点亮夜空。炎帝陵景

区举办丰收运动会，将祭祀大

典与趣味丰收运动融合。酒仙

湖 景 区 推 出“全 家 总 动 员 趣

游酒仙湖”亲子嘉年华，并推

出免票福利。

株 洲 博 物 馆 开 展 非 遗

手 作 雅 集 、工 业 记 忆 主 题 活

动 ，推 出“ 中 车 株 机 发 展 历

程 展 ”“ 国 风 瑰 宝 美 术 展 ”。

N+T 艺 术 馆 推 出 株 洲 奇 幻

恐 龙 乐 园 、“ 时 代 回 响 ·

1946”系 列 插 画 特 展 和“ 回

响·露 台 音 乐 会 ”等 。此 外 ，

株 洲 街 头 艺 术 站 邀 请 多 名

艺 术 达 人 、团 队 在 万 丰 湖 等

站 点 进 行 表 演 。

株
洲
多
点
发
力
﹃
好
戏
连
台
﹄

10 月 7 日，永州市零陵区柳宗元文

化旅游区，游人参观柳宗元纪念馆，制

作非遗漆扇、拓印摩崖石刻，于指尖触

摸 千 年 前 文 字 肌 理 。柳 子 庙 广 场 上 ，

NPC 扮作柳宗元与游客对诗，让游客得

以与一代文豪隔空相逢。

记者来到东山景区，武庙戏台皮影

戏上演，非遗糖画现场制作，引得孩童

驻足围观。游客兴致盎然，参与古风投

壶 、幸 运 大 转 盘 等 活 动 ，赏 非 遗 、抽 好

礼，尽享假日闲情。

周家大院，游人换上古装，在古宅

庭院取景打卡，分享便能收获惊喜。风

雨桥长廊灯谜高悬，人们驻足凝思；祈

福台前，众人提笔写下心愿。《爱莲说》

经 典 诵 读 打 卡 活 动 中 ，不 少 人 诵 文 通

关。

潇水、湘水之上，游人乘观光船饱

览 两 水 汇 流 的 独 特 景 致 。步 入 蘋 洲 书

院，在碑石林立的古院品读千古诗意。

暮色渐浓，大西门戏梦广场音乐会

启幕。摇滚、电音、经典歌曲轮番唱响；

零陵花鼓戏、渔鼓登台，娓娓诉说潇湘

故事；乡村脱口秀诙谐生动，台下笑声

阵阵。

不远处的城墙遗址公园，音乐喷泉

灯光秀惊艳登场。游客沉浸式感受历史

底蕴与现代光影的碰撞交融。

一城山水，八方游客纷至沓来。当

地文旅部门工作人员介绍，零陵古城夜

夜有戏，音乐会、特色观赛活动、怀旧影

院等接续上演。国庆假期，当地纳入监

测 的 4 家 住 宿 单 位 累 计 接 待 住 宿 游 客

2875 人次，实现营业收入 224.83 万元，

同比分别增长 0.79%、0.25%。

零陵古韵醉游人
湖南日报全媒体记者 刘跃兵

▲ ▲（上接1版①）

文化遗产承载灿烂文明、传承历

史文化、维系民族精神。

第四次全国文物普查省域整体验

收全面完成，全国国有博物馆馆藏文

物安全管理专项行动深入开展，革命

文物保护利用片区建设工作取得新成

效 ，非 遗 传 承 体 验 设 施 体 系 逐 步 健

全 ……文化遗产大保护格局日渐清

晰，“像爱惜自己的生命一样保护好历

史文化遗产”深入人心。

而今，“古韵国风成为年轻人眼中

的‘顶流审美’”。在北京隆福寺、苏州

平江路、福州三坊七巷等历史文化街

区，人们赏非遗、买文创、品中华老字

号。在全国各地的革命遗址和纪念场

馆，每年有 6 亿人次观众前来参观。在

创造性转化、创新性发展中，中华文脉

赓续绵延，文化自信明显增强。

文化创新创造活力持续迸发。

8 月 18 日至 9 月 23 日，第七届全

国少数民族文艺会演在北京举办。48

台优秀剧目参演，数量创历届新高；线

上线下观演人数约 18 万人次，各族干

部群众反响热烈。

文 化 的 生 命 力 在 于 创 新 创 造 。

习近平总书记强调，把激发创新创造

活力作为深化文化体制机制改革的中

心环节。

“繁荣互联网条件下新大众文艺”

写入“十五五”规划纲要，《“文艺赋美

乡村”工作方案（2025—2027 年）》《戏

剧 振 兴 三 年 行 动 计 划（2026—2028

年）》等政策举措接续出台，外卖员诗

人、草根作家获得主流文学奖……一

个个文化领域新亮点，彰显文化生态

之变。

文化创造核心在人。文化建设必

须着眼于人、落脚于人。

3253 家公共图书馆、7188 家博物

馆、近 4.4 万个群众文化机构保障公共

文化服务，《生命树》《给阿嬷的情书》

《欢迎来龙餐馆》等影视佳作不断涌

现，文旅市场人气火爆，“城超”“村超”

热闹非凡……愈加丰沛的文化滋养，

有效增强人民群众文化获得感、幸福

感。

文化赋能发展之势愈加彰显。

丙午马年春节前夕，习近平总书记

在北京考察时强调，积极发展现代服

务业，用好丰富的文化资源，促进文商

旅体展融合发展。

从“跟着影视、非遗、演唱会去旅

行”蔚然成风，到特色文化产业、乡村

旅游改变农村面貌；从 1.49 万家非遗

工坊带动相关产业 130 万余人就业增

收，到《关于推动历史经典产业高质量

发展的意见》部署打造若干千亿级规

模特色产业集群，文化正有力发挥推

动高质量发展的重要支点作用，不断

拉内需、促消费、提信心。

开局之年，文化既凝聚人心，也增

进民生福祉。东方大国气象万千，“人

类文明新形态”展现愈加壮美前景。

促互鉴 共繁荣

收获的季节里，中外联合考古传

来佳音——

中埃孟图神庙遗址确认双圣湖遗

迹、中突本·阿鲁斯森林遗址推广中国

大遗址保护成功经验、中吉红河遗址

见证丝绸之路文明交流互鉴生动景

象。

3 项新发现，反映着近年来中外

联合考古工作结出累累硕果，彰显着

中国积极践行全球文明倡议的大国之

诺。

“以文明交流超越文明隔阂、文明

互鉴超越文明冲突、文明包容超越文

明优越。”循着习近平总书记指引的方

向，中国向世界敞开怀抱，在交流中增

进理解、在互鉴中彼此成就。

北京中轴线上，天坛祈年殿重檐

琉光。今年 5 月，习近平总书记同美国

总统特朗普来到这里参观。

“中国共产党传承发展中华文明

的民本思想，始终坚持全心全意为人

民服务的根本宗旨，得到人民的坚定

支持和衷心拥护。”在习近平总书记的

介绍阐释中，两国元首共同感受着中

华文明的智慧启迪。

今年以来，以元首外交为战略引

领，越来越多国家聆听中国故事、认同

中国主张，国际社会更好了解中华文

明和中华民族。美国皮尤研究中心发

布的年度调查结果显示，在 36 个受访

国家和地区中，不少国家对华好感度

升至有记录以来最高水平。

这个国庆节假期，“中国红”亮眼、

“中国游”火热。人们发现，各大景区

里，外国面孔越来越多了。

“要更好推动中华文化走出去，以

文载道、以文传声、以文化人，向世界

阐释推介更多具有中国特色、体现中

国精神、蕴藏中国智慧的优秀文化。”

习近平总书记指明方向。

放眼全球，“欢乐春节”“茶和天

下”等文化品牌持续圈粉，网文、网游、

网剧、潮玩等文化产品和服务加速出

海，“成为中国人”“极致中国化”风靡

海外社交网络……更多文化企业和文

化产品走向世界，中华文化国际影响

力与日俱增。

今日之中国，不仅是中国之中国，

而且是亚洲之中国、世界之中国。

不 久 前 ，习 近 平 总 书 记 出 访 埃

及，在参观大埃及博物馆时指出：“双

方要弘扬平等、互鉴、对话、包容的文

明观，践行全球文明倡议，共同推动

不同文明包容共存、交流互鉴，为推

动构建人类命运共同体汇聚更多文

明力量。”

中国式现代化辉光日新，理应为

人类文明发展进步作出更大贡献。

从 第 二 届 世 界 古 典 学 大 会 、

“2026·全球人权治理高端论坛”、2026

世界人工智能大会等相继成功举办，

到“读懂中国”“兰花奖”等品牌活动持

续开展，再到深化教育、旅游、科技、卫

生、体育等领域国际人文交流合作，我

们不断向世界贡献中国智慧、中国方

案，以更加开放的姿态拥抱世界、以更

有活力的文明成就贡献世界。

蘸满历史的笔墨，不断书写新的

历史。

在习近平文化思想科学指引下，

我们坚定站在历史正确一边、站在人

类文明进步一边，一定能展开无愧于

时代、无愧于人民的文化创造，谱写更

加绚丽多彩的文化华章。

（新华社北京10月 7日电）
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10 月 1 日至 3 日，怀化国际陆港东

盟海鲜水果展销活动人气火爆。展销活

动设置东盟海鲜、东盟水果、副食特色三

大板块，越南、泰国、马来西亚等国的进

口零食、热带鲜果集中亮相，不少好物一

上架便被一抢而空。现场发放的无门槛

消费券和满减券，能直接在参展商户抵

扣消费，市民买得开心、花得舒心。

国庆假期，省市两级持续投放餐饮、

零售、演艺等领域消费券，加快实施消费

品以旧换新政策，叠加企业配套让利，以

“小资金”撬动“大消费”。

湖南省电影局持续推出电影促消费

活 动 ，国 庆 假 期 ，观 众 可 申 领“满 30 减

15”观 影 券 以 及“ 满 30 减 20”银 行 专 属

券。配套“电影+”系列活动吸引近 90 万

人 次 参 与 抽 奖 ，今 年 已 撬 动 周 边 消 费

2.46 亿元。

湘西土家族苗族自治州举行“购在

湘西·乐享消费”活动暨京东家电家居

“国补下乡焕新行”湘西站启动仪式、发

放 200 万元消费券，带动相关消费 1.05

亿元、以旧换新交易额 29.63 亿元。

益阳市依托云闪付发放赛事消费

券，设置满 100 元减 20 元通用券，纳入

2500 余家合作商户。邵阳市联动平台和

银行投放湘超赛事专属消费券，实现“政

府券+银行券”多重叠加。

赛事节会引流，激活全域消费

在洪江市黔阳古城，国庆首日上演

了一场别开生面的武陵少年格斗大赛。

擂台设在古城中正门广场，古朴城

楼与动感格斗同框，形成强烈视觉反差。

赛事吸引了 158 名选手，除了省内及广

东、重庆的国内选手，还有来自摩洛哥的

国际选手同台竞技。

当地以这一特色体育 IP 为纽带，用

“古风古城+潮流体育”的融合模式，为

国庆消费市场引来不少客流。来自江西

的游客武芳点赞：“在底蕴深厚的古城开

展格斗竞技，文武双全，很有新意。”

国庆假期，湖南多地以赛事、节会为

契机，创新“赛事+消费”“票根经济”联

动模式，把赛事流量转化为消费增量。

永州冷水滩中邦世纪广场设“第二

现场”福利派送，赛前万人舞动国旗共唱

国歌；湘超赛事期间，客流较平日增长

230%、日均突破 4 万人次，商场销售额环

比增长近 90%、餐饮夜间销售额增幅达

65%。娄底围绕湘超主场比赛设立 15 处

赛事第二现场，同步大屏直播，打造“一

场球赛、全城同看”的欢乐氛围。

赛事之外，展会同样成为引流利器。

长沙 2026 芒果车展成交金额突破 18 亿

元。株洲醴陵举办 2026湖南（醴陵）国际陶

瓷产业博览会，展会总面积 3万平方米，汇

集23个国家和地区302家企业参展。

▲ ▲（上接1版③）

在雷锋服务站，这些信息

都可以问到。“车站还与地方交

通运输部门提前对接，地铁、公

交根据凌晨高铁到达情况加开

便民接驳车。”唐芳表示，“东、

西广场出租车和网约车根据实

时客流随时调配，为深夜出发

及抵达的旅客畅通‘最后一公

里’。”

截至 10 月 7 日 6 时，国庆

假 期 长 沙 南 站 增 开 夜 间 列 车

384 趟，夜间累计到发旅客 15.7

万人次，方向主要覆盖广州、深

圳、北京、上海以及南昌、武汉

等热门城市。

长沙南站通宵运营将持续

至 10 月 8 日 6 时。服务台前，唐

芳和同事们仍在忙碌，护航万

千旅客平安出行。

10 月 6 日 ，溆

浦县山背花瑶梯田

景区，当地花瑶同

胞捉稻田鱼，在沉

浸式农耕体验中享

受金秋丰收乐。

雷文录 摄

（湖南图片库）
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