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湖南日报8月10日讯（全媒体记者 易鑫

通讯员 王俊尧）暑假期间，热浪袭人。雪峰

山上，游客乘坐全球最长高山索道，在 23℃

凉风中体验“云端纳凉”；国家森林公园内，

游客漫步幽径，感受山风沁凉；穿岩山国家

森林公园里，飞瀑流泉与茂林修竹相映，溯

溪而上的游客欢笑不断……连日来，怀化避

暑旅游热度持续攀升。

《大张家界国际旅游区建设行动方案》

提出，将雪峰山打造为避暑胜地和冬季旅游

目的地，怀化市以此为契机，着力打造雪峰

山片区度假康养产业增长极。

找 准 定 位 ，让“ 凉 资 源 ”变“ 热 产 业 ”。

海 拔 1300 米 的 坪 山 塘 森 林 康 养 中 心 ，推

窗 见 林 海 ，康 养 步 道 、云 谷 木 屋 、天 池 运

动 训 练 场 、房 车 营 地 相 继 投 用 ，新 增 高 端

床位 130 余张。“白天是 22℃的‘自然空调’，

晚 上 有 篝 火 晚 会 、音 乐 演 出 。”洪 江 市 雪

峰 山 旅 游 开 发 公 司 负 责 人 介 绍 ，正 构 建

“全时、全季、全龄”体验体系。今年“五一”，

雪 峰 山 国 家 森 林 公 园 单 日 接 待 游 客 近

4000 人次。

交通突破打开新空间。全长 7600 米的

雪峰山索道，将穿岩山森林公园、北斗溪文

旅小镇与邵阳虎形山大花瑶景区串联，过去

2 个多小时的盘山路，如今 23 分钟直达。暑

期以来，索道累计接待游客超 4 万人次；高

铁索道联动使跨区域游客占比同比提升约

30%。

产品供给持续丰富。暑期以来，怀化累

计开展夏日文旅活动百余场。在通道，游客

白天饱览万佛山丹霞、畅享龙底河漂流，夜

晚欣赏“侗听河畔”音乐会；洪江古商城推出

非遗巡游、火技表演、水上狂欢等沉浸式消

暑体验；黔阳古城“嗨游”狂欢季、安江稻都

嘉年华同步开启。7 月 6 日，怀化 15 个项目入

选大张家界国际旅游区“青年友好·百加百

工程”首批名单，“五溪通宝”银票、“洪商传

奇”剧本游、东盟文旅集市等活动为文旅注

入青春活力。

从“凉资源”到“热产业”，从季节性避暑

到全季候体验，雪峰山正借势大张家界国际

旅游区建设，走出一条山区文旅高质量发展

的新路。

湖南日报8月10日讯（全媒体记者 卓萌）

8 月 6 日，一辆辆印有常德山水与野生动物

世界萌趣动物形象的公交车，从武汉国际会

展中心出发，驶向街头。继宜昌、株洲、岳阳、

湘潭、长沙、重庆之后，常德“动物公交”系列

推介活动再添一城，持续拓展客源版图。

常 德 积 极 融 入 大 张 家 界 国 际 旅 游 区

建 设 ，瞄 准 全 省 文 旅 西 线 增 长 极 定 位 ，加

速从“通道城市”向“目的地城市”转型。渝

厦高铁全线贯通后，重庆至常德最快仅需

2 小 时 57 分 钟 ；随 着 宜 常 高 铁 加 速 建 设 ，

武 汉 至 常 德 车 程 将 缩 短 至 2.5 小 时 。“3 小

时文旅朋友圈”为沉浸式微度假打开无限

可能，常德乘势而上，西进北拓揽客，以丰

富 的 差 异 化 产 品 供 给 ，吸 引 游 客“ 快 旅 慢

游”。

“快旅”靠交通，“慢游”靠产品。常德立

足“山、湖、河、城”多元资源，围绕“桃花源里

的城市”主题，迭代推出度假康养、沉浸体验

等全新产品。常德河街，聚集多家非遗业态。

今年“五一”，河街中医（非遗）街开街，融合

中医文化展示馆、国医馆、中医文创等新业

态，打造健康文旅新场景。

桃花源景区功能升级，从传统观光拓

展 到“ 住 宿 +体 验 +疗 愈 ”，“ 昼 游 避 暑 、夜

赏幻境”成为今夏关键词。日间，古风 NPC

穿 行 秦 谷 田 园 ，与 游 客 对 诗 互 动 ，营 造 沉

浸 式 农 耕 体 验 ；入 夜 ，《归 去 来 兮》水 上 实

景 秀 开 演 ，渲 染 梦 幻 夜 色 。石 门 发 挥 高 山

茶园优势，打造“清凉一夏”品牌，白云山、

东山峰等地高山精品民宿“一房难求”。一

批优质度假康养产品，让游客慢下脚步静

下心。

柳叶湖将“玩水”体验开发到极致。荷花

主题庄园吸引国风爱好者驻足打卡，湖畔露

营、环湖骑行等运动场景日益丰富。游客可

划桨板悠游碧波，赏落日余晖；亦可乘水上

动力三角翼凌空翱翔，俯瞰湖光山色。“水陆

空”多维体验，让这片广袤水域成为游客流

连忘返的“诗与远方”。

8 月 4 日，临湘市五尖山，太阳毒辣。张

银华走在前面，腰里别着柴刀，挎着一只灌

满水的茶壶，没走几步就要停下来抹把汗。

身后是妻子陈水秀，再往后，是他们当年亲

手种下的二代林，如今已长成参天大树。

山风过处，林梢沙沙作响，仿佛在替陪

伴了山林 36 年的夫妻，细数着这些年走过

的路。

一担箩筐挑进山

1990 年，26 岁的张银华和妻子陈水秀

先后进山，用一担箩筐挑着一双年幼的儿

女，在五尖山丁家冲护林点安了家。

丁家冲护林点设在远离人烟的山巅，

距 临 湘 城 区 16 公 里 ，无 水 无 电 无 房 。夫 妇

俩就地取材，以木板为墙，油毛毡盖顶，搭

起一处简易的家，木棚夏天酷热，冬天四面

透风。

初来乍到的陈水秀很不适应，心里有怨

气，晚上会偷偷抹眼泪，可拗不过一心守林的

丈夫，还是留了下来，种菜、养鸡、养猪、养蜂，

把深山里的日子操持得有滋有味。

夫妻俩刚上山时睡在一张行军床上，这

张床直到 2024 年才“退休”。日子苦，但也有

盼头。他们把刚栽下的树苗当作孩子一般呵

护，种树、浇水、监测病虫害。巡山时，张银华

摸着那时候种下的二代林，树干已经很粗，

他说，树长大太不容易了。

为了抚育守护林区的生物防火林带，夫

妻俩天天泡在山里，铲除林带间抢养分的杂

草，砍除影响木荷生长的杂灌，清理容易被

引燃的林下枯枝落叶，山里的每一寸都留下

了他们的脚印。

儿子张鸣在山脚下出生，2 岁跟着父母

上了山，到了上学年龄又被送回城里念书，

和父母聚少离多。如今他接过父母的接力

棒，2012 年从一名护林员做起，现在是五尖

山国家森林公园旅游股的负责人。他能熟练

地使用无人机和各类监测系统巡林，父亲也

把自己看风向、辨烟势的老经验，悉数教给

他。

塔下的万家灯火

2002年，夫妇俩被派驻海拔 588.1米的鹰

嘴山瞭望台，从事森林火警观测。瞭望塔三层，

高约 20 米，距林场场部 20 公里，方圆 10 公里

荒无人烟，是整个湘北林区的“千里眼”。

每年 10 月到次年 4 月的防火关键期，他

们吃住都在山上。夫妇俩轮班值守，一个在塔

上，一个在居住点做饭，换班时把饭带上去；

谁觉得孤单了，就上塔陪老伴说说话。

巡山的日子里，夫妻俩天刚蒙蒙亮就起

身，每两个小时巡林一次，自带干粮、柴刀和

一壶水。一年磨坏 4 双解放鞋，摔破皮、崴过

脚，幸运的是没碰到伤筋动骨的意外。

多年历练，夫妻俩练就“火眼金睛”，五

尖山连续 20 多年无重大森林火灾。

2008 年冬天，一场罕见的冰灾冻住五尖

山，路面的冰雪结了 50 厘米厚，夫妻俩亲手

培育的林子毁了差不多三分之一。雪停后，

夫妻俩立刻扎进山林清理倒伏的树木，一路

走一路挖冰，硬是扛过了这场冰灾。

2016 年、2024 年，夫妻俩先后退休，又

返聘回瞭望台。他们说，只要大山需要，就继

续守下去，直到走不动的那一天。

2025 年，他们搬进了新的居住点，水电

气一应俱全，下到山脚和家人团聚也很方

便。过年的时候，妻子弄上几个荤菜，给在塔

上值守的丈夫端上去，看着山脚下万家灯

火，他们不觉得寂寞，反而内心恬静。

傍晚时分，结束巡林的夫妻陪着放暑假

的孙子、孙女玩耍。这座他们守了大半辈子

的山，迎来了又一代人。

进度要抢 安全要守
辰溪抽水蓄能电站合理调配时间推进项目建设

湖南日报8月10日讯（全媒体记者 李夏涛 通讯员 罗雅楠

米周文）头顶烈日，脚踏热浪。8 月 10 日，辰溪县抽水蓄能电站

项目建设现场机器轰鸣、车辆穿梭，1000 多名建设者坚守一

线，与高温较量、与时间赛跑，全力保障工程稳步推进。

上午 9 时，工地上已是热浪蒸腾。喷淋系统不断喷出水

雾，为施工现场降温。“天气确实热，但项目部把时间调得合

理，中午最热那阵能回宿舍吹空调好好睡一觉。”工人张放

仰头喝下一瓶藿香正气水，抹了把脸上的汗珠，又转身走向

工地。

面对高温天气，项目部把安全生产放在首位，实施错峰施

工制度，上午 7 时到 11 时 30 分、下午 3 时到 6 时 30 分作业。“不

带隐患上岗，是工地上的铁律。”水电八局辰溪抽水蓄能电站

项目工程部负责人李凛介绍，每天上岗前，班组都要开个短

会，讲解安全隐患案例，询问大家身体情况。

建设现场实行网格化安全管理，每个施工区域都配备休

息区，藿香正气水、西瓜、凉茶等防暑物资随时取用。项目部还

与辰溪县人民医院建立应急联动机制，一旦发生突发情况，医

疗力量能第一时间到场。

“进度要抢，安全更要守。”水电八局辰溪抽水蓄能项目党

支部书记、项目经理赵银超介绍，今年 3 月，项目地下厂房岩壁

吊车梁混凝土浇筑顺利完成。目前，电站主体洞室群开挖已基

本完成，输水系统、尾水系统等关键工程正按节点推进，开建

以来，该项目已连续两年获评“优秀省重点建设项目”。

打造雪峰山片区度假康养产业增长极

怀 化 凉资源变“热”,山地好避暑

迭代推出度假康养、沉浸体验等全新产品

常 德 西进又北拓，邀客“慢慢游”

湘昆《雷峰塔·水斗》
入选全国经典折子戏展演

湖南日报 8月 10日讯（全媒体记者 梁可庭）由湖南省昆

剧团演出的昆曲《雷峰塔·水斗》历经多轮选拔，近日成功入选

2026 年全国经典折子戏展演。该剧将于 8 月 12 日 19:30 亮相北

京梅兰芳大剧院大剧场。

本 次 展 演 由 中 央 宣 传 部 文 艺 局 、文 化 和 旅 游 部 艺 术 司

主 办 ，是 贯 彻 落 实《戏 剧 振 兴 三 年 行 动 计 划（2026—2028

年）》的 重 要 举 措 。从 全 国 范 围 内 遴 选 产 生 的 81 个 经 典 折

子 戏 ，将 在 梅 兰 芳 大 剧 院 、长 安 大 戏 院 以 约 20 台 专 场 轮 番

上演。

湖南省昆剧团是全国八大昆剧院团之一，也是中南部唯

一的专业昆曲院团。此次晋京的《雷峰塔·水斗》，由湖南省昆

剧团副团长、一级演员刘婕饰演白素贞，二级演员史飞飞饰小

青。《水斗》是昆曲传统经典《雷峰塔》中最具代表性的一折，也

是业内公认的“试金石”——白素贞文唱武打，小青偏重武戏，

丑行饰演虾兵、蟹将等水族角色，行当齐全，唱做繁重，融合大

量群武打、水旗套路与对打身段。

湘昆版《水斗》以湘南官话为声韵基底，吐字更刚、咬字更

重、节奏更紧、音调更亮；叙事上对白素贞形象进行重塑，将其

从传统悲情佳人升华为敢爱敢恨、为爱赴险的“湘女”化身，彰

显湖湘文化“霸蛮”“不服输”的精神底色。今年 3 月 18 日，湘昆

版全本《雷峰塔》已在长沙梅溪湖大剧院完成首演。

三十六载，两口子守着一片林海
——记“敬业奉献”类湖南好人张银华、陈水秀

湖南日报全媒体记者 杜立 张颖琳 通讯员 黄懿 许德军

第二届“早安隆回”银花百合
交易展销会落幕

共签订各类合同18个，总金额7.7亿元

湖南日报8月10日讯（全媒体记者 郑丹枚 通讯员 宁炳炎

陈斌）8 月 9 日，第二届“早安隆回”银花百合交易展销会在隆回

县顺利落幕。82 家参展企业、省内外行业专家、客商代表齐聚

“中国金银花之乡”“中国龙牙百合之乡”，共探中药材数字化

转型路径，深化全产业链经贸合作。

本次活动由湖南省中药材产业协会主办，以“湘九味铸

品牌，银百合兴产业”为主题。其间发布了隆回银花与龙牙

百合大数据登记成果，这是全省首次同步完成两大道地地

理标志产品的数据确权登记，成为湖南农业数据资产化发

展标志性突破。两套产业链数据集整合种植、仓储、加工、产

销全链条核心数据，可广泛用于产业趋势预测、药材品质溯

源、供应链金融风控等场景；活动现场同步达成数据产品采

购意向签约，推动沉睡的产业数据转化为可交易、可增值的

数据资产。

展 会 期 间 经 贸 成 果 丰 硕 ，现 场 累 计 签 订 产 业 投 资 、战

略 合 作 、产 品 购 销 各 类 合 同 18 个 ，总 交 易 金 额 达 7.7 亿 元 。

合 作 项 目 覆 盖 标 准 化 药 材 基 地 打 造 、科 研 技 术 研 发 、校 地

协 同 创 新 、农 业 数 字 化 改 造 、电 商 运 营 推 广 、大 宗 药 材 采

购 、百 合 初 加 工 等 全 产 业 链 领 域 ，全 方 位 拓 宽 隆 回 中 药 材

产业发展路径。

作为我省“湘九味”核心道地药材产区，隆回依托得天独

厚的富硒生态资源，深耕金银花、龙牙百合特色产业，产业底

盘持续夯实、品牌影响力持续攀升。目前，全县拥有 22 万亩金

银花种植基地，年产干花 1.2 万吨，龙牙百合种植面积近 5 万

亩，产量稳居全国第一。2025 年，隆回中药材全产业链综合产

值突破百亿元。特色中药材产业已成为当地带动群众稳定增

收、赋能乡村全面振兴的核心支柱产业。

8 月 9 日，新田县第

一中学新校区，一栋栋崭

新的红色教学楼与青山、

绿树相映成景。该校区规

划建设 120 个教学班、提

供6000个学位，配备教学

楼、图书馆、运动场、学生

宿舍等设施。目前，新校

区室内装修已完工，室外

配套和绿化工程正在进

行收尾施工，预计 8 月下

旬整体搬迁投用。

刘贵雄 摄（湖南图片库）
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