
我们的足球我们的城
——“为娄而战 硬‘钢’到底”娄底淬炼“足球之城”亮丽名片

曾玉玺

当一座以钢铁为“筋骨”的城市，将
足球融入城市精神脉络，会碰撞出怎样
的火花？

湘中娄底,这座因钢而生的工业城
市，如今又冠以“足球之城”名片，在“湘
超 ”赛 场 崭 露 头 角 。 从“ 娄 超 ”练 兵 到

“湘超”亮剑快速升温，从推动“五球一
体”改革到激活“赛事+”经济……娄底
以足球为笔，写下“硬钢到底”的奋进篇
章。去年，娄底获评“湘超最具传播度
城市”“全国年度活力体育城市”。

探索赛事经济新路径——
“赛事+”激活城市烟火气

2025 年 10 月 18 日晚，娄底市体育
中心，“湘超”娄底队主场对阵益阳队。

比赛日恰逢娄商大会，娄底将这场
比赛主题定为“娄商之夜”。来自全球
的娄商代表与球迷齐聚一堂，一曲《天
地这方》唱响“经世致用，敢为人先”娄
商精神，引来万人同歌，为家乡喝彩。

这只是娄底“以球为媒、以赛兴城”
的一个缩影。从“娄商之夜”凝聚乡情、
以球为媒联结全球娄商，到“康巴赫之
夜”跨界融合记者节与品牌，打造视听
盛宴；从“农机之夜”“湄江之夜”“黄精
之夜”分别展示县域产业与山水文旅，
到大湾区“老乡局”舞狮迎归……去年

“湘超”的每一个娄底主场，不仅是精彩
的竞技较量，更是一场场精心策划的地
方文化盛宴、产业推介舞台，足球与城
市精神在此深度交融。

足球之于娄底，早已不只是绿茵场
上的 90 分钟。赛场上，是球员们“硬钢

到底”的热血拼搏；赛场外，“赛事+文
旅+商务+产业”同样精彩纷呈。

“赛事+文旅”释放乘数效应。娄底
打造湖南首列足球主题地铁专列“娄底
号”，创新推出“坐着地铁追湘超”主题
列车及凭票免景区门票等惠民政策，主
动赴常德、怀化、岳阳及大湾区、新疆等
地开展文旅推介 10 余场，精准吸引外地
观众。打造票根经济，凭湘超门票可免
费游览全市所有 A 级景区。

“赛事+商务”激发消费活力。依托
票根经济平台推行“一票通享”机制，创
新打造“主场、第二现场、主题市集”联
动模式，全市 15 个“第二现场”吸引超 50
万人次观赛。其中，主赛场南广场集中
展销“迅达灶具、康巴赫锅、珠梅土鸡、
湘中黑牛”等七大本土特色产品，推动

“赛事流量”直接转化为“品牌销量”。
数据是最有力的证明：去年“湘超”

赛事期间，包括迎战大湾区队在内的 11
场主场赛事，累计带动重点商贸区域客
流量超 580 万人次，直接及间接拉动消
费 超 9 亿 元 ，周 边 酒 店 平 均 入 住 率 达
90%，较平日提升 65%，餐饮营业额同比
增长 55%。

“赛 事 +产 业 ”彰 显“硬 钢 ”精 神 内

核。娄底因钢而兴、因钢而立,近年来强
化产业链建设，开展“笨功夫”招商，“三
钢三电一钛”产业集群成势。“硬钢到底”
的足球精神，正脱胎于深厚的产业基因。

以足球为牵引，娄底体育装备制造
产业蓬勃发展。位于娄底经开区的湖
南 茵 浪 体 育 股 份 有 限 公 司 ，独 家 供 应

“湘超”官方比赛用球，为 14 支市州代表
队定制球衣。同时，七大洲照明等企业
相继落户，全市规上体育制造企业达 7
家，年产值突破 3 亿元。在娄底，足球正
从一项运动演变为一条产业链。

打造足球之城新名片——
系统推进“五球一体”改革

打造足球之城新名片，非一朝一夕
之功，考验着一座城市的耐心与智慧。

2025 年湘超开幕前，娄底先行举办
“娄超”联赛进行实战练兵。16 场激战，
不仅淬炼球员竞技水平，更有效磨合赛
事组织、球迷动员、安保保障的全链条
办赛能力。今年，“娄超”再度举办，试
行球员开放注册政策，赛事竞技水平和
观赏性显著提升。

这套“娄超练兵、湘超亮相”组合拳，
正是娄底系统推进球会、球队、球迷、球

赛、球市“五球一体”改革的生动写照。
足球事业的繁荣，离不开全社会的

同频共振。娄底坚持市场化办赛，探索
“赛事造血”可持续发展模式。去年以
来，娄底连续举办“娄超”、参与“湘超”，
累计吸引企业赞助超 2300 万元，三一重
工成为“湘超”娄底赛区及娄底队冠名
赞助商，康巴赫、湘中黑牛等纷纷慷慨
解囊。同时，创新开展体彩促销行动，
观赛赠送体育彩票，近五年来体彩销售
额 累 计 达 46.9 亿 元 ，累 计 提 取 公 益 金
1.96 亿元反哺体育事业发展。

涟源籍企业家周和平设立“康巴赫
足球基金”，首期注入 3000 万元，首笔到
账 1000 万元，计划五年内在湘捐建 110
个校园球场。目前，首批捐建娄底 5 所
学校的公益球场已投入使用。

球迷“看台”上的风景，同样令人动
容。娄底已组织 3 个球迷协会，球迷组
织扩展至 81 支方阵，核心球迷超 8500
人，形成文明、热情、统一的“红色主场”
文化，球迷主动赴客队城市推介，与多
地球迷缔结深厚情谊，成为赛场内外的
动人风景。

着眼未来，娄底深耕青训沃土，构
建“幼超—班超—校超—娄超”立体化

赛事体系，实现从幼儿启蒙到业余精英
的全龄覆盖。目前，全市已建成 145 所
全国校园足球特色中小学校，培养各级
足球教练员 500 余人、裁判员 284 人。

从场地设施到人才储备，从赛事运
营到文化培育，娄底正以坚实的步伐，
将“足球之城”的蓝图细化为一幅幅生
动的实景画卷，让每一次奔跑、每一声
呐喊，都汇聚成城市高质量发展的强劲
脉动。

深耕待客之道“暖文章”——
营造“场上竞技、场下友谊”良好氛围

足球的魅力，在于它能让陌生人相
拥，让对手成为朋友。

去年 9 月，“湘超”娄底首战常德前
夕，娄底走进常德河街，以“湘里乡亲”
之名发出诚挚邀约，搭建起文体旅融合
的桥梁；

去年 10 月，“湘超”娄底队迎战大湾
区湖南人队，舞狮腾跃间“根在湖南，情
归湘超”的主题深入人心，一张张票根
也化作串联乡愁的消费纽带；

今年 2 月，娄底又与江西新余跨越
省界开展足球友谊赛，因共同的“K”字
车牌代码结缘，从产业协作走向文旅互

动，编织出紧密城际联系网……
以礼相待，在娄底主场，每一个细

节都体现着诚意——每个娄底主场，本
地球迷自发组成车队守候在高速出口，
以最热烈的鸣笛声迎接客队到来。酒
店大堂、赛场入口处，娄底文旅、足球协
会与球迷组织队伍，以口号和歌舞欢迎
客队球迷，让每一位远道而来的客人，
都能感受到温情、暖心的待客之道。

同时，娄底为客队球迷提供主席台
右侧的最佳观赛席位，贴上“客队专属”
标签；悬挂客队城市号牌的车辆可在中
心城区免费停车；凭票免费乘坐专属线
路公交车，更有志愿出租车队点对点接
送；精心准备客队球迷专属礼包，内含
免费饮用水券、体育彩票、湖南特色美
食等。得益于营造热情友好、文明有序
主场氛围，客队球迷占比场均超 12%。

以心相交，方能成其久远。娄底的
暖心与温情，赢得广泛认可与回响。娄
底与常德签署文化旅游合作备忘录，与
大湾区湖南人足球队建立常态化交流
机制，将“一时赛事情谊”变成“长久协
同动能”。足球，不再只是 90 分钟的竞
技，而成为区域协调发展的桥梁。

足 球 的 魅 力 ，从 来 不 只 在 胜 负 之
间。当“场上竞技、场下友谊”成为共识，
当“一时赛事情谊”转化为“长久协同动
能”，足球便成为联结城市与城市、人心
与人心的桥梁。这正是娄底“硬钢到底”
的另一面——铁骨之下，亦有柔情。

2026 年湘超联赛即将开幕，绿茵场
上战旗再扬，娄底与足球的故事，仍在
继续书写。

乡村孩子的守护者
从湘南学院毕业至今十八载，卿

薇一直扎根在邵阳市新宁县黄龙中学

这片乡村教育的沃土上。从青涩的音

乐教师，到如今的音体美教研组组长、

县级骨干教师，她用坚守诠释初心，用

热忱浇灌桃李。

以爱为舟，她是乡村孩子的“点灯

人”。卿薇始终践行“育人先育心”的理

念，主动关爱留守儿童和困境学子，自

费为他们添置学习用品、补贴生活所

需，用善意驱散孩子心中的孤独。

以专为业，她是美育课堂的“耕耘

者”。卿薇创新教学模式，将乡土元素

融 入 音 乐 课 堂 ，让 乡 村 美 育“ 活 ”起

来。她常年坚守初三音乐特长生培优

一线，助力大批学子圆梦重点高中。

同时跨界钻研地理教学，跨学科成绩

稳居镇域前列，屡获县镇教学质量一

等奖。

以研为翼，她是团队成长的“领航

人”。作为教研组长，她勇担重任，常

态化组织课堂打磨与经验分享，带领

团队深耕艺体美育，推动学校教学质

量稳步攀升，斩获多项市县级荣誉。

以勤为径，她是教育理想的“守望

者”。卿薇坚持以研促教、以爱育人，

累计获得县级骨干教师、优秀教研组

长、优秀指导老师等三十余项荣誉。

荣誉背后，是她对乡村教育不改的赤

诚。正如她常说的：“乡村孩子应该受

到最好的教育。”而卿薇，正是那个一

直守护这份信念的人。 （倪依）

心之所趋 爱以源流
“语文课应该是通向星辰大海的任意

门。”从教三十五载的新邵县酿溪二小教师

陈永红始终认为，语文教学不能困于课本，要

联结生活，让学生在实践中感知文字之美。

为打破传统识字课堂的局限，她创新

推出“草木字典”教学法。她带领学生走

出教室，观察校园里的花草树木，记录植物

名称、外形与生长变化，亲手制作专属草木

字典。孩子们在亲近自然的过程中积累字

词，彻底爱上语文学习。

为盘活课堂，陈永红不断创新授课形

式。阅读课以《西游记》为载体，设计取经

任务卡、人物档案，调动学生阅读热情；讲

授《两小儿辩日》时开设思辨擂台，借助角

色扮演引导学生独立思考；她还收集各类

食品包装制作“超市字卡”，把生活随处可

见的文字变成鲜活教具，让识字趣味十足。

育人路上，她始终以爱心守护每一位

孩子。对于因家庭缺少关爱，性情暴躁、行

为散漫的孩子陈永红格外用心。通过课堂

多给发言机会，课后耐心疏导情绪，还自掏

腰包购置文具，她用温柔陪伴渐渐改正孩

子陋习，学生蜕变成开朗阳光的少年。

三十五载讲台耕耘，岁月染白青丝，育

人初心从未动摇。陈永红所带班级语文成

绩常年领先，多次获评优秀班集体，她本人

也斩获优秀教师、优秀班主任、师德标兵等

多项荣誉。面对诸多嘉奖，她淡然表示：教

育是一生的事业，自己愿做永不停歇、步履

不停的教育耕耘者。 （刘纪新）

爱暖童心 德润成长
新宁县解放小学优秀教师陈翠

梅，自 1996 年走上讲台，三十年如一

日扎根语文教学与班主任工作。她

坚守“用爱点亮童心、以德润泽成长”

的教育初心，先后荣获邵阳市级优秀

班主任、送教下乡一等奖等多项荣

誉，被师生与家长称为“有温度的班

主任”。

陈翠梅坚持暖心育人、以德树

人。她为内向腼腆、不善言辞的孩子

搭建倾诉渠道；发起“每日一善”评比

活动，引导学生涵养善良品格；创新

设立“心灵契约”，营造温暖安心的班

级氛围，所带班级多次获评县级文明

班级，个人荣获县级“师德师风标兵”

称号。

教学中，陈翠梅勇于革新课堂模

式，打破传统授课壁垒，推行“合作探

究、展示提升”的教学模式，将课本知

识融入生活，优化分层作业设计，适

配不同学生的学习节奏，充分调动学

生学习主动性，让课堂灵动有温度。

她多次承担校级、县级示范课，是学

校语文教学的骨干力量。

同时，陈翠梅深耕教研，积极参

与市级课题研究，不断精进教学能

力。她倾力帮扶青年教师，一对一悉

心指导备课、带班技巧，还担任国培

导师与县级教育评委，助力县域教育

高质量发展。 （戴鹏 谭丽萍）
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湖南日报7月24日讯（全媒体记者

曾玉玺）“入夏以来，湛蓝天空和朵朵白

云成了娄底人的日常标配。”7 月 23 日，

双峰县杏子铺镇，文物古迹水府庙在

蓝天绿影的映衬下格外动人，镇干部

周伟华举起手机定格下这一幕，随即

上传“‘美丽娄底’随手拍”平台，用镜

头记录与传播家乡美景。

蓝天白云成为“标配”，源自娄底

空气质量持续改善。今年上半年，娄底

市中心城区大气环境质量综合指数、

空气优良天数、PM2.5 平均浓度三项核

心指标改善率，位居全省第一。

娄底立足老工业基地产业结构偏

重、污染源繁杂、结构性污染突出等实

际情况，坚持系统施治、精准治污、标

本兼治，统筹推进源头治理。严把产业

准入关，新建涉气项目大气环境绩效

等级不低于 B 级，新增高耗能、高排放

项目大气环境绩效等级须达 A 级，全域

淘汰 35 蒸吨/小时及以下燃煤锅炉；推

动 钢 铁 、焦 化 、水 泥 行 业 超 低 排 放 改

造，涟钢全面完成超低排放改造，双峰

海螺绿色建材有限公司等 20 家企业实

现环保绩效提级。

强 化 扬 尘 、移 动 源 、城 乡 面 源 治

理，娄底组建扬尘治理专班，中心城区

252 处裸土已整改 244 处，闭环管控建

筑工地开挖、堆料、渣土运输扬尘；全

面清退国三及以下重型柴油货车、国

二非道路移动机械、国四大中型营运

客车等高排放移动源，园区、工地新增

工程机械优先选用新能源设备；常态

化禁燃限燃烟花爆竹，落实秸秆禁限

烧管控并探索综合利用新路径。同时，

以数字化改革赋能智慧监管，建成天

空地一体化大气智慧平台，依托大数

据、物联网远程在线监管，执法由实地

巡查转向线上预警溯源，有效提升执

法效能。

湖南日报7月24日讯（全媒体记者

陈淦璋 罗徽 通讯员 郭建东）7 月 15

日，桂东县农文旅特色产品首届直播

带货节启动，年产 5000 余吨的泡菜工

厂同步投产。这是当地补齐深加工短

板、推动高山蔬菜“出山”的最新举措。

目前，桂东高山蔬菜种植面积已超 5.2

万亩。

桂 东 县 是 全 省 平 均 海 拔 最 高 的

县，昼夜温差大、生态优良，产出的包

菜、芹菜、毛白菜、高山萝卜等品质上

乘。但过去主要依赖生鲜售卖，保鲜期

短、销路受限，价值难以提升。

新投产的泡菜工厂由中国泡菜产

业技术研究院提供技术支持，年产能

超 5000 吨，采用乳酸菌恒温发酵工艺，

保留蔬菜原生脆爽口感。活动现场展

示了泡包菜、泡辣椒等产品，并举行了

产销合作签约仪式。

从“种得好”到“卖得好”，桂东已

建 成 14 个 粤 港 澳 大 湾 区“菜 篮 子 ”基

地，拥有“桂东高山蔬菜”地理标志商

标，获评“中国生态高山蔬菜名县”“湖

南湘菜饮食名县”。龙头企业桂东欣荣

生态农业采取“订单种植”模式，与深

圳农耕记、朴朴超市、香江百货等品牌

合作，实现“清晨采摘、冷链直达、当日

上桌”。

今年以来，桂东高山蔬菜动作频

频。年初与湖南相约绿草地餐饮签约

共建 2600 亩直供基地；全县整合资金

完善冷链设施，蔬菜损耗率已降至 5%

以下。7月初，湘南罗霄山脉高山蔬菜绿

色高效栽培技术现场观摩会在桂东召

开，省蔬菜研究所所长李雪峰等专家实

地调研，为产业提质增效建言献策。

“老师，江豚是什么样的？”一声稚

嫩 发 问 ，牵 出 一 段 守 护 洞 庭 的 温 柔 童

话。7 月 23 日，岳阳市蓓蕾幼儿园大班毕

业文艺汇演开幕。全体师生与家长欢聚

一堂。杜予橙、叶伊安等小朋友登台，演

绎童话剧《蒲公英寻家》，把所有人带进

那片藏在湖畔的奇妙世界。

童声唤碧波

“哎呀，睡醒啦！”扮演小草的小朋

友揉揉眼，小花探探头。她们晃晃脑袋、

伸伸懒腰，迎风轻摇。童声回旋，剧场仿

佛真有清风扑面来。

江 豚“ 淘 淘 ”亮 相 ，翻 滚 ，点 头 ，喷

水，用天真口吻说着世代栖居洞庭的安

然。孩子们围拢在花草旁，摇头晃脑地

念：“湖水清清，芦苇绿绿，岳阳楼高高，

洞庭湖宽宽。”

方寸之间，展开一幅万物共生的洞

庭画卷。第一篇章编导、蓓蕾天伦园园

长李文娟称，童话剧由大班幼儿参与创

编与表演，用童真诉说守护洞庭、珍爱

生灵的初心。

舞台上，蒲公英正跟江豚“淘淘”说

悄悄话，忽然天暗了。

“风来啦！”风浪组的小朋友们冲出

来，挥舞着蓝纱布，像波浪一样翻飞。蒲

公英被吹得踉踉跄跄。

蒲公英踏上漫漫归途，仙女和玉兔

愿助她回家。“我的家在世界的东方！那

里有最高的山、最大的海洋、最长的城

墙、最大的广场，那里就是我最爱的家

乡。”

仙女提问 ，台 下 作 答 ：“ 中 国 ！”喜

马 拉 雅 山 、太 平 洋 、万 里 长 城 、天 安 门

广 场 ，都 藏 在 那 份 骄 傲

里。孩子们说：“祖国是我

们共同的大家庭，洞庭湖

就 在 祖 国 温 暖 的 怀 抱

中。”

第二篇章编导、蓓蕾

花板桥园园长李沐芹对记

者说，这是一堂行走在故

事里的实践课——让孩子

们在表演中认识家乡的风

物，种下爱护生态、守护家

园的种子。

赤心护清流

“到家啦！江豚淘淘，快来见我！”蒲

公英大喊道。可她左看右看——湖水怎

么黑乎乎的？塑料袋在水面打转，饮料

瓶 卡 在 芦 苇 丛 。牢 笼 里 传 出 江 豚 的 呼

唤：“蒲公英，我在这儿。”江豚告诉她，

有一支江豚护卫队，始终守护洞庭湖。

蒲公英含泪求助，护卫队即刻行动。

大屏同步展现实录。自 2011 年起，

岳阳市江豚保护协会志愿者天天巡湖，

救助受伤野生动物。画外音传来：“给江

豚当雷锋，为子孙留物种！”全场肃然，

敬意无言。

舞台布景“唰”地变回水清草绿。江

豚获救，小演员高声致谢：“感谢江豚卫

士！”

第三篇章编导、蓓蕾湘北女校园园

长葛琼感慨，创排原创童话剧，意在用

生态美育与家国情怀滋养每一位幼儿。

洞庭湖重焕生机，江豚、麋鹿、候鸟

数 量 稳 步 回 升 。江 豚 卫 士 向 少 年 伸 出

手：“孩子们，守护洞庭的接力棒，交给

你们！”

剧目尾声，少年童依依独白响起：

“他们以坚守护碧水，以热爱守家园。美

好家园来之不易，需要用心守护。”

“ 蒲 公 英 找 家 ，江 豚 回 家 ，少 年 护

家。”蓓蕾教育机构校监曾斐说，“那个

家，叫洞庭，叫祖国，叫爱。”

散场时，一个男孩跟妈妈说：“我长

大也要当志愿者！”妈妈亲亲他的额头：

“好，我们一起。”

蒲公英找到了家，江豚回到了湖，

孩子学会了爱。碧水无言，却托起了所

有日出。湖南日报7月24日讯（全媒体记者

莫成 通讯员 张棋铭 杨昊天）7月 24日，

古丈县英妹子茶业车间内机器轰鸣，

工人正赶制红茶订单。与本土网红“山

白”团队深度合作后，公司产品“丈巴

红”热度持续攀升，供不应求。

6 月下旬，湖南省第二届村播大赛

在古丈举行。赛事期间，“山白”团队主

动对接企业选品，最终选定“丈巴红”

作为直播主推款，每月开展两场专场

直播带货。英妹子茶业董事长龙自刚

介绍，7 月以来该单品已累计售出 5700

多单，销售金额突破 150 万元，单场直

播销售额最高超过 100 万元。

走进英妹子茶业生产厂区，新采

的夏秋茶鲜叶正陆续送入加工线，萎

凋、揉捻、发酵、干燥各道工序满负荷

运转。往年红茶加工高峰要到 8 月中下

旬，受“丈巴红”线上直播带动，今年生

产高峰提前近一个月，线上线下订单

同期增长超过 30%。

古丈积极发展直播带货新业态，

先后举办两届湖南村播大赛，培育出

“山白”“彭南科”等一大批本土网红。

今年上半年，古丈电商销售额达 5.08

亿元。

蒲公英找到了家 孩子们学会了爱
——岳阳蓓蕾幼儿园关于江豚与洞庭的温柔童话

湖南日报全媒体记者 徐亚平 通讯员 王丹

蓝天白云成夏季“标配”
上半年全市空气质量三项核心指标改善率居全省首位

娄底

提升产品附加值，从“种得好”到“卖得好”

高山蔬菜加速“出山”桂东

古丈传统茶企收获电商红利
“丈巴红”单场直播带货最高过百万元

7月 23日，学生在参观张家界市土家族织锦艺术馆。馆方将土家族织锦

技艺融入研学实践，让青少年近距离领略非遗风采，充实暑期生活。

吴勇兵 摄（湖南图片库）


