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“这副联作在南岳，与湖湘

精神天然契合。”王泽应认为，

湖湘精神包含了心忧天下、敢

于担当、经世致用以及兼容并

包的哲学意蕴。用更通俗的方

式说，就是吃得苦、耐得烦、霸

得蛮、舍得死。而“须努力”“莫

辞劳”，正是湖南人干事创业最

生动的精神注脚。

在各个风云激荡的历史时

期，无数杰出的湖湘儿女，何尝

不是在“遵道而行”？从“师夷长

技以制夷”的魏源，到“我自横刀

向天笑”的谭嗣同；从辛亥元勋

黄兴、蔡锷，到革命先辈毛泽东、

刘少奇——他们在求道、行道

的路上前赴后继，以各自的方

式践行着心中的大道。每一次

抉择、每一程奔赴，都在为湖湘

精神增添新的注脚，都在为湖

湘文化培基铸魂。就像这副联

所昭示的：有了正确的方向，便

须有锲而不舍的努力；有了本

心的指引，便不怕攀登的辛劳。

一代代湖湘儿女，正是以这样

的姿态，将个体的生命汇入时

代的大潮。

湖湘精神既源于地域又超

越地域，在保持独立根性的同

时，放眼全国乃至世界。它凸显

着心忧天下、济世安邦的家国

情怀，敢为人先、敢于担当的实

干品格，以及理想坚定、敢于牺

牲的英雄主义精神。正如那湘

江水，翻腾不息，奔涌向前。

站在祝融峰上，山峦交错，

白云缭绕，天地间铺开一幅壮

阔画卷。回望来路，仿佛看见无

数昂扬向上的身影，正迈步而

来，且行且歌。

盛夏七月，热浪席卷湘西山野，花

垣县麻栗场镇望高小学内蝉鸣阵阵，

校长龙江在操场上躬身清理杂草。

在望高村，乡亲与师生都亲切唤

他“孩子爷爷”。自 2005 年扎根这所偏

远村小，二十余载风雨，他以双肩扛

起山村教育重任，昔日仅有 104 名学

生、破败凋敝的乡村小学，如今已成

为学区内规模最大的村级完小。今年

1 月，龙江获评 2025 年第二批敬业奉

献类“湖南好人”。

甘做“化缘校长”，“化”
来办学硬件

1993 年，21 岁的龙江第一次走上

讲台。2005 年，人生关键抉择摆在眼

前：一边是设施完善、条件优越的麻

栗场完小，一边是闭塞落后、凋敝破

败的望高村小。这位苗家汉子毫不犹

豫选择了后者：“山里的苗娃更缺老

师，我不能眼睁睁看着孩子们失学。”

话 说 得 笃 定 ，可 初 次 入 校 的 景

象，还是让他心头一沉。彼时的望高

小学，无规整校门，围墙倒塌，操场坑

洼，牛群在校园里旁若无人地啃食青

草，全校六个班只有 104 名学生。乡亲

们但凡有点办法，都把娃转走了。

看着孩子们懵懂又明亮的眼睛，

龙江立下誓言：“一个都不能少，一个

也不能差。”

2010 年，龙江接过这所村小的管

理重任，从那时起，他多了个外号——

“化缘校长”。

没钱修操场，他借来铲车，白天

上课，晚上挥锹，一个人一干就是四

十多天；为筹资金，他磨破了嘴皮子，

跑 遍 了 县 里 各 个 部 门 和 企 业 ，硬 是

“化”来了近 30 万元。

围墙立起来了，操场平展了，设

施换新了，可该如何留住人呢？他自

掏腰包买面包车接送路远老师，四处

奔走筹款建食堂。他家距学校不足两

公里，却常年留宿校内值班室，日夜

守护校园。

2012 年，两名学生因贫辍学，他

五次登门劝学，送去助学款。这些年

来，20 余名贫困学子在他的奔走下获

得资助。

抱病坚守讲台，以赤诚
初心深耕教学

长年超负荷操劳，病痛一次次袭

向龙江。

2016 年腊月二十七，龙江突发中

风。大年初一躺在 ICU 病房，刚刚清

醒的他，便拨通电话问老校长：“开学

各项工作安排好了吗？”医嘱是静养

数月，他咬着牙在康复训练中重新站

直，正月十六，揣着药瓶，他出现在校

门口。那天小雨淅沥，老师们望着那

个步履蹒跚的身影，都红了眼眶。

2020 年，他心脏瓣膜病变急剧加

重，必须进行置换手术。进手术室前，

他把一张银行卡递给主治医生，说：

“如果我没能走下手术台，这钱用来

设立学校奖励基金。”

手术持续了 8 个多小时，麻醉醒

来后，他迷迷糊糊地问：“学校今天怎

么这么安静？”全然忘记自己躺在长

沙的病床上。手术后歇了 37 天，他便

再次出现在校门口的“候生亭”。

龙江给自己定下教学铁规：备课

兼顾教材、学生、课堂三维度，教学落

实“堂堂清、天天清”，绝不落下一名

学生的学习进度。

如今的学校，德育“积分制”蔚然

成风，文化墙上贴满了从这里走出去

的大学生照片。2014 年起，学校期末

考试成绩稳居学区前列。2020年秋季，

更有 5 个科目班级平均分突破 90 分，

学生人数攀升至 286人，望高小学成了

全学区规模最大的村小。他这支风中

之烛，燃成了山坳里最亮的一盏灯。

“这个学期期末考试，我们拿了

全镇 11 个单科第一！”谈及学生，龙江

眼中闪光。面对乡亲们的期盼，“孩子

爷爷”憨厚一笑：“只要望高小学在，

我就在。”

湖南日报7月20日讯（全媒体记者

彭可心 通讯员 张弘雷 张文博）近

日，长沙海关所属星沙海关在湖南中

南集拼中心海关监管作业场所，对一

批货值 150 万元的日用百货、服装鞋

帽、五金家具、设备配件等散件拼箱

货物完成查验，装箱施封。随后，该批

货物搭乘中欧班列（长沙）启程发运

出口。这标志着长沙海关“先查后装+

出口监管仓”新监管模式正式落地应

用。

按照此前“先装柜、后通关”作业

流程，中欧班列出口拼箱货物需先在

海关监管场所外完成组货、拼箱装箱

作业，再以整柜集装箱形式运抵海关

监管作业场所，由海关以整箱为单元

开展监管查验工作，存在中间转运、

重复核验、二次装卸等环节，企业操

作较为不便。

立 足 企 业 实 际 需 求 ，长 沙 海 关

通 过 功 能 整 合 创 新 ，实 现 单 一 监 管

仓 库 叠 加“ 口 岸 通 关 、先 查 后 装 、出

口监管仓”三大核心功能。出口拼箱

货物可在作业场地“一站式”办结入

仓、申报、海关查验、通关放行、出仓

发运等全流程监管手续，并通过“区

港联动”直达长沙国际铁路港，无缝

搭 乘 中 欧 班 列 发 运 ，拼 箱 货 物 出 口

效 率 可 提 升 约 30% ，成 本 降 低 约

15%。

当前，中欧班列（长沙）出口货物

以日用消费品、消费电子、轻工五金、

家居建材等品类为主，中小微企业零

散拼箱出口需求旺盛。此次创新落地

的“ 先 查 后 装 +出 口 监 管 仓 ”监 管 模

式，精准适配中小外贸企业拼箱出口

业务特点，将有效提升跨境通关便利

化水平。

中欧班列新监管模式在湘落地
先查后装+出口监管仓，拼箱货物出口效率

可提升约30%

苗岭长明一盏灯
——记敬业奉献类“湖南好人”花垣县

望高小学校长龙江
湖南日报全媒体记者 张颐佳 通讯员 苏慧

湖南好人·每周一星

楹联中国行􀃊􀁑􀁒

南岳衡山，半山腰上，海拔六百余米处，玄都观静静矗立。由此登顶海拔一千三百米的祝融峰，

恰好还有约一半路程。

玄都观以古老的砖墙与精美的壁画，诉说着岁月的古朴与典雅。道观山门上，镌刻着一副石刻

名联——

遵道而行，但到半途须努力；

会心不远，要登绝顶莫辞劳。

这是一副源于湖湘又超越湖湘、走向主流又引领潮流的楹联。小暑时节，记者邀请湖南师范大

学道德文化研究院原院长王泽应教授，一同品读这副南岳半山亭的经典之作。

玄都观位于衡山南岳镇至

祝融峰的必经之路上，恰好处

于半程，当地人习惯称呼它“半

山亭”——登山至此，正可稍作

歇息。这座始建于南朝齐梁年

间的道观，是道教的一处香火

胜地。

这副对联是民国时期南岳

名儒旷石泉专为衡山半山亭所

作 。上 联“ 遵 道 而 行 ”语 出《礼

记·中庸》：“君子遵道而行，半

途而废，吾弗能已矣！”强调的

是找准方向、遵循事物规律循

序渐进的道理。王泽应解读道，

“但到半途须努力”，既点明了

登山至此才过一半的实情，也

呼应了儒家思想中对“半途而

废”的警惕——唯有坚持不懈、

锲而不舍，方能抵达顶峰。

下 联“ 会 心 不 远 ”则 出 自

《世说新语·言语》：“会心处不

必在远。”所谓“会心”，即与本

心相会。本心就在自己心里，确

实不远。也可以理解为，自我在

识道、悟道、行道之后，获得的

主体价值确证。“道铸于心，以

心体道，通过修行与实践，实现

与道的融合。”王泽应说，“当我

们将道内化于心，便能感受到

一种精神的主宰，道也会随之

外化于行。”而“要登绝顶莫辞

劳”，则是在提醒世人：若想体

验“山登绝顶我为峰”的豪情，

便要做好劳心劳力的准备。

在这副联中，“遵道而行”

是“须努力”的前提，没有正确

的方向与价值支撑，努力便容

易事倍功半。“会心不远”则昭

示着，与本心的相会就在内心

深处，只要遵循本心的指引，便

能战胜前行路上的种种困难。

从某种意义上说，“遵道而

行”“会心不远”是道，“须努力”

“莫辞劳”是术。前者讲的是道

理，后者讲的是行动，直白而生

动地揭示了一个人在世间应有

的精神追求、精神风貌与精神

气象。王泽应打了个比方：若将

“遵道而行”和“会心不远”比作

方向盘，“须努力”和“莫辞劳”

便是发动机。二者相互配合，才

能 形 成 完 整 而 有 效 的 人 生 模

式——方向盘指引正确的方向，

发动机提供持续的动力。唯有如

此，才能不断向前，抵达目标。

若是下山时再看此联，则

又是另一番滋味。攀登者以自

身的脚步践行联语，已经获得

了一份“遵道而行”“会心不远”

的亲身体验。登顶之后再下山，

心中定有凯旋的满足与自豪。

再次经过半山腰的玄都观，想

起 上 山 时 那 些 险 些 放 弃 的 瞬

间，你一定会生出“幸好当初”

的 欣 悦 ，对“ 莫 辞 劳 方 能 登 绝

顶”也会有更切肤的认识。

人生，正是在这样一次次

“半途”与“绝顶”的往复中，渐

渐变得成熟而开阔。

铸道于心，照亮生命的意义

有“道”有“术”，指向精神的高处

践道于行，汇入湖湘的奔流

玄都观山门上的

石刻楹联。（资料图片）

位于南岳衡山半山腰的玄都观。（资料图片）

到半途了，
再多走一步

曾璇

登山的人都知道，最难

的不是起步，也不是登顶，

是爬到半山腰。

起点处，浑身是劲，满

心憧憬。山顶上，风光无限，

足以抵消一路的疲惫。唯独

半山腰——力气已经花了

不少，腿开始发软，可抬头

一看，山顶还那么远，难免

让人心生绝望。

南岳的这副联，与其说

是文人雅士的题咏，不如说

是一代又一代登山者用脚

底板磨出来的真理。它不跟

你讲大道理，就告诉你一句

话：走到这儿了，别停。

我在玄都观前驻足良

久。那些上上下下的游人，

有喘着粗气往上冲的年轻

人，有拄着拐杖慢慢挪的老

人，也有被父母牵着、一路

叽叽喳喳的孩子。每个人脸

上都写着疲惫，但眼睛里还

亮着光。我想起王泽应教授

的话：这副联是中国人精神

世 界 中“ 方 向 盘 ”与“ 发 动

机”的组合。方向正确，动力

不竭，就能一直向前走。

是啊，谁的人生里没有

几段走到一半就想掉头的

路呢。读书读到一半觉得太

难了，创业创到一半看不到

希望了，甚至一段感情，走

到半路也会累、会怀疑。但

正是这些“半途”，最考验一

个人的底色。

人生如登山，每一段上

坡路都不好走。愿这副镌刻

在半山亭的对联，刻进每一

个登山者的心里——到半

途了，再多走一步，离山顶

就更近一步。

■记者手记

雨后初霁的南岳衡山风景名胜区云雾缭绕，风景秀美，吸引

众多游客前来旅游观光。（资料图片）

本版照片均为湖南日报全媒体记者 李健 摄

湖南日报7月20日讯（全媒体记者

唐曦）“刚入住青年人才驿站就赶上

夜 校 课 程 ，找 工 作 之 余 还 能 学 点 东

西、交些朋友，感觉很温暖。”近日，来

长沙求职的“00 后”青年周周感慨，因

为一堂公益 AI 办公课，让她更加坚定

留在这座城市的信念。

青年人才驿站，不仅是青年求职

落户长沙的临时住所，更是他们对这

座城市的“第一印象”。如何让“第一

印象”变成“留下来的理由”？长沙市

芙蓉区从“一张床”到“一堂课”，探索

出一条“服务留人”的新路径。

芙蓉区将“芙蓉夜校”深度嵌入

青年人才驿站等区域青年服务体系，

入住青年下楼就能上课，把求职空闲

时间充分利用起来，进一步满足青年

丰盈生活与自我充电的需求。

夜校课程也从原来的“配单”变

为“点单”。芙蓉区依托需求问卷和课

堂参与数据，精准捕捉青年偏好，搭

建职场提升、健康养生、形体美学、兴

趣才艺、传统文化五大课程矩阵，开

设八段锦、AI 办公、化妆等课程。课程

还会根据学员反馈动态更新调整，力

求提供更具针对性、实用性的学习体

验。

为让办学更加持久有活力，“芙

蓉夜校”创新探索构建了“公益普惠+

低偿精品+会员制”三层递进的可持

续运营体系。公益免费课堂面向全体

青年开放，保障基础公共文化服务供

给；低偿精品小班以课包形式推出，8

人 起 开 班 ，聚 焦 个 性 化 进 阶 学 习 需

求，兼顾办学质量与运营成本；月卡

会员制则进一步破解“满 8 人才能开

班”的痛点，每月固定 12 节精选课，1

人报名也照常开课，极大降低参与门

槛、保障课程稳定性。

如今，“芙蓉夜校”已在全区布局

5 个教学点位，构建起“15 分钟青年学

习 圈 ”，公 益 课 堂 累 计 覆 盖 超 700 人

次，2026 年新增小班收费课，已开课

45 期，服务青年超 350 人次。

从“一张床”到“一堂课”

芙蓉区探索“服务留人”新路径

“不能把这副对联简单地

看作心灵鸡汤。”王泽应强调，

这副对联蕴含着中华文明尤其

是儒家思想的重要观念，有着

“尊德性而道问学，致广大而尽

精微，极高明而道中庸”的人生

哲学与伦理学的特质。

中华文化的博大精深，首

先体现在“道”上。我们的学习，

本 质 上 是 学 道 ；体 会 道 ，叫 悟

道；践行道，叫行道。无论是“朝

闻道，夕死可矣”，还是“君子谋

道不谋食”“君子忧道不忧贫”，

都体现了中国人对“道”的崇敬

与向往。

“半山亭是登顶衡山的必

经之处，此联刻于此，既点明位

置，也讲透了修道的智慧。”王

泽 应 阐 释 ，“ 遵 道 而 行 ”中 的

“道”，不仅实指登山之路，也虚

指道理之道、道统之道、道本之

道、道基之道——是普遍存在

于 宇 宙 万 物 之 间 的 真 理 与 原

则。这个“道”，还有大本大源、

大道大德之意。小到个人安身

立 命 ，大 到 国 家 治 理 ，皆 有 其

道。

放眼天下，胸怀天下，将天

下的忧乐悲欢与个体的人生追

求有机联系起来，把自己的存

在与“道”连在一起，让道铸于

心，主宰精神世界，构成灵魂的

根基，这便解答了人活着的意

义问题。

而下联中的“会心不远”，

是要懂得道的价值，认识道的

可贵，达到“在邦无怨，在家无

怨”的思想境界。王泽应认为，

道对整个中华民族的心灵，始

终起着引领性、指引性和规范

性的作用。

“这副联，集敦化之大德与

川流之小德于一体，是天地之

所以为大、人生之所以为灵的

集中体现。”王泽应感慨，当你

越过半山亭，穿过南天门，登临

峻极天穹的祝融峰，看衡云湘

水，听天地之音，与清风共舞，

邀明月举杯——“斯文定有攸

归”。一个人心中有了文化的使

命、精神的意识、价值的追求，

便更能感受到生命的质量与生

活的意义。
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