
天气晴好，香港资深设计师谢嘉爱又背上相机、画板，走进街巷，把千年古

城的烟火与风雅收纳于画卷与镜头之中。

2013 年，谢嘉爱初次到访便心生眷恋，毅然择地定居，并以“新零陵人”自

称。十余年来，她走遍古城街巷，观赏潇水碧波，凝望古塔斜阳，聆听千年旧事，

沉醉于厚重文脉与鲜活市井交融的独特氛围。

但她总觉得看不够、品不完，常感慨：“零陵是一座适合慢下来细细品读的

古城，一砖一瓦、一街一巷都藏着独特韵味，满是人间温情。”每逢海内外亲友来

访，她主动担任向导，带领大家游览古城、观赏胜景。

今日零陵，以文脉串联古城全域资源，以文旅活化千年历史传承，既吸引八

方游客纷至沓来，又聚拢谢嘉爱等一众“新零陵人”深耕文旅、创新兴业，实现文

化传承与产业发展双向赋能、共生共兴。

走进谢嘉爱的文创工作室，满眼皆是特色产品。她联合本地竹编非遗艺人，

取青砖古巷、黛瓦花窗等零陵地标元素，创新设计竹肩包、竹挂钟、竹相框、竹摆

件等，因构思精巧备受市场欢迎。工作室日渐成为热门打卡地，不少游客慕名前

来体验竹编技艺，感受非遗魅力。

柳子街在唐代便已成规模，后世为纪念柳宗元定名柳子街，名称沿用至今。

2013 年，以柳子街为核心的永州柳宗元文化旅游区获评国家 4A 级旅游景区；

2015 年，柳子街历史文化街区入选全国首批 30 个中国历史文化街区，是当年湖

南省唯一入选的街区。

街巷一隅，名为“角落边”的小店格外温馨。这是柳子街最早做汉服租赁、古

风妆造与旅拍的店铺。

店主朱秀丹来自浙江温州。谈及店名，她坦言，初创之时店面仅约 10 平方

米，藏身街巷角落，名字里也藏着创业初期的忐忑与不安。

依托零陵蓬勃发展的文旅产业，游人络绎不绝，小店不断扩容升级，经营面

积拓展至 60 余平方米，还带动 10 余家特色商铺落户街巷，古朴雅致的风貌充盈

整条老街。

愚溪之畔，“溪居”民宿清幽雅致、诗意满满。民宿主理人吕惠介绍，店名取

自柳宗元诗作《溪居》。

她同时兼任零陵区文化旅游产业协会秘书长。协会下设民宿酒店、旅行社、

餐饮、旅游商品、景区景点等分会，现有会员 158 名，是当地推动文旅深度融合、

促进产业发展的重要平台。

零陵立足本土实际，积极探索古城保护开发与文化活化利用协同并进的特

色路径。今年，零陵区启动大西门历史文化街区保护性修缮工程，保留古街原有

肌理、建筑风貌与历史气韵，守住古城烟火气，留住游子乡愁记忆。

当地把历史典故、非遗技艺、摩崖石刻、名人足迹等文化资源，转化为可游、

可观、可感、可体验的沉浸式文旅场景。柳宗元文化旅游周·零陵夜宴、怀素书法

艺术周、民俗庙会等特色文旅活动精彩纷呈，近悦远来。

柳子家宴源自当地百姓感念柳宗元惠政恩德的民俗传承，历经世代传承延

续至今。这饱含人文情怀的特色宴席一经推出，便成为外地游客品读潇湘烟火、

感受人文底蕴的暖心选择。

零陵渔鼓、零陵花鼓戏非遗代表性传承人创新剧目，深入街巷展演，游客互

动交流，婉转乡音回荡古城，悠悠雅韵浸润人心。

此刻，各地宾朋正穿行古街，品读千年过往，醉心非遗雅趣，乐享巷陌烟火；

千年文脉缓缓流淌，一城风物流光溢彩。

古韵长存，新风向荣。这座蕴藉诗魂的古城，以温婉风雅之姿、热忱好客之

心广纳远客，文脉薪火相传，城市风华弥新。

岁月沉淀，古色凝香1.

记者手记

古人缘何择址零陵建城？

零陵区文物部门退休干部王衡生打开话匣子：潇水环绕，天然形成护城

河；群山环护，地势险要；河谷沃土，宜耕宜居，又扼守中原连通岭南要道，是建

城的佳地。

零陵的建城史可追溯至西汉元朔五年（公元前 124 年），汉武帝封长沙王刘

发之子刘贤为侯，建立泉陵侯国。增置零陵郡，泉陵侯国为其属地。东汉时期，改

泉陵侯国为泉陵县。隋开皇九年（公元 589年）改泉陵县为零陵县，零陵县归永州

总管府所辖。隋大业三年（公元 607 年），永州总管府复称零陵郡，零陵县仍属零

陵郡。

历代城池扩建沿潇水东岸线性铺展，渐成“西水东山、南北狭长”的城市格

局。城内街巷、码头、城门等傍水而列，2000 余年整体空间形制大体恒定。

漫步零陵街巷，古建筑错落相连，古胜迹俯拾皆是。

始建于宋嘉定年间的古城墙遗址，全长 100 余米，最高处达 10 米，历经 800

余年风雨侵蚀，依旧巍然屹立。不远处的东门瓮城，内层宋砖券门，外层明石券

门，一瓮融两朝形制，是国内罕见的宋明城门双重遗存，文物价值弥足珍贵。

潇水东岸，明万历年间营建的回龙塔屹立于天然石矶之上，通高 38.06 米，

砖石结构，呈平面八角形，共分七层。风起时，塔上铃铛轻摇，清脆声响穿越漫

长岁月，诉说一城山河旧事。

静立于文星街的南宋名相、抗金名将张浚故居保存完好。当年张浚为纾解

周边百姓饮水之困，亲手开凿的紫岩井，泉水至今不竭、清冽甘甜。

东山之上，零陵文庙与武庙两两相望，形成国内少见的“文武共生”人文景

致。始建于明洪武初年、雄踞东山之巅的武庙依山而筑，飞檐翘角、黛瓦层叠，

为江南规模宏大、建制品级较高的武庙建筑群；始建于南宋嘉定元年、地处东

山南麓的文庙为重檐歇山顶，翼角舒展、黄瓦覆顶，气势巍峨庄重。“零陵文武

双庙”整体被列入全国重点文物保护单位。

零陵最动人的特质，在于它是一座活着的古城。

2025 年 12 月获评省级旅游休闲街区的零陵大西门历史文化街区，拥有 6

处各级文物保护单位、9 处未定级不可移动文物、25 处历史建筑，完整保留清代

“两纵七横十八巷”的传统街巷肌理，历史风貌原汁原味。尤为难得的是，古街

巷烟火不息、生机盎然：青瓦沐阳，古木葱茏，行人悠然，乡音依旧，千年老街至

今仍是百姓安居乐业的美好家园。

九口古井散落街巷，清泉汩汩，滋养一方百姓。如今，常有老者围坐闲谈，

孩童追逐嬉戏，游客驻足观赏，此间光景古今如一、岁岁如常。

柳子庙坐落于潇水西岸，现为零陵区柳宗元纪念馆，既是全国重点文物保

护单位，亦是湖南省爱国主义教育基地。零陵“探寻柳子足迹”实景研学项目，

入选“2024 年全国文博社教案例宣传展示活动”百项创新案例。

6 月，我们走进零陵古城访古

寻幽，只为探寻潇湘笔墨的缘起。

何为潇湘？登临永州市零陵区

萍岛，可以找到答案。只见潇水逶

迤前来，湘水越岭而至，于洲头缱

绻相逢，蜿蜒北向。这里是地理意

义上的潇湘源头。

而千百年来，无数文人墨客泊

舟潇湘之水，或贬谪履职，或游历

探幽，修身立品，落笔成篇，文脉绵

延，千载风雅凝成潇湘文脉。

二者根脉，在零陵一城。

晨曦初启，夏雨初霁。潇湘八

景之一的“潇湘夜雨”，那枕水听

澜、烟雨朦胧的景致悄然隐去，取

而代之的是水天澄澈、山河清朗的

明丽景致。零陵古城亦涤尽尘嚣，

绵延着千载文韵风华。

华夏大地古城林立，却少有城池如零陵一般，兼容失意文人心底的清愁，孕育

登峰造极的艺术华章。

元结、柳宗元、黄庭坚、杨万里、徐霞客、王夫之等文豪贤士先后到访，或贬谪

履职，或游历探幽，以笔墨记山川风物，凭诗文传千古声名，孕育出风格鲜明的潇

湘地域文化。

而真正让零陵文脉扎根华夏、声名远扬的，是一“文”一“草”两座文化丰碑：柳

宗元的山水散文、怀素的狂草书法。两位先贤于困顿之中，不改本心，以风骨滋养

一方文脉，为零陵留下独一无二、绵延千年的文化印记，让这座古城文脉根深叶

茂、风华永续。

时光流转，柳宗元笔下的愚溪仍流水潺潺，两岸草木繁茂，花影婆娑，景致一

如当年，悠然雅致。

湖南科技学院退休教授、永州市柳宗元研究学会会长杨金砖娓娓讲述：柳宗

元贬谪零陵十年，仕途失意，又接连遭遇慈母离世、幼女夭折，人生孤苦飘零、前路

渺茫。寻常人身处这般绝境极易消沉，他却笃信“贤者不得志于今，必取贵于后”，

在蛮荒山水间坚守文心，秉持风骨，心怀家国。他寄情零陵山水，吟咏愚溪，描摹小

石潭，抒写西山秋意，留下诸多千古名篇。

说到激动处，杨金砖情不自禁吟诵柳宗元的五言绝句《江雪》：“千山鸟飞绝，

万径人踪灭。孤舟蓑笠翁，独钓寒江雪。”

杨金砖告诉我们，这是一首“藏头诗”，每句诗的首字相连，即“千万孤独”，写

尽柳宗元的绝境孤寂，却深藏不屈精神。其传世经典《永州八记》更是融个人情

志于山水景致、托内心抱负于自然风物，突破早期山水散文单纯写景的局限，开

创情景交融、托物言志、意蕴深远的文学范式，大幅拓宽了中国古代山水散文的

精神格局。

零陵山水滋养柳宗元的文思，柳宗元笔墨成就零陵千古美名；山水与文人双

向奔赴、彼此成就，成为中国文学史上一段动人佳话。

正如宋人汪藻在《永州柳先生祠堂记》所言：“盖先生居零陵者十年，至今

言 先 生 者 必 曰 零 陵 ，言 零 陵 者 亦 必 曰 先 生 …… 零 陵 徒 以 先 生 居 之 之 故 ，遂 名

闻天下。”

如果说柳宗元以文字立骨，奠定零陵文脉精神内核，怀素则以笔墨传神，写尽

古城灵秀气韵。

零陵区怀素书法艺术馆外，芭蕉连片，绿意盎然，不少书法爱好者以蕉叶代

纸，挥毫泼墨，笔走龙蛇，墨香四溢。

郭莹是艺术馆副馆长，也是书法艺术活动的组织者。她说：怀素，字藏真，土生

土长的零陵人，年少出家潜心禅理，毕生痴迷书法，勤学不辍。早年家境贫寒，缺少

纸笔，他在家乡广植芭蕉，借蕉叶练字；自制漆盘、漆板，反复书写擦拭，直至盘板

磨穿。长年练习之下，废弃笔头堆积如山，留下“笔冢”传世佳话。他将自然意趣与

胸中山河融入笔墨，开创独树一帜的狂草体系，代表作《自叙帖》被誉为“天下第一

草书”，享誉书坛。

历史的长河中，一代代文人踏迹而来，以才情丰盈古城底蕴，让潇湘文脉愈发

悠远绵长。

普通崖石随处可见，平淡无奇，零陵山石却因历代名人题刻承载文心、镌刻文

脉，成为珍贵的人文胜迹。

唐代文学家元结途经此地，写下《朝阳岩铭》《朝阳岩下歌》，开启朝阳岩千年

题咏华章。黄庭坚、周敦颐、何绍基等名家相继挥毫，留存篆、隶、楷、行、草各类书

体石刻 100 多方，这既是潇湘大地珍贵的书法宝藏，也是研究古代文学、书法艺术

与地方历史的重要实物资料。

张浚三度贬谪零陵。虽处困厄，仍心怀家国，偕其子张栻潜心研学，助力理学

文脉于此落地生根、绵延不息。

零陵澄澈山水洗去零陵县丞杨万里文字雕琢之气，助推其养成清新灵动的创

作格调，为日后创立诚斋体筑牢根基，他也跻身南宋中兴四大诗人之列。

明代旅行家徐霞客抱病到访零陵，翔实记录当地山川风物，留下珍贵的地理

与文史资料。

清代诗人、书法家何绍基游历零陵，留下笔法精妙的墨迹与情真意切的诗文。

翰墨流芳，雅韵长存。

唐风宋韵，墨染千秋2.

汲古润今，古今辉映3.
活化利用 文脉“续”新

刘跃兵

如何让千年文脉薪火绵延、生机勃发？零陵给出了生动答案，积

极探索“以文塑旅、以旅彰文”的融合发展路径，以深厚文脉铸古城之

魂，以创新活力赋能发展。

坚持守本求真，保护古城。零陵稳步推进大西门历史文化街区保

护性修缮工程，悉心守护古街肌理，留存岁月气韵，留住原住民生活

场景，完整存续千年古城的历史底色。

努力破局出新，串珠成链。当地打破文物静态封存、单点展示的

传统模式，系统挖掘整理名人文化、非遗技艺、民俗风物等优质文旅

元素，串起历史遗珍，盘活文化存量，古老文脉由此走出深闺、融入生

活，在守正创新中行稳致远。

大力推进古今相融，赓续千年文脉。零陵持续策划推出系列主题

文旅活动，以非遗展演、特色节庆为载体唤醒千年文脉，推动零陵渔

鼓、零陵花鼓戏进街入巷、常态展演，让千年雅韵浸润寻常生活。八方

游客漫步古城街巷，可沉浸式邂逅古城温情、触摸文脉底蕴，在烟火

氤氲中感受潇湘文化的隽永风华。

从静态守存到活态传承，从文化资源到发展动能，零陵实现古城

保护、文脉赓续、文旅发展的双向赋能、迭代跃升，并用实践印证了守

护文物遗存，贵在留住市井烟火；赓续千年文脉，重在实现古今交辉。

04-05
2026年 6月 22日

星期一

责任编辑
刘勇

版式编辑
周双

碧水环郭，

古道通衢。零陵

位于湘江上游，

是 永 州 市 的 主

城区之一，为古

代 中 原 通 往 岭

南两粤（两广）

地 区 的 重 要 门

户，素有“楚粤

通衢”之称。

《史 记·五

帝 本 纪 》载 ：

“（舜）践帝位三

十 九 年 ，南 巡

狩，崩于苍梧之

野。葬于江南九

疑，是为零陵。”

零 陵 之 名 自 此

载入青史。

两 千 余 载

岁月悠悠，历代

名 贤 在 此 往 来

栖居，以风骨立

世 ，以 笔 墨 传

情，一脉文心生

生不息，让零陵

成 为 潇 湘 大 地

跨 越 时 光 、韵

味 绵 长 的 文 化

地标。

古城名片

本版照片均为湖南日报全媒体记者 易昂 摄

“文脉千秋 古城寻根”题字：鄢福初

制图：吴希

清代零陵县城厢略图。

4月 29日，永州市零陵区柳子街。

4月 29日，永州市零陵区怀素公园。

4月 30日，位于永州市零陵区朝阳岩的摩崖石刻。
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4月 29日，零陵渔鼓表演。

4月 28日，

柳子家宴部分

菜品。

零陵：古韵绵长文脉远
湖南日报全媒体记者 刘跃兵 李寒露 曹辉 通讯员 杨福刚 陈斌 胡纯亮


