
新化城中，蚩尤广场、蚩尤酒店，商铺的灯箱闪

耀着“蚩尤茶”的字样。当我们凝望那嵌在霓虹间的

“蚩尤”二字，上古的蛮风瘴雨，霎时扑面而来。

相传五千多年前，蚩尤部族被炎黄集团打败之

后，一部分南遁梅山地区，与土著共生共融为梅山峒

蛮，成为后世苗、瑶、畲等南方少数民族的祖先。在重

冈复岭间，他们“刀耕火种，摘山射猎”，以为生计。

始建于清代同治八年的慎德堂，是新化境内规

模最大、保存完好的一座四合院，如今已成为梅山文

化展示馆。推开沉重的木门，我们看见，巨大的傩面

挂在墙上，獠牙外翻，木色沉敛。

“人有难，方有傩”。先民遇困厄时以仪式驱邪，

催生出“傩”，并演化出人们寄托愿景、驱邪纳吉的重

要仪式，承载着先民对自然与神灵世界的想象。

梅山人“信鬼好祀”。梅山地域文化专家李新吾

介绍，早年在新化老百姓家里，每年至少会举行一次

傩戏祈典，“杀年猪的时候，他们会请巫傩艺人举行

祭祖仪式，这种仪式在梅山叫‘唱家先’或‘唱太公’。”

至今仍活跃在古“梅山峒”区域的民间巫傩文化活

体，已流传数千年。

在传说中，蚩尤“头戴牛角帽”。直到现在，新化

传统瓦屋的正脊及梅山铁尺、打虎耙等传统兵器，都

沿用了弯曲的牛角造型，寄寓着向这位古老祖先借

取神力的期望。

梅山汇归中原王朝的“华夏化”终归势不可挡。

北宋熙宁五年（公元 1072 年）前后，蔡烨、章惇

等人经略梅山，制定了怀柔与强硬的双重政策，最

终梅山峒蛮首领纳土为王民。开梅置县后，大量山

外民众迁入梅山，山外文化与本土梅山民俗文化有

机融合。

族群与文化的交融，具象落在一位情态俏皮的本

土神祇身上。

在展示馆的神像展示区，我们一眼认出了张五

郎——他呈现双手撑地、双腿向上弯曲的“翻坛倒

峒”姿势，别具一格。

在不同版本的传说中，张五郎时而是学法救妻

的书生，时而是斩妖除魔的将领，时而是太上老君的

女婿，时而又是打虎身亡的猎人……活脱脱一位“百

变星君”。有研究者认为，张五郎的多重面貌，既保留

着人们对梅山先民狩猎生活的集体记忆，又明显受

到儒学、道家的影响，体现出地方传统和国家意志的

交织。

这是以民间俗信的别样方式，镌刻下来的历史

记忆，亦是多元混融的精神图腾。

中原王朝希冀以儒家文德教化梅山部族，兴建

学宫书院、推行科举制度，将华夏文脉根植于此。自

北宋以来，新化陆续兴办十余所书院，千年文脉绵延

积淀。

清代名儒邓显鹤，一生倾力搜集整理湖湘地方

文献。他主持刊刻《船山遗书》，使湮没于世百余年的

王夫之著作始以比较完整的面貌出现于世人面前。他

通过编书出版，强化了湖湘学人的“经世致用”精神，

促进了晚清湖南人才井喷，深刻影响了中国近代历史

发展的进程。

晚清以降，心系天下的新化人又把剽悍朴拙的

山野气融进时代洪流。

“醒来！醒来！快快醒来！快快醒来！”1903 年 3

月，28 岁的陈天华作为官费留学生前往日本。在风雨

如晦的晚清，他看到祖国日渐失去主权，于是奋起执

笔，撞击警世洪钟。

刚烈的梅山之子，最终毅然蹈海，以生命警醒世

人奋起救国。

湖南省艺术研究所研究员孙文辉曾提出“梅山

文化圈”的概念，他表示：“梅山文化，是湘西南苗瑶

文化的根脉，是近现代湖湘文化的源头。”

傍晚，立于资江畔的摩天轮缓缓转动，将

想看夜景的人们带至城市高处。

我们则去新化古城核心地段向东街，看

一堵老墙。

不，应该 是 半 堵 。在 多 雨 的 山 区 经 历 了

许多岁月，它已倾圮了一半。剩下的，也说不

上“体面”——粉壁大片地斑驳、卷翘、剥落，

露 出 底 下 苍 黛 的 砖 。“这 是 这 栋 房 子 的 偏 厦

残 墙 ，我 们 特 地 没 有 粉 刷 ，很 多 客 人 看 了 说

特别有‘感觉’，这就是老新化的味道。”“半

日闲”茶馆主人笑言。

远嫁新化的浙江女子王秀娟，守着向东

街的百年老宅开起小酒馆。老宅原貌未改，天

井里摆满生机盎然的多肉。打理着这片雅致

小天地，她满心欢喜地对我们说：“能与古宅

朝夕相守，太幸福了。”

哪怕新化再大、再新，新化人的根，还是

在向东街。

向东街扩大了停车场，停车方便多了；又

是一年春末，又有人挑来鲜灵的土樱桃沿街

叫卖；每天下午，老街坊还是总聚在一起扯扯

牌……在刘小军看来，时间是向前的，也是循

环的。街上的老七面馆传了三代，现在他接了

祖辈的手。

他麻利地下一碗牛肉面：从滚水里捞出

细 细 的 鸡 蛋 面 ，浇 红 油 辣 汤、焖 煮 入 味 的 牛

肉，淋“灵魂调料”山胡椒油。平日里，他不紧

不慢。节假日，就得在灶台“打转转”。

“我们新化是‘文印之乡’，出去工作的人

很多。大多人回家乡第一件事、出门之前最后

一件事，都是到向东街吃一碗面。吃了，就熨

帖了。”向东街昔时通往繁忙的大码头，牛肉

面的重口味也带着码头印记。刘小军颇自得：

“我们是吃得咸，霸得蛮。”

将“霸蛮”精神代代相传，是新化人的文

化自觉，梅山武术正是这一精神的活态传承。

广场上，市民组队打梅山拳、练梅山棍。我们

邀请他们“露上一手”，他们毫不扭捏，爽朗地

放下手中物什，专注于展现一招一式。

新 化 梅 山 传 统 武 术 协 会 会 长 钟 玉 辉 介

绍，梅山武术是国家级非遗代表性项目，现在

协会下设有 21 个传承基地，55 家武馆。梅山武

术进中小学校园，孩子们的课间操都是武术

套路，不同年级还可以挑战不同段级。

新化人将最硬的骨头放进了武术里，将

最柔软的心情唱进了新化山歌里。

20 世纪 50 年代，新化山歌艺术家伍喜珍

曾将《郎在高山打鸟玩》唱进中南海怀仁堂。

陈福云说，那是新化山歌的“高光时刻”。现

在，她将一些山歌的调子改得更现代、更“平

易近人”些，让年轻人都能跟着唱。

“月光光，海光光，担担水，洗学堂，学堂

洗到漾漾光……”陈福云带孩子们用新化话

唱起本地童谣。

孩子们长大后会“出山”吗？还是会扎下

根来，守着这一方水土呢？

不知道，谁也不知道。

但向东街的市井喧嚣，山胡椒油奇妙的

清香，梅山武术朴实的劲道，早已成为他们的

文化印记。

此后无论行至多远，每当抬头望月，那如

水的清辉，总会让人想起童年谣曲里的月光，

与那座被歌声一遍遍擦亮的故乡学堂。总会

让他们骄傲地说，我来自新化，来自梅山。

再过 8 年，新化北塔就满 200 岁了。

它是楼阁式砖石塔，七层八角，被称为古城

的“北门锁钥”，曾见证过资水上的帆影远征。

我们登临望远，见群山环抱古城，气象轩

豁；春水泱漭，仿佛在山间铺出了一条大道。这

正是千百年来，新化人出山的路。

但在 1960 年柘溪电站修成之前，资水远没

有这般平静。它是一条以“闯”闻名的河，72 处

险滩，其中 53 滩在新化境内。

封闭山区严苛的生存现实，锻造了新化人

求生的“蛮性”。清代开始，新化人通过资水将

煤炭、土纸、茶叶等物资大量输送出山，运往益

阳、武汉等地。

新化画家周胜彬年近九旬，他的外公、舅

舅，都是资水上的船工。周胜彬回忆，最刻入他

心底的险滩是羊滩、铃滩与落滩：羊滩取山石

排布之形，铃滩因水涡环转之态，落滩则由江

水陡坠落差之势而得名。14 岁时，他落入铃滩，

“水冲得我天旋地转，一点力气也用不上。是一

位身手很好的水手跳入滩里，把我救起来了。”

清末，新化人发明了毛板船。毛板船外形

与普通船一致，特别之处在于，整只船没有条

木，是用不过刨子不涂桐油的毛糙的松木板，

用马钉拼钉而成。因结构过于简单，一旦触礁

便会支离破碎，又被称为“蛋壳船”。

“驾船要驾毛板船，骑风破浪走江天”。周

胜彬见过毛板船撞上礁石，船上载的货物和船

板霎时粉碎，船工全部落入江水，生死凭天。

为何要用如此简陋的船？地方文史资料给

出了答案——一艘毛板船，载重可达几十吨。

船到目的地，货物卖掉，船也拆成木板售出，能

利润最大化。十只毛板船中，只要有三只没被

水打沉，船商就有赚头。当时，犟脾气、能抱团

的新化人在汉口站稳脚跟，还将盘踞的码头改

名为“宝庆码头”。

舟楫劈波，往来如织；山野之产顺流出山，

商贾洋货溯江而入。江西、武汉、长沙等地往来

的人流与货流汇聚，让新化长出了繁盛的“九

巷十八街”，一时得名“楚南望邑”。周胜彬曾绘

就 130 米《资江全景图》长卷，他对资江两岸的

旧日风物熟稔至深：“从大码头上岸，是日本人

开的东亚旅社。然后是江西会馆、银号、木材

场、煤炭公司……”

旧日资江大码头千帆远去，如今已是市民

喜爱的亲水平台，春草长得蓬勃极了。新化山

歌传承人陈福云清了清嗓，百年前流传的《资

水滩歌》又一次飘荡在资水上：“没有驾船盐菜

饭，驾船回来鱼崽饭……艄公血肉喂鱼肚，折

断骨头再撑船！”歌声里，还是有“拼得一身剐”

的豪气。

当时代变幻，内河水运的衰落，让新化这

座依水而兴的城迅速沉寂下来。山高苦寒，人

多地少，“米家没米，田家没田”，怎么办？

又一次——出山！出山！

20 世纪 60 年代，新化洋溪镇的易氏兄弟走

村串户，靠修钢板、修打字机糊口。改革开放

后，邹联经带着同乡成立全国首个打字机维修

厂，“亲带亲、邻帮邻”，新化人以一台台打字机

为起点，闯荡全国。当前，新化文印形成了遍布

全国 32 个省份、660 多座城市、2800 多个县市的

庞大产业，有 30 多万从业人员，占有全国文印

市场 70%以上份额，年产值超 1200 余亿元。

出山，是另一重“开梅山”。

出山，寄托着新化人对广阔天地的向往，

承载着一代又一代人对时代的回答。

山，是大地竖起的屏障。

从湘江河谷的走廊低地往湘中眺望，视线会被连绵的青色屏

障毫不容情地挡回。

这片横亘在湘中腹地与大湘西之间的巍峨高地，古人称之为

梅山，“东接潭，南接邵，其西则辰，其北则鼎、澧，而梅山居其中。”

（《宋史》）它封闭险峻，“旧不与中国通”，在漫长的历史中，是华夏

之“边缘”。摊开地图，这方地域恰与雪峰山及我国第二、三级阶梯

的分界线大致吻合。

时近春末，山里的暴雨一阵连着一阵，群山闷响。一路疾驰，拨

开大地的屏障，我们抵达藏于梅山腹地的新化。

这里正处于湖南省几何中心附近的资水中游，是湘中丘陵通

往湘西山地的咽喉，也是现在的湘中地区第一人口大县。常住人口

超 110 万、户籍人口约 150 万，庞大的人口基数，催生开阔舒展的城

市格局，造就了现代感十足的城市风貌。

是现代化的城，亦是梅山文化的母地。新化守护了梅山独特的

渔猎农耕遗风和原始信俗，更在千百年间，为湖南人源源不断地注

入了“霸蛮”与“血性”的基因。

新化新化：：梅山梅山血气壮此城血气壮此城
湖南日报全媒体记者 杨又华 廖慧文 周俊

清道光《新化县志》。
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古城名片

新化地处

娄 底 西 部 ，扼

守湘中通往湘

西 要 道 ，古 为

梅山部族聚居

之 地 。北 宋 熙

宁 五 年（公 元

1072 年）开梅

山 ，朝 廷 改 梅

山十峒为梅山

十 乡 ，先 设 安

化 县 。后 又 从

安化十乡中析

出梅山腹地的

五乡，取“王化

之新地”之意，

增 设 新 化 县 ，

属 邵 州 ，隶 荆

湖 南 路 。县 治

始 设 白 溪 镇 ，

绍 圣 三 年（公

元 1096 年）迁

至 水 患 更 少 、

地势更平坦的

上 梅 镇 ，几 经

沿革后最终定

址 于 此 ，奠 定

今日县城核心

根基。

4 月 17 日 ，

新化县古城向东

街，张五郎雕像。
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向东街曾一度沉寂。在城市“长

高”“变新”的过程中，它显得太旧、

太破、太不合时宜了。不少人主张，

直接拆除、推平。

在采访中，我们见到了新化县

人大常委会原主任姜世星。他曾深

入参与保护古城的规划和行动，坚

持 要 守 看 着 这 些“ 破 破 烂 烂 的 东

西”——“拆了，动了，知道后果吗？把

自己的文化发掘、发扬得更好，才是

真正的发展。我们要为城市去争取，

去保护每一处城市遗产。”

他坦言，当着手修复时，他们常

发出“这也要修，那也要补”的感叹。

修复一条老街，确实需要巨大的经济

投入。向东街的铺面里，卖的大都是

粉面、粑粑，人气虽然旺，可带不来什

么购买力。又有一种声音是，让向东

街“升级”，把它打造得更“高级”。

这听上去，很有诱惑力。

慢着。得和老居民们谈谈，听取

他们的意见；再请来同济大学、湖南

大学等高校的建筑专家参观、研讨。

大家观念又更新了——古城不是造

出来的，是住出来的。世居于此的原

住民，才是古城真正的根脉。

于是，新化成立古城开发有限

公司对向东街施行保护性修缮。公

司技术总监邹益球告诉我们，在完

善市政设施之外，他们保留了街巷

传统尺度 、青石板铺装与“前店后

坊”的商住格局。

剩下的，就交给原居民，交给生

活，交给时间。

到饭点了。居民家里的饭菜与

街边餐馆里的饭菜一起飘香。

这里没有新造的“文旅奇观”。

让烟火日常在老街延续，这便是向

东街最好的新生。

记者手记

4月 16日，新化县古城，矗立在资水河畔的北塔。

4月 17日，新化县古城向东街，老七面馆的

牛肉面。

4月 16日，新化梅山武术演示。

4月 16日，俯瞰新化县古城一隅。

本版照片为湖南日报全媒体记者

郭立亮 摄
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蚩尤故地，文融山野1.

山重水复，出山！出山！2.

时光漫行，印记长存3.

向东街的新生
廖慧文


