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解放路在长沙城市版图上，始终是一条重要的商

业、文化轴线。一头向西，是“时尚解放西”，遍地霓虹、人

流如织；另一头往东，就进入了“文艺解放东”，这里有着

图书馆的氤氲书香，有着几大剧院的锣鼓声腔。但这片

湖南的“戏窝子”，近年来也面临好戏被高墙圈住、人流

来去匆匆的尴尬。

今年 2 月，中宣部、文旅部等五部门联合印发《戏

剧振兴三年行动计划(2026—2028 年)》。依托这份顶层

规划指引，一场打破围墙、激活街区的深刻变革正在

发生，推动解放路这条城市轴线走向“东西辉映”，打

造传统艺术与青年潮流相融的新大众文艺高地。

6月 3日，位于长沙市芙蓉区的“文艺

解放东”片区，文化单位和场馆密集。

湖南日报全媒体记者 童迪 摄

主题广场、文艺小院、艺术连廊，一步一景、一景含

戏。经典戏曲元素将融入街巷细节，让传统戏曲变得可

观、可玩、可打卡。片区同步布局二次元、电竞、演艺、戏

剧、文创零售、文艺消费、艺术教育研学等业态，覆盖全

年龄段人群。戏曲市集、街头折子戏、票友大赛、艺术研

学等活动将常态化开展。

“大剧院看戏，袁家岭买书，是很多长沙人深刻的记

忆。建设‘文艺解放东’有深厚的文化沉淀，也形成了广

泛的共识。”赵雪峰说，“十五五”规划期间将扎实做好基

础硬件改造、文化资源转化、产业项目引入等工作，为城

市增添一张新的文化名片。

未来的解放东片区，将既有潮流烟火，又有梨园雅

韵。属于“文艺解放东”的精彩大戏，正缓缓拉开帷幕。

2025 年 12月 31日，湖南大剧院举办“文艺解放东

青春跨年夜”活动。 通讯员 摄

湘剧演员曹威治（右）、蔡波携《拜月记》

选段登上 2025 年央视春晚，这也是湘剧首

次亮相央视春晚舞台。 通讯员 摄

湖南省花鼓戏保护传承中心

剧场内，观众沉浸于《新刘海砍

樵》的演出。 通讯员 摄

前世

名家、名团扎堆的“解放东”

走在解放东路，视线沿着街道肌理向南延伸。曙光

路、人民路、韶山路……这几条街道合围，便是“文艺解

放东”的范畴。这片 0.56 平方公里的土地上，文化资源十

分密集：湖南大剧院、湖南省京剧保护传承中心、湖南省

花鼓戏保护传承中心、湖南省湘剧院在此比邻而居，湖

南图书馆、长沙市新华书店两大文化地标坐落其间。

湖 南 图 书 馆 内 ，书 页 翻 动 沙 沙 作 响 ，读 者 埋 首 伏

案；不远处的湖南大剧院，是无数老长沙人邂逅高雅艺

术的“第一站”。舞蹈演艺《叹春风》、经典话剧《宝岛一

村》等海报静静悬挂在外。走入排练厅，一位青年芭蕾

演员正在旋转、腾跃、起落，反复打磨动作，为夜晚的表

演做准备。

“我们这个区域走出了 7 朵‘梅花’！”中国戏剧梅花

奖是中国戏剧表演艺术最高奖。行至湘剧院院墙，左大

玢、王永光、贺小汉等前辈名家的经典剧照沿街陈列。省

湘剧院团总支书记、一级演员曹威治出身梨园世家，提

及往日荣光，她言语间满是自豪。

移步省京剧保护传承中心，该中心副主任、第三十

届梅花奖得主张璇领着一行人走进陈列展厅，一件件戏

服、脸谱、老式演出道具静静陈列。落座旧式戏凳，她细

致拆解各行当坐姿、身段的表演讲究。

这片土地，是老长沙名副其实的“戏窝子”。自上世

纪中叶开始，各路梨园名家落脚于此，湖南戏曲创作、剧

目排演尽数汇聚。湘剧、京剧、花鼓戏好戏轮番上演，婉

转唱腔萦绕街巷半个多世纪，默默滋养一城百姓的精神

日常。

随着时代发展，“小而美”的小剧场站上文旅发展风

口。它们贴近生活、互动性强，恰好契合了当下观众的文

化消费需求，这片区域也成为这一业态的核心承载区。

立足深厚文脉，片区早已开启戏曲活化的探索之

路。长沙市芙蓉区打造的长沙戏剧街，将戏曲脸谱、经典

剧目等元素融入路面、围墙与街景，让舞台艺术走出大

院、走进街巷，成为本地戏曲传承的标杆实践。

湖南大剧院打破传统剧场的单一模式，常态化举

办非遗市集、潮流走秀、爵士演出、创意快闪，特色小剧

场、多元艺术空间陆续落地，每到节假日，场内总是热

闹非凡。

三大戏曲院团也紧跟潮流，借助声光电、威亚等现

代化舞台技术，为经典戏曲剧目赋能，让传统艺术拥有

全新视觉表达。

明快热闹的花鼓锣鼓顺着街巷悠悠飘来。省花鼓戏

保护传承中心一间由旧仓库改造的新剧场里，灯光渐

暗，环绕大屏铺开水墨山水，淡墨在幕面缓缓晕开。“演

至狐仙与恶道斗法，演员会依靠威亚腾空而起。”省花鼓

戏保护传承中心党委书记、院长陈争光介绍，《新刘海砍

樵》跳出旧式戏台框架，收获了众多年轻观众，已演出

300 余场，上座率常年稳定在八成以上。

今生

被“锁”住的“戏窝子”

然而，穿行在片区的街巷中，一股反差感扑面而来。

尽管剧场内好戏连台，但街巷整体人流量依旧有限，非

演出时段，路上往来多为周边居民。

“虽然大剧院内掌声雷动，但散场后人潮往往迅速

消散。”戏剧爱好者黄浩深有感触地告诉记者，自己每次

来这里看演出，都是来去匆匆，很少在周边停留闲逛。

“这里的演出很精彩，但是周边没有有意思、值得停留的

地方。要是多些打卡点位、休闲小院和文艺市集，我们肯

定愿意留下来。”

这片湖南戏剧的核心腹地，正陷入“院内繁华、墙外

寂静”的尴尬境地。优质剧目、非遗技艺被高墙圈在院落

之内，剧场里锣鼓喧天，街巷里却门庭冷落。

“并不是传统文化失去了魅力，而是城市发展、消费

习惯和运营模式都发生了深刻变革。”长沙市芙蓉区委

宣传部主持日常工作的副部长李启杰一语道出症结。当

下，全国上下大力培育演艺新空间，要求传统戏曲走出

封闭场馆，走向全域场景、贴近普通大众。

尽管，片区各大戏曲院团、湖南大剧院早已主动求

变、积极探索，长沙戏剧街也通过融入戏曲元素、改造

街景风貌，让戏剧艺术初步走出大院、拥抱市井，但受

限于老旧的空间格局、封闭的大院形态和单一的商业

业态，解放东片区文化资源碎片化问题依旧突出，传统

运营模式和发展思路，已经难以适配当下文旅消费升

级的新趋势。

李启杰带着记者穿过街巷，在一堵斑驳的高墙前停

下脚步：“早年，片区按照单位大院规划建设的需要，建

起了一道道围墙、铁门，但这也导致整片区域切割，人车

通行受阻，再加上地块间的高低落差，完整的文化空间

被拆分成一个个零散的个体。”

空间割裂只是表象，更深层的问题在于客群断层。

片区鼎盛时期的主力人群是老一辈戏迷、文艺从业者和

辖区居民，而成长于互联网时代的年轻人，更偏爱轻量

化、互动化、可视化的休闲方式。传统戏曲专业门槛较

高，很难融入他们的日常生活。

与此同时，消费与社交逻辑不断迭代，进一步放大

了片区的短板。当下人们外出休闲，拍照打卡、好友互

动、线上分享成为刚需，这就要求公共空间具备强视觉、

高互动的属性。但解放东片区长期以纯内容供给为主，

餐饮、文创、夜游等配套业态缺失，无法形成完整的消费

闭环，出现“有人流、无停留”的现状。

多重难题交织之下，一场以文化活化为核心、街区

更新为载体、产业升级为目标的变革，已然箭在弦上。

张璇对此感触颇深：“我们很希望通过这次改造，

打破院团的围墙，让优质的文化资源真正走向更广阔

的舞台。”

未来

拆墙破圈，让新大众文艺走进日常

放眼全国，不少老牌文艺街区都曾面临相似的发

展难题，各地也纷纷探索破局之路。成都锦江区“华兴

戏坊”深挖川剧文化，将戏曲元素融入街区全域，打造

沉浸式戏曲主题街区；广州恩宁路历史文化街区，以粤

剧、广彩等非遗为核心，微改造大量骑楼、老旧门面，全

线布局粤剧会馆、街头粤曲、戏曲文创，让传统文化融

入日常街巷。

这些成功样本，也为解放东片区点亮了破局思路。

片区相关人员先后奔赴广州、成都、郑州等城市实地考

察、交流学习。借鉴先进经验，结合本土底蕴，团队反复

研讨打磨整体发展规划。目前，各项前期工作稳步推进，

“戏窝子”的蝶变大幕正式拉开。

畅想未来，一幅戏韵悠长、烟火相融的街区画卷徐

徐展开。一条文艺漫游环蜿蜒穿梭于各大剧院与人民新

村之间，成为市民游客漫步赏戏的专属步道。与之并行

的主题文艺景观带，串联湖南大剧院、省图书馆等核心

建筑。

片区东侧、西北侧将修建两条艺术连廊与特色台阶，

抹平地块落差，彻底打通三大功能板块。同时传承长沙老

九门的城市记忆，在四条主干道打造九个特色出入口，让

街区真正开放共享。青年潮流广场、脸谱广场、梅花广场

等主题广场错落分布，成为街区一道道亮眼风景线。

“‘文艺解放东’将借助城市有机更新，实现空间改

造，挖掘戏剧在地文化，实现场景营造，建设成为‘市民

常来、游客悦来’的新大众文艺热土。”长沙市芙蓉区委

常委、区委宣传部部长赵雪峰表示。

片区将在原有六座剧场的基础上，利用腾退空间新

增若干小剧场，形成丰富的演艺矩阵。舞台之上，名家演

绎经典名段，唱腔余韵悠长；一旁的全民剧场里，普通爱

好者也能登台献艺，欢声笑语不断。专业戏剧与新大众

文艺在此交融，专业有水准、全民有舞台，不同形式的文

艺之花，在此一同绽放。

最让人期待的，是人民新村的市井新貌。赵雪峰介

绍，片区将秉持微更新理念，不搞大拆大建，在原有民居

里巧做文章。各具特色的文艺小院将次第亮相，推开院

门别有洞天。未来，在这里，推开一扇门可能是丝竹之

声，拐进一个小院可能是咖啡飘香，真正实现可听戏、可

漫游、可休憩的慢生活体验。

不止街巷与小院，片区还将打造文化+科技特色板

块，引入数字文创、文化 AI企业，用新技术为传统戏曲插

上翅膀。


