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办学之要，学科为基；育人之要，实力为

本。吉首大学始终以学科建设为龙头，紧扣

湖南产业发展需求，深化产教融合、科教融

汇，打造特色优势学科集群，搭建高水平创

新实践平台，以硬核办学实力为人才培养筑

牢根基，为青年学子成长成才保驾护航。

依托武陵山区独特的资源禀赋与产业

特色，学校构建起覆盖 12 大学科门类的学科

体系；拥有 36 个一流本科专业建设点，其中

国家级 16 个、省级 20 个；拥有 84 门一流本科

课程，其中国家级 11 门；建成国家地方联合

工程实验室、国家级实验教学示范中心等国

家和省部级教学、科研平台 60 余个，形成了

“人无我有、人有我优、人优我特”的学科发

展格局。化学、工程学学科稳居 ESI 全球前

1%，其中工程学进入全球前 6‰，学校软科、

校友会中国大学排名迈进全国前 7%，再创历

史新高。化学化工学院依托国家级一流本

科专业建设点，打造“精萃”系列专业实践活

动，从特色农产品深加工到精细化工产品研

发，构建“三级四维、专劳融合”育人模式，让

学生在创造性劳动中实现学科素养与实践

能力的同步提升。生命科学学院立足武陵

山区生物多样性资源，开展珍稀植物保护、

生态修复与特色生物资源开发利用研究，相

关成果多次斩获湖南省科技进步奖，为湘西

生态环境保护与特色农业发展提供了重要

技术支撑。物理与机电工程学院聚焦智能

制造与新能源技术领域，深化产教融合，与

湘西本地装备制造企业共建实训基地，推动

学生在全国大学生机械创新设计大赛中屡

获佳绩，为湖南先进制造业培育了大批应用

型人才。药学院深耕武陵山区民族医药资

源研究与开发，推动民族医药现代化与成果

转化，搭建产学研一体化的民族医药研发平

台，为基层医药事业发展培育专业人才。

打破“纸上谈兵”的教学局限，学校始终

坚持“真题真做”的实践育人理念，让学生在

真实项目中成长成才。旅游与城乡规划学

院以“张家界武陵山植物园项目”为育人试

验田，组建骨干教师牵头、本硕学生为主力

的项目团队，全程主持项目从地形测绘、控

规编制到珍稀植物引种、游览动线设计的

EPC 设计与施工全过程，让学生在一线实战

中完成从“在校学生”到“职业规划师”的华

丽蜕变。智能建造学院以湘西传统村落保

护、乡村人居环境改造等真实工程项目为载

体，带领学生深入乡村一线开展规划设计与

施工实践，在工程建设中培育学生的工匠精

神与乡土情怀。

作为学校产教融合、科教融汇的核心载

体，吉首大学科技园以“立足湘西、服务产

业、孵化企业、培育人才”为核心定位，构建

起“成果转化+企业孵化+创新创业+人才培

养”的全链条服务体系，成为武陵山区特色

产业创新发展的重要引擎、学校人才培养的

重要实践平台。科技园聚焦湘西特色食品

加工、文旅融合、生态农业、数字经济等优势

领域，打通学校科研成果从实验室到产业化

的“最后一公里”，先后孵化培育科技型企业

百余家，推动保靖黄金茶深加工、莓茶活性

成分提取、苗族非遗文创开发等一批科研成

果落地转化，带动地方产业提质升级。与此

同时，科技园深度融入学校创新创业教育体

系，为学生搭建创业实训、项目孵化、赛事培

育的一站式平台，开设创业孵化营、企业家

讲堂，为学生创业项目提供全周期服务。一

批批学生项目在这里完成从创意到落地的

蜕 变 ，真 正 实 现

了“产学研用”深

度 融 合 ，让 学 生 在 创 新

创业的实践中锤炼过硬

本领。

以赛促学、以赛促练，是

学 校 激 活 学 生 创 新 潜 能 的 重 要 抓

手 。 通 信 与 电 子 工 程 学 院 深 化“ 党

建+科创”融合育人模式，构建全链条科创育

人体系，常态化开展科创沙龙、赛事宣讲活

动。计算机科学与工程学院聚焦人工智能、

软件工程与大数据技术前沿 ，深化校企合

作 ，为武陵山区数字经济发展培育技术人

才，学生在全国大学生计算机设计大赛中斩

获多项国家级大奖。

学校高度重视毕业生就业工作，始终坚

持把就业工作作为“办学水平的重要标志、

人才质量的重要体现、服务民生的重要方

式、内涵建设的重要抓手”，树立了“就业引

导办学、就业衡量办学、就业促进办学”的工

作理念，努力“让需要工作的人成为工作需

要的人”，全力促进毕业生充分高质量就业，

连续获评湖南省普通高等学校就业创业工

作“一把手工程”优秀单位。为破解经济欠

发达的、民族地区高校毕业生求职地域壁

垒，学校创新开行“就业大巴”20 余趟次，先

后组织 1300 余人次毕业生前往省内外多地

求职应聘，把有就业意向的学生直接送到企

业与招聘会现场，大幅提升应聘成功率。学

校成为武陵山片区高校毕业生就业常设市

场，与兄弟高校共同组建了“湘鄂渝黔桂”五

省边际区域大学生就业创业服务联盟，还牵

头组建大湘西片区高校毕业生就业“五校联

盟”，持续深化访企拓岗，为毕业生挖掘海量

优质岗位资源，让每一位学子都能在人生的

新赛道上找到属于自己的方向。
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武陵苍苍，沅澧泱泱；凤起飞翔，教泽流长。

在湘鄂渝黔交界的武陵山区腹地，这片浸润着红色基因、流淌着民族文脉的湘西大

地上，吉首大学已走过六十八载栉风沐雨、春华秋实的办学征程。学校“立足湘西、面向

湖南、辐射全国、服务基层”，秉承“以人名校、以业报国”的校训，践行“凤飞千仞、薪传八

方”的精神，为社会培育了 38万余名“品德好、能力强、吃得苦、后劲足”的栋梁之才。

学校党委书记何锋深情表示：“我们始终坚守扎根武陵办大学的初心，一张蓝图绘

到底，一以贯之向未来，一往无前攀高峰，推动现代化新吉大建设迈上新征程。”

国之大者，莫先于育才；校之大者，莫先于育人。

吉首大学始终把立德树人作为办学的根本任务，以系

统性教育改革破局，以通识教育体系强基，以拔尖人

才培养赋能，以思政实践浸润铸魂，精心构建起以“课

程主导、环境熏陶、实践砺炼、自我塑造”为核心的“立

人教育”体系，形成了涵盖全日制专科、预科、本科、硕

士、博士、博士后培养，与继续教育学院终身教育、职

业能力提升培训双向赋能的全链条、全层次人才培养

体系，让每一块璞玉都有机会绽放光华，让每一个梦

想都能找到生长的土壤。

学校打破传统通识教育壁垒，将“哲学与人生”

“人工智能导论”“写作与沟通”“审美与礼仪”四门公

共通识必修课纳入本科人才培养方案，《审美与礼仪》

教材入选高等院校“十四五”通识必修课规划教材。

从叩问青年心灵的哲学思辨，到融通文理的数智素

养；从聚焦实用能力的表达训练，到涵养文明素养的

美育浸润——这四门课程，让通识教育真正成为培根

铸魂、启智增慧的重要载体。马克思主义学院深耕思

政课程与课程思政同向同行建设，创新打造专题式、

沉浸式、体验式思政教学模式，将理论课堂与红色基

地、乡村一线深度融合，让思政教育如春风化雨般入

脑入心，筑牢青年学子理想信念之基。民族预科教育

学院立足民族地区人才培养需求，构建“基础夯实+

素养提升+特色赋能”的预科教育体系，为少数民族

学子搭建成长成才的阶梯。

与通识教育改革同频发力，学校系统实施体育、

美育、劳动教育、创新创业教育“四大行动计划”，构建

起五育并举的立体化育人框架。在体育教育中，体育

科学学院首创“体育文化人”教育理念，以阳光体育工

程为抓手，培养“德术相长、文理兼修、以体育人、以文

化人、知行合一”的阳光学生；在美育教育中，学校以

艺术课堂为根基、以校园文化活动为抓手，打造“音

乐+思政”校园好声音、礼仪风采大赛等特色品牌，让

美育如涓流般浸润校园每个角落；在劳动教育中，学

校构建起课堂教学、实践锻炼、文化浸润相结合的劳

动教育体系，让学子在躬身实践中厚植劳动情怀；在

创新创业教育中，创新创业学院搭建全周期双创培育

平台，开设 SYB、GYB 等创业培训课程，以学科竞赛

为抓手以赛促学，打造以“吉首大学科技园”为核心的

分布式孵化网络，让创新精神、创业能力成为青年学

子的核心素养。“四大行动计划”环环相扣，以体育铸

强健之魄，以美育润纯净之心，以劳动树踏实之德，以

创新启卓越之智。

打破传统育人边界，学校以拔尖创新实验班为抓

手，为青年学子搭建个性化成长的快车道。学校拥有

推荐优秀应届本科毕业生免试攻读硕士学位研究生

资格，构建了完善的拔尖人才培养体系。文学院创办

“从文班”，依托国家级一流本科专业汉语言文学的深

厚积淀，打破传统中文专业边界，构建“文献+田野+

数字”三维教学模式，深耕沈从文研究、武陵民族文学

与地域文化研究，带领学生走进浦市古镇寻访沈从文

笔下的湘西风骨，奔赴永州摩崖石刻与千年文脉对

话，深入里耶秦简博物馆触摸历史脉搏，把课堂延伸

到文化现场。商学院创办“数智管理班”，以“管理为

本、数智赋能、交叉融合、拔尖培优”为核心理念，优化

课程体系、创新双师培养模式，让学生在真实项目与

学科竞赛中锤炼本领。数学与统计学院创办“数创

班”，聚焦基础数学前沿与大数据应用方向，推行导师

制、小班化、个性化培养，带领学生在全国大学生数学

建模竞赛、数学竞赛中屡获大奖。师范学院创新“三

位一体”师范生培养模式，强化教育见习、实习、研习

全链条实践训练，12 个师范专业全部通过教育部师

范类第二级认证。外国语学院立足区域对外开放需

求，培养“家国情怀与国际视野并存、外语优势与领域

特长并举、人文素养与实践能力并蓄、就业本领与发

展后劲并备”的“四并”外语人才。法学院坚持以研促

教、以赛促学，学生先后斩获“湖南省首届大学生模拟

法庭辩论赛”冠军、“湖南省第二届研究生案例大赛”

冠军及最佳辩手奖等多项荣誉，在法治实践中锤炼了

过硬的专业本领与法治素养。

文脉绵延，方能行稳致远。湘西，是土家族、苗

族等少数民族文化的富集地，是沈从文、黄永玉等

文化名家的故乡，拥有深厚的历史底蕴与丰富的文

化资源。

立足重大文化遗产，学校打造高端研究平台，

让千年文脉在新时代焕发新生。2002 年里耶秦简

的出土，填补了秦代历史研究的文献空白，被誉为

“21 世 纪 以 来 中 国 考 古 学 上 最 为 重 要 的 发 现 之

一”。吉首大学锚定这一独有的地域文化资源，成

立里耶秦简研究院，构建起“学术研究+人才培养+

文化活化+社会服务”四位一体的研究体系。研究

院先后获批湖南省社科研究基地、湖南省重点研发

计划项目等多项省级重点平台与课题，成为全国里

耶秦简研究的核心阵地。深耕活态传承，学校让非

遗在新时代绽放璀璨光彩。音乐舞蹈学院自 2019

年以来，连续六年承办国家级非遗研培任务，先后

举办土家族摆手舞、苗族鼓舞等 6 期非遗代表性传

承人研培班，累计培训代表性传承人 400 余人次，

助力 6 名学员成功入选国家级和省级非遗代表性

传承人，形成了非遗研培的“吉大模式”。学院将

33 项苗族非遗元素创新融入大型民族舞剧《二十

四时舞》，让非遗不再是博物馆里的标本，而是舞台

上的活态生命，一举斩获第八届湖南艺术节“田汉

特别奖”与国家艺术基金资助，成为校地合作传承

非遗的鲜活范例。人文学院师生深耕地域文化遗

产保护与活化，全程助力永顺县老司城

土司遗址、凤凰边墙防御系统申报世界

文化遗产，以学术力量守护湘西大地的

历史根脉与文化瑰宝。

美术学院深耕武陵民族民间美术

传承与创作，依托国家级一流本科专业

美术学，聚焦土家织锦、苗画、苗族银饰

锻造技艺等非遗美术门类，推动传统非

遗技艺与当代美术创作深度融合，师生

作品多次入选全国美展并斩获佳绩，为

湘西非遗美术的活态传承注入了青春

力量。

由沈从文纪念馆、黄永玉艺术博物

馆、湘西民族文化博物馆、武陵山生物

科学馆、生态民族学博物馆、潕溪书院、

吉首大学校史馆等构成的“民族文化博

览园”，既是民族文化的“活化石”，也是

立德树人的“大课堂”，让每一位走进这

里的师生，都能在历史与现实的对话中

汲取精神力量，在人文与自然的交融中

坚定文化自信。

大学之于地方，如根系之于沃土。吉首大

学始终坚持“把论文写在武陵山区大地上”，深

度融入湖南“三高四新”美好蓝图建设，紧扣地

方发展所需，发挥高校智力优势、人才优势，在

服务乡村振兴、赋能产业升级、促进民生改善

的实践中，与湖湘大地同频共振、共生共荣，以

实干担当践行“以人名校、以业报国”的校训。

学 校 荣 获“ 全 国 民 族 团 结 进 步 模 范 集 体 ”称

号。学校办学育人经验，得到国务院原总理朱

镕基的称赞。

深耕文旅产业，为湖南文旅融合发展注入

强劲动能。学校立足武陵山区得天独厚的生

态文旅资源，围绕文旅融合、旅游扶贫、区域旅

游规划开展深度研究，研究成果多次斩获省级

重要奖项，建成“区域旅游发展与管理”湖南省

高校首批科技创新团队。团队先后承接完成

州府吉首城市品牌整体规划、湘西州生态文化

旅游精品线路提质规划等 30 余项地方规划项

目，推出国内首部“乡村旅游研究丛书”，向全

国推介武陵山片区乡村旅游扶贫经验模式。

扎根乡村一线，在乡村振兴的广阔舞台上

践行使命。张永康教授团队提出的湘西“三带

理论”——气候上的微生物发酵带、土壤中的

富硒带、植物群落里的亚麻酸带，赋能猕猴桃、

杜仲、莓茶等武陵山区特色生物资源开发。校

团委以“万名师生走进武陵山”为主题，每年组

建 20 余支社会实践团队深入武陵山区村寨，引

领青年学子在服务基层、奉献社会的实践中读

懂湖南、热爱湖南、建设湖南。在“三下乡”社

会实践中，各学院师生发挥专业优势，精准赋

能乡村发展：医学院深耕武陵山区基层医疗卫

生服务，常态化开展乡村义诊、健康科普志愿

服务，推动基层医疗人才培养，为基层群众筑

牢健康防线；里耶秦简研究院团队深入里耶古

镇，为秦简文化活化、文旅融合发展提供专业

指导，助力里耶古镇打造秦文化旅游品牌，让

历史文化资源成为乡村振兴的内生动力；人文

学院牵头承担《中华民族交往交流交融史料汇

编・湖南卷》编纂工作，深入挖掘湖湘大地各

民族交往交流交融的历史脉络，为地方社会治

理创新、民族团结进步事业发展提供了坚实的

智力支持与决策参考。

引导青年扎根基层，在湖湘大地书写青春

担当。2025 年 9 月，唐鹏飞、龙方圆、屈倩倩、王

冰洁 4 名研究生，奔赴保靖县阳朝小学、吉首市

河溪中学开启志愿支教之旅。他们以青春赴

山海，用一年不长的时间，做了一件终生难忘

的事，成为吉大学子扎根基层的生动缩影。学

校连续 11 年荣获全国大学生志愿服务西部计

划“优秀高校项目办”称号。毕业生张晓敏、王

云龙分别获评首届、第二届全国“高校毕业生

基层就业卓越奖”，张晓敏作为湖南省唯一获

奖代表赴京领奖，其先进事迹被《人民日报》

《光明日报》和《湖南日报》等主流媒体专题报

道。从西部计划的志愿服务一线，到乡村振兴

的田间地头；从湖南各地的中小学讲台，到民

族地区的产业发展现场——一代代吉大人始

终把个人理想融入地方发展大局，用实干诠释

新时代青年的责任与担当。莘莘学子用硬核

实力证明：风雨湖中无风雨，凤凰楼外有凤凰。

吉首大学生于贫瘠、长于艰难、成于奋斗、

立于创新。从武陵山下的筚路蓝缕，到新时代

的奋楫争先，吉首大学的脉搏，始终与国家发

展同频，与湖湘振兴共振，与青年成长同行！

正如吉首大学校长方东辉所言：“为青年学子

成长成才搭台铺路，为服务地方发展、

建设教育强国持续贡献吉大力量。”这

里有扎根大地的办学情怀，有

逐梦青春的广阔舞台，有薪火

相传的精神血脉！

筑牢育人之本 赓续文化之魂

夯实办学之基

彰显担当之要

▶吉首大学风雨湖碧水如镜，玉虹桥横卧，林木
葱郁，建筑与山水相融，尽显“城校共生”生态之美。

◀吉首大学党委主要负责人（左三）走进课堂听
课调研。

▲吉首大学学生在国际武术大赛中获佳绩。

▲吉首大学师生共赴湘西黄
金茶基地开展劳动实践。

(本版图片均由吉首大学党委宣传部提供)


