
湖南是柑橘的“天选之地”，但这不意

味着可以躺在地理优势上睡大觉。

湖南农业大学园艺学院教授李大志

介绍，很长一段时间里，湖南柑橘面临“大

而不强”的困境：品种以中熟为主，70%以

上的鲜果挤在 11 月至 12 月上市，难卖好

价钱；普通冰糖橙地头价长期徘徊在七八

角钱一斤，果农辛辛苦苦一年，赚不到什

么钱。

不是湖南不适合种柑橘，而是品种老

化、市场变了。消费者的舌头越来越挑剔，

早熟、晚熟、高糖低酸、易剥皮、化渣……

新需求层出不穷。不改，就会被市场抛弃。

于是，一场持续十余年的种业攻坚，

在湖南悄然展开。

省农科院园艺研究所所长孔佑涵说：

“做柑橘育种的人会在果子成熟时下地去

寻找优良变异。但一个果园里数以万计的

结果枝条，要找到那个变异株，像大海捞

针一样。”发现“出类拔萃”的结果枝条，要

记录它，反复试验、确认性状稳定，再进行

应用，这个周期平均要 10 年以上。

找到了变异株，嫁接后第二年结果，

三年出初步数据，而真正确认一个品种稳

定可靠，则需要长时间验证。湖南气候特

殊，周期性冻害天气大约每八九年一次，

一个品种能不能抗住冰冻、干旱等极端天

气，要经过一个完整周期才有说服力。这

意味着，今天超市里常见的园丰脐橙、锦

红、锦蜜、锦和等品种，是科研人员 10 多

年前就开始选育的。

湖南也并非所有柑橘都能种。冬季低

温是瓶颈，当年 12 月到次年 1 月，极端天

气一来，晚熟品种很容易遭受冻害。沃柑

等品种在湖南大面积种植，就会面临极大

的风险。湖南必须走自己的路——选育适

合本地气候的品种。

这条路，走得慢，也走得难。

但湖南有自己的优势。湖南是全国少

数几个同时拥有种质资源保存、品种选

育、区域试验、脱毒种苗繁育等完整体系

的省份。湖南省园艺研究所已收集保存了

300 多份柑橘种质资源，永州柑科所保存

了 200 余份。这些“基因宝库”，为育种提

供了坚实根基。

2024 年，省农业农村厅部署湖南同纬

度地区水果引育繁推一体化示范中心项

目，近两年已引进 200 多个“新奇特”果树

品种。可引种不易，受知识产权保护限制，

专家们在全球引种多次碰壁。引进后的品

种还要解决“水土不服”——接穗与砧木

的亲和性试验、花期人工干预，每一步都

需大量细致的工作。

2024 年，省农科院园艺研究所 2 个柑

橘新品种获得植物新品种权证书 ，2025

年 ，该 所 3 个 柑 橘 品 种 获 得 品 种 登 记 证

书。证书背后，都是数不清的田间记录和

数据比对。

这些宏大的科技攻关，最终要落到每

一棵能结出更甜蜜果子的果树上。

2023 年深秋，麻阳苗族自治县高村镇

兰丝垅村，45 岁的江开旺站在父母种了二

十年的 285 亩冰糖橙园里，决定砍掉 20 亩

的果树进行品种改良。那时普通冰糖橙地

头价才七八角钱一斤，一年忙到头赚不到

钱。他趁家人外出，一个人进了园子。

第一锯下去，手是抖的。树皮的裂口

渗出汁液，散发出淡淡的青涩味道。锯子

嵌进树干的声响很轻，却像砸在他心上，

一下，又一下。“不换，没出路。换了，可能

还有活路。”他咬了咬牙，把话说给自己

听，也说给这片土地听。

他嫁接的是锦蜜冰糖橙，比普通冰糖

橙早熟近 20 天，避开了上市高峰；酸度极

低，几乎纯甜；果径 70 毫米以上的大果占

八成。咬下去，脆嫩的果肉在齿间化开，没

有一丝酸涩的打扰，只有纯粹的甜。

在科学管理培育下，2025 年，江开旺

的果园亩产超过 4000斤，批发价 5元一斤，

是普通果的七倍。在长沙红星水果市场，零

售价 8元一斤，不到两小时就卖光了。

他又把周边农户组织起来，成立合作

社，统一技术、统一品控。现在种植面积已

扩大到 6000 亩，产品远销广西、山东、上

海等地。

在田间寻找那万分之一
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3月 25日，湖南省农科院园艺研究所，科研人员正在检测柑橘品质。
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3月 27日，张家界市永定区木纳洞，

果农樊嘉在修剪果树枝叶。

种出了好果子，还要卖出好价钱。更重要的

是，让种果子的人过上好日子。

2008 年，麻阳苗族自治县金豆豆家庭农场

的王春霞结婚刚两年，想与丈夫一起打理 50 亩

椪柑苗。谁料那年冬天，冰灾来袭，树枝被压断

的声音在夜里格外清脆；金融危机又接踵而至，

地头价一路跌到每公斤不到三角钱，连采摘费

都不够，只好任由果子烂在树上。

“果贱伤农”没有击垮王春霞。2012 年，她怀

着第二个孩子，在雨中摆摊卖椪柑时，隔壁村种

植橙子的宋大哥递给她一个橙子。她咬了一口：

纯甜，一点酸味都没有，正是让她“心怦怦跳”的

果子。

她鼓起勇气 ，请求宋大哥帮她嫁接 。几天

后，宋大哥带着 3 株锦蜜苗木登门，帮忙嫁接搞

品改。此后几年，王春霞常泡在地里。她说：“那

时候，睡觉都在想种柑橘的事。”

嫁接的新芽不断萌发，王春霞的柑橘长成

了“金豆豆”。4 年后，她的锦蜜冰糖橙进入盛产

期，亩产达 4000 斤，批发价 4 元到 5 元一斤。去

年，她把橙子分三部分销售：渠道供货、电商发

货、客户采摘。消费者评价她的橙子“有橙花的

香气”，她说那一刻觉得所有的苦都值了。

“种椪柑给了我多大的失望，锦蜜就给了我

多大的希望。”她给农场起名“金豆豆”，希望柑

橘像金子一样逗她笑。如今，梦想真的实现了。

她的日子，像锦蜜冰糖橙一样甜得透亮。

像王春霞一样，张家界永定区的果农樊嘉也

靠着柑橘发了财。2020 年，他承包了 200 亩椪柑，

品改嫁接“园丰脐橙”——耐储存、品质好，有“小

时候的味道”。2024 年盛果期，40 亩地产了近 9 万

斤果，他在抖音开了一场直播，果子全部卖光。

但樊嘉不满足于此。他套种油菜花和紫云英，

油菜籽榨油，秸秆还田当绿肥。游客来了，拍照、采

摘、住宿——他做的是“柑橘+文旅”。好山好水好

果子，他正在探索一种更丰富的生活方式。

好品质让湖南柑橘有了多种可能。它可以是

线上的一箱甜蜜，可以是果园里的一场旅行。而

更远的地方，怀化国际陆港的通道正在打开——

2025年，麻阳冰糖橙首次出口马来西亚、俄罗斯。

石门蜜橘已连续 57年出口，远销 20多个国家。

从南岭山脉的野生柑橘，到获得国家金奖的

冰糖橙，再到如今远销海外的锦蜜——湖南柑橘

的故事，是一部关于种子、科技与奋斗的史诗，更

是一部关于普通人如何把日子种“甜”的纪实。

记忆里的橘子，常常是酸的。剥开青黄的皮，

白色的筋络裹着几瓣果肉，咬下去，汁水溅出，酸

得人眯起眼睛，籽还特别多。那是朱红橘、南橘的

味道，新中国成立初期湖南种的就是这些品种。

果小、籽多、酸度高，却是那个年代稀罕的甜。

后来，无核的温州蜜柑在石门县落地试种。

剥开皮，果肉饱满，没有籽，甜度明显高出一截。

湖南一跃成为“全国最大无核蜜橘基地”。许多人

第一次觉得：原来橘子可以不那么酸。

真正的转折发生在上世纪四五十年代。在怀

化洪江市（原黔阳县）的山坡上，有人在普通甜橙

中发现了一种新的柑橘果实——果子酸度极低，

风味浓郁得像把阳光收进了果肉里，像小时候外

婆塞进手里的冰糖一样。这个品种，于上世纪六

十年代被正式命名为冰糖橙，并在 1978 年全国

科学大会上捧回了金奖。从此，“冰糖橙”三个字

与湖南紧紧绑在了一起。

再后来，“柑橘家族”越来越热闹。锦红、锦

蜜、锦和、锦艳……名字一个比一个好听，味道一

个比一个惊艳。锦红酸甜适口，锦蜜几乎纯甜，锦

和果径 80 毫米以上的大果占八成。消费者越来

越挑剔，而湖南柑橘总能接住这份挑剔。

为什么湖南的橘子能越变越好吃？答案藏在

土地和时光里。

翻开古书，《禹贡》里已有“橘柚”的影子。屈

原行吟沅湘，写下“后皇嘉树，橘徕服兮”。长沙马

王堆汉墓出土的香橙种子，两千多年后依然沉默

地诉说着这片土地与柑橘的宿缘。湖南的地形像

一只簸箕——东有罗霄，西有武陵雪峰，南有南

岭 ，北 面 豁 然 开 朗 。年 平 均 气 温 17℃ ，降 水 超

1300 毫米，无霜期达 280 天以上。红壤丘陵透水

性好，富含微量元素。仿佛天地之间，一切都被精

心安排了。

2024年，华中农业大学邓秀新院士团队对柑

橘类植物基因进化方面的研究进一步证实：世界

柑橘的起源中心之一就在湖南南岭山脉一带，那

里有莽山野柑、道县野桔、临武野橘等，是几百万年

前就分化出现的古老物种。柚、枸橼、宽皮橘三大元

老在此相遇、杂交，演化出今天众多的家族成员。

拥有好基因，不等于能种出好果子。湖南人

偏偏擅长把天赋变成口碑，从石门蜜橘到麻阳冰

糖橙，从崀山脐橙到江永香柚，一个个响亮的名

字从湖南丘陵走向全国。如今，崀山脐橙品牌价

值突破 60 亿元，麻阳柑橘品牌价值超 33 亿元。这

些数字背后，是几代科研人员和果农的汗水。

在湖南，柑橘是大地写给生活的情书。650

万亩橘园铺展在山前坡后，年产柑橘约 550 万

吨，占全省水果总产量的八成还多。

从怀化的冰糖橙到石门的蜜橘、从崀山脐

橙到江永香柚，一片片橘园，花香果香漫过村

庄、渗进炊烟，滋养庄户人家的晨昏，成为果农

手里的“金饭碗”。

石门蜜橘、江永香

柚、麻阳冰糖橙、崀山

脐橙等，共同唱响嘉橘

颂。它们是湖湘信物，

是大地长出来的“甜言

蜜语”。

从 马 王 堆 汉 墓 里

那枚香橙种子可知，湖

南 人 种 柑 橘 已 历 经 两

千 多 年 。湖 南 人 种 柑

橘，懂得每一粒种子的

秘密，这里拥有全国最

完 整 的 柑 橘 种 质 资 源

保存体系。最旺盛的时

候，全国每 10颗冰糖橙

里，就有 4颗来自湖南。

种子名片

良种嫁接 点橘成金
省农科院园艺研究所所长 孔佑涵

专家点评

柑橘育种，在湖南，拼的不是气候，是那

股不服输的劲儿。

冬季低温、上市集中，晚熟品种天生水土

不服。科研人员一头扎进果园，从几万棵树里

找 那 一 两 棵 不 一 样 的 。十 年 ，甚 至 更 长 的 时

间，磨出一个个好品种。锦蜜、锦红、锦和、橘

湘元、园丰脐橙，每一个名字背后，都是日复

一日的蹲守、记录、等待。

如今，种质资源库里 3000 多份材料，是湖

南柑橘产业的厚实家底。育种专家运用分子

标 记 辅 助 育 种 等 现 代 生 物 技 术 ，把“ 大 海 捞

针”变成精准筛选；区域试验体系加速落地，

让 好 品 种 不 再 姗 姗 来 迟 ，良 种 嫁 接“ 点 橘 成

金”，助力广大橘农增收。

面向未来，湖南还要加速构建柑橘品种

区域试验体系，缩短优势品种从田间到市场

的时间。加速实施“三品一标”行动，围绕品种

培优、品质提升、品牌打造，促进柑橘产业高

质量发展，实现从“大”到“强”的跨越。

从酸到甜，一场舌尖上的进化
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3月 25日，湖南省农科院园艺研究所，

柑橘挂满枝头。

3月 26日，麻阳苗族自治县高

村镇兰丝垅村，江开旺的锦蜜冰糖

橙园。

甜日子，不止一种模样
3.
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