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从湖南安江农校的一块试验田里萌芽，杂交水稻如今在全球
70多个国家生根、开花结实——

湘种安天下 稻香飘五洲
湖南日报全媒体记者 奉永成 见习记者 杨建建 通讯员 魏科 李建武

杂交水稻是我国原创的世界级农业科技成果。一代代湖南科研人先后培育出数

百个高产、优质、多抗性的杂交水稻品种，为中国和世界粮食安全作出了巨大贡献。

4 月 11 日，岳阳县筻口镇丰瑞农机专业合作社负责人

董敏芳，带领记者参观她的育秧工厂。秧盘泥土里，一粒粒

杂交水稻种子正钻出嫩绿的叶芽。

同一天，万里之遥的马达加斯加塔那那利佛西郊马义奇

镇，农户宾扎的稻田里，杂交水稻已经齐穗，正在灌浆结实。

不同国度、不同肤色，一粒小小的杂交水稻种子，承载

着同样的期盼。

从湖南安江农校的一块试验田里萌芽，如今在全球 70多

个国家生根、开花结实。从高产优质到绿色安全，杂交水稻不

仅让中国人的饭碗端得更牢，也让世界更多人吃饱了饭。

种子名片

3 月 21日，岳阳县筻口镇丰瑞农机专业合作社

负责人董敏芳在展示早稻秧苗。

高产优质，“鱼和熊掌可以兼得”
1.

4 月 25 日，长沙市望城区复胜村，种粮大户何广育秧工

厂里的杂交水稻秧苗一片嫩绿。

何广对杂交水稻的感情十分复杂。20 多年前，他的父亲

种了 3 亩杂交水稻，收成不错，但米饭不是很好的味觉体验

让何广记忆犹新。“特别硬，‘柴’得很，要就着汤或白开水才

能吞下。”何广说。

10年前，何广流转土地自己种田时，杂交水稻产量虽高，

但卖不起价，每 100 公斤稻谷比常规稻低 10 多元钱。而 10 年

后的 2025年，何广种植 1000亩优质杂交稻，亩产比常规稻高

了三分之一，每 100公斤杂交优质稻比常规稻能多卖 20元。

1973 年秋天，湖南成功培育出世界上第一个杂交水稻

品种“南优 2 号”，自此，高产便成了杂交水稻田里的主题。但

杂交水稻米因饭硬、黏性差、冷饭回生、米香味差等，被打上

了“能吃饱，但不好吃”的标签。

“如今的高档优质杂交稻，品质能够与世界知名品种媲

美。”湖南农业大学校长、湖南杂交水稻研究中心主任唐文

帮非常自信。

3 月 26 日，唐文帮从一堆装满大米的玻璃瓶中，挑出一

瓶贴着“芯香两优 1751”标签的瓶子，示意记者先试一下米

粒的手感，再试吃。

煮熟的米饭，夹一筷子放进嘴里，香甜顿时填满口腔，

细细咀嚼，回甘悠长。

为了这一口舌尖上的美味，科研人员费了九牛二虎之力。

在水稻育种界，有一个传统认知：高产和优质，是“鱼与

熊掌不能兼得”。早在上世纪 80 年代，就有育种专家开展了

优质杂交水稻的选育攻关，但杂交水稻这粒种子“调皮”得

很，产量高了，米质就下降；米质提升了，产量又上不来。

2013 年，随着育种技术的进步，湖南杂交水稻育种“新

生代”代表唐文帮组建团队，再次攻关。

“影响杂交水稻口感的主要原因是稻米直链淀粉含量

偏高、香味不足等。”唐文帮说。

团队从世界各地挑选出上千份品质优异的父本和母本

种质资源，种在试验田里，开花季节，用镊子挑出母本的花

药去雄后，再剪来开花的父本进行杂交授粉，创制出一批香

味浓、口感好的骨干亲本。

要达到优质的目的，还要定向改良影响口感的直链淀粉

含量和滋味参数等，这也是此前一直困扰专家的难题所在。

“随着重离子束诱变技术应用到育种行业，团队找到了

破解之法。”湖南杂交水稻研究中心副研究员柏斌说，用重

离子束照射创制出来的优质骨干亲本，诱发其自身基因变

化，从而降低直链淀粉含量，提高适口性和滋味参数。

十年磨一剑。团队成功将杂交水稻直链淀粉含量从原来

的 24%左右降到跟优质米一样的 18%，将适口性和滋味参数提

升了20%左右。这一降一升，让杂交水稻口感变好，身价上涨。

2.
一技破“镉”障，让中国饭碗盛放心粮

3.
向盐碱地要粮，可为国家再造1亿亩“良田”

④④

从三系法到两系法，历经数十年的科研

攻关与迭代升级，杂交水稻始终占据全球水稻

育种领域领先地位，实现了“一稻济天下”的目的。

一代代杂交水稻新品种的研发，既提升了产

量，又实现了高产与优质兼顾的目的。耐逆、抗病、

绿色高效型杂交水稻品种的培育，推动水稻种植向

绿色可持续方向发展，降低了农业生产投入，实现了

经济、社会、生态效益的统一。

杂交水稻育种的科研攻坚仍在持续。未来要紧扣

生产实际需求，完善制种技术体系，培育适配轻简化栽

培、广适高抗的突破性品种，让中国杂交水稻技术持续

领跑世界，为全球粮食安全保障贡献更多力量。

杂交水稻惠全球

▲ 5 月 4 日，长沙县高桥镇百录村高标准农田，连片水稻

绿意盎然。

本版照片除署名外均为湖南日报全媒体记者

李健 邹尚奇 童迪 辜鹏博 朱加宁 徐行 摄
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“今年，力争推广镉低积累水稻种植 400 万亩。”3 月

17 日，中国工程院院士、省农科院党委书记柏连阳在省

委“一号文件”新闻发布会上表示。

底气来自湖南种业的持续创新。

2013 年，一场“镉大米”危机席卷洞庭湖畔，给湖南

的粮食生产带来严重挑战。

当年的中央农村工作会议提出，一粒种子可以改变

一个世界，一项技术能够创造一个奇迹，要下决心把民族

种业搞上去，抓紧培育具有自主知识产权的优良品种，从

源头上保障国家粮食安全。

也正是这一年，湖南省委、省政府下决心举全省农业

科研之力，开启镉低积累水稻品种选育体系化攻关。柏连

阳被任命为攻关首席科学家。

水稻是天生的喜镉植物。世界上大部分水稻主产区

的种植环境和土壤条件都与我国稻区类似，“镉大米”并

非湖南一域之困，全球不少国家也面临同样的问题。过去

数十年，全世界农业领域的科研工作者一直在开展相关

攻关，但一直没有实质性突破。

“巴掌大一块田，种在东头和西头的同一个品种，镉含量

就可能不同；一脚在田里踩出一个坑，坑里和坑外种同一个品

种，也会出现镉含量有的低、有的高的情况。”柏连阳说，“种

子是农业的芯片，要解决‘镉大米’问题，最终要靠种子。”

基于对杂交水稻研究的惯性思维，一开始，攻关团队

从杂交水稻组合和恢复系（即父本）入手。但每一次试验、

取样，测完镉含量后，结果都令人垂头丧气：达不到低镉、

丰产要求。

研究陷入困境时，攻关团队成员、省农科院副院长李莉

灵机一动：“父本中找不到低镉种质资源，母本中有没有呢？”

这一灵感为团队找到了突破口。从2015年开始，攻关团

队从全球搜集

了 1000 多 份 母

本材料，种在镉

污染田里 。2018

年 秋 天 ，团 队 在

湘阴县发现了一

份低镉表型的母

本材料。大家如获

至 宝 ，立 即 带 上 被

镉污染的土壤去阳

光、温度适合的海南

进行重复试验。

4 个 月 后 ，好 消 息

传来：再次试种的水稻，

表型依然是低镉的！基于

这 一 低 镉 种 质 培 育 出 的

“西子 3 号”，于 2023 年成为

第一个通过国家审定的镉低

积累水稻品种。随后，“莲莲两

优西子 13 号”等系列镉低积累

杂交水稻新品种相继培育成功。

“‘ 镉 大 米 ’在 我 国 将 成 为 历

史。”柏连阳说。

镉低积累水稻的研发，不仅让百

姓吃上了放心粮，也让种植户受了益。

2025 年，益阳市桃江县三堂街镇三堂街

村种粮大户胡群，将 300 亩镉污染稻田改

种镉低积累水稻，与其他品种相比，投入一

样，但每 50 公斤稻谷可多卖 10 元钱。

2025 年 8 月 20 日，位于福建省福鼎市硖门乡斗门村的耐盐碱

水稻基地实收测产结果显示，平均亩产 707.9 公斤。该基地土壤盐

分在 3.5‰左右，种植的耐盐碱水稻品种正是湖南杂交水稻研究

中心选育的“箐两优 3261”。

“开展盐碱地综合利用，是一个战略问题，必须摆上重要位

置。”2023 年 5 月，习近平总书记在河北沧州市考察时指出，加强

适宜盐碱地作物品种开发推广，有效拓展适宜作物播种面积。

“我国有 15 亿亩盐碱地，如果能种植 1 亿亩耐盐碱水稻，按照

平均亩产 300 公斤算，每年可增产 300 亿公斤粮食。”柏连阳说，这

相当于可为国家再造 1 亿亩“良田”。

2013年，湖南杂交水稻研究中心便着手耐盐碱水稻的亲本培育。

“水稻是否耐盐碱，得在盐碱地上种植才知道。”国家耐盐碱

水稻技术创新中心科研部部长胡远艺说。经过多方比选，他们将

试验基地选在光热充足、有天然盐渍地的三亚崖州湾畔。

盐碱地多为不毛之地。崖州湾畔的基地最初也是一片荒地，

土壤以沙土为主，不保水、不保肥，非常贫瘠。“最难的是前期‘开

荒’。”胡远艺说，睡帐篷、吃方便面是“家常便饭”。

付出终有回报。曾经的不毛之地，如今已成为全球领先的室

外多盐度水稻耐盐性精准鉴定平台。基地每一个小方

格的盐度、雨水都可以精准调控，确保试验数据精准。

“试验基地的建成，加速了耐盐碱水稻育种进程。”

胡远艺说，每年一批批湖南水稻科研专家要花一半时间

在这里耕耘，全国 20 余家科研机构也将他们的耐盐碱水

稻品种送到这里进行生长测试。

除了平台，湖南杂交水稻先进的育种技术也缩短了耐

盐碱水稻的研发时间。

3 月 30 日，湖南杂交水稻研究中心实验室里，科研人员

正利用高通量基因分型设备，筛选对育种有利的基因型。只

见一份稻谷从 10 多个仪器中“走一遍”后，“体检”报告就出

来了，各种数据一目了然。

在平台和技术的双重加持下，国家耐盐碱水稻技术创

新中心的研究人员像“候鸟”一样，在长沙、三亚两地穿梭

育种，成功培育出“箐两优 3261”等一批表现不错的耐盐碱

杂交水稻品种。

化滩涂为良田，让盐碱地也稻花飘香。这一宏伟构想，

可望成为现实。

图②：湘阴低镉水稻示范基地。（资料照片）通讯员 摄

图④：衡南县江口镇，村民开展镉低积累品种“西子3号”

插秧作业。（资料照片） 曹正平 摄（湖南图片库）

图①：马达加斯加马义奇镇，当地农民把收割

的杂交水稻稻穗举在头顶。（资料照片）

图③：海南崖州湾科技城国家耐盐碱水稻技术创新中

心试验基地，柏连阳（右）与唐文帮在田间忙碌。（资料照片）


