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习近平文化思想理论品格鲜明，科学内涵深

厚。将这一科学思想体系有效融入高校思政课教

学，不仅是引领思政课内涵式发展的必然要求，

更是高校落实立德树人根本任务的战略举措。将

习近平文化思想融入思政课教学，需要从课程内

容优化、教学方法创新、健全支撑机制三个维度

发力。

优化课程体系，实现精准对接

内容融入是基础，重在将习近平文化思想

核心要义系统嵌入思政课教材体系、教学大纲

与 课 堂 讲 授 ，做 到 全 覆 盖 、分 课 程 、有 重 点 。顶

层设计统筹融入——高校党委统筹，马克思主

义学院制定融入方案，明确各门思政课的融入

重点、教学要点与考核标准。在“习近平新时代

中国特色社会主义思想概论”等课程中设置专

题 模 块 ，形 成“ 核 心 课 程 + 专 题 教 学 + 选 修 拓

展 ”的 课 程 群 。不 同 课 程 精 准 融 入 —— 思 政 课

各门课程具有不同的教学目标与内容侧重，需

坚 持 精 准 施 策 ，结 合 课 程 特 点 ，避 免“ 众 课 一

面”。如在“习近平新时代中国特色社会主义思

想 概 论 ”中 ，系 统 讲 授 文 化 自 信 、“ 两 个 结 合 ”、

新时代的文化使命等核心内容，作为理论主线

贯 穿 全 程 。在“ 思 想 道 德 与 法 治 ”中 ，把 中 华 优

秀传统美德、社会主义核心价值观与文化自信

相 贯 通 ，强 化 道 德 修 养 与 文 化 认 同 。通 过 这 种

精 准 对 接 ，使 学 生 能 从 多 维 度 、多 视 角 深 化 理

解 。教 学 资 源 精 准 赋 能 —— 依 托 大 数 据 技 术 ，

教 师 可 根 据 不 同 教 学 对 象 和 学 情 ，从 人 民 网 、

学习强国、求是网等官方媒体资源中提取精准

素 材 ，使 教 学 内 容 常 讲 常 新 ，亦 可 利 用 短 视 频

平 台 推 送“ 文 化 理 论 解 读 ”系 列 内 容 ，打 造“ 指

尖上的思政课”。

创新教学模式，提升课堂实效

坚持思政小课堂与社会大课堂融合。习近平

文化思想体用贯通的特质，要求教学必须坚持

理论教学与实践教学有机结合。一方面，运用案

例 式 、探 究 式 、体 验 式 等 教 学 方 法 ，把“ 两 个 结

合”“新时代的文化使命”等重大理论观点讲深

讲透。另一方面，要善用社会大课堂，在实践中

体 会 理 论 ，让 理 论 更 加 鲜 活 。结 合 地 方 文 化 特

色，与博物馆、文化遗址等场馆和机构合作，开

展研讨式现场教学。组织学生围绕新时代文化

建设成就进行调研，拍摄微电影、短视频，带领

学生走进社区、乡村，开展文化宣讲、志愿服务

等实践活动。让学生在“行走的思政课”中亲身

感受文化的魅力与思想的伟力，实现理论与实

践的统一。探索线上线下混合式教学。运用数智

技术赋能思政课教学，通过 AR、VR 等技术打造

沉浸式“大思政课”教学场景，增强学生的体验

感与参与度。如，立体化展示中华文明探源工程

成果、历史文化遗产保护现状、乡村文化振兴新

貌等，让学生在跨越时空的对话中领悟理论内

涵。邀请文化学者、非遗代表性传承人、文博工

作者进课堂，增强教学现场感与感染力，大力营

造润物无声的文化育人环境，让思政课既有“科

技感”，更有“人文温度”。

加强师资建设，健全支撑机制

建好校内师资，提升育人能力。办好思政课

关键在教师。按照“政治强、情怀深、思维新、视野

广、自律严、人格正”的标准，打造高素质教师队

伍，提升思政课教师理论阐释能力与文化素养。

思政课教师需先学一步、学深一层，唯有取到“真

经”，学到“真理”，炼好“内功”，才能掌握科学思

想精髓，领会话语本质意蕴。高校需通过专题研

修、专家讲座、集体备课、课题研究、教学展示等

途径，提升教师将理论讲深讲透讲活的能力。用

好校外师资，完善协同育人。加强校地协作、校际

联动，整合全社会力量和资源，与宣传部门、文化

场馆、红色教育基地等共建“大思政课”实践教学

基地和实践育人平台，形成思政小课堂与社会大

课堂有机结合的全方位育人格局。完善考核机

制，激发内生动力。注重过程性评价和结果性评

价相结合，综合运用学生评价、教师评价、专家评

价等方法，建立多元评价方式，最终实现教学要

素 效 能 最 大 化 ，实 现 学 生 从“ 不 知 ”到“ 知 ”、由

“知”到“信”的自主转变，增强课程获得感。

【作者分别系张家界航空工业职业技术学院

党委副书记、党委书记。本文为湖南省社会科学

成果评审委员会重点课题“习近平文化思想融入

高 校 思 政 课 的 方 法 创 新 与 成 效 评 估 研 究 ”

（XSP25ZDI007）阶段性成果】

“乡村振兴，关键在人、关键在干。”新征

程上，需坚持思政引领、实践育人、机制保障

同向发力，引导、支持有意愿、有条件的青年

将个人理想融入乡村振兴全局，在基层一线

经风雨、增才干、作贡献，为乡村振兴注入青

春动能。

筑牢思想根基，深刻认识青年助力乡村振

兴的时代意义。新时代青年成长与乡村振兴在

使命上高度契合。乡村振兴为青年成长成才提

供了广阔天地，青年有为也为乡村发展注入了

新鲜血液和强劲动力。推动青年投身乡村、服

务乡村振兴，首先需端正思想认识，强化价值

引领，让青年坚定理想信念、厚植爱农情怀，自

觉扛起服务乡村、奉献基层的时代责任。

湖湘大地发展活力迸发，为青年干事创

业提供了实践沃土。青年大学生具有扎实的

专业素养与创新思维，在传统产业优化升级、

优秀传统文化传承创新、乡村治理规范优化

等方面具有独特优势。主动服务乡村振兴，既

是响应国家号召的具体行动，也是自身磨砺

成长的必然选择。

当下，湖南推动青年助力乡村振兴已具

有较好基础。国家乡村振兴战略纵深推进，省

级配套政策持续完善，全省高校资源富集、学

科体系完善。青年投身广袤乡村，施展所学所

长，完全可以找到助力国家发展战略落地、实

现自我价值的广阔天地。

强化思政引领，着力激发青年服务乡村

振兴的内生动力。首先是强化理论武装，夯实

理想信念根基。须持续用习近平新时代中国

特色社会主义思想凝心铸魂，把习近平总书记

关于实施乡村振兴战略的重要论述、关于青

年工作的重要论述有机融入思政课堂、专业

教学和日常教育全过程，深入解读、阐释乡村

振兴的战略意义、目标任务和实践要求，引导

青年深刻把握“国之大者”，让青年在理论学

习与实践过程中明晰发展定位、坚定发展信

心。

其次是深化实践育人，厚植爱农情怀。把

“大思政课”搬到田间地头，推动青年走出校

园、深入乡村、贴近群众，通过实地调研、支教

助农、产业服务、基层治理等，了解乡情民情、

感受乡村变化。健全实践育人的长效机制，把

乡村振兴实践纳入人才培养方案，不断丰富

实践内容、创新实践形式，让青年真正融入乡

村振兴实践。

选树示范典型，引领价值追求。大力选

树、宣传扎根湖南乡村、助力乡村振兴发展的

青年先进典型，讲好不惧艰难、实干担当的青

春奋斗故事，营造崇尚实干、鼓励扎根的浓厚

氛围。引导青年自觉把个人追求与国家需求、

基层实践紧密结合起来，在新征程上扛起青

年担当，贡献青春力量。

健全保障体系，支持有志青年在乡村振

兴一线建功立业。支持有志青年扎根乡村助

力乡村振兴，关键要搭建平台、完善机制、优

化服务，为青年成长成才提供有力支撑，让他

们在乡村留得住、干得好、有奔头。

以精准对接为基础，搭建实践平台。紧扣

乡村产业兴旺、生态宜居、乡风文明、治理有

效、生活富裕的总要求，围绕特色产业培育、

农产品品牌打造、农村电商发展、乡村文旅策

划、基层治理服务等重点领域，搭建校地协

同、校企合作、供需对接平台。推动青年人才

与乡村项目、基层岗位精准匹配，让青年在乡

村一线找准自我定位、各展所长。

以务实管用为导向，完善政策保障体系。

全面落实基层的就业补贴、创业扶持、待遇保

障等支持政策，切实解决青年在工作、生活、

发展等方面的实际困难。健全激励机制，对在

乡村振兴中扎根基层、表现突出、成效显著的

青年，给予表彰奖励，强化政策支持、激发干

事热情。此外，还需加强基层工作能力培训，

提升青年适应农村环境、开展群众工作、解决

实际问题等方面的能力。

以协同高效为关键，构建协同推进机制。

坚持系统观念、统筹推进，推动高校、地方政

府、企业和乡村协同发力，健全人才培养、实

践锻炼、服务保障、跟踪扶持的全链条工作体

系。高校主动对接乡村需求，优化人才培养模

式，增强人才供给针对性和适用性；地方积极

搭建平台、优化环境、做好服务；社会各界关

心、支持青年扎根湖湘乡土，为全面推进乡村

振兴作出更大贡献。

【作者均系湖南应用技术学院副教授。本

文为湖南省社会科学基金项目“沅澧红色文

化基因的谱系构建与沉浸式传播路径研究”

（25YBA207）阶段性成果】

以中华优秀传统文化为根基，统筹推进大

中小学思想政治教育一体化建设，是推动思政

课教学提质增效的重要手段。湖湘文化源远流

长，形成了“心忧天下、敢为人先、经世致用、兼

收 并 蓄 ”等 精 神 特 质 ，为 全 省 思 政 教 育 提 供 了

深 厚 的 文 化 滋 养 。将 湖 湘 文 化 融 入 其 中 ，既 是

激活本土文化育人价值的必然选择，也是破解

思政教育同质化、增强针对性实效性的关键路

径。

以“心忧天下”为底色，一体培育大中小学

生 家 国 情 怀 。从 屈 原“ 哀 民 生 之 多 艰 ”，到 近 代

湘 人“ 身 无 半 亩 、心 忧 天 下 ”，再 到 湖 南 革 命 先

辈为救亡图存而舍生忘死，湖湘儿女始终将个

体命运与民族前途紧密相连。这种家国同构的

价 值 追 求 ，是 贯 穿 大 中 小 学 思 政 教 育 的 主 线 。

学校应依托湖南丰富的湖湘文化资源，建设共

享的实践基地，让学生在寻访研学中感悟精神

力量。在具体实施中，应遵循学生认知规律，各

学 段 各 有 侧 重 ：小 学 侧 重 情 感 感 知 ，通 过 湖 湘

先贤小故事和文化场景打卡，培育家国情怀萌

芽 ；中 学 侧 重 精 神 解 码 ，结 合 历 史 事 件 开 展 研

学 研 讨 ，树 立 家 国 担 当 意 识 ；大 学 则 通 过 志 愿

服务，将爱国情转化为强国志、报国行，实现知

情意行的统一。

以“敢为人先”为特质，一体培育大中小学生

创新精神。湖湘文化不囿陈规，从古代湘学的多

元融合，到近代湖南的思想革新，再到当代湖湘

儿女在科技创新、乡村振兴等领域中的开拓进

取，一直延续着“敢为人先”这一精神血脉。其所

蕴含的创新精神，是新时代对青年人才的核心素

养要求。培养创新精神应在各学段分层推进实

施：小学通过湖湘故事和趣味活动，培养探索的

勇气；中学结合“湘超”等赛事案例，培育迎难而

上的担当；大学则依托科创平台和创新创业教

育，鼓励学生勇立潮头，将“敢为人先”精神转化

为实际作为。

以“经世致用”为品格，一体培育大中小学

生实干本领。湖湘文化反对空谈、讲求实效，从

岳麓书院“实事求是”的发轫，到近代湖湘学者

“知行合一”的探索，再到实现“三高四新”美好

蓝图的实践，始终强调理论与实践的结合。“经

世 致 用 ”的 实 干 精 神 ，是 湖 湘 文 化 重 要 的 实 践

品格，也是马克思主义认识论与中华优秀传统

文 化 相 结 合 的 契 合 点 。各 学 段 聚 焦 知 行 合 一 ，

小 学 阶 段 可 以 通 过 劳 动 实 践 和 手 工 艺 体 验 活

动 ，培 养 务 实 作 风 ；中 学 可 以 结 合 主 题 社 会 调

查 ，做 到 学 用 结 合 ；大 学 可 以 立 足 专 业 学 习 和

社 会 实 践 ，将 理 论 认 知 转 化 为 实 际 行 动 ，实 现

知信行统一。

以“兼收并蓄”为胸怀，一体培育大中小学

生的开放气度。从魏源“师夷长技以制夷”的开

放 视 野 ，到 曾 国 藩 派 遣 少 儿 留 洋 的 务 实 举 措 ，

再到当下致力于“智汇潇湘”广揽天下英才，无

不彰显着湖湘文化开放包容的胸襟。这一特质

为湖湘文化增添活力，也是铸牢中华民族共同

体意识的重要文化基础与实践路径。在各学段

具体实施中，小学宜通过湖湘文化中的民族团

结 故 事 ，播 撒 中 华 民 族 一 家 亲 的 种 子 ；中 学 可

结合民族地区实地研学活动，理解文化交融与

共同发展的关系；大学则结合“一带一路”跨文

化 交 流 项 目 ，引 导 学 生 坚 定 文 化 自 信 ，讲 好 中

国 故 事 、传 播 湖 湘 声 音 ，在 文 明 互 鉴 中 厚 植 中

华民族共同体意识。

“心忧天下”的家国情怀、“敢为人先”的创

新 特 质 、“ 经 世 致 用 ”的 实 干 品 格 以 及“ 兼 收 并

蓄 ”的 开 放 胸 怀 ，共 同 构 成 了 湖 湘 文 化 主 要 的

精神特质。以“青春学习堂”数字思政课堂为载

体 ，以 湖 湘 红 色 资 源 和 实 践 教 育 基 地 为 支 撑 ，

将湖湘文化融入不同学段的育人实践，实现从

情感感知到理性认同、从品格锻造到行动践行

的 螺 旋 上 升 ，将 推 动 思 政 教 育 更 接 地 气 、更 有

温 度 、更 具 实 效 ，让 湖 湘 精 神 浸 润 我 省 青 少 年

的成长之路。

【作者单位：长沙环境保护职业技术学院。

本文为湖南省教育科学“十四五”规划 2025 年

度课题“大中小学生态文明教育一体化的协同

机制与实践路径研究”（XJK25BDY006）阶段性

成果】

把湖湘文化融入学校一体化思政教育
刘佳娉

在全面推进健康中国与教育强国建设的时

代背景下，体育的育人功能已超越传统的体质增

强范畴，其作为价值引领、精神塑造与人格锤炼

的重要载体作用日益凸显。大学生思想政治教育

作为落实立德树人根本任务的核心环节，需要与

体育教育实现深度融合。高校应秉持系统观念，

统筹“课堂教学、社会实践、网络空间”三个课堂，

构建体育思政教育的多维路径，推动“以体育德”

从理念走向实践。

课 堂 教 学 ：以 体 育 德 的 主 渠 道 。课 堂 教 学

是体育思政教育的基础性场域，其核心在于将

思政元素系统性地嵌入体育课程体系，实现技

能 传 授 与 价 值 引 领 的 有 机 统 一 。高 校 需 确 立

“育人为本、德育为先、健康为基”的教育理念，

在 篮 球 、足 球 、武 术 等 各 类 体 育 课 程 中 ，实 施

“ 一 项 目 一 思 政 、一 课 堂 一 主 题 ”的 教 学 策 略 。

这一策略的理论依据在于：不同运动项目内嵌

着差异化的精神特质，比如团队项目天然承载

协作与责任伦理，耐力项目蕴含意志磨砺与自

我超越的价值，传统武术等则凝聚民族文化认

同。

具 体 而 言 ，教 师 应 精 准 提 炼 中 华 体 育 精

神，如拼搏、公平、团结、爱国等，将其融入教学

目 标 、内 容 设 计 与 评 价 反 馈 全 过 程 。教 学 不 应

止 步 于 动 作 技 能 的 标 准 化 传 授 ，而 应 设 置“ 价

值 反 思 节 点 ”，引 导 学 生 在 身 体 体 验 的 基 础 上

进 行 意 义 建 构 ，实 现 从“ 具 身 认 知 ”到“ 价 值 认

同”的升华。

实 践 体 验 ：知 行 合 一 的 转 化 场 。社 会 实 践

是 体 育 思 政 教 育 从 认 知 层 面 向 行 为 层 面 转 化

的 关 键 环 节 。其 实 践 逻 辑 在 于 ：价 值 内 化 不 仅

依 赖 课 堂 的 符 号 传 递 ，更 需 要 学 生 在 真 实 情

境 中 通 过 参 与 、服 务 与 反 思 完 成 意 义 的 再 建

构。

具体路径包括三个层次：一是校内特色活

动，如数智抱团跑、心理趣味运动会、民族传统体

育展演等，让学生在具身体验中感知团队协作与

文化认同的力量。二是校外支教服务，组建暑期

社会实践团或“姚基金”支教队，深入农村基层开

展体育支教，使学生在服务乡村振兴中体悟体育

建设与国家发展、民族振兴的同频共振。三是赛

事组织参与，对接“湘 BA”“湘超”等知名赛事，组

织学生参与志愿服务，在赛场一线读懂国情、社

情与民情。以上三条路径构成“校内体验—校外

实践—赛事服务”的育人闭环，其内在逻辑是从

模拟情境到真实情境、从受教者到服务者的角色

转换，最终实现个人理想与国家需求的价值耦

合。

网络空间：云端育人的新场域。当前，网络

空 间 已 成 为 当 代 大 学 生 价 值 观 念 形 成 与 信 息

接受的主阵地，体育思政教育必须主动占领这

一场域，运用新媒体技术赋能中华体育精神的

传 播 。网 络 育 人 的 独 特 优 势 在 于 突 破 时 空 限

制 、实 现 精 准 投 放 与 双 向 互 动 ，其 现 实 价 值 是

从“单向灌输”转向“沉浸式参与”与“协商式意

义生产”。

高校应积极打造“云上体育思政”平台，具体

可从三个维度展开：如内容生产层面，可以策划

推出高质量短视频与纪录片，用“网言网语”生动

解读体育精神，使正能量内容产生大流量。技术

应用层面，开发 VR/AR 沉浸式体验课程，打造具

有辨识度的体育 IP 人物，让学生在身临其境的夺

冠场景或传统体育展演中完成精神洗礼。互动引

导层面，依托易班、微博超话等平台，围绕体育热

点事件组织深度研讨，引导学生在观点碰撞中明

辨是非、凝聚共识，实现从“被动接受”到“主动思

考”的认知跃迁。通过上述举措，构建全天候、全

覆盖的网络育人生态，提升体育思政教育的时代

感与感染力。

高校之本，在于育人；育人之要，在于身心

健 康 。体 育 思 政 教 育 的 多 维 路 径 —— 课 堂 教

学、社会实践、网络空间并非简单并列，而是相

互 支 撑 、层 层 递 进 的 有 机 整 体 。推 动 体 育 教 育

与 思 政 教 育 走 向 相 互 渗 透 、彼 此 滋 养 的 共 同

体 ，有 助 于 完 整 实 现“ 野 蛮 其 体 魄 、文 明 其 精

神 ”的 育 人 目 标 ，引 导 青 年 学 子 在 强 身 健 体 中

汇 聚 建 设 体 育 强 国 、实 现 民 族 复 兴 的 磅 礴 力

量。

（作者分别系怀化学院体育与健康学院副教

授、讲师。本文为湖南省高校辅导员综合发展工

作室建设专项资金资助项目阶段性成果）

欲知大道，必先为史。“党的历史是最生

动、最有说服力的教科书。”党史资源是思政

课教学的“源头活水”，其蕴含的理想信念、价

值追求与经验智慧，为立德树人提供了丰厚

滋养。推动党史资源向思政育人资源转化，破

解转化过程中的关键难题，实现党史资源与

思政教学的深度融合，是落实立德树人根本

任务的重要举措。

坚持价值引领，实现从“历史事实”到“理

论认知”的升级。大思政课的核心使命是强化

价值引领、筑牢思想根基，其建设不能止步于

历史事实的简单呈现，更要引导青年学生实

现从“知其然”到“知其所以然”的认识升华。

这就要求在党史资源与思政理论之间架起桥

梁，用历史经验佐证理论逻辑，用理论逻辑照

亮历史智慧，实现史论结合。召开于中国共产

党生死关头的遵义会议，挽救了党、挽救了红

军、挽救了中国革命，是我们党历史上一次具

有伟大转折意义的会议。讲好这段历史的育

人价值，应在会议召开的背景、过程和结果等

史实基础上，引导学生从中深刻感悟坚定信

念、坚持真理、独立自主、团结统一的精神财

富，进而升华为对党的领导、对中国特色社会

主义道路的坚定认同。思政课依托各类党史

资源开展教学，就应把历史经验转化为理论

养分，用党的奋斗历程和伟大成就明确方向、

鼓舞斗志，用党的光荣传统和优良作风坚定

信念、凝聚力量，帮助学生理解“中国共产党

为什么能，中国特色社会主义为什么好，归根

到底是马克思主义行，是中国化时代化的马

克思主义行”的深刻道理，筑牢青年学生听党

话、跟党走的思想根基。

坚持情感赋能，实现从“历史记忆”到“情

感共鸣”的升华。讲述党史故事如果只是冰冷

的历史叙事，就难以真正触动青年学生心弦。

党史资源转化为育人资源的关键点，在于激

活其中蕴含的情感因子，实现以情育人、以文

化人。新中国成立初期党领导军民开展反细

菌战的生动实践，蕴含着直抵人心的精神力

量与情感温度。面对美军发动的细菌战，党中

央高度重视、果断决策，建立各级防疫组织，

制定严密防疫方案，统筹前线与后方、防疫与

斗争、国内动员与国际声援，把反细菌战与群

众性爱国卫生运动紧密结合，广泛发动群众

清除垃圾、消灭病媒、打扫卫生，构筑起群防群

控的坚固防线，最终粉碎了细菌战。在这一过

程中，党始终把人民生命安全和身体健康放

在首位，医护人员无畏艰险、科研人员日夜攻

关，广大群众积极响应、全民参与，彰显了人民

至上、生命至上的坚定立场，体现了依靠群众、

动员群众的强大力量，展现了不畏强敌、坚决

斗争的民族风骨。把这些真实、厚重、感人的

历史场景转化为思政课教学资源，能够让青

年学生在沉浸式感悟中产生强烈情感共鸣，

在心灵触动中厚植家国情怀、砥砺精神品格。

坚持形式创新，实现从“静态资源”到“立

体在场”的活化。党史资源育人效能的提升，

有赖于多样化载体的搭建、运用。党史文献、

图片、文物等传统载体信息呈现较为单一，与

青年学生的接受习惯存在距离，将其转化为

可体验、可互动、可参与的教学形态，能让红

色文化更直观地抵达学生内心。数字化技术

为党史资源活化提供支撑，VR/AR 场景复

原、数字史馆、红色云展厅等载体，图文、视

频、音频、动画等形式，可还原历史现场、再现

关键事件，增强学生感知历史情境的参与感

与代入感。红色教育基地、革命旧址、纪念馆

等线下阵地，为实景教学提供真实场域，实地

讲解、实物观摩、现场感悟，让历史从书本走

向现实，从文字转化为直观体验，使同学们在

身临其境中增强文化认同感。小组讨论、角色

扮演、辩论赛等形式，激发学生的参与热情，

增强学生对红色历史的互动体验，提升课堂

获得感。应通过形式创新深化对内容的理解，

让静态的党史资源转化为立体化育人场景，

实现党史教育“润物无声”的深层抵达。

坚持实践导向，实现从“历史遗产”到“行

动自觉”的转化。党史资源的育人价值，最终

要落脚于实践引领、见行见效。大思政课建设

必须打通历史与现实的通道，让党史中的经

验智慧成为青年学生观照现实、指导实践的

重要指引，让红色基因转化为青年担当作为

的行动自觉。抗战时期延安大生产运动中的

历史镜头，为青年成长提供了鲜活指引。面对

敌人的军事包围和经济封锁，党中央带领边

区军民开展大规模生产自救运动，不仅打破

了物资困局、巩固了革命根据地，更锤炼出

“自力更生、艰苦奋斗”的精神品质。青年一代

在运动中受到了劳动的锻炼，学到了自力更

生的生活本领，也树立了艰苦奋斗的价值理

念。这些宝贵财富是滋养青年成长、指引青年

实践的鲜活教材，引导着青年将自力更生、艰

苦奋斗转化为勤学笃行、攻坚克难的行动自

觉，推动新时代青年在经济发展、科技创新、

乡村振兴、绿色转型、社会服务、卫国戍边等

各领域争当排头兵和生力军，展现青春的朝

气锐气。通过这种具象化的转化，历史资源真

正成为青年成长路上的精神路标，形成党史

育人从思想指引到实践践行的完整闭环。

【作者单位：湖南文理学院。本文为湖南

省社科基金重点项目“中国共产党反细菌战

的历程及其经验研究”（23ZDB054）阶段性

成果】
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