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新华社北京 5月 3日电 在五四青

年节到来之际，中共中央总书记、国家

主席、中央军委主席习近平给中国青

年五四奖章暨新时代青年先锋奖获奖

者代表回信，向全国各族青年致以节

日祝贺并提出殷切期望。

习近平在回信中说，你们牢记党的

嘱托，扎根科技创新、乡村振兴、社会服

务、卫国戍边等基层一线，以实干担当

书写无悔青春，展现了新时代中国青年

自信自强、昂扬向上的良好风貌。

习 近 平 强 调 ，今 年 是“ 十 五 五 ”

开 局之年，青年建功正当其时。希望你

们胸怀远大理想，矢志拼搏奋斗，带动

广大青年把个人追求融入国家发展大

局，立足各自岗位不断创造新业绩，在

新征程上贡献青春力量。

中国青年五四奖章暨新时代青年

先锋奖，旨在树立和表彰政治进步、品

德高尚、贡献突出的优秀青年典型。近

日，党的十八大以来获奖的 16 名青年

代表给习近平总书记写信，汇报在基

层扎根奉献的情况和体会，表达建功

“十五五”、走好新时代长征路的决心。

中国青年五四奖章暨新时代青年先锋奖

获奖者代表：

来信收悉。你们牢记党的嘱托，扎根

科技创新、乡村振兴、社会服务、卫国戍

边等基层一线，以实干担当书写无悔青

春，展现了新时代中国青年自信自强、昂

扬向上的良好风貌。

今年是“十五五”开局之年，青年建

功正当其时。希望你们胸怀远大理想，

矢志拼搏奋斗，带动广大青年把个人追求

融入国家发展大局，立足各自岗位不断创

造新业绩，在新征程上贡献青春力量。

值此五四青年节来临之际，祝你们

和全国各族青年节日快乐！

习近平

2026 年 5 月 2 日

（新华社北京5月 3日电）

习近平回信勉励中国青年五四奖章暨新时代青年先锋奖获奖者代表

胸 怀 远 大 理 想 矢 志 拼 搏 奋 斗
带动广大青年把个人追求融入国家发展大局

回 信

“希望你们胸怀远大理想，矢志

拼搏奋斗，带动广大青年把个人追

求融入国家发展大局，立足各自岗

位不断创造新业绩，在新征程上贡

献青春力量。”

在五四青年节到来之际，习近平

总书记给中国青年五四奖章暨新时代

青年先锋奖获奖者代表回信，向全

国各族青年致以节日祝贺并提出殷

切期望。

这是对青春的礼赞，也是对奋

斗的号召，激励广大青年在新征程

上挺膺担当、奋勇争先。

青年兴则国家兴，青年强则国

家强。在习近平总书记心中，青年始

终是实现中华民族伟大复兴的先锋

力 量 ，“ 青 年 一 代 有 理 想 、有 本 领 、

有担当，国家就有前途，民族就有希

望”。

人们看到，获奖者代表中，有科

技创新的攀登者、乡村振兴的耕耘

者、社会服务的奉献者、卫国戍边的

守护者……习近平总书记肯定他们

牢记党的嘱托，扎根基层一线，“以

实干担当书写无悔青春，展现了新

时代中国青年自信自强、昂扬向上

的良好风貌。”

▲ ▲

（下转4版①）

总书记寄语广大青年建功奋进新征程
新华社记者 王明玉

第一观察

又是一年五月，芙蓉国里，万物并秀。在第 77

个五四青年节来临之际，我们以山河为笺、提笔为

剑，寄你以长风——向每一位在湘、入湘、念湘的

青年，道一声“节日快乐”。

这阵风，起于百余年前的“五四”惊雷。于今天

的湖南而言，正化作建设“年轻人友好省份”的浩

荡春潮。习近平总书记深情寄语：“青年是整个社

会力量中最积极、最有生气的力量。”前不久，“智

汇潇湘 才聚湖南”行动再次启动，我们致敬青春，

更邀你来湖南大展宏图。

这阵风，带着榜样的力量扑面而来。在刚刚揭

晓的 2026 年度中国青年五四奖章暨新时代青年先

锋奖荣誉榜单上，陈帅宇、陈宝辉、喻超以及中南

大学战略空天与重大装备关键材料及构件创新团

队等湖南获奖者，闪耀着熠熠星光。从田间地头到

电网一线，从种业芯片到万里长空，青年们以实绩

证明，在芙蓉国里，只要敢于乘风而进，每个岗位

都能成为青春绽放的舞台。

赞美青春，最应看见的是那一颗颗迎风搏击

的心。在算法迭代的代码丛林，在焊花飞溅的智能

制造车间，在烟火寻常的社区街巷，年轻人正用硬

核科技、精湛技艺和绣花功夫，一笔一划书写着青

春之歌。他们不盲从教条，更看重实践检验；他们

追求个性，同时懂得将“小我”融入“大我”，在直面

挑战中淬炼出坚韧与担当。

成就青年，需构筑“友好”的生态，让青春在风中

稳稳拔节。青年处于“拔节孕穗期”，既需阳光雨露，

也需疏朗空间。湖南大力建设“年轻人友好省份”，持

续拿出实打实的政策礼包：长沙保持房价“洼地”优

势，构建从求职“一张床”、就业“一间房”到安家“一

套房”的全周期安居支持，配套租房生活补贴、购房

补贴及公积金贷款额度提升等举措；继续推进大学生创业“七个一”行动，切实用

好“金芙蓉”投资基金，让青年的“金点子”顺利转化为高质量发展的“金果子”。

不负青春，需要将个人理想汇入时代洪流，以“拙”“诚”之力御风而行。百余年

前，毛泽东、蔡和森等湖湘青年立下“改造中国与世界”的壮志。今天，“十五五”壮阔

蓝图正全面铺展。新时代湖湘青年弘扬五四精神，关键在于立大志、明大德、成大

才、担大任，不驰于空想，不骛于虚声，唯实、唯干、唯行。无论是在科技自立自

强前沿，还是在乡村振兴一线，都需要青年挺膺担当，以实干笃行回应时代召唤。

湘江的晨雾，岳麓的书声，高铁的呼啸……芙蓉国里气象万千，乘风破浪

正当时。愿青年朋友们以青春为帆、以奋斗为桨，在谱写中国式现代化湖南篇

章的壮阔波澜中，激荡起最绚丽的青春回响！
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在湖南，你可以走进先进制造业集

群，成为一名青年工程师；可以带着创意

叩开基金大门，拿到创业“第一桶金”；可

以拖着一只行李箱免费住进青年驿站，安

心寻找梦想的起点；也可以在青年夜校里

学一门手艺，遇见志同道合的朋友……一

个更青春、更友好的湖南，正在加速走来。

2025 年 12 月，湖南省委、省政府出

台《关于建设年轻人友好省份的实施意

见》。4 个多月以来，全省上下协同发力、

联动推进，共青团湖南省委积极履职、主

动作为，会同省直相关部门及各地，以一

项项务实举措，推动“就业有门、创业有

路、落脚有房、成长有伴”从纸面落到地

面，让青年在湖南发展更有底气、生活更

有温度、成长更有支撑。

就业有门——
每年20万个岗位，让青年

“进得来、有舞台”
年轻人愿意留在湖南，关键是能在

这里“找到工作”。

大学毕业后，河南小伙李桂明通过

校招进入湖南久森新能源公司，从事固

态电池研发。吸引他的，正是当地依托丰

富锂矿打造的电池产业集聚区——以产

业支撑就业，这是湖南的底气。

除了向产业要岗位，湖南还主动招

才引智。“智汇潇湘 才聚湖南”行动走向

全国。在西安专场，西安交大毕业生谢秋

雯应聘后一周内就收到湖南钢铁集团录

用通知：“作为一名湖南人，能在毕业前

一次性接触到这么多优质用人单位，省

去了跨省奔波，这种‘上门引才’的方式

让我很感动。”2026 年，该行动计划归集

发布约 30 万个就业、创业、见习、实习岗

位，让更多“谢秋雯”在家乡找到舞台。

有岗位，更有服务。针对困难家庭大

学生，团干部“一对一”结对帮扶，去年以

来帮助 5137 名学生顺利就业。

从“校园人”到“职场人”，湖南正为

青年铺好每一步路。

创业有路——
基金解决“首贷难”，让青

年“敢创业、能出彩”

“有人问我，清华博士毕业留在北京

不是更好吗，怎么跑到湖南来了？因为，

湖南可以让梦想落地生金。”去年 5 月，

在“创青春”中国青年创新创业周投融资

对接会上，作为签约项目代表之一，王智

权感叹不已。

这场以省委和团中央名义举办的活

动，吸引 56 所高校、51 家创投机构、3295

个项目汇聚长沙。同步举办的“挑战杯”

“创青春”等赛事，吸引 5817 个项目同台

竞技，促成 256 个项目达成意向或实际投

资 6 亿余元，规模创历届之最。

“没有成熟团队，仅凭一个想法，能

获得资金支持吗？”

今年 4 月，团省委牵头的“七个一”

进校园宣介与路演活动走进成都，湖南

省大学生创业投资基金宣讲人田孟林介

绍完 5.05 亿元规模基金的让利机制，以

及“毕业 3 年内可申报”“不限地域、不限

户籍、不限国籍”“‘湘易办’专区一键对

接所有资源”等政策亮点后，被学生李阳

问到了这个问题。 ▲ ▲

（下转2版①）

在湖南，青春可以如此“友好”
湖南日报全媒体见习记者 张爔文

有这样一支团队，他们的“战友”

是 2000℃ 的 热 处 理 炉 ，他 们 的“ 战

场”是材料强国的第一线。C919 大飞

机的腾飞、高速飞行器的铸甲、中国

空间站的精准对接，每一个大国重器

的背后，都有他们“锻造”的脊梁。

他们就是中南大学战略空天与

重大装备关键材料及构件创新团队。

现有成员 92 人，35 岁以下青年占比

超 7 成，平均年龄仅 32 岁。多年来，团

队专攻“卡脖子”的极端服役材料，累

计斩获国家科技奖 11 项，推动 73 项

成果转化，孵化多家上市公司，衍生

产值超百亿元。

五四青年节前夕，他们被共青团

中央、全国青联授予“2026 年度中国

青年五四奖章集体”荣誉称号。

在 50℃车间守炉子，
守的不是温度，是“中国标准”

“嗡嗡嗡……”在中南大学粉末

冶金研究院的实验车间里，2000℃的

热处理炉日夜轰鸣。这声音，团队青

年教师王依晨已经听了很多年。

“我读硕士的时候，导师和师兄

师姐带着我守炉子。现在，轮到我带

着学生守了。”她指着面前一座尚有

余温的炉子说。炉体虽有厚实的保温

层，却挡不住长沙夏日近 40℃的酷

热。车间里没有空调，气温高达 50℃，

热气裹着金属的气息蒸腾弥漫，整个

车间活像一个巨大的桑拿房。

“因为温度高、粉尘刺激，实验员

即便穿了防护服，身上也可能会长荨

麻疹。”中南大学碳基复合材料研究

所所长曾毅感慨，“但是团队的年轻

人义无反顾地承担了这些艰苦的工

作。”

要完成一次“烧炉”，从装料、升

温、通入化学气体、再到降温出炉，大

概要一个礼拜。大家轮流值守，每隔

一段时间记录温度、压力、电压、电流

等参数。

车间角落一个带空调的小休息

室，是他们短暂的“避难所”。“原来老

一辈科研人员连空调都没有，就是硬

扛。现在条件好多了，夏天我们能在

里面休息一会再接着干。”团队青年

教师蒋丰泽说。

就是在这无数次的“守候”中，团

队攻克了碳碳复合材料制备核心技

术，使我国成为全球第 4 个掌握该技

术的国家。团队研制的 C919 大飞机

刹车盘，比传统金属刹车盘减重 75%，

刹车距离缩短 25%，寿命延长 4倍。

数千度高温焰流里，铸
的不是铠甲，是“中国底气”

“那个声音，就像一架喷气式战

斗机在你面前一直没关发动机，我们

在里面讲话全靠吼。”蒋丰泽这样形

容烧蚀试验的现场。

为了给高速飞行器披上坚固的

“穿梭铠甲”，团队要模拟数千度的高

温焰流对材料进行喷射，这是一场对

材料和意志的极限考验。“试验时，实

验员一般站在安全距离外，并不需要

专门戴护目镜。 ▲ ▲

（下转2版②）

烈焰青春熔铸大国重器“骨架”
——记中国青年五四奖章集体、中南大学

战略空天与重大装备关键材料及构件创新团队

湖南日报全媒体见习记者 张爔文

畅玩“五一”乐游潇湘

“张崀桂”旅游圈海外吸粉
前4月，崀山接待入境游客总量超去年全年

湖南日报全媒体记者 戴鹏 通讯员 鄢跃斌 尚登生

到“中国丹霞之魂”崀山，领略大

自然的鬼斧神工，沉醉百里丹霞的雄

奇壮美；尝一口血酱鸭、血粑腊肉，让

湘南风味留在舌尖……随着“张崀桂”

旅游圈发展提速与入境游政策持续优

化，新宁崀山已成为外国游客入境游

的热门目的地。

5 月 2 日，韩国游客金顺久打卡崀

山核心景点八角寨后坦言，“专程来到

崀山旅游，这里自然风光保存完好，景

色美不胜收，环境也十分宜人，完全超

过预期。”

今年前 4 个月，崀山景区接待入境

游客超 2 万人次，总量已超去年全年。

韩国、泰国、老挝等多国游客接踵而至，

崀山山水成了外国游客扎堆打卡的热

门目的地。

想让世界看见崀山，就要主动走

向世界。

2025年是湖南入境旅游发展年，崀

山一边打磨特色产品，一边走向海外推

介。景区深挖丹霞魅力，打造出地质探

奇、非遗体验、体育康养三条精品线路。

去年春天，崀山的推介团队来到

越南胡志明市，和当地最大地接社达

成合作，约定每年输送 5000 名游客；去

年 4 月，崀山亮相首尔国际旅游展，用

VR 全 景 展 示 丹 霞 奇 景 ，搭 配 清 甜 脐

橙，一下子抓住了韩国游客的心。▲ ▲

（下转4版②）

5月 3日晚，游客乘船欣赏长沙湘江两岸夜景。 湖南日报全媒体记者 李健 摄5月 2日，凤凰古城人气高涨，游客络绎不绝。 梁永鸿 摄（湖南图片库）

在湖南 正青春

五四青年节前夕，2026 年度中国青年五四奖章评选结果揭

晓，一批优秀青年和青年集体获此殊荣。他们以青春之我，担时

代之责，展现了新时代中国青年的昂扬风貌。即日起，湖南日报

推出“在湖南 正青春”专栏，走近本届获奖的湖南青年榜样，记

录他们挺膺担当的奋斗故事，号召全省广大团员和青年向模范

学习、向先进看齐，为实现“三高四新”美好蓝图、奋力谱写中国

式现代化湖南篇章贡献磅礴青春力量。


