
4 月底，春光和煦，为田野笼上一层

轻柔的暖光。行于宁乡，来回穿梭的插

秧机替代了牛铃和锄影。

宁乡历来是湖南的粮仓重地。160

万亩粮田铺展在丘陵之间，年产粮食逾70

万吨，农业增加值稳居全省前列。

然而，丘陵起伏的地貌，使得田块

碎如棋盘。耕种在这片土地上的农人，

有着自己的难言之隐。田埂沟渠占了

耕地的百分之八，农机进不来、转不开，

一亩地的种粮成本高得烫手。“好机器

进不了地 ，年轻人进不了村 。”一句叹

息，道尽彼时困局。

2022 年，宁乡亮出一把改革的犁

锄——“农田三变”：小户变大户，小田

变大田，一般农田变高标准农田。三把

锄头，同时落土。种了千年的田，终于

等来一场脱胎换骨的转身。

我们看到，在花明楼镇杨林桥村，

曾经田埂如麻的“巴掌田”，如今已连成

一片辽阔的绿海。

如今，已完成农田整治 2.75万亩，田

块平均面积从 1.3亩扩大至 5.1亩。“田成

方、渠成网、路相通、沟相连”的高标准农

田建设，让灌溉效率提升 30%、亩均产能

提高 15%。

田有了“里子”，种田人便有了“面

子”。走出去的年轻人，开始调转脚步

往村里赶。

1999 年出生的杨志斌，四年间从农

机 门 外 汉 成 长 为 千 亩 大 户 ，去 年 入 账

180 万元；退役军人王新宇放下城里的

餐馆生意，回到灰汤镇流转 900 亩稻田，

从旋耕机到植保无人机，整装列阵；海

归硕士李洪杏从英伦归来，把老农庄改

造成研学、电商、农旅三位一体的现代

田园。

这些新农人不再弯腰驼背、面朝黄

土。他们是田野上的 CEO，是农机驾驶

舱里的技术官，是一群用数据和创意重

新定义农耕的人。

田连片了，人回来了，种法自然要

变。

在双江口镇圆湖农机合作社，70 余

台大中型农机一字排开 ，水稻耕、种、

管、收全程装上了“指挥大脑”。

智慧育秧工厂里，秧苗在恒温恒湿

中 均 匀 呼 吸 ；植 保 无 人 机 嗡 嗡 掠 过 头

顶，喷液细密如雾；物联网墒情监测系

统蹲在田角，不动声色地感知着土壤的

每一次干渴。

如今，宁乡全市拥有 4 座智慧化育

秧工厂、1 个专业病虫害防治合作社，全

市水稻生产综合机械化率已达 89.82%。

暮春时节，暖风拂过楚沩大地，万物在泥

土的呼吸声中拔节而起。

宁乡市流沙河镇的现代化猪舍里，一头头

毛色黑白相间的宁乡花猪拱着食槽，憨态可

掬；喻家坳乡的栀子花海漫山遍野，花香袭人；

双江口镇的万亩香米基地，秧苗正拔节生长，

绿浪翻涌。

三花一米——宁乡花猪、栀子花、无花果、

宁乡大米。这四个名字，如今已不仅是农产

品，更是宁乡递给世界的一张金色名片。

这座七年蝉联“全省粮食生产先进县”的

农业大市，正以一场从田头到餐桌的深刻变

革，让千年农耕文明焕发新生，让农业大市的

招牌越擦越亮。

——宁乡现代农业高质量发展巡礼
李曼斯 陈有余

3 月 27 日，宁乡市农业和食品产业

融合发展促进会第一届会员大会暨产

销对接会在宁乡经开区美妆谷举行，湖

南彭记坊农业科技发展有限公司、湖南

楚沩香农牧股份有限公司、宁乡市花明

粮油食品有限公司等 20 余家本土企业

现场签署产销合作协议，涵盖原材料供

应、精深加工、渠道销售等多个环节。

宁乡农业与食品产业的“牵手”，是

供需两端的一次自然匹配。

宁乡有着深厚的农业基础，已建成

原 材 料 供 应 基 地 30 个 ，宁 乡 大 米 、花

猪、香芋等特色农产品基本实现标准化

订单生产；2025 年农产品加工业产值突

破 742 亿 元 ，农 业 产 业 化 龙 头 企 业 达

104 家，数量居全省第一。

宁乡经开区作为中国食品工业示

范园区，集聚了加加食品、青岛啤酒、康

师傅、绝味食品、彭记坊、优氏乳业等一

批行业龙头，形成了一条完整的食品加

工产业链。

一端是田间的丰产，一端是车间的

精深。这一次牵手，是宁乡人用工业思

维抓农业的生动注脚。

工业思维的底层逻辑，是将资源转

化为资产。

传统农业卖的是自然恩赐，论堆论

斤，价值稀薄；品牌化则是让“土特产”

变成可估值、可溢价、可持续的消费资

产，使其进入价值分配中心。

为 此 ，宁 乡 构 建 起“ 区 域 公 共 品

牌+产品品牌+企业品牌”三级体系，累

计认证国家地理标志产品 4 个、绿色食

品 87 个、有机农产品 28 个。“宁乡花猪”

品牌价值突破 55 亿元，灰汤贡鸭与温

泉深度绑定，“栀香地铁专列”穿城而过

——农产品不再是论斤卖的原字号，而

是有身份、有故事的品牌货。

工业思维的核心秘密，是用确定性

对抗自然的不确定性。

农业天生“看天吃饭”，而标准化是

在自然之间插入一把理性的标尺。它

让每一批花猪肉肥瘦可控，让每一朵栀

子花的农残可测，把差异变成可预期的

稳定交付。

更深层的，是全产业链的打通。宁

乡不满足于卖原料、做初加工，而是推

动农业“接二连三”——加加食品的调

味品、彭记坊的预制菜、优氏乳业的深

加工，让每一颗稻谷、每一头花猪、每一

朵 栀 子 花 都 在 产 业 链 上 完 成 价 值 跃

升。2025 年农产品加工业产值 742 亿

元，104 家龙头企业数量全省第一，正

是这条链的长度与厚度。

畴野之上，春光正好。

从“农田三变”的深耕细作，到“三

花一米”的香飘万里，再到工业思维的

全链赋能，宁乡用一场全方位的农业变

革，回答了时代赋予的命题：让种田有

里子有面子，让土地长出真金白银，让

品牌走向四面八方。

农业发展，自有它的节律与脾气。

懂它的人知道，秘诀藏在四个字里——

因地制宜。

宁乡的思路清晰而务实：坚持“调空

间优布局、调结构增产出、调方式促转

型”，精准培育粮食、畜禽、烟叶、蔬菜等

十大特色优势产业，同时引导各乡镇因

地制宜，各自选定一到两个主导产业，走

出一条差异化发展的路子。

“ 狮 子 头 ，铜 锣 肚 ，乌 云 盖 雪 银 颈

圈。”这首流传甚广的童谣，写的正是有

上千年驯养历史的宁乡花猪。其肌肉色

泽鲜红、纤维纤细、纹理间脂肪分布丰富

均匀，肉质深受消费者欢迎。

上世纪 90 年代后，受瘦肉型猪种的

冲击，宁乡花猪逐渐被市场边缘化，纯种

花猪一度只剩下 100 头母猪、7 头公猪。

一场花猪保卫战就此打响。

依托国家现代农业产业园，宁乡建

起了保种场、核心育种场。花猪种业创

新中心还与科研单位联手，绘出高精度

基因组图谱，为花猪“减肥增肌”——瘦

肉率提高了，风味反而更浓。

如今，全市花猪存栏 27.6 万头，出栏

52 万头，全产业链综合产值突破 50 亿

元 ，“ 宁 乡 猪 ”品 牌 价 值 超 过 53 亿 元 。

300 余家企业覆盖保种、养殖、屠宰、加

工、销售、农旅全链条。花猪肉进了山

姆、盒马，上了高铁、进了粤港澳大湾区。

从濒临灭绝到“金字招牌”，宁乡花

猪的翻身仗，在一定程度上反映出宁乡

农业的突围逻辑：守住根脉，创出新路。

宁乡被誉为“中国栀子之乡”，种植

历史超百年。洁白芬芳的栀子花，被宁

乡市民海选为“市花”。每到初夏，喻家

坳乡漫山遍野的栀子花开成一片雪白的

花海。

但事实上，栀子花作为地方特色农产

品，面临“无标准可依”的困境——民间虽

有凉拌、清炒的传统，却因缺乏统一食品

安全标准，规模化加工不敢贸然推进。

转机出现在 2025 年。湖南省与福

建省联合发布栀子花食品安全地方标

准，栀子花正式获得官方食用“通行证”。

此时的喻家坳乡早已提前布局：近

万亩种植基地、三大标准化产区、精深加

工链条已然成形。腾辉、旭达、玉花谷三

大基地带动上千名村民本地就业，红湘

肴等企业与湖南农大合作，开发出栀香

茶饮、栀子精油、栀香扎肉等系列产品。

去 年 ，栀 子 花 产 业 年 产 值 突 破 5000 万

元，花农户均年增收 1.5 万元。

随着标准落地，这朵栀子花将持续

飘香，从山野开到餐桌，从“小众尝鲜”走

向“大众市场”，真正开出了一条致富路。

如果说花猪与栀子花是擦亮招牌的

老底子，那么无花果则是宁乡人开辟的

一条新赛道。

无花果的起点，原本是农户房前屋后

的几棵果树。种着种着，人们发现这作物

好伺候：不挑地，不招虫，不用打药，林地

和庭院都能成片栽。宁乡的气候格外适

合它，栽培第二年，亩产便能过千斤。

更难得的是，无花果好加工、好销

售，营养丰富，功能性强，市场潜力远未

被挖掘。对于想在家门口致富的农户来

说，这是一条投入小、见效快的路子。

如今，宁乡的无花果产业已初具规

模，在“三花一米”的版图上崭露头角。这

朵新花点燃的，是乡村产业的希望之火。

沩山毛尖、五里堆的香干、沙田的包

子、灰汤的贡鸭……一个个带着泥土气息

的名字，从乡间走向城市，从小作坊走向

大市场。2025年，宁乡农村居民人均可支

配收入达 43834元，土地里长出来的“真金

白银”，让千家万户鼓起了的钱袋子。

沃 土 蝶 变 既有里子也有面子

产 业 焕 新 山间地头硕果盈枝

跨 界 赋 能 工业思维深耕农业
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憨厚可爱的宁乡花猪憨厚可爱的宁乡花猪。。
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老粮仓镇江花村的千亩老粮仓镇江花村的千亩

茶油基地茶油基地。。

喻家坳乡栀子花香气四溢喻家坳乡栀子花香气四溢。。

（（本版图片均由宁乡市农业农村局提供本版图片均由宁乡市农业农村局提供））
当前当前，，宁乡沩山茶叶宁乡沩山茶叶、、五里堆香干五里堆香干、、沙田沙田

包子包子、、灰汤贡鸭等特色产业多点开花灰汤贡鸭等特色产业多点开花。。


