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童年回忆性书写是一座丰富的矿脉 ，对

内，它照见个体的成长脉络与情感内核；对外，

它保存文化的记忆与时代精神；在艺术上，它

以成人与儿童双重视角呈现独特的叙事诗学；

在文学功能上，它既是儿童成长的镜像，也是

成人精神的返乡。因此在中外儿童文学中，优

秀的童年回忆性文本不胜枚举，《一一的港湾》

（湖南少年儿童出版社）就是这样一部以作者

周霞的童年生活为素材，精心打磨营构的文学

佳作。

原生家庭是孩子年幼时安全的庇护所和

成长的港湾。汉字的“家”是一个会意字，上面

的宝盖头“宀”指屋顶，家首先是一个绝对安全

的物理空间；下面的“豕”原意指家里养的猪，

引申为“财富”，意味着稳定的食物供给和物质

保障，不用担心饥饿和基本生存问题。对于儿

童来说，这种稳定感让孩子无需为生存焦虑，

从而能将能量用于成长、学习和游戏。一个心

理上安全、物质上无忧的童年，才是孩子们身

心正常发育的保障。

在现实生活中，父母双全，兄弟姊妹友爱、

整个家族和亲友为年幼的孩子提供爱、支持和

保护也是普遍现象。然而奇怪的是，我们平常

所阅读到的大多数经典儿童小说，比如《童年》

《我亲爱的甜橙树》《城南旧事》《草房子》等等，

主人公或失去亲人，或家庭残破，或生逢贫穷

战乱，或遭遇病痛灾变，总而言之，在大多数儿

童小说中，主人公的成长基本上是在磨难中完

成的。究其原因，不外乎两点：首先是童年回忆

性叙事总是会涉及儿童的成长，对于记忆来

说，创伤记忆最为深刻，而创伤对于个体的成

长会起到“化茧成蝶”的蜕变作用；其次，在故

事讲述中，创伤意味着主人公遭遇生活的变故

或者突如其来的打击，主人公命运沉浮跌宕，

故事讲起来也就充满了张力。

从儿童小说的写作角度来说，正常的、充

满爱的童年与家庭生活，意味着更有写作难

度。《一一的港湾》却是一部正面表现成长的作

品，主人公一一在爷爷奶奶、外婆、爸爸妈妈和

姐姐的爱中长大，成为一名书写人性真、善、美

的作家。故事以“家”为叙事的中心，用丰富的

细节还原了一一的童年生活和 20 世纪 80 年代

一户普通人家的烟火日常。主人公并没有经历

命运的大波大折，却也能牢牢抓住读者的心，

并完成自己成长蜕变的所有功课——习得爱，

懂得责任，学会拒绝，尊重自己内心的声音，养

成良善品行。

作品用丰富的细节描写，让一一和姐姐兰

兰的形象、爸爸妈妈的形象、外婆的形象，甚至

着墨不多的爷爷奶奶的形象都跃然纸上。每一

个故事都来自日常生活，让读者阅读起来常常

有真实的代入感，仿佛这些事情就发生在自己

的身上。又因为“爱”这一根情感红线贯穿作品

的始终，而作者的笔触一直贴着一一敏感细腻

的心思，从一一纯真的童年之眼观察时代的变

迁，让读者能够自始至终与一一和她的家庭成

员们悲喜与共。

家庭在儿童文学作品里有无可比拟的重

要地位，家是儿童成长的起点，更是永远的情

感支点，所谓幸福的童年治愈一生，不幸的童

年要用一生去治愈。为 了 儿 童 的 健 康 成 长 ，

也 为 了 让 今 天 的 读 者 通 过 作 品 的 阅 读 ，去

了 解 幸 福 家 庭 的 模 样 和 美 好 的 亲 子 关 系 ，

作 家 们 有 责 任 去 描 绘 、表 现 、确 认 爱 的 存 在

和 家 的 美 好 。当 代 社 会 更 呼 唤 作 家 能 以 文

学 的 光 芒 将 家 庭 的 幸 福 与 亲 情 的 美 好 照

亮，从而让孩子们学会更加珍惜家庭，珍惜亲

情，珍惜幸福。

老历新年前夕，收到曾丽霞老师新书《看见》。反复拜读，深

以为妙。这是继《发酵的时光》出版后，又一部主题鲜明的非遗

题材摄影专集，是摄影家艺术探索的新的进阶。

时代变迁、技术进步、场景异化、消费换代，许许多多传统

民间工艺生产与体验方式，比如烟花鞭炮、春联剪纸、耍龙舞狮

等等，不知不觉从我们身边流失、走散、遗忘，且速度越来越快、

范围越来越广。我们曾经记忆深刻的那些好玩意、巧手工、老场

面，难得一见了，而下一代几乎从来没有见过体验过。这是多么

遗憾、多么忧虑、多么让人感慨的忘却啊！长此以往，我们民族

独特的文化符号身份标识都渐渐模糊不清了，未来的人们将要

怪罪我们失职。《看见》之价值，就是通过形象的手段，看见这些

独特的存在，记录那些苦苦坚守的人们，追踪隐隐约约延绵不

断的中华文脉。

看似寻常实奇崛，成如容易真艰辛。《看见》里的人与事，物

与景，艺与技，命与运，大多隐匿在看不见的地方，偏远之地，人

迹罕至，需要慧眼，更要耐心，考验着摄影家的脚力、眼力、脑力

和功力。完成其中一个专题就很不容易了，她一鼓作气完成干

塘捕鱼、砍芦苇、制黑茶、弹棉花、收青稞等十多个专题，其费

时、费力、费心的付出，难以想象，值得点赞，应当为之起立致

敬！大声喝彩！

从《看见》中，我还看见摄影家孜孜不倦之艺术追求，不仅

仅是深耕民俗的园地，积小胜为大胜。更可贵的是，不重复既

往，不重复自己。许多佳作，不仅可以走进大雅之堂，更可以记

得住、传得开、用得上，成为传世之作。给我印象最深的是镜头

前面的人们，那些朴实村民、普通工匠的表情、状态，或者含蓄

或者奔放的情感，那么自然而逼真，好像他们就站在你的面前，

一呼一吸，一颦一笑，在这近距离对视之中，你还能不被感动，

能不心生向往，能不想即刻丢下手头的一切俗务，快步奔向那

遥远的香格里拉、那已经远去而永难忘怀的故土与乡愁？

《看见》就这样让人看见——看见大千世界、看见芸芸众

生，看见时光流动，看见自我蜕变。从这一角度理解，这部作品

的价值似乎不仅仅在艺术的范畴，更是哲学的，引起的不仅仅

是视觉的审美活动，可能是思想情感之顿悟。在民族复兴道路

上，我们不能忘了根与魂，在物质全面富足的同时，不能轻视了

精神的全面滋养。

我于摄影艺术纯属外行，讲的是一些外行话。但也是真心

话，没有哗众取宠之意。斗胆说点建议。如果把《发酵的时光》比

作“山”的雕像，《看见》可理解为“湖”的散曲，前后呼应，各有光

彩，形成了一个内在的联系。以这样的自觉继续下去，就可能集

合为更为深远的意义。另外，“造船工人”这一章，略微有点违和，

它与其他专题都聚焦田野乡村的手艺不一样，镜头前的造船已

属于工业文明，第二产业。不收录这一部分，可能更纯粹些。

山河壮丽，人民智慧，中华文化正迎来伟大复兴并阔步走向

世界。期待曾老师的摄影作品不断出新、出彩、出圈，走向世界！

阅读《脉与络》（湖南文艺出版社），我时

常被文字中那种绵密而深沉的情感，以及于

日常幽微处发掘的深刻洞察所打动。在散文

创作同质化现象日渐明显的当下，赵燕飞以

“脉”为骨、以“络”为肌，构建起一个既深植于

个人记忆沃土，又清晰映照出时代肌理的独

特文学世界。这本书大致有以下几个特点：

一、以“血脉”与“人际脉络”为经纬，编织

一幅生命图景。作品上篇“脉”，深深扎根于家

族血缘与个人成长史。母亲熬制的烧酒、父亲

叉泥鳅的身影、外婆的坚韧、大舅恪守的“礼

性”……这些具体而微的生活细节，不仅是私

人记忆的忠实存照，更是中国传统家族伦理

与情感模式的生动切片。而下篇“络”，则将视

野稳健地拓展至更广阔的社会关系网络：业

主群内的烟火日常、养发馆中女性间的相知

相惜、租赁关系里流动的人情温度……这些

看似松散的社会联结，构成了现代人不可或

缺的情感支撑。这一纵一横的叙事结构，赋予

了作品既具血缘亲情之深度，又含社会温情

之广度的立体格局。

二、以微观叙事承载宏观哲思，在寻常生

活中探寻生命本质。赵燕飞擅长从最平凡的

片段切入，将个人体悟升华为具有普遍意义

的生命思考。《蛮好》中父亲对生活的朴素接

纳，《挑疳积》里对恐惧与释然的跨越，《加州

黄金》中三角梅所隐喻的坚持与绽放……她

总是能在日常琐碎中，敏锐地捕捉到那些关

乎生存态度、代际认知与时间哲学的命题。这

种“于细微处见精神”的笔力，让她的散文在

贴近地面的同时，拥有了飞升的思想高度。

三、语言温润质朴而内蕴韧性，在平实叙

述中见生命力量。她的文字如清泉流淌，自然

熨帖。无论是描写酿酒的繁复工序，还是叙述

亲人离世的沉重时刻，她都避免直接的煽情，

而是依靠扎实的细节与克制的白描，让情感

在事实的铺陈中自然满溢，厚重而绵长。这种

表达方式，赋予作品一种难能可贵的真诚与

亲和力，也让其中所蕴含的面对苦难的从容、

珍视温情的执着，显得更加真实可感，充满打

动人心的内在韧性。

四、对“脉络”结构的设计进行了深度开

掘与多维呈现。“脉”与“络”不仅是简单的结

构分野，更是贯穿全书、统领全局的核心意

象。在作者笔下，它既是生理的血缘、家庭的

谱系，也是社会的关系、记忆的线索，更是生

命成长过程中留下的隐秘故事。从物理空间

的迁徙流转到情感世界的幽深联结，从古老

习俗的承继到现代生活的瞬息万变，所有叙

事都如同叶脉般有机地延伸、交汇于这一核

心意象。这使得整部作品“形散而神凝”，形成

了鲜明独特的文学标识与丰富的阐释空间。

《脉与络》的价值，不仅在于它忠实地记

录了一代人具体而微的生活史与心灵史，更

在于它探索并示范了散文这一文体在当下的

某种可贵可能：如何以最个人的生命脉络为

通道，抵达最普遍的人类情感共鸣；如何以最

温润平和的笔触，承载起对生活本质最庄重

的思考。在这个信息汹涌、节奏匆促的时代，

赵燕飞用她的文字，为我们书写并记录了那

些极易被忽略的生命细节与情感联结，让我

们在阅读中得以慢下来，反观自身的来路与

去向，重新体认生活的分量与人性的温度。

（作者系《散文选刊》主编）

湖南
湘版好书

——湖南省全民阅读活动办公室主办

以生命脉络，体认人性温度
陈宏伟

在当前中国经济迈向高质量发展、国内

外形势复杂演变的背景下，如何读懂中国经

济的运行逻辑、理解政策背后的深层考量、把

握未来发展的方向路径？湖南人民出版社新

近出版的王东京教授《解码中国经济》一书，

切实回应了上述关切。该书凝聚作者多年来

教学研究的思想精华，以深厚的学理支撑、清

晰的逻辑结构、生动的语言表达，系统梳理二

十余年来中国经济的政策演进与实践智慧，

堪称一部“理解中国经济的答案之书”。

直面现实问题，厘清发展主线。当前中国

经济顶压前行、向新向优发展，展现出强大韧

性和活力，在此背景下，社会大众迫切希望了

解：中国经济做对了什么？面向未来又将怎么

做？基于这一客观需求，《解码中国经济》坚持

问题导向，直面政府与市场关系、供给侧结构

性改革、收入分配、国企改革、乡村振兴等核

心议题，着力澄清常见的经济误解，揭示政策

调整背后的权衡与取舍，帮助读者透过表象，

把握中国经济的内在逻辑与发展主线。

《解码中国经济》每一章节均从实际问题

或认识误区出发，通过经典理论辨析、国内外

案例对照、政策演进梳理等，逐步推导出具有

说服力的解释和建议。例如，在论述“去产能、

去库存”时，强调“关键是让市场起决定性作

用”；在探讨“收入分配”时，主张“不宜过度渲

染收入差距”而应及时化解不公平现象，有效

补贴低收入者；在分析“高房价”时，跳出成本

与土地财政的惯性质疑，从供求规律与政策

预期角度提出稳定之策。这种写作方式，既避

免了脱离实际的学术空谈，也克服了就事论

事的经验主义，读者在阅读过程中，不仅能收

获关于具体问题的清晰认识，更能逐步掌握

基于经济学原理的结构化分析方法。

强化学理支撑，融合政策视野。王东京教

授长期担任中央党校经济学主讲教员，在政

策研究和决策咨询方面积淀深厚，深谙中国

经济的运行机理与政策制定过程。这种学术

背景和工作性质，使其观点论述既扎根经济

学理，又贴近中国实际，兼具理论高度与现实

关怀。在《解码中国经济》一书中，王东京教授

延续其一贯的务实文风，不堆砌术语，不罗列

数据，而是结合实际案例将抽象的经济学原

理转化为可感知、可理解的现实分析，着力揭

示政策出台背后的决策逻辑与发展考量。王

东京教授善于从历史脉络和国际比较中提炼

观点，“既见树木，又见森林”，既与经典理论

展开深度对话，也对中国路径作出深刻解读。

这种高远而务实的视野，使该书不仅具有鲜

明的学术风格，更具备强烈的政策启发性和

实践指导意义。

体系完整严谨，论述深入浅出。《解码中

国经济》全书围绕 16 个关键专题展开，每个

专题既独立成章，又相互呼应，共同构成了一

幅中国经济运行的立体图谱。开篇从政府与

市场关系切入，通过回顾马克思主义经典论

述，阐明产权界定与市场竞争结合的理论可

能，为理解中国特色社会主义市场经济奠定

逻辑基础；随后聚焦产业结构调整、扩大内需

重点、货币政策选择等发展过程中的关键抉

择，揭示政策背后的比较优势思维与战略定

力；针对收入差距、对外贸易摩擦、国企“混

改”、农民增收、房价问题等社会关切，提供基

于经济学理的冷静分析，引导读者超越情绪

化讨论，把握问题症结；最后落脚于治理与未

来，围绕政府改革、基本经济制度、新发展理

念、深化改革路径等展开，强调思维转换与制

度创新，为中国经济高质量发展提供分析框

架和行动参考。写作过程中，王东京教授始终

坚持文无定法、开门见山，广泛运用接地气的

案例，对经济学原理条分缕析、娓娓道来，极

大增强了该书的可读性。

中国经济是一部持续演进的宏大叙事，

其中既有连续性与稳定性，也有阶段性的调

整与突破。《解码中国经济》所做的，正是将那

些隐藏在政策文本、经济数据与社会现象背

后的逻辑线索提取出来，编织成一张可供循

迹的认知之网。它不提供简易答案，但赋予读

者自主分析的思维工具；不预测具体走势，但

揭示影响方向的关键变量。在充满不确定性

的时代，这样一种建立在扎实分析与理性推

断基础上的“解码”努力，无疑具有特殊的价

值，它将帮助我们超越片段信息的局限，在更

深层的逻辑中理解过去、把握当下、思考未

来。

（作者系《解码中国经济》责任编辑）
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收青稞的女人。

千两茶工。


