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深耕实体，浇灌高质量发展
“金融活水”

发展是硬道理，实体经济是根基。

建行邵阳市分行始终将服务实体经济

作为出发点和落脚点。2025 年，该行

交出了一份扎实的成绩单：贷款规模、

对公业务增量持续领先同业。这份成

绩的背后，是一次次深入的走访、一场

场精准的对接、一份份坚定的支持。

2025 年 3 月 开 始 ，该 行 持 续 开 展

“行长走市县、金融送解优”活动，脚步

遍及机关、园区与企业。全年累计走访

地方政府 280 次，深入产业园区 120 次，

对接重点企业与重大项目 180 次。这

不是简单的打卡，而是带着政策、方案、

诚意的上门服务。“我们要求自己，不仅

要身入基层，更要心到企业。”邵阳市分

行党委委员、副行长肖明铁说，“只有面

对面，才能听真声音、解真问题，把金融

政策精准送到最需要的地方。”他们倾

听企业最真实的声音，了解项目最迫切

的需求，将金融及时雨送到经济发展的

最前线。

“建行一直以来就像我们的‘娘家

人’，对我们帮助很大。这些资金我们

都用在了扩大生产线、产能升级等方

面。”伴着机器运转的轰鸣声，湖南东亿

电气股份有限公司车间负责人指着车

间里的新设备感慨道，“这些都是批下

来的贷款引进的，产能升级后，生产效

率大大提高了！”近年来，邵阳市分行聚

焦邵阳制造业转型升级与新质生产力

培育，从助力邵阳市中心医院提升服务

能力，到陪伴中伟集团、三一专汽、维克

液压、东亿电气、拓浦精工等一批制造

业龙头及产业链客户成长壮大；从支持

彩虹特种玻璃等新兴显示产业突破，到

为邵虹基板玻璃、大江北农产品冷链物

流园等省市重大项目注入动能，分行的

服务始终与企业脉搏一同跳动。截至

2025 年底，制造业贷款余额超 54 亿元，

科技类贷款近 59 亿元，战略性新兴产

业贷款超 54 亿元，基础设施贷款余额

近 64 亿元。

2025 年以来，建行邵阳市分行聚

焦民营企业发展痛点，通过“科技贷”

“供应链融资”等特色产品，持续加大对

民营企业的支持力度。科技与绿色金

融贷款余额和新增均稳居本地四行第

一；在科技金融的赛道上，分行以近 59

亿元的科技信贷余额领跑同业；在绿色

发展的浪潮中，超 62 亿元的绿色金融

余额践行着“绿水青山就是金山银山”

的理念；面对“银发浪潮”，养老金融贷

款稳步增长，守护“夕阳红”；数字金融

成果丰硕，为数字经济核心产业注入超

10 亿元新增动力；普惠金融则稳中求

进，超 77 亿元的余额惠及万千小微经

营主体。“‘五篇大文章’是国家战略指

向，也是我们的行动坐标。我们要做

的，就是结合邵阳实际，把每一篇文章

都写出特色、落到实处。”肖明铁这样诠

释分行的布局。

守牢底线，以担当之肩扛起
化险维稳重任

金融安全是经济平稳健康发展的

基础。建行邵阳市分行始终将防范化

解金融风险摆在突出位置，以高度的政

治责任感和专业的金融能力，担当地方

金融稳定的“压舱石”。

在化解地方政府债务风险中，分

行主动作为，面对平台公司市场化转

型的复杂课题，分行积极支持市级平

台 客 户 融 资 ，主 动 筛 选 、精 准 支 持 ，

2025 年新增平台类客户 36 户，投放贷

款 34.5 亿元。更可贵的是，分行不仅

提供资金，还为企业努力降成本、谋出

路，累计为平台企业降低融资成本总

计 9000 余 万 元 。 并 创 新 通 过 子 公 司

联动，成功为邵阳市城投公司发行债

券，开辟了融资新渠道。“化解地方债

务 风 险 既 是 政 治 任 务 ，也 是 发 展 所

需。国有大行必须体现担当，通过市

场化、法治化的方式，助力地方轻装上

阵、健康发展。”肖明铁道出了分行积

极行动的初衷。这份担当与成效，赢

得了邵阳市委市政府的认可，一封真

挚的《感谢信》，是对分行支持地方政

府化债工作中积极作为的真诚褒奖。

在推动房地产市场平稳健康发展

方面，分行迎难而上，坚决贯彻“保交

楼、稳民生”政策，为邵阳市“悦海芳成”

“新邵溪江月”等项目提供信贷支持，守

护百姓安居梦。积极响应房地产融资

协调机制，授信支持覆盖多个项目。对

于遇到暂时困难的重点项目，如碧桂园

翘楚棠，分行主动施策，通过利率调整、

期限优化等方式化解项目风险，体现了

国有大行的温度与韧性。

经济波动周期中，分行始终坚持

“不抽贷、不断贷”的承诺，通过无还本

续贷、延期还本付息、调整还款计划、信

用修复等一系列“组合拳”，2025 年全

年 为 4964 户 企 业 和 个 人 办 理 信 贷 纾

困，涉及金额近 45 亿元。“企业是经济

的 细 胞 ，细 胞 有 活 力 ，经 济 肌 体 才 健

康。在困难时期，银行与企业是命运共

同体，风雨同舟方能迎来彩虹。”肖明铁

的话语中透着坚定的支持。

心系民生，以服务之暖浸润
百姓生活

金融的终极价值，在于造福人民。

建行邵阳市分行将以人民为中心的发

展思想融入血脉，让金融服务走出网

点，融入政务、社区、乡村和百姓日常生

活的方方面面，传递着温暖和便利。

减费让利，真金白银惠企惠民：分

行连续四年推动贷款利率下行，2025

年新发放贷款平均利率降至 3.15%，在

上 年 基 础 上 再 降 62 个 基 点 。 自 2023

年以来，累计为企业节约财务成本达

1.37 亿 元 。 这 不 仅 是 数 字 的 下 降 ，更

是 发 展 负 担 的 减 轻 、市 场 信 心 的 提

振。金融赋能，点亮百姓关键生活场

景：在住房、消费、乡村等领域，个人贷

款服务持续优化。住房贷款投放同业

领先，助力千家万户圆梦安居；消费贷

款稳步增长，激发市场内生活力；乡村

金融贷款突破 10 亿元，为乡村振兴注

入金融活水。

分行还深耕政务与公共资源领域，

在“机器管招投标”系统建设、保证金存

管、失地农民社保金管理等项目中表现

出色，以科技赋能政务改革，提升服务

效能。2025 年，分行支持邵阳市中心

医院信息化建设，让就医更便捷；搭建

127 个智慧食堂，让园区和机关员工用

餐更智能；升级物业维修资金缴存系

统，让市民办事更省心；推出“安心养

老”平台，助力养老服务体系完善；首创

武冈电子房票系统，让房产交易资金流

转更安全高效；甚至将 ERP 系统引入

宗教场所财务管理，以金融科技促进社

会治理精细化。

“金融服务的边界，不应止于传统

的 存 贷 汇 。 凡 是 能 提 升 社 会 治 理 效

能、增强百姓获得感的地方，都应该是

现代金融努力延伸的方向。”肖明铁这

样理解银行的角色延伸。每一个创新

场景的落地，都是“金融为民”理念的

生动实践。

问渠那得清如许？为有源头活水

来。建设银行邵阳分行始终坚决贯彻

中央和市委市政府的部署，坚守国有大

行责任，坚定不移服务地方实体经济。

以更实作风、更新服务，把金融活水引

向发展最需之处，牢牢守住风险底线，

让金融更多惠及民生，为邵阳推进中国

式现代化贡献建行力量。

金融活水润宝庆 实干担当促发展

冬日暖阳，照耀着邵阳这座千年古城。

在企业车间机器轰鸣的节奏里，在重点项目

塔吊林立的工地上，在智慧食堂便捷支付的

微笑中，一股温暖而有力的金融力量，正深

深融入邵阳经济社会发展的血脉之中。这

力量，源于中国建设银行邵阳市分行——一

家始终与地方发展同频共振的国有大行。

2025 年，建行邵阳市分行凝心聚力、锐

意进取，在复杂严峻的经济金融形势下，全

力支持邵阳高质量发展，实现了规模、结构、

效益与质量的协同提升。年末各项贷款余

额 371.32亿元，较年初新增 23.02亿元，全年

为 11191 家经营主体投放对公贷款 136.51

亿元，对公贷款在四行规模中率先突破 200

亿元，余额及新增均稳居四行第一。

——建行邵阳市分行助力地方高质量发展纪实
宁坤粞 朱 涛

（本文图片均由中国建设银行邵阳市分行提供）
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近日，国务院办公厅印发《政务移动

互联网应用程序规范化管理办法》（以

下简称《办法》），明确规定除安保、应急

等特殊场景外，政务应用程序不得设置

打卡签到、积分排名、统计在线时长等强

制性功能；不得将点赞量、网络投票数、

转发量、学习时长等作为考评依据。此举

为“指尖上的形式主义”念上了制度“紧

箍咒”，彰显了以制度刚性破除“指尖枷

锁”的坚定决心。

制度之“硬”，在于直击痛点、不回避

问 题 。曾 几 何 时 ，打 卡 签 到 成 了“ 必 修

课”，积分排名成了“硬杠杠”，不少基层

干 部 不 得 不 抱 着 手 机“ 刷 课 时 ”“ 攒 积

分”，甚至衍生出“代刷”“挂机”等异化现

象。此次《办法》直面积弊，不仅明列“负

面清单”，更建立从备案管理到清退的全

周期监管机制：明确县以下（不含县级）

单 位 原 则 上 不 得 开 发 建 设 政 务 应 用 程

序，同时提出立项、验收以及功能设置相

关要求。这种“全链条”的制度设计，有利

于从源头遏制“拍脑袋”建 App 的冲动，

让工具回归工具本质、让服务回归服务

初心。

制度之“重”，在于执行落地、不流于

纸面。好的制度若停在纸上、挂在墙上，

便成了一张废纸。让政务 App 真正成为

“服务助手”而非“考核枷锁”，关键在于

层层压实责任、刚性执行。一方面，应对

照《办法》开展全面“体检”，坚决清理那

些功能重复、使用率低、沦为“政绩摆设”

的 App，该整合的整合，该注销的注销，

不留尾巴、不搞变通；另一方面，应重塑

考核评价体系，把“好不好用”的评判权

交给基层干部和办事群众，用办事效率

替代打卡时长，用群众满意度取代积分

排名。更需建立常态监督机制，对阳奉阴

违、变形走样的行为严肃问责。

制度之“远”，在于价值引领、不止于

一时。整治“指尖上的形式主义”，不是否

定数字政务，而是让数字技术更好地服

务于人。《办法》所传递的治理理念，是从

“重痕迹”到“重实绩”的转变，是从“管理

便利”向“服务提质”的升级。既要做“减

法”，减少不必要的 App 和考核指标，更

要做“加法”，增加实地调研、现场办公、

群众走访的频次；不仅做“除法”，破除数

据迷信、痕迹主义，更要做“乘法”，乘势

提升公共服务数字化、智能化水平。

技术终究是手段，服务才是灵魂。此

次《办法》出台，标志着整治“指尖上的形

式主义”进入了制度化、规范化新阶段。

以制度刚性守护基层的“指尖自由”，势

必能让基层干部从无谓的“指尖负担”中

解脱出来，把更多精力投入到办实事、解

难题中去。

斑 马 线 前 礼 让 ，还 能 收 到 表 扬

短信？近期，不少市民收到梅江公安

交管部门发来的特别短信，有人还

将短信截图发布在自己的各类社交

媒体账号上。原来，这是来自官方的

“夸夸短信”，表扬驾驶人在斑马线

前主动减速、礼让等行为。

诚 然 ，文 明 驾 驶 是 每 一 个 驾 驶

员都应该做的，但受到交警点赞表

扬的确出人意料、让人开心，起到了

激励作用。被表扬者通常会更加注

意安全文明驾驶，坚持礼让行人，用

实际行动为城市文明贡献力量。还

有驾驶员在朋友圈“晒”出这份特别

的“夸夸短信”，带动身边人共同维

护好交通秩序，让出行更加安全。如

此一来，文明驾驶理念得以更好传

递。

“夸夸短信”彰显了当地文明执

法的温度。在交通管理中，处罚是底

线，激励也很重要。“夸夸短信”是用

温暖的肯定、真诚的表扬，让驾驶员

在“被看见”中获得成就感、认同感，

进而主动提升文明驾驶意识，自觉

遵守交通规则。与此同时，公安交管

部门还针对重点人群发送安全提醒

短信，与“夸夸短信”形成了“奖惩结

合”格局，既守住交通安全的底线，

又传递了执法的温度，让交通管理

更有烟火气、更具人情味。

行 车 文 明 的 提 升 ，需 要 每 一 个

驾驶人的坚守，也需要相关部门的

引导与激励。每一条“夸夸短信”，都

是一次对文明驾驶的肯定和致敬；

每一次对文明举动的“看见”，都是

一次对文明的滋养。

“夸夸短信”，让行车文明有了

回响，更让城市充满了温暖与善意。

相信在这份“看见”与激励下，会有

越来越多驾驶员笃行并传播文明出

行理念，让斑马线前的礼让成为常

态、让文明驾驶成为高度自觉，让城

市变得更加美丽、更有温情。

（作者单位：台州第一技师学院）

春节将至，年味渐浓。近日，2026年珠

海年鱼新品推介会在保定市首衡高碑店

国际农产品交易中心启幕，珠海年菜年鱼

礼盒焕新为 2026广东年货礼盒亮相，成为

连接南北市场的“亲情鱼”“致富鱼”。

珠海年鱼的魅力远不止于其鲜美的

口感。在其背后，是一条完整且极具竞争

力的产业链。珠海依托现代农业产业园，

围 绕 特 色 水 产 品 ，精 心 构 建 起“ 地 标 产

品+港澳特色+装备智造”的产业链融合

发展模式。从养殖环节的精心呵护，到加

工环节的精细操作；从销售环节的多元

拓展，到物流环节的高效配送，每一个环

节都紧密衔接、协同共进。白蕉海鲈百亿

元级产业带以及乾务鳗鱼等 4 个超十亿

元级产业带的成功打造，充分彰显了珠

海在年鱼产业领域所具备的规模优势。

与此同时，产业标准化的稳步推进，十多

项国标及湾区标准的相继发布，以及统

一区域品牌标识的匠心设计，为珠海年

鱼的质量把控和品牌形象塑造提供了坚

实可靠的保障。

珠海年鱼的成功，更体现在“融”字

上。通过渔业与文旅、电商、节庆等产业

深度融合，精心打造“年鱼 IP 矩阵”，传统渔业被注入了

全新活力。集年俗体验、跨区域展会、直播带货等多种

元素于一体的全新模式，让珠海年鱼不再仅仅局限于

物质产品的范畴，更升华为一种具有深厚文化内涵的

符号。消费者在选购年鱼的过程中，能够深切感受到浓

郁醇厚的年味和独具特色的地域文化魅力，这种强烈

的情感共鸣进一步提升了珠海年鱼在市场中的竞争

力。此外，电商和直播带货的蓬勃兴起，为珠海年鱼开

辟了更为广阔的销售渠道。

珠海年鱼，无疑是传统渔业与现代经济深度融合

的典范之作，是文化与产业相互促进、相得益彰的结

晶。期待珠海年鱼继续保持领先优势，勇往直前，游向

更为广阔的市场天地，为消费者带来更多美味享受。

（作者单位：河南省漯河市郾城区疾控中心办公室）

“我把她当闺蜜，什么事情都与

她分享，她却把我当猪养，养肥了就

一刀宰。”来自云南省昆明市的小瑜

（化名）说。小瑜的经历背后是医美

“美托”经常上演的“剧本”。据了解，

医美机构分为直客机构和渠道机构，

一些渠道机构是医美“美托”的幕后

推手，统一培训“美托”；在与美容院

工作人员的配合下，“美托”巧妙抛出

医美项目，诱导消费者购买体验卡；

一旦消费者被带到医美机构，工作人

员就会趁机推销其他高价项目。

医美不同于普通消费，其本质

是医疗行为，涉及人体健康与生命

安全。无论是注射玻尿酸还是进行

轮廓重塑，任何破皮操作都必须在

具备《医疗机构执业许可证》的正规

机构内，由持有执业医师资格的专

业医生实施。然而，当前不少生活美

容院超范围经营、非法开展医疗项

目，而部分所谓“医美机构”则利用

信息不对称，对消费者“精准宰客”，

这不仅违反《医疗美容服务管理办

法》，更可能引发感染、毁容甚至死

亡等严重后果。

市场监管总局、公安部、国家卫

健委等 11 部门联合发布的《关于进

一步加强医疗美容行业监管工作的

指导意见》明确提出建立综合监管

机制，强化跨部门协作，正是对监管

漏洞的精准补位。然而，政策落地仍

需细化执行：卫健部门需严格审批

与日常巡查，公安与市场监管应加

大对非法行医、假药销售的打击力

度，网信与商务平台则应清理虚假

宣传与“美托”引流信息，形成“一处

违法、处处受限”的联合惩戒格局。

同时，必须强化信息公开与消

费者教育。消费者应学会查看机构

是否公示《医疗机构执业许可证》、

医生是否具备执业资质，拒绝“低价

诱惑”与“熟人推荐”的情感绑架。监

管部门可推动建立全国统一的医美

机构与人员信息查询平台，实现资

质可查、项目可溯、评价可验，提升

市场透明度。

唯有通过刚性监管，斩断“美托

—刺客”的利益链条，重塑“医疗为

本、安全至上”的行业伦理，才能让

真正的医美惠及大众。

（作者单位：湖北省嘉鱼县文化

和旅游局）

别让“美托”变身医美“刺客”
张西流

日前，话题“男子用手机 SIM 卡炼出 191 克黄

金”冲上热搜。这一看似诱人的“淘金神话”，实则

是经不起推敲的谎言。因为普通 SIM 卡含金量仅

0.02 毫克，需 10 万张才能炼出 2 克黄金，且提炼需

专业设备与合规资质，个人操作既不经济又涉嫌

违法。

近年来，屡有类似“SIM 卡炼金”谎言问世，每

次都收割了大量流量，对这种有图、有视频而貌似

真实的虚假宣传，需要专业人士及时发声，用科普

知识让“神话”失去伪装。 图/文 王琪

“夸夸短信”，让行车文明“被看见”
王军荣

以制度刚性破除“指尖枷锁”
湖南日报全媒体评论员 杨兴东
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揭穿“SIM卡炼金”谎言
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