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如果说农业是保靖的“根”，生态

是保靖的“韵”，那么文旅融合就是保

靖的“魂”。“十四五”以来，保靖以“村

厨村艺”“茶 BA”等赛事为突破口，以

农文旅融合“七百”计划为切入点，推

动文化、旅游、体育深度融合，让第三

产业成为经济增长的“新引擎”。

2024 年，保靖“村厨村艺大晒”活

动一经推出，便引发全网关注：村民们

拿出看家本领，比拼湘西腊肉、酸鱼、

保靖黄金茶宴等特色美食。

活动自开展以来，群众直接参与超

300 万人次，“保靖村厨”成功入围全国

“村字号”文化体育活动典型案例，还被

评为省政府推动高质量发展的典型经

验，获联合国教科文组织推介。

酉水湾餐馆依酉水河而建，视野

开阔，距迁清公路仅 200 多米。凭借

新鲜食材和实在价格，这家开了 9 年

的餐馆攒下不少回头客。

“ 现 在 讲 普 通

话、带外地口音的客

人越来越多，大单也

接不停！”老板李艳

笑得合不拢嘴，“村

厨活动让餐馆名气大了，最多一天烤

了 4 头羊，收入过万，生意肉眼可见地

火了！”

以茶为媒，保靖生态文化旅游呈

现强劲发展态势，获评全国“深呼吸生

态旅游魅力名县”。吕洞山镇依托优

良生态、丰富旅游资源与独特苗疆文

化，打造“吕洞秘境・苗祖圣山・茶旅

小镇”品牌，推动茶区景区化、茶园公

园化、茶山价值化，推动景区茶旅康养

一体化发展。据统计，因茶而来吕洞

山镇的游客 2024 年达到 130 万人次。

“越来越多的人来我们保靖黄金茶

原产地参观和考察调研，民宿和农家乐

也应运而生，我们黄金村每年接待游客

数量 10万余人次。”石英超介绍。

在保靖，关于茶的故事还没有讲完。

“茶 BA”不是简单的篮球比赛，而

是“ 以 茶 为 媒 、以 球 会 友 ”的 文 旅 盛

宴。每年保靖黄金茶采摘季，该县都

会举办“茶 BA”篮球赛，球员是茶农、

村干部，观众是游客、村民，赛场边摆

着茶叶展销台、特色小吃摊。

2024 年首届“茶 BA”举办至今，夯

吉村已培育 6 名电商主播、发展 3 家民

宿，带货总额突破 5000 万元。

“ 以 前 村 里 哪 有 这 么 多 外 地 人 ？

现在连外国球员都来了！”夯吉村村民

石 大 爷 坐 在 茶 垄 边 笑 着 说 。 如 今 ，

“茶 BA”已成为保靖的“体育 IP”，吸

引周边县市甚至贵州、重庆的游客前

来参与。

这场精彩蝶变，离不开政策红利

的持续赋能。2022 年，《关于推进“十

四五”农民体育高质量发展的指导意

见》出台，明确提出以乡村体育赛事为

抓手助力乡村振兴。保靖县精准把握

政策导向、主动顺势而为，将“茶 BA”

升级打造为集体育竞技、文化展示、旅

游体验、产业赋能于一体的特色品牌

活动，让这座深藏武陵山区的小城，成

功探索出一条“体育+”赋能乡村振兴

的创新路径。

“村厨村艺”“茶 BA”等赛事的火

爆，带动保靖旅游产业“井喷式”增长：

2021 年全县接待游客 158.89 万人次，

预计今年达到 490 万人次，年均增长

32.48%；旅游花费由 15.09 亿元增至 49

亿元，年均增长 34.27%。“十四五”期间

累计接待游客 1850.52 万人次，实现旅

游总花费 181.24 亿元，较“十三五”期

间分别增长 92.56%、246.61%，创历史

最好水平。

四方城遗址成功纳入国家考古遗

址公园立项名单，4 家国家级旅游景

区、4 处省级乡村旅游重点村、1 处省级

四星级旅游民宿，构成保靖文旅矩阵。

同时，电商产业同步发力，“保靖

酉礼”县域公共品牌带动保靖黄金茶、

保靖黄金橙线上热销，2025 年 1 至 9 月

达 15.02 亿 元 。 从“ 线 下 游 ”到“ 线 上

销”，保靖的第三产业正以“媒体+”“文

旅+电商”的新模式，焕发勃勃生机。

保靖黄金茶入选“中国农业品牌

声誉榜”前列、复兴镇甘溪村入选全国

农 村 集 体 经 济 发 展 村 级 典 型 案 例

……

保 靖 的“ 十 四 五 ”，是 一 部“ 产 业

兴、生态美、百姓富”的奋斗史。如今

的保靖，经济综合实力持续增强，城乡

面貌日新月异，群众幸福感不断提升。

站在新的起点，保靖将深入学习

贯彻党的二十届四中全会精神，锚定

“三高四新”美好蓝图，坚持以新发展

理念为引领，在推动高质量发展的道

路上续写新的篇章，让“酉水明珠”的

魅力，在新时代的浪潮中愈发耀眼。

武陵山脉如轻纱般的晨雾还未褪

尽，吕洞山镇黄金村的山头已被一片碧

色唤醒。层层叠叠的茶园如绿浪铺展，

从山脚漫至云端，家家户户的房前屋

后、田垄坡地，全是齐腰高的茶树。在

这里，人均茶叶种植面积可达 9.5亩。

“我们村茶叶种植面积 3.3 万亩，

预计今年总产值达 2.8 亿元。”黄金村

党支部书记石英超笑着说。

以鲜爽醇厚风味“出圈”的保靖黄

金茶，其高质量发展的密码，藏在该县

产业的深耕布局里。“十四五”以来，该

县锚定“农业固基、招商赋能、产业升

级”目标，农业产业集群日益壮大，招

商引资“强磁场”持续增强，走出了一

条“以农兴产、以商促产”的特色路径。

2023 年，保靖被评为全省县域经

济高质量先进县。2025 年经济运行延

续向好势头，前三季度实现地区生产

总值同比增长 4.4%。

一两黄金一两茶，曾经藏于武陵

深山的保靖黄金茶，如今成为保靖的

“黄金名片”——种植面积从零散地块

扩展至 15.8 万亩，综合产值突破 25 亿

元，带动 10 万名茶农人均增收超 2 万

元，品牌价值突破 76 亿元。“四高四绝”

的独特品质让其跻身国家地理标志产

品行列，保靖成功创建国家地理标志

产 品 示 范 区 ，荣 获 全 国“ 茶 业 重 点 县

域”“茶业科技创新发展县域”。

保 靖 县 阳 朝 乡 米 溪 村 村 民 张 少

金，靠着销售茶叶，一年收入超过 100

万元。他怀着满心感恩给党中央写信

报喜，在信中深情说道：米溪村曾深陷

武陵山区的群山之中，过去贫困落后，

村民们日子过得紧巴巴；如今全村大

力发展保靖黄金茶产业，不仅一举摘

掉了贫困帽子，日子也越过越红火。

除了保靖黄金茶，17.6 万亩的保靖

黄金橙同样撑起“富民伞”，综合产值

达 16 亿元。保靖黄金茶、油茶、柑橘、

中草药种植面积超 47 万亩，国家级农

业龙头企业 1 家、省级 5 家、州级 21 家，

形成产业高质量发展的“梯队阵容”。

2021 年至 2024 年，全县累计完成

固 定 资 产 投 资 110 亿 元 ，年 均 增 长

5.4%，4 年时间超过了“十三五”期间的

累计投资额。这份沉甸甸的成绩单背

后，是产业发展与招商引资的同频共

振。

保靖创新建立“双招双引双融”机

制，在成渝经济圈、长三角、粤港澳大

湾区等重点区域设立 9 个招商联络站，

由县委常委会组成人员带队招商，推

行“保姆式”服务，营商环境持续优化。

2021 年以来，28 个优质项目相继

落地，包括香港惠联外贸、鑫诚陶瓷等

优质项目，首批保靖黄金橙、保靖黄金

茶实现“出湘出海”。截至目前，保靖

凯盛贸易有限公司进出口总额达 5012

万元，保靖黄金橙、保靖黄金茶和保靖

高山蔬菜出口额达 849 万元。“我们不

仅要卖原料，更要卖精品。”该公司负

责人谭浩伟介绍，通过与港企共建国

际供应链，将建立涵盖欧盟有机认证、

跨境冷链物流、海外品牌推广的完整

体系。

2025 年 1 至 9 月，全县外贸进出口

总额同比增长 581%，增速位居全州前

列，开放水平不断提升。

产业发展的“底气”，除了当地政

府 的“ 筑 巢 引 凤 ”，还 来 自 产 业 的 升

级。轩华锌业的智能化生产线、全省

加工能力第一的鑫洋食品 10 万吨柑橘

加工线、韵莱农业计划 2026 年投产的

3000 万瓶果汁生产线……

一个个项目的落地，让保靖的

产业“筋骨”愈发强健。保靖产业开发

区调区后面积达 1.36 平方公里，钟灵

山工业园、创新创业园“双园联动”，32

万平方米标准化厂房拔地而起，86 家

企业入驻其中。2025 年 1 至 9 月，全县

规模工业总产值同比增长 7.2%，产业

“压舱石”作用愈发凸显。

产业富民 激活县域经济“一池春水”

清晨的酉水国家湿地公园，白鹭掠

过水面，志愿者们沿着酉水河岸清理垃

圾——这是保靖落实长江十年禁渔的日

常场景。

据介绍，该县深化长江十年禁渔举

措，组建多部门联合工作专班，开展执法

宣传，建设智慧渔政监控点位强化全方

位管控，清理违规钓台、“三无”船舶等，

筑牢水域生态安全防线。

五年来，该县持续推进酉水流域综

合治理，国控、省控地表水断面水质全部

稳定达到Ⅱ类及以上标准，集中式饮用

水源地水质 100%达标，各项水质指标持

续改善，稳居全省前列。

“十四五”以来，保靖深入践行“绿水

青 山 就 是 金 山 银 山 ”理 念 ，坚 持 生 态 立

基，以“河长制”“林长制”为抓手，打好蓝

天、碧水、净土保卫战。

从 2022 年到 2025 年，保靖空气优良

率从 96.7% 提升至 97.9%。这背后，是该

县对大气污染的“零容忍”：出台《保靖县

碳达峰实施方案》等系列文件，为环保工

作提供制度遵循；对秸秆禁烧实行“网格

化巡查”；开展多项专项整治，严控尾气

与工业废气排放。

为守护这方净土，保靖县聚焦生态

环境保护与农业高质量发展协同推进，

多维度筑牢绿色发展屏障。制定化肥减

量增效、农药使用零增长专项方案，大力

推广测土配方施肥等关键技术，同时完

成 9.75 万亩受污染耕地入户调查，实现

污染源头精准管控，推动农业发展与生

态保护良性互动。

“是红头索！”今年 10 月，保靖酉水国

家湿地公园科研团队在酉水河峡谷风光

带开展科研监测时，惊喜发现列入《世界

自然保护联盟濒危物种红色名录》的极

危物种——红头索，这是该物种在湖南

省内的首次记录。

2021 年，保靖酉水国家湿地公园正

式授牌成立国家级湿地公园。多年间，

保靖酉水国家湿地公园与吉首大学组建

联合监测队伍，不仅发现中华秋沙鸭等

国家一级保护动物，还记录到闽楠等 8 种

国家二级保护植物，裸芸香等 4 种湖南省

地方重点保护植物，以及五柱绞股蓝等 8

种列入《世界自然保护联盟濒危物种红

色名录》的植物。“这些珍稀物种的发现，

印证了保靖县生态环境持续向好。”吉首

大学植物学博士张梦华说。

生 态 红 利 不 仅 体 现 在 自 然 保 护 领

域，更浸润着乡村肌理。保靖县积极开

展以“小菜园”“小果园”“小禽园”“小花

园”为主的“四小园”建设，全面推进人居

环境整治提升。

“农村环境整治已从‘要我建’转变

为‘我要建’，从‘漠不关心’升级为‘踊跃

参与’！”保靖县委副书记、县长郭应湘表

示，发展观念的转变，为保靖乡村建设绘

就了景美人和的崭新画卷。截至 2024 年

底，该县“四小园”建设成效显著，1118 户

农户建成“四小园”，乡村颜值与村民幸

福感同步提升。

如今的保靖，“推窗见绿、出门入园”

成为常态，“省级生态文明建设示范区”

的称号，实至名归。

文旅生魂 活动破圈增添第三产业活力

生态为韵 水清气爽村容靓

——“十四五”时期保靖县高质量发展纪实
郭朵朵 向 科 刘 番 曾宪章

在你眼中，保靖是什么样的？

是 2057 株古茶树将岁月酿成“可以喝的文物”，还是

挂满枝头的保靖黄金橙？抑或文明在此繁盛一千七百

余年的“四方城”？

“以改革创新精神‘闯创干’共建绿色山水美好城乡。”

在保靖县委书记周建武眼中，保靖是这样的。锚定“三高四新”美好蓝

图，落实“八个再深化再提升”工作要求，围绕打造“三区两地”、建设“五个

湘西”，以产业发展提质、招商引资增效、作风建设深化“三

项工作”为抓手，加快建设“酉水明珠·黄

金茶城·幸福保靖”。这一部

署，恰是对保靖发展特

质的精准注解。

站在“十四五”

收官的关键节点回

望，保靖县正以“生态

立基、产业富民、开放

强县”的坚定步履，在高质

量发展的赛道上蹄疾步稳。从保

靖黄金茶香飘四海到“村厨村艺”火

遍全网，从酉水碧波映蓝天到招商项

目落地生根，这座湘西小城用可观

可感可及的鲜活案例，书写

着“ 蝶 变 跃 升 ”的 时

代答卷。

收获柑橘甜蜜。

喜采出芽春茶。

保靖县迁陵城景保靖县迁陵城景。。

““村厨村艺大晒村厨村艺大晒””上群众上群众

晒美食晒幸福晒美食晒幸福。。

酉水国家湿地公园生态环境美如画酉水国家湿地公园生态环境美如画。。 （（本版图片均由舒冰摄本版图片均由舒冰摄））

湘西保靖答卷


