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我的童年是在湘中一个小山村度

过的，家乡很穷，却盛产童谣和故事。

这份精神母乳，使我心中一直流淌着

一条童谣的小溪。

后来，我进城了，读了师范，当上

了小学教师，教的是音乐课，所以对孩

子们的儿歌有一种特别的关注。

当时，我住的地方是一个居民大

杂院。我混到孩子们中间，去留心听他

们的歌谣。我发现，孩子们唱的除了我

儿时唱过的一些传统童谣外，还念一

些恶改古诗的顺口溜，甚至还传唱一

些灰色童谣……一些苦心写出来的新

儿歌，却很难听到回音。

我和儿童文学界的一些朋友，也

经常研讨这种歌多声少的现象，大家

认为，问题不在孩子身上，而是我们的

新儿歌创作，跟不上时代和孩子的需

求。

面对日新月异的岁月，孩子的兴

趣爱好也在变化，无疑，童谣也应随着

时代的前进而发展。我们总不能让孩

子们老唱“张打铁，李打铁”“小老鼠，

上灯台”吧。时代呼唤精品，儿歌也呼

唤在内容 、题材 、形式上的创新和突

破。这就要求我们拒绝平庸，从“新”出

发，浇灌新花。

而后，我在新儿歌创作上，也下了

不少功夫，近年，也收获了《蒲公英嫁

女儿》《鹅鹅鹅童谣》《童声琅琅中国

风》等几本小册子。回想创造过程，我

也有了一些粗浅的体会。

要尊重儿歌的文学性，儿歌的功

能是美育，是陶冶，不是工具。要解放

儿 歌 ，要 给 儿 歌“ 松 绑 ”，为 儿 歌“ 减

负”。不宜从理念出发，给它冠以“法治

儿歌”“卫生儿歌”“税务儿歌”“环保儿

歌”等勉为其难的名字，要保持童谣活

泼本真的诗意形象。

要力求儿歌的趣味性。儿歌像个

孩子，爱游戏是孩子的天性，儿歌应贯

穿一种游戏精神。幼儿是从“好玩”的

需要，来学唱儿歌的。从这个角度来

看儿歌的作用和功能，应该是从功利

主义到游戏精神的进步，是儿歌品位

的提升。只有在玩的过程中，儿歌才

能变为儿童的朋友。要让童谣插上翅

膀，飞到孩子中间，让孩子喜欢它，爱

唱它，才有它的价值。看来我们过去

对儿歌的接受对象还了解得太少，对

新童谣创作的最终价值也研究不够。

相反，却太满足于沾沾自喜地闭门造

车。不得不承认，我们的一些作品面

孔太严肃、太模式，训诫味多了些，自

然离孩子就远了。

语趣是童谣的第一要素。歌谣味

是儿歌的灵魂和秘诀。没有音乐性就

没有儿歌，没有“谣”味，就没有童谣。

有的儿歌甚至词意都淡化了，光靠它

的音韵节奏就让孩子乐此不疲，如橡

皮筋儿歌中的“二五六，二五七，二八

二九三十一；三五六，三五七，三八三

九四十一……”在吟唱过程中，孩子就

能接受语言的声韵之美、节律之乐。口

语化的童谣语言，节奏感强，甜软亲

切，吟唱中带来的语趣，会让孩子产生

对母语的依恋之情。

小童谣写大时代，写大题材，写作

时关键在于调动创作情绪，追上时代

步伐，追上儿童无拘无束、海阔天空的

思维，让作品动起来，快乐起来。可别

太刻意、太正统、太拘谨、太死板、太理

性……创作与时代相匹配的新儿歌，

这也给作者的文学素养、性格心理提

出了更高的要求。

创新是最好的传承，以上只是我

在新儿歌创作中得到的一点认识。我

知道自己虽不能至，却心向往之，我想

朝这个目标努力，以续我儿时的甜梦。

（作者系著名儿童文学作家）

“五月五，龙船下水打

烂鼓”。一个“烂”字把道州

龙船赛的狂野和激情渲染

得 登 峰 造 极 ，把 道 州 人 霸

蛮 、粗 犷 的 性 格 刻 画 得 入

木 三 分 ，把 道 州 龙 船 的 人

文 情 怀 映 照 在 人 们 的 心

中。

每 逢 五 月 五 端 午 节 ，

道 州 龙 船 赛 的 现 场 ，百 舸

争 流 ，勇 进 者 胜 。浪 翻 飞 ，

黄桨纵舞，锣鼓滔天，荡魂

摄魄。河岸上人山人海、风

雨无阻，呼喊声响彻云端，

吆 喝 声 撼 天 动 地 ，加 油 声

排 山 倒 海 ，叫 卖 声 此 起 彼

伏……

千年文脉，龙船载情

翻 江 浪 影 双 洲 雪 ，夹

岸相生五月风。在道州，扒

龙船是一年中最重大的集

会 ，甚 至 比 回 家 过 年 还 要

重要。道州人划龙船既有缅怀屈原、弘

扬爱国主义精神的一面，也有纪念理

学鼻祖周敦颐、传承传统理学的一面。

在民间，端午和中秋都扒龙船，还

举行其他系列的民俗活动。以村落、宗

族为主体，以打龙船、雕龙头、龙船下

水竞渡为主线，整合了节庆、仪式、竞

技、风草药、饮食、民间传说等民俗生

活和文化内涵。

扒龙船时，水手们比试着劲道向

心仪对象展示肌肉和力量；姑娘们在

岸上悄悄地从水手中挑选意中人；父

母邀请亲朋好友来家做客延续亲情；

少男少女则三三两两聚会言欢共度佳

节……道州的端午节扒龙船已演化成

了独具特色的“情人节”和浓郁的“亲

情节”。此时，道州城里城外热闹欢腾，

道州人家里家外喜气洋洋。

道州龙船赛，为什么令人心醉神

迷呢？因为龙船有“文化”！道州龙船见

证了万年稻作农业的兴盛，浸润了屈

原楚韵的风骚，融入了周敦颐理学文

化的灵性，沾染了书法大师何绍基的

巨腕风骨……2006 年，道州龙船习俗

被列入湖南省非遗代表性项目名录，

并在 2021 年被列入国家级非遗代表性

项目名录。2024 年，道州龙船赛团队成

功挑战吉尼斯世界纪录。

龙船文化深刻地影响了道州人的

生活。流传在道县境内的几个习惯用

语均与道州龙船有关，如“不要乱葛桡

子 ”“龙头老大 ”“掌钊 ”“扒下水船 ”。

“不要乱葛桡子”就是所有的队员要齐

心协力，不乱“桡子”才能汇聚最大力

量 ；“ 龙 头 老 大 ”就 是 手 握 龙 角 ，站 在

“封头板”指挥全体队员的那个人。

雕龙刻凤，匠心铸魂

为深入探寻道州龙船的奥秘，我

走访了众多村庄、社区，拜访了许多本

土文化名人。

道州龙船由船头、船身、钊（舵）、

桡子（桨）、缆绳五部分组成，扒龙船时

会 添 加 鼓 、锣 、队 旗 、龙 棒

（指 挥 棒）等 附 加 设 施 。而

船 身 由 龙 骨 、船 底 板 、舱

板、腊、坐板等七个部分组

成。

与 外 地 龙 船 不 同 的

是 ，道 州 龙 船 不 是 清 一 色

的龙头造型，它有“龙、虎、

凤 、麒 麟 ”四 大 类 。即 便 是

相 同 的“ 祥 兽 ”，也 会 有 不

同的颜色，比如龙有金龙、

黄龙、乌龙、青龙、白龙、赤

龙六种样式，而虎有金虎、

黄 虎 、红 虎 、白 虎 、黑 虎 五

种 区 别 。相 同 的“ 神 兽 ”还

会 有 不 同 的 神 态 ，比 如 龙

虎 就 有“ 咂 嘴 ”“ 抿 嘴 ”两

种，而凤全是抿嘴的，麒麟

全 是 咂 嘴 的 。这 些 不 同 造

型 的 出 现 ，根 源 在 于 道 州

龙船的船头代表着一村一

坊或一姓一域一族的信仰

与 习 俗 ，正 所 谓“ 庙 生 龙 ，

龙生庙”，像乌龙庙对应乌

龙头，黄龙庙衍生黄龙头。

龙船下水前有一套完整的工序和

仪 式 的 。“ 偷 ”龙 骨 树 ，先 告 知 树 的 主

人，再佯装偷窃，激“怒”他来追缴砍树

的人，这样做出来的龙船才能跑得更

快。还有架马、倒马、“点俊”等环节。一

般来说，新龙船会在中秋做好，八月十

五夜会悄悄下水扒阴龙船，为来年端

午正式下水做准备。

号催竞渡，鼓震荣光

去年端午，我有幸踏上龙船，在潇

水河里畅游了 3 个小时，真切体验了一

回扒龙船的滋味，感受了一把踩龙头

的派头，享受了一次龙船文化的熏陶。

扒龙船的时候，道州龙船跟外地

也 有 些 区 别 。龙 船 除 了 20 个 桡 手（水

手）外，还有 1 个鼓手、1 个锣手、1 个掌

钊的人和 1 个踩龙头的人（指挥者），比

竞技龙舟多了 1 个锣手。

道州龙船的号子也别具特色。它

并非简单的“嘿”或“吼”单一调子、一

个声音，而是独特的“扒哈”“喔嚯”两

个节拍。龙船即将开动时，踩龙头人左

手扶龙角，右手挥动龙棒，跟鼓手锣手

齐声“扒哈”，同时鼓手“咚”地一声打

鼓，锣手“当”地一声敲锣。桡随之划下

第 一 桨 ，紧 接 着 众 人 又 齐 声 高 呼“ 喔

嚯”，迅速划下第二桨……就这样，龙

船桨劈银浪、疾走如飞，像离了弦的箭

驶向前方！置于其中，我浸泡在一片呐

喊声的海洋中，心潮澎湃，激动不已。

龙船竞渡的目的不是为了成绩，

但一旦一条龙船取得了好名次，则一

日得胜、一鸣惊人，让全乡为之骄傲，

收获众多粉丝。2018 年，樟武坊黄龙队

获得全县第一名，所有的黄龙船队排

成十多公里的队伍护送他们从县城返

回 樟 武 坊 村 ，场 面 浩 大 壮 观 、无 限 荣

耀。2023 年东阳坊金龙队，获得永州市

第一名，全县所有的金龙船像众星捧

月一样跟随着、拥簇着东阳坊金龙队

返回东阳坊，锣鼓喧天、鞭炮齐鸣。
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道州龙船赛。 蒋克青 摄（湖南图片库）

近日，长沙鉴止艺文首展、“泥火

万象——当代学院派的美学叙事”经

过两个月展期，落下帷幕。来自清华大

学、景德镇陶瓷大学、朔州陶瓷职业技

术学院四位青年艺术家的一百余件作

品，在圭塘河畔留下了璀璨的光影。

看上去规模不大的一个陶瓷艺术

展，却是云山院&鉴止艺文创始人夏

丹女士十余年学习、实践生活美学的

结晶。她自小在山野长大，对自然与美

敏感，成年后从事的却是工程建筑行

业。年逾四十，夏丹再也抑制不住内心

的憧憬，誓要贴近美与艺术，为自己基

因里的爱好努力营造一方精神乐土。

三年前，夏丹在圭塘河畔选址建

设云山院。院落临水，芦荻萧索，水光

潋滟。一方水庭连接着两栋乡村风格

的茅舍，融进了茶、花、香和与之连接

的传统文化元素。经过三年的思考与

沉淀，鉴止艺文艺术展厅在夏丹的脑

海中逐渐成形。她要建构一个艺术家、

艺术品、观众三位一体的美学场域，为

城市生活创造出近距离接触当代艺术

的互动空间。

“泥火万象”作为揭幕首展，其用

心不仅体现在对艺术家和作品独具慧

眼的选择，还体现在一系列与观众互

动的策划当中：通过自媒体平台，热忱

邀请观众参加艺术家展前茶会、策展

人夜谈等多个活动。无门票，观众举手

即可参与；零门槛，爱好者举步即能到

达。多一个这样的艺文空间，我们的城

市生活就不只有舒适的烟火气息，还

有多元文化的滋养、艺术创造力的激

发。

夏丹在鉴止艺文首展上所作的努

力，是希望人们能够贴近、深入而全面

地去了解一个艺术展。而艺术家、作

品、观众是三位一体共谋共生的，一个

艺术展的成功，是这三者深度的相知。

三者，都在等待知音。

清华美术学院陶瓷艺术设计系系

主任杨帆老师的紫砂壶“玉龙”，被多

位观众看中。红山文化出土的玉形龙，

被定格在紫砂壶的盖钮和把手上。清

华美院在读博士刘达的“如隙”紫砂煮

茶器系列，其灵感来自老匣钵千烧百

炼的岁月侵蚀，搭配耐火紫砂制成的

煮水壶，斑驳如远古的石窟。好些观众

盯着它出神。朔州陶瓷职业技术学院

陶设教研室主任白月老师的绞胎瓷，

散发着看似平静柔美却隐含张力的妙

趣。景德镇陶瓷大学韩蕴泽老师的雕

塑，融合了原始符号、人与动物的元

素，神秘中隐含暗喻。

近距离面对作品，与艺术家同在

展览空间里，观者提问，作者答疑，亲

和谈笑；创意的脑洞和哲思，看见与被

看见，聚气的展厅里弥漫着欣喜。这一

切，创始人夏丹乐见，策展人乐见，艺

术家乐见，观者何尝不乐见。

笔者在这次展览中，亦收获了“知

音”。

这次展览前半个月，三月上旬，四

位艺术家的作品陆续到达云山院。见

到这只青蛙的那天正逢惊蛰，有雷有

雨，可我麻木的心被世俗的苦闷束缚，

消沉了差不多一个月，完全没有感知

春天已经降临。

不同角度观察这只蛙的时候，我居

然把它给看活了！它大张的嘴唇，好像

鱼、狗、人的唇，温柔、众生平等的一模

一样的唇。它想跃进玻璃窗外水庭的原

始冲动，却被陶泥封冻。我的心也被封

冻，没有觉察万物都在生机勃发……深

深的怜悯油然而生。眼热，心就活了。

被这只青蛙唤醒后，接下来的整

个春天，我甩开阴郁，走出家门，奔赴

原野，奔赴山林，让自己的心率和着春

天的脉搏，吐故纳新，开合生长，那些

小我的烦闷愁绪便烟消云散。

有冲动地出走，有觉知地停留，便

是这只青蛙带给我踏入春天的启迪。

附着了这么多的感触和意义，它

便是一只有来历的蛙。它从“泥火万

象”的展览中来到我的居室，与我相伴

未来。

被一只蛙唤醒的春天
阿丙

艺苑杂谈

我画画，画也画我
黄群文

春风有信 ，花开有期 。乙巳年伊

始，旅居湖南长沙十年的画家张渡，迎

来高光时刻。

澳大利亚的艺术基金，邀他参加

“沿海空间装置艺术”活动。瑞典 xx 艺

术画廊邀请他作为北欧长驻画家进行

东西方艺术合作交流。“中国当代艺术

教父”、著名文艺评论家栗宪庭，要为

他的艺术作品集作序。

此时此刻，张渡回望逶迤来路，心

潮长久激荡！

2015 年的那个春天，经过数次高

考，终于考进广东美术学院的张渡毕

业留校，任教职三年后，张渡毅然决然

地交了辞职书，开始了一个自由画家

的人生。

有 些 鸟 儿 是 注 定 不 会 关 在 笼 子

里。张渡先后辗转于广州小洲艺术村、

北京 798、北京宋庄之后，经三次实地

考察，终于在“首创中国釉下多彩瓷”

的 湖 南 长 沙 千 年 古 镇—— 铜 官 古 镇

“打了长卡”。

时不我待争朝夕。一个由两座旧

陶瓷车间改建，面积 6000 多平方米的

“在地生发”艺术馆呼之而出。长沙铜

官古镇，将中华优秀传统文化中的绘

画、雕塑、诗歌等融入陶瓷艺术，开创

了中国瓷器装饰艺术的先河。这个不

可多得的湖湘文化实物宝库，给了张

渡前所未有的艺术源泉和动力。

“山有多高，水有多长。相隔的山，

总有相通的流，沿着相通的流，就能攀

登相隔的更高的山”。张渡秉持此执念，

不断萃取陶瓷艺术的精华，点化绘画艺

术的“金丹”，“开琼筵以坐花，飞羽觞而

醉月”。

在张渡的艺术坐标系里，梵高是

重要的精神灯塔。谈起梵高作品，他总

是如数家珍。在一次文艺沙龙上，张渡

一语起惊雷：“梵高的所有绘画都是他

的自画像。鲜艳、浓烈的色彩，狂野、直

率的笔触，对称、重复的构图，这三个

独有的元素，就是梵高的特有标识。因

此，他的画不论出现在哪里，许多人都

会一眼认出。”

走上艺术之路，张渡有一个执念：

“画画就要画自己，张大千第二，不如

‘张渡第一’”“与其盯着别人的影子临

摹，不如拿起刻刀，在自己的灵魂原石

上，凿出独属的星光纹路”。

“找到自我”，是一个艺术家的真

正觉醒。《查阅朋友圈》《来不及上弦的

曲子》《数据时代的主观风景》等作品

中，观者可以看到，张渡的创作正走在

一条蹊径上。那就是从墨色层积的传

统中撕开了一道口子，注入时下喧嚣

的生活模式、碎片化的信息轰炸和无

节制的物质消费。快节奏生活下的囫

囵吞枣、被焦虑裹挟的浅思考，与对传

统文化含情脉脉的回望，在他的作品

中交织碰撞。

艺术始于自我的表现，且终于自

我的表现。莫奈说，“我想用一种鸟儿

唱歌的方式画画”，张渡的领悟是，要

像鸟儿用歌声抒发情感一样，用画笔

去描绘内心世界。张渡总是将画画的

过程变成一场自我发现的旅程。《忘记

带钥匙的运动员》《一个道理的一万种

解释》《窗外力士》《有谁能找到你我居

住的地方》等作品中，机智有趣、旷达

通透的画面感扑面而来。评论家们说，

“看似繁花落枝头，原来是蝴蝶”“在万

千花朵里把春天找出来，需要怎样的

虔诚！”

“我不停地画着画，我的画也在不

停地画着我。”“过去的我+现在的我+

未来的我=更好的我。”“令我倾心的

画，都分辨不清是我在理解它呢，还是

它在理解我”。张渡从戏剧神话人物的

演绎里梳理出了自己的理想国。《你我

都在梦想里》里巨大的双翅，《被折叠

的故事汇和地方戏》幕布上描绘的各

路鲜活的神仙，《听曲——三岔口》所

展示的滑稽的武戏，都与现实生活形

成了巨大反差，隐喻了灵魂深处孤独

与狂热的深刻独白。画展策评人用这

样的诗句评点：“一千个蝴蝶的骸骨，

唾在斑驳的墙壁上，一大群微风，轻柔

抚过……”

永远向自己沉潜，永远从自己飞

出。这便是张渡。

张渡作品《听曲——三岔口》。

艺林掇英

韩蕴泽作品《青蛙》。


