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近日，《湖南省人民政府推动高质

量发展大抓落实督查激励实施办法》

（以下简称《办法》）印发，《办法》明确规

定不得将开会发文、留痕打卡作为评价

指标，这一务实举措，坚持问题导向，直

击形式主义要害，有利于为基层减负松

绑。

过去，一些地方在考核评价中过于

看重开会发文的 次 数 、留 痕 打 卡 的 情

况，导致基层干部将大量时间精力放

在 了“ 痕 迹 管 理 ”上 ，而 非 实 际 工 作

的开展上。有媒体曾报道过基层文山

会海的种种变异回潮现象，如视会议

为“ 待 遇 ”，随 意 扩 大 参 会 范 围 和 规

模 ；“ 一 竿 子 插 到 底 ”演 化 为“ 一 竿 子

重 复 到 底 ”；借“ 云 ”反 弹 ，电 子 平 台 、

App 推 送 、群 发 微 信 等 成 为 发 文 新

渠 道 …… 这 些 形 式 主 义 问 题 ，严 重

干扰了基层工作的正常开展，降低了

工作效率。

干部干部，关键是“干”。湖南此次

出台的《办法》，将评价重点放在了推动

经济社会高质量发展、实现高效治理等

重要指标上，这种评价方式的转变，传

递了牢固树立正确政绩观的鲜明导向，

有利于引导全省各地各部门将精力集

中到抓落实、促发展上来。

形式主义 的 实 质 是 主 观 主 义 、功

利 主 义 ，根 源 是 政 绩 观 错 位 、责 任 心

缺 失 。一 些 干 部 热 衷 于 开 会 发 文 、留

痕 打 卡 ，追 求 的 是 表 面 的 好 看 、上 级

的 认 可 ，却 忽 视 了 工 作 的 实 际 效 果 、

群 众 的 真 实 需 求 。转 变 作 风 ，必 须 把

评价的焦点从“纸上”转移到“现场”，

从“痕迹”转移到“实绩”，让干部们明

白 ，干 得 好 不 好 ，不 是 看 材 料 堆 得 有

多高，而是看问题解决得有多实，看群

众的口碑有多好。

当前，湖南正处于高质量发展的关

键时期，各项工作任务艰巨而繁重。无

论是推动经济转型升级，还是实施乡村

振兴战略；无论是加强生态环境保护，

还是保障和改善民生，都需要党员干部

身先士卒，带领广大群众真抓实干。此

次出台的《办法》，通过科学合理的评价

指标体系，全面、客观、公正地衡量工作

成效，为各地各部门树立了正确的努力

方向，引导干部们把精力投入到项目建

设的现场、乡村振兴的田野、服务群众

的基层，以实干实绩力破“文山会海”

“过度留痕”，推动湖南经济社会发展迈

向新台阶。

近期，董宇辉获得 2024 年度人民文

学奖中的传播贡献奖。消息一经公布，

便引发轩然大波，争议声此起彼伏，甚

至夹杂着一些刺耳的嘲笑与讽刺。在文

学的神圣殿堂与喧嚣的直播带货场看

似难以交集的当下，这一奖项的颁发为

何会引发如此大的争议？我们又该如何

理性看待？从文学需要温度的角度深入

剖析，或许能让我们拨云见日。

不可否认，董宇辉在文学创作上并

没有突出的成就，他的本职工作是网络

主播。但传播贡献奖的设立，本身就是

对文学传播者的认可与鼓励。在文学的

传播链条中，从作者到读者，再到传播

者，都起着至关重要的作用。许多优秀

的文学作品，需要借助有效的传播，才

能被更多人知晓和喜爱。就如同《红楼

梦》，没有程伟元、高鹗的“竭力搜罗”、

接续努力，很难说流传至今。马克斯·布

罗德违背卡夫卡的遗愿，整理出版其多

部作品手稿，才让世人得以领略卡夫卡

文学的独特魅力。董宇辉不能与他们相

提并论，但文学传播的意义应当关注。

文学的价值，不仅在于创作者的妙

笔生花，更在于其能否在读者心中引起

共鸣，能否温暖人心、启迪智慧、传承文

化。董宇辉在直播间里与作家、观众真

诚交流，分享文学作品中的人生哲理、

情感故事，让人们在忙碌的生活中，心

灵得到慰藉。去年，他两次为《人民文

学》直播，成绩斐然。去年 1 月 23 日晚的

直播累计观看人数 895 万，最高同时在

线 70 多万人，获得上亿次点赞，4 小时

内创下了 2024 年《人民文学》全年订阅

量 8.26 万套、99.2 万册，成交金额 1785

万元的发行奇迹；去年 12 月 20 日的直

播同样精彩，累计 700 多万观众观看，

2025 年全年 12 期的《人民文学》杂志共

售出 2.9 万套。他的直播，让无数原本对

文学不那么感兴趣的人，“钻进”文学作

品，感受到文学的魅力与温度。

董宇辉为文学传播带来的改变和

影响，值得我们肯定与尊重。在这个文

学略显“寒冷”的时代，我们需要更多像

董宇辉这样充满热情与温度的传播者，

让文学的温暖照亮更多人的心灵世界。

（作者单位：贵州省黔东南州雷山

县西江派出所）
如今，年轻人越来越注重个

体感受，常根据自身情感状态选

择不同的服务或产品，情绪消费

成为消费市场的新热点。然而，

这一新兴消费趋势背后，隐藏着

一些值得警惕的风险。对此，要

理性看待情绪消费，推动这一新

兴领域在健康、规范的轨道上发

展，使其真正成为一种积极的情

感支持模式。

在快节奏的社会生活中，情

绪消费正成为年轻人纾解焦虑

的新出口。从虚拟陪伴到潮玩手

办，从定制化哄睡服务到情感疗

愈 课 程 ，商 家 以 情 绪 价 值 为 卖

点，精准击中年轻人对情感慰藉

的渴求。

然而，心理学研究 表 明 ，物

质 消 费 带 来 的 多 巴 胺 刺 激 无

法替代真实的情感 联 结 ，过 度

依 赖 反 而 可 能 加 剧 内 心 空 虚 。

某 电 商 平 台 数 据 显 示 ，部 分 用

户 为 虚 拟 服 务 月 均 消 费 超 千

元 ，却 坦 言“ 越 买 越 孤 独 ”。更

需 警 惕 的 是 ，情 绪 消 费 可 能 变

为收割的利器。如，利用大数据

编 织“ 情 绪 茧 房 ”，通 过 算 法 推

荐 不 断 强 化 用 户 的 消 费 依 赖 ；

网 红 博 主 以 情 绪 自 由 为 名 鼓

吹 超 前 消 费 ，将 焦 虑 包 装 成 需

要 不 断 购 买 的 商 品 ；甚 至 部 分

平 台 以 软 色 情 、虚 假 服 务 设 置

消 费 陷 阱 ，收 割 用 户 情 感 与 钱

包 …… 由 此 产 生 的 一 系 列 问

题，值得正视。

让情绪消费回归正轨，关键

要建立清晰的消费边界。年轻人

应提升情感素养，建立对消费主

义的清醒认知，通过运动、社交、

艺术创作等积极方式充实精神

世 界 。政 府 部 门 需 完 善 行 业 标

准，加强对数据安全、服务质量、

营销行为的监管，斩断灰色产业

链。社会更应营造温暖包容的环

境，为年轻人提供真实可触的情

感支持。

情绪消费本身并无原罪，但

不 能 成 为 逃 避 现 实 的 麻 醉 剂 。

真 正 的 精 神 满 足 需 要 主 动 构

建，而非被动购买。年轻人唯有

在 消 费 与 自 省 之 间 找 到 平 衡 ，

在虚拟世界与真实生活之间架

起 桥 梁 ，才 能 让 情 绪 消 费 真 正

服 务 于 情 感 需 求 ，成 为 滋 养 心

灵的清泉。

（作者单位：湖北省嘉鱼县政协）

4 月 23 日在山西太原举办的第四

届全民阅读大会上，发布了 2024 年度

中 国 数 字 阅 读 报 告 。报 告 显 示 ：2024

年我国数字阅读用户规模为 6.7 亿，同

比 增 长 17.52%；数 字 阅 读 市 场 总 体 营

收 规 模 为 661.41 亿 元 ，同 比 增 长

16.65% ；数 字 阅 读 作 品 总 量 约 为

6307.26 万部，同比增长 6.31%。其中网

络 文 学 和 电 子 书 的 数 量 占 比 约 为

67.55%，有 声 阅 读 作 品 数 量 占 比 约 为

32.45%。

数字阅读的普及，无疑是一场技术

赋能的胜利——它让知识触手可及，让

阅读跨越时空限制，甚至让银发群体和

青少年在同一个数字生态中共享文字

的温度。但在这份繁荣背后，一个更深

层的命题浮出水面：当阅读从开卷有益

转向指尖滑动，如何在技术的便利中守

护精神生活的深度？

要让“屏上之书”真正滋养国民精

神，需在技术、内容与制度层面寻求破

局。平台不妨借鉴微信读书的“经典共

读计划”，让社科经典重回用户视野；创

作者需跳出“爆款公式”的窠臼，为读者

提供更多丰富的选择；监管部门则需构

筑“技术护城河”，用区块链存证压缩盗

版生存空间。

虽然技术不断迭代，但每一代人精

神家园的丰盈，始终需要真诚的文字照

亮前路。站在 6.7 亿用户的肩膀上，中国

数字阅读的使命不仅是创造市场奇迹，

更应成为沟通世界 、滋养国民心性的

“数字巴别塔”。当屏幕上的文字既能托

起“全民阅读”的便利性，也能留存思想

碰撞的锐度与温度，这场始于技术革新

的阅读革命，方能在人文价值的回归中

更具价值和意义。

（作者系自由撰稿人）

养 老 是 关 乎 每 个 人 晚 年 幸 福 的 大

事，养老规划师作为这一过程中的重要

参与者，绝不能只有职业而没有监管。只

有在完善的监管体系下，养老规划师才

能真正成为老年人的守护者，为他们规

划出美好的晚年生活，让老年人在夕阳

的余晖中，绽放出幸福的光彩。我们期待

养老规划师行业在监管的护航下，走向

更加规范、更加专业的未来。

文/张西流 图/沈海涛

“问何物，能令公喜？我见青山多妩

媚，料青山见我应如是。”辛弃疾的一句

词，在 800 多年后成为一部电影、一场

画展的名字。

4 月 22 日，电影《我料青山应如是》

在长沙芒果国际影城东风店举行湖南

首映礼，同名画展在湖南省画院开幕，

展出的 84幅国画作品中，绝大多数出自

益阳市资阳区富民村的 38名儿童之手。

这部由富民村村民本色出演的电

影，源自全国模范退役军人、画家许国

良 7年来用绘画艺术点亮留守儿童梦想

的真实事迹。被深深触动的电视编导肖

建青，退休后从零开始学习电影知识，

倾尽所有，耗时 3年，将其搬上大银幕。

从猪圈到画室：为留守
儿童播下美的种子

2019 年，许国良回到家乡益阳投身

乡村文化振兴工作，在富民村见到了一

群被忽视、被误解的孩子：逃学打架、偷

鸡摸狗、沉默寡言……昔日的省级贫困

村已经脱贫，但艺术教育资源相对匮

乏，留守儿童的精神世界仍然贫瘠。

“他们不坏，只是没人真正走进过

他们的内心。”许国良萌生了一个念头：

教他们画画。哪怕只是一张纸、一支笔，

只要坚持，也许就能照进一些光。

在驻村工作队和村“两委”的支持

下，许国良带着颜料和画纸扎根村里，

免费教孩子画画。最初，村民以为他是

“骗子”，甚至要将他赶出村子。但他每

个星期天都来，在大树下将画材摆开，

哪怕孩子在“鬼画符”，他也给予充分的

鼓励。慢慢地，学生从一两个到十几个，

再到几十个。

总在户外画不是办法，许国良盯上

了村里废弃的猪圈。经过一番打扫和改

造，猪圈外多了一块“上能艺术空间”的

牌子，猪圈里多了一群妙笔生花的孩

子。寒来暑往，经过 7 年的悉心陪伴和

教导，这些曾经被贴上“问题儿童”标签

的孩子们，逐渐变得阳光、自信、专注，

他们画笔下的世界变得绚烂多姿。

叛逆少年王浩宇从“一坨毒”成为

美术班里绘画水平最高的孩子，表达困

难的女孩王丽涵开始变得开朗善言。有

的孩子考上了初中，有的考入重点高

中，还有的进了艺术院校，更有不少孩

子在国家级美术大赛中屡屡获奖。许国

良带着孩子们和作品到各个城市巡展，

并走进母校中央美术学院。

“我一定要考中央美术学院！”正在

读高一的王汝晨从北京回来后，确定了

自己的梦想学府。她从 2019 年开始跟

着许国良学画画，将浅浅的喜欢变成了

深沉的热爱。“孩子是乡村的根，只要种

下美的种子，土地就会有新的色彩。”许

国良感慨。

“没有票房也要拍”，退休
编导的孤注一掷

“ 电 影 上 映 第 一 天 有 800 块 钱 票

房，我们开心得不得了！”导演肖建青手

舞足蹈地沉浸在电影一字未改拿下龙

标并上映的喜悦中，哪怕还有几十万元

的账等着自己去结。

多年前的一次采访中，肖建青被许

国良的故事感动。“我有幸亲眼见证了

一个平凡人执着地做了一件不平凡的

事，用美育治愈了留守儿童缺失的心

灵，也唤醒了整个村庄。”她迫切地想要

记录下来，让更多人知道。但 2022 年开

机的时候，她还没想过拍成电影。

一开始，肖建青只是当成电视专题

片来拍，后来做出了一部 45 分钟的纪

录片。怎么就成了一部电影？“我是被逼

的。因为省委宣传部领导和同事朋友的

鼓励，他们让我把片子拉长一些，再拉长

一些，结果我就遇到了一个接一个的难

题。”隔行如隔山，一开始她连电影立项

的申报表都不知道怎么填，屡试屡败的

她气得在地铁里面大哭了一场。“尽管有

电影处的领导手把手地教，对我来说还

是很难！”肖建青提起这个，哭笑不得。

填表只是一个开始，更难的是资

金。“有人提出投资，我没有接受，因为

我没有把握给别人回报。”于是，肖建青

决定做自己的债主，把积蓄、工资、退休

金统统用上，反正是自己欠自己的。

没有专业 电 影 团 队 ，她 就 把 志 同

道 合 的 同 事 拉 上 ，志 愿 组 队 ，免 费 打

工 。“ 我 们 台 里 面 ，起 码 有 60%以 上 的

同事都来帮过忙。要么是工作之余，要

么是休假期间。我们的执行导演，这么

多年也就混到了我一张食堂饭卡。”肖

建青说。

我见青山多妩媚，料青山
见我应如是

电影最开始叫作《猪圈里的未来》，

在电影行业专家的建议下，改为了《我料

青山应如是》。起初，肖建青觉得新的名

字与故事并不贴切，表达也不够直接。可

后来，她觉得没有比这更合适的了。尤

其是她每次看到电影片尾的时候。

片尾，男孩子祥在油菜花田里安静

地作画。“妈妈，我是你很久没见过的儿

子，如果你看到了我和妹妹的话，可能会

喜欢我们，也会喜欢我们的家乡。无论你

变成什么样子，什么时候回来，我都会在

这里等着。”这段曾被所有人认为“不知

所云”“无法剪辑”的随性片段，却意外

成为了剧组公认的最动人的篇章。

“ 我 觉 得不是我们给予了孩子什

么，而是孩子治愈了我们。从另外一个

角度说，这个小孩原谅了从小离他而去

的妈妈，也原谅了自己。”肖建青哽咽着。

电影的片名最终由许国良题写，那

是歪歪扭扭、满身稚气的 7 个大字。“应

如是”三个字更是变异得像三个空白的

画框。“这是故意的留白，我想告诉孩子

们，天地广阔，就像他们笔下的画一样，

要做一个博大宽广的人。”许国良说。

巡展中，孩子们的画作常被询价，

出价上万元的买家不在少数，但许国良

最高只收 2000 元。“既能保证孩子们劳

有所得，又不至于陷入虚荣，努力和认

可比金钱更重要。”

画展上，白发的许国良看着 12 岁

的王悦锋画的《我们的未来》，想起了辛

弃疾的发问。当年华衰老，回首往事，还

有何事喜留心间？“这些孩子就是我心

中的青山，更是乡村的青山，他们站在

那里，未来就站在那里。”

对肖建青而言，这部电影就是她攀

登过的一座高山，山的背后，是无数个

等待被看见的明天。

湖南日报4月 24日讯（全媒体记者

刘永涛 谢璐）今天，湖南首个高性能防

腐涂料联合研发中心在长沙揭牌，该研

发中心由中石化湖南石油化工有限公

司和湘江涂料科技有限公司联合组建，

将通过“产销研用”一体化合作方式，深

入开展石油化工等行业所需的高性能

防腐涂料研发，解决能源储罐等产品涂

装不耐久的“痛点”。

能源化工企业的工作环境高盐、高

碱，在这种环境下，市面上一般的储罐

涂料使用年限仅为 1 至 2 年，湘江涂料

科技有限公司目前已有的重防腐涂料

也只能维持 5 至 10 年，涂层破坏后储罐

就需要重新涂装，因此生产成本很高，

同时也造成资源浪费。据统计，我国在

2024 年由于腐蚀造成的直接经济损失

达 4.02 万亿元，占全国 GDP 的 3%。

“高性能防腐涂料的关键在于底漆

的抗腐蚀性。”湘江涂料科技有限公司

技术总监刘胜飞介绍，研发中心将依托

湖南石化研发的基础环氧树脂，配合湘

江涂料的石墨烯、聚苯胺应用技术，优

化底漆结构，增加防腐性能，再配套利

用聚硅氧烷、聚脲涂料技术制作面漆，

研发可耐高盐和高碱环境 15 年以上的

防腐涂料。在此基础上，还将联合开展

水性环氧重防腐涂料、特殊性能重防腐

环氧涂料的研发，并针对石化设备、管

道、海工防腐等不同场景，建立高性能

防腐涂料标准化涂装工艺及评价体系，

确保涂装到产品上的涂料能起到应有

效果。

湘江涂料集团始建于 1950 年，以

涂料和树脂研发、生产、销售与涂装为

核心业务，是中国涂料十强和唯一进入

全球工业涂料 20 强的中国企业，拥有

国家级实验室、省级技术中心及联手湖

南大学共建的产学研中心。该企业积极

开展与国外科研机构的合作，目前自研

的重防腐涂料广泛应用于钢结构、桥

梁、化工设备、海洋设施、石油管道等领

域，代表性项目有兴联路大通道、兰州

奥体中心等。

湖南日报4月 24日讯（全媒体记者

李永亮 通讯员 喻佳培 沈钧）今天，在

第 21 届上海国际汽车工业展览会上，

株洲中车时代电气股份有限公司发布

中 车 电 驱 5.0 产 品 平 台 首 款 产 品 C-

Power330。该产品深度集成 15 项功能，

标准工况下可达 93.5%综合效率，各项

性能处于行业前列。

新能源汽车电驱被喻为新能源汽

车“动力心脏”。中车时代电气中车电驱

5.0 产品平台实现底层技术创新、部件

模块创新和系统联合创新，具有适应多

元场景、快速开发、节省成本等特点。中

车电驱总经理何亚屏介绍，新品拥有超

“ 集 ”智 控 、超 紧 凑 形 态 、超 高 能 效 表

现、极致轻量化、高安全配置等五大显

著优势，多合一形态下重量仅 78 千克，

助力整车续航里程较上一代产品提升

30 公里以上。配备智能在线诊断系统

与故障跛行策略，保障整车全场景安

全防护。

经过 10 年自主发展，中车电驱构

建起新能源汽车电驱核心技术优势，具

备“关键器件-核心部件-系统集成”完

整产业链配套能力，形成以株洲为核

心，无锡、长春、柳州以及印尼等国内外

多点布局的新能源汽车电驱系统“1+

N”产业布局，研发产品应用于 50 款车，

累计量产 180 万余台。
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贺源

如何让“屏上之书”照亮精神生活？
王志顺

以实干实绩力破“文山会海”“过度留痕”
湖南日报全媒体评论员 杨兴东

情绪消费要有边界感
木须虫

新闻漫画

养老规划师行业需要监管

《我料青山应如是》：

留守的童年笔下开花
湖南日报全媒体记者 邓正可 雷鸿涛

中车时代电气发布新能源汽车电驱新品
15项功能深度集成，续航里程提升30公里以上

中国石化和湘江涂料携手
攻关行业“痛点”

湖南首个高性能防腐涂料研发中心揭牌

4月 24日，道县高新技术产业开发区湖南岚鸿金属制造有限公司，工人在金属

制品生产线上作业。近年来，该县全面规范涉企行政执法行为，创新涉企行政检查

监督方式，推广“监督+服务”模式，为企业松绑减负，持续优化营商环境，推动民营

经济高质量发展。 蒋克青 周俊章 摄影报道（湖南图片库）


