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全球眼科盛会
——写在第写在第1818届世界眼科医院协会年会胜利闭幕之际届世界眼科医院协会年会胜利闭幕之际

李 治

为何一再选择长沙

全球眼科专家齐聚长沙，共同见证中国眼科在国

际舞台奏响强音，为全球眼科医疗事业的发展贡献中

国智慧。

2024年 11月 12日，为期 3天的第 18届世界眼科

医院协会年会(The 18th WAEH Annual Meeting，简称

“第 18届 WAEH年会”)拉下帷幕。连日来，20个国家和

地区的权威眼科专家对中国医疗进步连连称道。

这是继顺利操盘第 19届世界近视眼大会后，长沙

籍上市公司爱尔眼科又一次拿下国际眼科盛会的主

办权。随着中国籍眼科医疗机构不断崭露头角，业界

惊呼，今年是世界眼科的“中国年”。

11 月 9 日，由爱尔眼科医院集团主办的第 18 届世界眼科

医院协会年会在爱尔眼科总部隆重开幕。

全球眼科业界的目光聚焦长沙。

“我们欣然看到，伴随中国眼科医疗机构的蓬勃发展，诸

多优秀的中国经验得以在全球范围内共享。此次年会，是爱

尔眼科加入 WAEH 后首次主办。我们热忱欢迎所有成员机构

代表来到中国，亲身感受中国眼科机构的变化与发展。期望

未来，爱尔眼科能继续担当好‘国际眼科交流大使’这一角色，

让更多先进的眼科管理经验与技术在全球共享，切实造福全

球眼病患者，推动人类视觉科学与眼科学不断向前迈进。”爱

尔眼科医院集团董事长陈邦说。

全 球 眼 科 聚 智 谋 远 ，蓄 势 赋 能 未 来 之 路 。 今 年 年 会 ，

WAEH 11 个董事会成员单位和 7 个新成员单位的一众代表

齐齐到场。来自五大洲、20 个国家、35 家眼科机构的 200 余名

代表围绕眼科 AI及创新技术、人才培养、患者管理和医疗质量

管理等多个议题，深入探讨眼科医院管理的未来发展趋势，致

力推动世界眼科行业的高质量发展。

世界眼科医院协会秘书长 Maaike Van Zuilen 坦承 ：“爱

尔眼科在全球拥有 900 余家眼科机构，年门诊量超千万。如此

庞大的门诊量下，它如何做到让各分支机构高效运转令人好

奇，所以大家都想来中国实地一探究竟。”

2007 年，新加坡国立眼科中心、英国莫尔菲尔德眼科医

院、荷兰鹿特丹眼科医院等 8 家机构共同发起创立 WAEH，为

全球眼科医院专业人士提供了交流平台。如今，WAEH 已成

为全球知名的眼科医院管理协会，拥有 11 个董事会成员单位，

超过 60 个成员单位。

2018 年 2 月，爱尔眼科受 WAEH 邀请入会，正式成为世界

眼科医院协会成员机构，并于 2021 年 9 月被推举正式成为董

事会成员，成为中国眼科机构在世界眼科联盟中发声的重要

纽带和窗口。

此次年会设有 8大主题论坛，超 50个专业报告及经验分享，

涵盖眼科多个细分领域，大会围绕“人工智能和 VR 的眼科应

用”“眼科人才培养”“眼科领域新技术”“眼科护理”“患者服务”

“眼科医院的医疗质量管理”“爱尔以及其他中国成员医院经验

分享”“眼科医院的可持续发展”等多个议题，进行了深入的探讨

和交流，旨在为眼科行业的发展提供新思路、新策略。

“世界眼科医院协会年会，对强化医院管理效能，推动医

院高质量发展具有重要的指导意义。”爱尔眼科医院集团总裁

李力表示，基础研究、临床研究、交叉研究是眼科科学发展的

三大主要方向。要想推动眼科医院的蓬勃发展，一方面，要夯

实基础研究、临床研究这两大关键基石；另一方面，要高度关

注交叉研究的发展。通过将生物学、材料学、影像学等多学科

与眼科医疗的深度融合，为全面赋能眼科医疗产业链不断注

入新的活力与动力，最终实现对眼科医疗系统的反哺。

第 18 届 WAEH 年会上，中国眼科医院的经验分享成为焦

点，二十余个来自中国眼科医疗机构的智慧成果得以展现，中

国眼科医疗机构以其创新的医疗模式、精细化管理以及完善

的诊疗流程，赢得了国际同行的认可，其中爱尔眼科的国际化

布局和分级连锁模式给协会成员机构带来了启迪。

世界眼科医院协会名誉董事会成员、WAEH 终身成就奖

获得者 Charity Wai 表示：“爱尔眼科将眼科医院管理的精细

化和专业化程度令人惊叹！一般海外眼科连锁机构大多只能

聚焦一两个专业，如屈光、白内障，而爱尔眼科却能提供覆盖

全眼科的医疗服务，这一点极为突出！”

第 18 届 WAEH 年会官宣，WAEH 首个区域性办公

室——亚太区办公室在正式在爱尔眼科挂牌成立。

“整个亚太地区，尤其是亚洲，其历史文化背景、发展

轨迹都比较相似，且近年来随着越来越多的中国机构加

入，目前 WAEH 亚太区域的会员机构数量已达 33 家。”第

18 届 WAEH 年会联席主席、爱尔眼科医院集团副总裁张

咏梅表示，之所以将 WAEH 亚太区办公室设立在长沙，

一方面基于长沙正全力建设全球研发中心城市，另一方

面也希望借此获得更多区域间的共享合作机会。

2023 年 9 月 1 日，长沙市全力建设全球研发中心城市

首开式举行，“爱尔全球眼科医学研究中心”作为 18 个全

球研发中心项目之一正式揭牌。今年，爱尔全球眼科医

学研究中心入选长沙“新设研发机构 50 强”。

去年，湖南省委书记沈晓明在 2023 互联网岳麓峰会

开幕式上提出，努力把长沙打造成为全球研发中心城

市。一年来，长沙全球研发能级持续提升，新增研发机构

866 家，月均新增数为去年同期 4.3 倍;全社会研发投入预

计达 500 亿元，高新技术企业 7842 家。长沙在 2024 全球

科技集群百强榜排名上升到第 32 位，提升 5 个位次。

爱尔眼科积极推进“数字眼科”发展新模式，早自 2018

年起就启动了数字化转型。不断强化数字眼科技术研发

创新，加快数字技术应用，加强、拓展与中科院计算技术研

究所、科大讯飞等机构在数字技术等方面的战略合作，不

断开拓数字眼科应用范围，培育公司发展新动能。

将亚太区办公室的金钥匙交到爱尔眼科手中，是

WAEH 的不二之选。22 年前，爱尔眼科从长沙黄土岭一

家不起眼的小楼起步，如今已成长为具有全球规模和领

先医疗能力的医院集团，在全球范围内布局 900 余家，网

络覆盖亚、美、欧三大洲。

在防盲治盲和青少年近视防控领域，爱尔眼科均处

于行业前列，并多次承担援外项目。通过承办白内障防

治技术国际培训班、承接“湄公河光明行”“一带一路光明

行”等国际援助活动，持续为海外眼病患者提供先进的眼

科医疗技术和优质的眼健康服务。

当今世界，正经历百年未有之大变局。地球快速进入

人工智能时代，科技创新一日千里，产业变革风起云涌，社

会生活发生颠覆性改变。随着移动互联网迅速普及，人类

对眼健康的需求变得尤为迫切。由于爱尔眼科等医疗机

构的踔厉奋发，中国力量在世界眼科舞台日渐瞩目。

就在 9 月 23 日，由爱尔眼科主办的另一场国际眼科

盛会——第 19 届世界近视眼大会在长沙隆重开幕，来自

全球 6 大洲、50 多个国家和地区的超过 500 位外国专家学

者来华。全球资深专家们共同回顾过去 60 年近视眼学

术研究的发展与演变，推选 60 年来近视眼领域的十大科

学发现，发布国际近视眼研究学院（IMI）2025 近视白皮

书预告，发布美国国家科学院（NASEM）近视眼防控专家

共识，举办国际防盲组织（IAPB）全球近视防控高峰论坛

与中国经验分享会，共同书写近视防控与眼科行业发展

的新篇章。

在全球范围内，中国是目前少有的以政府牵头、在全

国范围内开展儿童青少年近视防控的国家。在这一背景

下，爱尔眼科以其雄厚的医疗和科研实力，强有力的创新

举措，为我国近视防控事业贡献了重要力量。

由中南大学爱尔眼科学院博士生导师杨智宽教授团

队编写的《让孩子远离近视》，获得了科技部“2019 年全国

优秀科普作品”称号，并以医药类排名第一的成绩入选国

家新闻出版总署《2020年农家书屋重点出版物推荐目录》。

2023 年 8 月，由教育部体育卫生与艺术教育司指导，

湖南卫视、芒果 TV、《人民日报》视频客户端视界联合出

品的首部眼健康科学纪录片《眼睛的故事》正式开播。开

播一周内，收视人群突破 3 亿人次。

“睁开眼睛看世界，见世界之大小；立于世界看中国，

知中国之先后”，爱尔眼科医院集团副总裁、董事会秘书吴

士君在回答为什么爱尔眼科有能力主办全球顶级行业大

会时表示，“因为爱尔是最全球化的医院集团之一，是诊疗

量最大的医院集团之一，是思想最开放的医疗集团之一;更

重要的，是因为中国是眼科发展最快的国家之一！”

10 月 13 日-27 日，由国家科学技术部国际合作司主

办、爱尔眼科医院集团承办的第十届白内障防治技术国

际培训班在长沙举行。来自阿尔及利亚、印度尼西亚、摩

洛哥、蒙古、墨西哥、巴基斯坦共 6 个亚非拉国家的 15 名

眼科医师们，在爱尔眼科国际临床培训中心接受了为期

15 天的白内障超声乳化手术技术专业培训。

开班仪式上，湖南省科学技术厅相关领导表示，本届

白内障防治技术国际培训班，既是科技人文交流的重要

形式，也是推动共建“人类卫生健康共同体”的具体行动，

不仅促进医疗技术经验分享和技术交流，也将为全球公

共卫生事业贡献中国智慧、中国方案和中国力量。

自 2012 年至今，爱尔眼科已承办 10 届白内障防治技

术国际培训班，累计为 23 个发展中国家 194 名眼科医生

提供专业的白内障超声乳化手术技术培训，造福了数万

名发展中国家的白内障患者，努力为消除白内障致盲贡

献中国力量。

经济效益与社会效益协同并进。10 月 30 日，爱尔眼科公布的

三季报显示，今年 1-9 月，公司实现营业收入 163.02 亿元，归母净利

润 34.52 亿元，同比增长 8.5% ，已经超去年全年。自上市以来爱尔

眼 科 持 续 现 金 分 红 ，已 累 计 现 金 分 红 突 破 56 亿 元 ，派 息 率 达

37.19%，超 IPO 募集资金净额的 6 倍。

一直以来，爱尔眼科始终坚持“创新驱动，科技爱尔”的发展战略，

以技术创新为核心驱动力，让新质生产力成为高质量发展的“新引擎”。

2023年，爱尔眼科门诊量、手术量再创新高，实现年门诊量超 1500

万人次，同比增长34.26%；年手术量近120万例，同比增长35.95%。

近年来，爱尔眼科在稳步实施“1+8+N”战略，深入推进分级连

锁模式的同时，持续加大对于眼科的研发投入，结合公司医、教、研、

产一体化的优势，突出重点，协调推进。目前，公司已构建起“多院、

多所、五站、五中心、四基地、一平台、一室”的医教研一体化创新平

台体系，实现了从本科到博士后的全链条人才培养孵化。这一战略

布局不仅推动了眼科医学的进步，更为患者提供了更加精准、高效

的诊疗方案。

自创始人创业之始，爱尔眼科就种下了国际化的基因。一直以

来，爱尔眼科积极拥抱国际化，实现医疗技术与全球先进水平同步

发展、多层次服务体系吸纳融合，逐步搭建世界级科研、人才及技术

创新平台，加强国内外学术交流合作，促进科研成果转化，更有效地

助力公司高质量发展。

今年，以“爱尔眼科长沙医学中心”的成立为标志，爱尔眼科正

式拉开了全力建设世界级眼科医学中心的帷幕。在学术成果上，爱

尔连年发表、出版高水平学术论文、专著，国际临床培训中心频频迎

来五湖四海的国外同行。

5 月 30 日，国际权威学术期刊《Nature》专题报道了尝试扭转全

球近视态势高发的前沿方法，其中介绍了爱尔眼科医院集团眼视光

研究所杨智宽教授、蓝卫忠教授团队的“自然教室”科研项目，这是

继 2015 年 3 月《Nature》报道了全球近视人群呈爆发态势之后的第

二次对近视防控领域进行的专门报道。

6 月，总部位于西班牙马德里的爱尔眼科欧洲分部 Clínica

Baviera 宣布收购英国 Optimax 集团(Eye Hospitals Group 及其下属

机构）的 100%股权，本次收购不仅是其进军英国眼科市场、扩大重

要国家布局的关键一步，也是爱尔眼科实施国际化战略，巩固全球

眼科优势地位的重要举措。此前，Clínica Baviera 医疗网络已遍

及西班牙、德国、意大利、奥地利。

不在中国“卷”一家输赢，而在世界争中国地位。

自 2015 年起爱尔眼科开启“海外之旅”以来，已先后布局中国

香港、美国、欧洲和东南亚。5 月 21 日，爱尔眼科董事长陈邦在年度

股东大会上表示，公司将充分利用先发优势，积极稳健地推进海外

布局，目前海外业务收入占公司总收入 11%，未来海外业务占比将

进一步提升。

9 月 12 日，“2024 服贸会·中国国际经济管理技术论坛”在北京

国家会议中心举行。爱尔眼科凭借在科技创新、绿色发展等方面的

卓越贡献，荣获“核心竞争力 ESG 综合治理标杆企业”奖。

几乎同时，中国企业联合会、中国企业家协会发布“中国服务业

企业 500 强”。爱尔眼科医院集团再度登榜，位列 278 名。

因在优质运营、创新突破、公众信赖指标中表现卓越，爱尔眼科

医院集团股份有限公司荣获“2023-2024 年度最受尊敬企业”大奖。

“放开眼界原无碍，种好心田自有收”。陈邦表示，爱尔眼科服

务网络覆盖亚、美、欧三大洲，帮助了数以亿计的眼病患者重见光

明，每位患者脸上绽放的笑容就是爱尔存在的价值。放眼未来，爱

尔眼科将继续在诊疗技术、服务模式、管理效率、人才培养、科研创

新、成果转化等方面下狠功夫、创新优势，以更优良的服务体验、更

满意的患者口碑，一步步打造百年名院！

高光时刻 全球业界瞩目长沙

海阔天空 新质引擎驱动未来

改写历史 中国智慧世界共享

WAEH亚太区办公室正式挂牌成立，并落户爱尔眼科。

◀ WAEH 参 会

人员参观并体验

爱尔眼科眼健康

科普馆。

▼ 第十届白内障防治

技术国际培训班学员在

爱尔眼科国际临床培训

中心进行动物眼白内障

手术技能实操。

第18届WAEH年会

现场，来自全球各地的代

表们认真聆听大会发言。

第18届WAEH年会的各国代表在长沙感

受中国传统文化的魅力。

长沙晴空万里，湘江一碧万顷，国际友人

在橘子洲头进行慈善公益跑。
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