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新华社记者 周杰 苏斌 汪涌 杨帆

中华大地即将再次迎来奥林匹克主火炬点

燃的神圣时刻，全世界运动员将相聚在五环旗

下，在“更快、更高、更强——更团结”的奥林匹克

格言感召下，追求卓越荣耀，展现运动之美。北京

即将成为世界上首个既举办过夏奥会又举办冬

奥会的“双奥之城”，在奥林匹克史上书写浓墨重

彩的一笔。

思深方益远，谋定而后动。

北京 2022 年冬奥会和冬残奥会主题口号“一

起向未来”，是中国向全世界发出的携手共创未

来的时代之音，更是构建人类命运共同体理念在

奥林匹克运动领域的生动诠释。

不以胜负论英雄，同时英雄就要
敢于争先、敢于争第一

围绕奥林匹克精神，习近平总书记
的英雄观、胜负观指引和激励中国体育
健儿创佳绩、展形象

1 月 4 日，习近平总书记在北京考察 2022 年

冬奥会、冬残奥会筹办备赛工作。

“人生能有几回搏，拼搏是值得的。不经一番

寒彻骨，怎得梅花扑鼻香？”二七厂冰雪项目训练

基地专项体能训练馆内，总书记动情的一番话，

让大家心潮澎湃。

2013 年 11 月 19 日，习近平主席在会见国际

奥委会主席巴赫时指出，体育不仅可以提高人民

健康水平，还可以促进各国人民相互了解和友

谊。团结、友谊、和平的奥林匹克精神在中国深入

人心。

2014 年 2 月 7 日，习近平总书记在俄罗斯索

契亲切看望参加第二十二届冬奥会的中国体育

代表团时表示，成绩不仅仅在于能否拿到或拿到

多少块奖牌，更在于体现奥林匹克精神，自强不

息，战胜自我、超越自我。

“ 养 兵 千 日 ，用 兵 一 时 。此 时 不 搏 ，更 待 何

时。”总书记的话语，激励着在场每一个人。

2014 年 8 月 15 日，习近平总书记在亲切看望

南京青奥会中国体育代表团时强调，希望你们发

扬奥林匹克精神和中华体育精神，摆平心态、放

下包袱，胜不骄、败不馁，尽情享受青奥会期间比

赛、学习、交流的每一个过程。大家要同世界各国

各地区青少年相互交流，增进了解和友谊。

2016 年 8 月 25 日，习近平总书记在会见第 31

届奥运会中国体育代表团时，语重心长地说：“我

们不以胜负论英雄，同时英雄就要敢于争先、敢

于争第一。”

“在奥运会这样高水平的竞争场合，争第一、

拿金牌奖牌很不容易，拿到金牌奖牌的，值得尊

敬和表扬。同时，只要勇于战胜自我、超越自我，

即使没有拿到金牌奖牌，同样值得尊敬和表扬。”

“我国体育健儿在里约奥运会上的表现，展

示了强大正能量，展示了‘人生能有几回搏’的奋

斗精神。实现‘两个一百年’奋斗目标、实现中华

民族伟大复兴的中国梦，就需要这样的精神。”

不以胜负论英雄，英雄就要敢争先。总书记

关于奥林匹克精神的重要论述，深刻阐明了胜与

负、成与败的辩证关系，也是对奥林匹克名言“更

快、更高、更强——更团结”与“重要的在于参加”

的完美注解。

牢记总书记“使命在肩、奋斗有我”的谆谆教

诲，体育健儿在训练场挥洒汗水，在竞技场奋勇

争先，一次次书写战胜自我、超越自我的精彩篇

章，诠释了奥林匹克运动追求卓越的真谛，以及

“养兵千日，用兵一时。此时不搏，更待何时”的题

中之义。

38 金 32 银 18 铜，这是中国体育代表团在东

京奥运会交出的成绩单。一位位奥运健儿成为国

人心目中的榜样，引领社会大众对运动之美作深

层次思考。

9 秒 83！打破亚洲纪录！苏炳添让奥运会最具

看点的男子百米决赛赛场上，第一次出现了中国

人的身影。 ▲ ▲

（下转4版）

一 起 向 未 来
习近平总书记关于奥林匹克重要论述的中国实践

新华社北京 2月 2日电 1 月 31 日，国家主

席习近平分别复信美国华盛顿州塔科马市市

长伍达德斯、斯特拉孔市市长穆里。

习近平指出，北京冬奥会是中国人民的一

件喜事，也是国际奥林匹克事业的一件盛事。

在中国人民和国际社会支持下，我们一定会呈

现一届简约、安全、精彩的奥运盛会，实践“更

快、更高、更强——更团结”的奥林匹克格言，

推动各国人民一起向未来。习近平并向两市全

体市民致以节日的问候。

近日，伍达德斯、穆里市长分别致信习近平

主席，向习近平主席和中国人民致以新春祝福，

预祝北京冬奥会取得成功。伍达德斯市长表示，

在新冠肺炎疫情大流行的背景下，由中国这样

一个负责且有组织能力的东道国举办一届安

全、健康、成功的冬奥会，这是全世界的幸运。塔

科马市人民会收看北京冬奥会，为运动员和北

京欢呼。穆里市长表示，我们特别期待并相信北

京冬奥会将组织良好、十分成功，我和我的家人

以及斯特拉孔市 6700 位居民都期待在电视上

观看运动员的精彩表现。两位市长祝愿虎年成

为增进和平、友谊和团结的一年。

习 近 平 复 信 美 国 华 盛 顿 州
塔科马市市长、斯特拉孔市市长

湖南日报全媒体记者 王亮

“太激动、太开心！希望 2022 北京冬奥会

圆满成功，也希望中国健儿取得好成绩！”2 月

2 日，2022 年北京冬奥会火炬传递活动开始，

湘籍火炬手——湖南省人民医院护士长徐芙

蓉传递完火炬后，为北京冬奥会送出祝福。

北京冬奥会火炬传递 2 月 2 日开始，持续

到 2 月 4 日，分别在北京、延庆、张家口三个赛

区举行。2 日的火炬传递在北京奥林匹克森林

公园、北京冬奥公园和首钢园三个区域进行，

徐芙蓉的点位在北京冬奥公园，位列第 13 棒。

身着特别定制的火炬手全套服装，徐芙蓉

看起来英姿飒爽。在等待火炬的过程中，她和身

边的工作人员一起拍照、录像，留下宝贵的一刻。

“能传递北京冬奥会火炬，这个经历太宝

贵了。可惜就是距离太短，又太兴奋，感觉一晃

就结束了，不过瘾。”回想起传递火炬的过程，

徐芙蓉意犹未尽。

据悉，北京冬奥公园点位传递距离共 19.5

公里，有 300 多名火炬手，因此每名火炬手传

递的距离只有 50 米左右，可谓步步“金贵”。

徐芙蓉还告诉记者，北京冬奥会的火炬重

约 2公斤，感觉还是挺沉的。在顺利完成火炬传

递后，徐芙蓉取下了火炬里的气罐，留下做纪念。

北京冬奥组委介绍，参与北京冬奥会火炬

传递的火炬手共 1200 名，他们大部分是扎根

生产和工作一线、作出突出贡献的“不平凡的

普通人”，年龄最大的 86 岁，最小的 14 岁，包括

来自二十多个国家和地区的国际友人。

作为一名医护工作者，徐芙蓉也在平凡的

岗位上作出了不平凡的贡献。

2020 年 2 月，徐芙蓉主动请缨奔赴湖北省

黄冈市抗疫，担任湖南对口支援的黄冈市大别

山区域医疗中心湖南专属重症医学科护士长，

带领团队救治重症患者；作为中国（湖南）抗疫

专家组成员、护理专家，2020 年 5 月，她又前往

非洲，在津巴布韦和赤道几内亚指导当地的疫

情防控工作。

近两年，徐芙蓉先后获评“全国抗击新冠

肺炎疫情先进个人”“全国优秀共产党员”，被

誉为“最美芙蓉花”。

“作为湖南医护工作者的代表传递北京冬

奥会火炬，是我的巨大荣耀。但我更为祖国感

到骄傲，正是全国上下众志成城，才实现疫情

防控稳定高效，为北京冬奥会的顺利举行奠定

了基础。”徐芙蓉告诉记者。

（湖南日报北京2月 2日电）

兴奋激动，更为祖国感到骄傲
——“最美芙蓉花”北京传递冬奥火炬

2月 2日，东安县徐福天誉生活小区图书馆，少年儿童在家长们的陪

伴下，阅读度假。春节期间，该县各生活小区里的图书馆和乡镇农家书屋

“不打烊”，让群众在书香中过一个“知识年”。 严洁 摄

2月2日，株洲方特园区举行“新春游园会”主题活动，游客看舞狮表演、

尝百米团圆宴、赏川剧变脸、沉浸式体验“80年代市集”怀旧主题展……开心

过年。 湖南日报全媒体记者 徐行 通讯员 周鹏伟 摄影报道

2 月 1 日，嘉

禾县广发镇广发

村，留守儿童收到

祝福，欢乐无比。

春节期间，该县开

展“我们和留守儿

童过新年”活动，

让孩子们感受到

家的温暖，开开心

心过大年。

黄春涛 李红丽

摄影报道

快
乐
新
年

湖南日报2月2日讯（全媒体记者 徐典波）今

天下午，满载湖南特种钢卷、催化剂、刨花板等

货物的赣南昌 1599号集装箱班轮，离开岳阳新

港公司国际集装箱码头，驶往上海外高桥港区。

今年 1 月，省港务集团旗下岳阳新港公司

完 成 集 装 箱 吞 吐 量 6.32 万 标 箱 ，同 比 增 长

39.6%；岳阳城港公司完成散杂货进出港量 252

万吨，同比增长 18.9%；长沙集星公司完成集装

箱吞吐量 1.76 万标箱，同比增长 22.8%。散杂货

进出港量和集装箱吞吐量均创历史新高，实现

“开门红”。

近年来，面对复杂疫情形势和市场变化，省

港务集团围绕“大循环、双循环”新发展格局，倾

力打好“营销、服务、效率”3 张牌，摸清市场情

况，精心统筹生产，坚持海向陆向双向发力，不

断满足客户个性化需求，在全面拓展物流通道、

提量铁水联运业务、开发西线中转市场等方面

亮点纷呈，为加快高质量发展打下坚实基础。

省港务集团实现“开门红”
散杂货进出港量和集装箱吞吐量均创新高

湖南日报全媒体记者 莫成 通讯员 彭杰

2 月 1 日，大年初一。龙山县八面山景区受低

温雨雪冰冻天气影响，开启“雪国模式”，童话世

界般神奇魔幻的雪凇景观，吸引众多游客前来玩

雪赏景，过一个不同寻常的春节。

顶着风雪从里耶镇前往八面山景区，随着海

拔不断升高，风变大、雪花也变大，车辆沿着公路

在云雾里时隐时现。临近景区大岩门时，冲出云

海，眼前豁然开朗，一个云上雪原呈现在游客眼

前，“山上山下两重天”的感慨油然而生。

整个八面山景区宛若一个粉妆玉砌的冰雪

王国，处处玉树琼枝、冰锥倒悬。雪原策马、雪中

漫步，溜冰、堆雪人、打雪仗，孩子们的撒欢声天

真烂漫，前来游玩的游客们放飞自我、放空心灵，

在云上雪原体验自己喜欢的“冰雪项目”。

“虽然很冷，但景色壮观震撼，好看、好玩，不虚

此行！”在外忙碌了一年的贾先生，趁着春节赋闲，

特意带着孩子们来八面山赏雪。“景区和相关部门

采取的道路交通安全保障措施和提供的服务，让人

很暖心，很有安全感！”他说。

▲ ▲

（下转2版②）

龙山县八面山景区——

粉 妆 玉 砌 迎 客 来

茶 乡 花 海“ 动 ”起 来
——湖南第二大易地扶贫搬迁点见闻

湖南日报全媒体记者 奉永成

大寒时节，安化县龙塘乡茶乡花海景区虽

已闭园，但景区内茶花、腊梅争奇斗艳；茶树上

新挂的大红灯笼，烘托出浓浓的年味。

景区闭园，正是景区建设完善的最好时

机。茶乡花海生态文化体验有限公司总经理黄

郎云每天吃住在景区，组织上百名村民修枝、

栽种，为农历大年初一的开园作准备。

春节临近，开园在即。紧邻景区的龙塘乡茶

乡花海社区居民忙得很，置办家具、打扫卫生、

排练“花鼓戏”……他们笑容满面、行色匆匆。

幸福生活有动力

景区闭园，看守景区北门的保安廖建军颇

为悠闲，听听歌、散散步，就到了下班时间。

2019 年，廖建军从东平镇大湖村搬迁到茶

乡花海社区后，成为茶乡花海景区保安，月工

资 2600 元，一举脱贫。他笑着说：“现在，可以

餐餐吃肉。”

搬 迁 前 ，廖 建 军 住 在“ 山 尖 尖 ”上 ，日 子

过得苦，脸上难得有笑容。那时候，每年过了

“ 腊 八 节 ”，他 就 要 选 择 一 个 晴 天 ，搭 乘 一 个

多小时的摩托车去赶集买年货。今年，“腊八

节”已过去了 10 天，廖建军没有急着置办年

货。

“社区超市什么都有。想吃什么，下楼即可

买，新鲜得很。”廖建军说，再过几天，在广西打

工的儿子就回来了，到时买几副对联一贴，过

年的气氛就有了。

搬到茶乡花海社区后，日子越过越好，廖

建军一家更有动力。前年，儿子生了二胎。现

在，廖建军最大的乐趣就是带孙子玩耍。

廖建军下班后，记者跟随他一起来到茶乡

花海社区。70 多栋洋房整齐排列，进屋推窗可

见景，下楼就是社区超市，环境优美、生活便

利。 ▲ ▲

（下转2版①）

走基层
■新山乡巨变


