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湖南日报·新湖南客户端10月3日讯（记者

王茜）国庆假期已过 3 天，不少长沙市民“呼朋

唤友”“扶老携幼”，结伴出游，乡村游、户外游、

红色游大受欢迎。

国庆放假以来，宁乡市龙泉村井弯组楚源

猕猴桃基地每天吸引几百名游客前来采摘，附

近车位“一位难求”。基地老板陈庆华非常兴

奋：“这几天猕猴桃每天销量近万斤，到目前为

止已销售猕猴桃近 15 万斤，鲜果基本售罄。”

在雨花区跳马镇田心村神光久悦户外拓

展基地，前来参加户外拓展训练的团队络绎不

绝，有些是单位组织的，有些是同学好友结伴

前来。在长沙一家医院上班的曹先生告诉记

者：“初中毕业 20 年聚会选择户外拓展，是大

家一起定的，大家都想出出汗，既锻炼了身体，

又密切了同学之间的关系。”拓展基地负责人

桑卫东介绍 ，目前基地每天接待 300 人次左

右，拓展项目中仿真 CS 实战最受欢迎，不仅让

人体验到千钧一发的刺激感，还能培养参与者

执行力、判断力、团队协作能力。

10 月 3 日，雷锋纪念馆迎来不少参观者。

记者注意到，半数以上参观者为中小学生及同

行的家人。长沙市民邹一惠和丈夫带着儿子一

早来到纪念馆，在雷锋雕像前，她为手举小国

旗、满脸笑容的孩子定格下这一瞬间。她说：

“带孩子打卡红色景点，学习革命先烈精神，是

一件非常有意义的事情。”

乡村游户外游红色游“吃香”
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高温天 6日
迎来“转折”

湖南日报·新湖南客户端10月3日讯（记者 肖秀芬）

“副高”还在卖力，湖南依旧热浪滚滚。但国庆假期后

期，天气将会有所变化。气象部门预计，未来三天我省

“炎”值持续在线，6 日起高温将会解除。

实况监测显示，2 日 8 时至 3 日 8 时，全省气温共 85

个气象站超过 35℃，28 站超过 37℃，最高气温出现在

安仁，为 38.9℃。

省气象台今日继续发布高温黄色预警：预计 3 日

20 时至 4 日 20 时，全省 14 个市州最高气温均将达到

35℃以上，局部地区将达 37℃以上。

省气象台预计，10 月 3 日至 5 日，受副热带高压控

制，省内晴热高温天气持续，大部分地区森林火险气象

等级高，干旱继续发展。6 日至 7 日，副热带高压东撤，

冷空气渗透南下，高温将得到缓解。

气象专家提醒，近期湖南温高雨少，湘中及以南地

区气象干旱和森林火险气象等级较高，需注意加强节

水、保水和科学用水，在保证安全的情况下，适时开展

人工增雨作业。此外，需注意国庆假期后期冷空气南

下，防范大风对水上交通安全的不利影响。

漂流冲浪 乐享假期
10月 3日，游人在张家界市茅岩河风景区体验水上漂流项目。国庆假期，张家界市高温晴热天气持续，素有“百里画廊”之称的茅岩河风景区水

上漂流项目备受游人青睐，游客在碧绿清澈的茅岩河上漂流冲浪，乐享假日休闲时光。 吴勇兵 摄

武陵源核心景区
“猴趣”无限——

看“大圣”的
“七十二变”
湖南日报·新湖南客户端记者 宁奎

国庆假期，各地高温不退，森林

覆盖率高达 98%的张家界市武陵源核

心景区，成了游客们的避暑乐园。同

时，这里也是国家二级保护动物猕猴

的自由王国。

10 月 3 日，记者在武陵源核心景

区多处景点看到，趁着天气晴朗，野

生猕猴也出来“游山玩水”。

“ 妈 妈 ，快 来 看 猴 妈 妈 和 小 猴

子。”在黄石寨附近，来自江西萍乡的

小学生王梓同，终于看到了山林里自

由自在的猴子。妈妈李丽告诉记者，

自从看了《西游记》，孩子对猴子“情

有独钟”，这次张家界之行，就是为了

圆他的“看猴梦”。

在金鞭溪边，一群憨态可掬的猴

子聚集在游客必经的小桥边，坦然面

对游客镜头，俨然一副大明星的样子。

“来，大圣，我们合个影。”面对游

客的“邀请”，猴子们“视若无睹”，该

挠痒就挠痒，该走开则走开，让游客

们抓下不少“大圣”的七十二般模样。

“本是冲着美景来的，没想到遇

到这么多猴精灵。”长沙理工大学学

生杜若很惊喜，她的手机里拍了 100

多张猕猴的照片，或奔跑跳跃，或驻

足停留，或呲牙咧嘴，她准备在里面

选一张做手机屏保。“同学们在朋友

圈给我点赞留言，很羡慕我。”她说。

“猴趣”无限的同时，景区管理方

提醒游客，猕猴虽然可爱，但在游玩

时不要逗猕猴，也不要投食，尽量和

野生猕猴保持安全距离。

国庆假期高铁客流占比超7成
湖南日报·新湖南客户端10月3日讯（记者 黄利飞）

记者从广铁集团获悉，今天广铁发送旅客共 174 万人

次，高铁发送旅客占比超 7 成，其中长沙南站发送旅客

13 万人次。国庆黄金周前三天铁路出行整体顺畅。

广铁集团介绍，今年国庆假期客流达今年峰值，

运输组织顺畅，高铁站、普速站皆秩序井然。各大客运

站段严格落实站车通风换气、卫生保洁、日常消毒等

卫生管理要求，对卫生间、门把手、按钮等公共部位进

行重点消毒。列车还推行扫码点餐等无接触服务，做

好站车宣传提示，提示旅客站车消毒状态和佩戴口罩

防护要求。

10 月 4 日，广铁计划在广州、深圳至长沙、湛江、潮

汕等方向加开动车组列车 45 对。

湖南日报·新湖南客户端记者 刘跃兵

通讯员 胡萍 志军 袁程

10 月 3 日，日丽风清，永州市勾蓝瑶寨景

区、阳明山景区等，游人有序游览。

永州是一座历史文化名城，元结、柳宗元、

欧阳修、黄庭坚、陆游等历代文人墨客曾到永

州打卡，堪称千年打卡胜地。10 月 1 至 3 日，全

市纳入统计监测的 5 家 A 级景区共接待游客

24.08 万人次、实现营业收入 1.23 亿元，同比分

别增长 74.03%、176.85%。

石刻“破圈”

10 月 3 日，祁阳市浯溪碑林风景名胜区管

理处解说员李艳平刚送走一拨游客，又迎来一

个旅游团。她感慨，浯溪碑林从没这么火过!

祁阳浯溪碑林保存唐代以来文人学士诗、

词、歌、赋等摩崖石刻 505 方。今年 9 月 18 日，

该碑林 16 张摩崖石刻拓片走进中国国家博物

馆，引起各方关注，迅速掀起打卡热潮。在广东

工作的内蒙古姑娘刘娇带着家人自驾来打卡，

她说，这些文化值得铭记、学习。云南昆明市的

汪志龙赞不绝口，表示以后要带朋友来临摹。

文旅融合

10 月 2 日晚，双牌县城华灯初上，穿城而

过的潇水河轻雾环绕，古筝悦耳。逐波前行的

竹筏上，汉服少女翩翩起舞，游客宛若置身梦

境。

永州山清水秀，人文厚重。永州文旅融合

“大戏”在国庆长假频频上演：零陵古城沉浸式

剧情《古城奇情》首演，还推出非遗民俗展演、

古城快闪等活动；花千谷景区举办“喜迎国庆、

合家欢”家庭文化节；江永县开展“最美瑶寨姑

娘”评选主题活动；九嶷山景区举办“福赢国

庆、潮起九嶷”活动；江华瑶都水街-爱情小镇

推出梦幻穿越之旅……

旧貌新颜

10 月 2 日，来到冷水滩区活龙井社区打卡

的游客，被这里的铁路文化所吸引。

这是上世纪铁路工人集中居住的一个社

区，因年久失修，道路破烂，污水横流。

2018 年底，永州市把废弃的原铁路职工招

待所改建成文化驿站，把背街小路打造成“铁路

印象”主题休闲公园，并盘活原铁路俱乐部闲置

土地，建成小游园，吸引民间手工、永州非遗、特

色小吃等 16家文旅观光小创意企业进驻，被省

住建厅列为全省老旧小区改造示范点。

活龙井社区很快成了网红打卡点。居民唐

建平告诉记者，他出租闲置的房屋，以前每月

不到 100 元，现在增加到 700 元。

永州深挖特色文化，把昔日“龙须沟”打造

成新景点，丰富了打卡内容。

打卡胜地 方兴未艾永
州

湖南日报·新湖南客户端 10月 3日讯(记

者 龙文泱 通讯员 王璐 赵晓丹 刘康琳)到

乡村，搭帐篷、看露天电影、剥豆子、与农户沟

通完成任务……在 10 月 1 日至 2 日的长沙图

书馆“阅见长沙·走读望城”活动中，24 组长沙

家庭分别从长沙图书馆和望城区雷锋图书馆

出发，来到望城区丁字湾街道读乡村之“书”、

生活之“书”。

茶园子乡村书吧是长沙图书馆的望城区

流通服务站。书吧外，一顶顶五颜六色的帐篷

是孩子们和爸爸妈妈一起搭建的。晚上，露天

电影开始放映，城乡居民一起看电影、交朋友。

探访茶亭惜字塔了解文物背后的故事，在

铜官老街学习制陶等非遗技艺，参观丁字湾街

道孝文化馆深入了解我国的传统美德孝道，在

自然导师的指导下观察沿途的动植物，从当地

美食中了解人们的生活和习俗……城里人感

慨：“以前走访乡村太走马观花了，这样的活动

可以多来几打！”

今年 7月，望城区丁字湾镇茶园子乡村书吧

建成启用。该馆由旧有农舍改造而成，环创建设

依托乡村，服务设施对标城市图书馆。至此，依托

长沙图书馆总分馆体系，望城区“1家总馆+9家

分馆+150余家农家书屋+多个流动服务站点”的

图书馆基本格局建成，且一馆一特色。

“城里人亲近乡村，乡村有了人气和经济

收入。”丁字湾街道党工委书记刘倍求认为，这

样的活动让城市与乡村双赢。

访乡村、干农活

长沙家庭品读乡村之“书”

▲ ▲（上接1版①）

岳阳市城投集团相关负责人介绍，按照市委、市政府

对文旅产业发展的要求，围绕做活“夜经济”，他们引入“触

景生情、以景抒怀、借景言志”的沉浸式夜游故事产品，用灯

光讲述岳阳历史文化故事，打造夜间美丽文旅品牌。

开发夜游产品推销城市

草地音乐节、露天电影、热闹市集……国庆假期，

岳阳市南湖新区文旅部门开发一系列夜游产品，来推

销这座城市。

“来岳阳南湖，过美好生活！”这是南湖新区文旅部

门喊出的口号。参与网上报名，可免费领取洞庭湖旅游

度假区门票，还有“荧光棒”“发光手环”等礼品相赠。几

乎所有重头活动，都安排在夜晚举行。

且就洞庭赊月色，将船买酒白云边。在岳阳楼区、

南湖新区等地，巴陵全鱼席、细毛餐饮、洞氮烧烤、城陵

矶宵夜、阿丑面馆等特色餐饮全上阵，深夜也不打烊。

依托洞庭湖、南湖、东风湖，特色美食一条街、酒吧一条

街等火起来，市民、游客流连忘返。

汨罗江畔的汨罗市，“友谊河之夜”文化活动也如约

登场。民族歌舞、地方戏曲、爱国主题文艺节目，让市民

游客在秋高气爽的夜晚尽享文艺大餐，沉浸在节日的欢

乐中。汨罗市文旅广新局局长李海波表示，文旅部门正

启动市场运作、文艺搭台、民间参与的创新模式，进一步

激活“夜经济”，推介“文化汨罗”这一特色文化品牌。

“过夜游”促旅游消费升级

一个城市发展“夜经济”，是对文旅消费的时间延

伸和空间拓展，岳阳市平江县在这方面尝到了甜头。

国庆节，平江石牛寨梦幻景区开业。10 月 1 日晚，

石牛寨广福源农庄、维斯登酒店以及周边地区民宿的

床位售罄。石牛寨土特产商品店店主邓涂林说：“以前

由于缺少夜游产品，长株潭的游客往往一天内往返。随

着今年夜游项目推出，店里营业额超去年同期两倍，周

边卖土特产的村民收入也大增。”

平江安定镇红莲兵寨推出了夜游潮玩项目——仙

侠谷露天音乐会，长沙市区很多年轻人慕名而来。连云

山大峡谷景区野奢帐篷房车节也如期开幕，帐篷露营、

国潮夜市、房车音乐酒馆拉长了景区营业时长，10 月 1

日晚，景区接待游客达 3000 多人次。

“过夜游”增加了旅游产品供给，带动旅游消费升

级。国庆黄金周第二天，平江县共接待游客 19.6 万人

次，民宿、酒店入住率达 99%，实现旅游总收入 1.4 亿

元，同比增长 34.3%，其中“过夜游”崛起起到重要作用。

▲ ▲（上接1版②）

“很好，花瑶人民很棒！”来自加纳的李小白身穿花

瑶服饰，佩戴花瑶胸章，吸引了许多游客的目光。他向

记者介绍，自己和中国妻子罗莉结婚后，定居邵阳，节

前经一位隆回朋友推荐，便想来体验下瑶族的生活。

“我到过邵阳很多地方旅游，但白水洞还是第一次

来。刚刚我下田体验收割稻谷，这项活动没有技巧还是

挺难的。”李小白笑着说。

“举办收割节，旨在进一步调动白水洞粮农的种田

积极性，让他们看到自身拥有的特色资源优势，主动投

身乡村振兴。”湖南大学驻白水洞村乡村振兴工作队队

长康添慧说，当天，村里还举办了富硒大米、虎久雾语

茶、羊肚菌、花瑶文创产品等特色产品展销活动，现场

销售额超过 10 万元。

富硒水稻是白水洞村的一大特色农产品，年产量突

破 20万公斤，产值达到 300万元。康添慧介绍，富硒稻田

认购活动是白水洞推进乡村振兴的重要举措之一。今年

起，游客可通过上半年插秧节和下半年收割节两次农耕

文化体验活动参与，收获的大米将全部免费寄送到家。

截至目前，全村 500亩富硒稻田已完成认购 340亩。

畅游秀美龙宫
10 月 3 日，新化县梅山龙宫景

区，神奇的地下溶洞让游客流连忘

返。当天是国庆长假第三天，该景区

洞中瀑布、钟乳石、云石等奇特的自

然景观千姿百态，吸引着省内外的游

客前来游览度假。

湖南日报·新湖南客户端记者

李健 摄

湖南日报·新湖南客户端记者 成俊峰

10 月 3 日上午，国庆长假第 3 天，记者来

到常宁市水口山工人运动纪念馆，感受这里的

红色文化与节日氛围。

水口山工人运动纪念馆矗立于湘江之畔，

馆前一座挥舞着大锤的工人铜像傲然挺立，下

方写着“咱们工人有力量”7 个大字。

站在铜像前望过去，那抡起的大锤仿佛把

“矿石山”生生劈开，“人”字造型的纪念馆呈现

眼前，显得坚毅、大气。

还未入馆，游客们就已三五成群在铜像前

“打卡”。

“因为疫情防控需要，我们 8 月初闭馆，经

过一些调整后 9 月 26 日重新开馆，大家参观热

情很高。”纪念馆负责人介绍，国庆节前夕，许

多单位和学校组团前来参观，上沉浸式党课、

聆听革命英烈故事等。而国庆假期，以家庭为

单元的参观团体占绝大多数。

在纪念馆三楼水口山工人运动历史陈列

展厅里，一位母亲正指着展陈的文物，给孩子讲

述它们的来历和背后的故事。孩子不时抬头看

看展板图片，又低头端详展陈文物，若有所思。

“我们没有经历过艰苦革命岁月，我们的

孩子更是在‘蜜罐’里长大，对历史的认识都很

抽象。趁着假期带孩子来参观，一起接受一次

红色教育，体会当今幸福生活来之不易。”游客

徐女士说，她的孩子有 4 岁了，已参观过周边

一些红色景点。

记者在现场看到，馆内不仅有丰富的革命

历史内容，还展出大量矿石实物，介绍水口山

矿冶史与铅锌矿石开采、冶炼方法，具有很高

科普价值。

“为加大水口山工人运动故事的传播力

度，我们正联合常宁市党史办，编撰一本《红色

水口山——水口山工人运动故事汇》的小册

子。”纪念馆负责人告诉记者，他们还将全力申

报省级红色研学基地，更好推动红色基因代代

相传。

和孩子一起接受红色教育
——常宁水口山工人运动纪念馆见闻


