
岳阳县人大代表付有训（右一）
在田间帮助引水灌溉。

2022年 7月，岳阳市人大常委会主任、党组书记马娜指导“守护好一江碧水”代表工作站建设。
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通讯员 谢冯平

今年 7 月 14 日下午 ，平江
县梅仙镇政府机关 2 楼会议室
里气氛热烈， 岳阳市委书记曹
普华参加所在市人大代表平江
第五小组活动， 嘱托扛牢职责
使命、当有质量的代表，聚焦时
代发展、当有音量的代表，紧扣
为民利民、当有热量的代表，带
头实干担当、当有分量的代表。

从全市人大系统履职培训
班 ，到创设 “守护好一江碧水 ”
代表工作站， 从设立 8 个专业
代表小组，到 10331 名 5 级代表
进站联系群众， 从票决民生实
事，到 12345 服务热线代表通道
……2022 年， 岳阳人大积极搭
建履职平台、优化服务保障，推
动代表 “四量 ”齐升 ，在加快建
设省域副中心城市中尽展风
采。

有质量的代表：电能满格

7 月 5 日至 7 日，市县乡人
大干部和人大代表参加的岳阳
市人大系统履职培训班如期开
班，300 多人接上 “超级快充”，
电能满格结业。 “每堂课都是精
神大餐，干货多多，收获满满！ ”
岳阳楼区人大代表、 城陵矶街
道人大工委主任徐欣望就是其
中一员。

“善于学习钻研、提升能力
本领，是克服本领恐慌的关键，
要突出政治学习、理论学习、业
务学习，只有这样，为民履职才
能更加充满底气， 工作推进才
能更加落实有力！ ”市人大常委
会主任、 党组书记马娜语重心
长地提出要求。

履职培训既要短平快 ，更
要新活实。 培训班邀请省、市人
大常委会领导走上讲台 ， 围绕
人大工作怎么干、 如何做好地
方立法、人大监督监察和司法、
预算审查监督、 选举任免和乡
镇人大工作等， 讲见人见事的
亲身经历， 教实在管用的真招
实策。 同时，培训班分成 8 个小
组，就开展乡镇人大工作、代表
履职尽责等热烈讨论。 每天晚
上， 全体学员在宿舍自学人大
知识学习资料汇编。 很多学员
反映， 人大代表既要熟悉人大
专业知识，又要了解“一府一委
两院 ”工作 ，身上的担子重 ，必
须履职给力。

“老公瞒着妻子借高利贷 ，
妻子需要还债吗？ ”“小区公共
电梯内贴广告的收入 ， 属于
谁？ ”……9 月 22 日，市人大常
委会大会议室座无虚席， 市人
大代表、 湖南金鹗律师事务所
律师曾淼红就相关问题宣讲

《民法典》， 为市人大代表及市
人大机关工作人员作专题辅导
授课。

今年， 市人大常委会创新
设立学法讲堂， 由代表中的法
律工作者或市人大各委室专业
人员宣讲法律法规， 推动各级
人大代表政治过硬、政策过硬、
政纪过硬 ，为依法 、规范 、高效
履职打牢坚实基础。

有音量的代表：C位出道

充分发挥代表主体作用 ，
畅通人大代表知情知政渠道 ，
代表工作就会推陈出新、 历久
弥新。

2017 年， 岳阳在全省率先
建立代表专业工作室。 实践证
明， 代表专业工作室在视察调
研 、联系群众 、反映民意 、推动
解决热点难点问题等方面发挥
了积极作用。

今年， 岳阳打破代表层级
和区域限制， 依托市人大各专
委会成立不同类型的代表专业
小组，成员由具备专业知识、熟
悉领域专业工作或关注领域发
展的代表组成。 每组 15 人 ，直
接向市人大常委会建言献策 、
推动落实。 至此，岳阳人大代表
8 个专业天团正式出道。

实地考察饶港、新墙水库 ，
调研生态环境、水利、自然资源
和规划等部门， 走进湖南省理
工学院法学院立法联系点……

8 月 30 日， 岳阳县月田镇
人大代表工作站会议室讨论热
烈。

“铁山水库是岳阳人民的
大水缸。 《岳阳市铁山水库饮用
水水源保护条例 （草案 ）》要突
出部门及属地各自职责分工。 ”
湖南碧灏律师事务所主任欧阳
拥军直言。

“建议考虑到权责统一和
属地行政执法更加及时便捷 ，
结合新修订的行政处罚法的精
神， 对属地政府开展综合执法
的相关内容予以明确。 ”县人民
法院院长古田表示。

一条条意见建议 ， 是代表
助推发展的铿锵之音、 监督评
议的逆耳之音、 凝心聚力的和
谐之音， 凝聚成市人大法律法
制工作专业代表小组第 1 份立
法项目调研报告。 市人大法制
委及时研判，完善法规草案。

“代表专业小组活动，让专
业的人，做专业的事。 ”市人大
常委会副主任、 党组副书记李
永丰指出， 这样既可以充分发
挥人大代表专业优势， 又能显
著提高代表活动质量。

有热量的代表：民呼我应

“乡村规划要有乡村味 ，不
能简单套用城镇规划的设计理
念，既要中看、更要能用！ ”

“乡镇有各类专业合作社 ，
在人才引进方面还有很大提升
空间， 希望政府在这个方面再
推新举措。 ”

市人大代表 、 郭镇乡枣树
村工作人员胡娟作为列席人
员，会议结束前，向工作人员递
交了 2 张审议意见卡 。 翌日下
午，她接到电话，其意见已纳入
审议意见清单， 人大相关专委
会将据此起草审议意见，交“一
府一委两院”及相关部门办理。

全过程人民民主 ， 就是要
确保党和国家在决策、执行、监
督落实各个环节都能听到来自
人民的声音。 今年，岳阳全面试
行市人大常委会会议审议意见
卡制度， 常委会组成人员及列
席人员提交的意见都可能成为
审议意见重要内容， 相关单位

在规定的期限内将整改情况向
人大专题报告，接受社会监督。

“民有所呼，我有所应”。 既
是人大代表初心所系， 也是使
命攸归。 今年，为进一步推动全
市人大代表热情交朋友、 热心
办实事、热忱解难题，岳阳正式
推广人大代表向 12345 热线反
映社情民意工作。

“您好，我是市人大代表葛
美华。 群众反映 107 国道驾考
中心路段早高峰堵车时间较
长，建议加强交警现场疏导。 ”9
月 14 日， 这条建议被 12345 热
线工作人员详细记录， 并在工
单前标注人大代表来电， 交市
交警支队办理。 第 2 天，市公路
巡逻警察大队就向葛美华进行
反馈：每天早高峰，特勤中队分
段分点值守巡逻， 对劝离无效
的违停车辆依法强制拖离。

如今， 该路段早高峰拥堵
时长下降至 5 分钟、 拥堵长度
下降至 200 米， 通行能力得到
明显提升， 代表的微建议得到
真落实。 9 月 28 日，接到 12345
热线办回访电话， 葛美华对工
单给予满意评价。

有分量的代表：实干先锋

人大代表是各条战线的骨

干力量， 是各行各业的先进分
子。 人大代表既要开拓创新当
标杆，更要奋楫争先站头排。

“粮”辰美景丰收忙 。 秋天
的汨罗镇江景村钢架育秧大棚
内，一排排辣椒树整齐划一，一
串串辣椒挂满枝头。

“10 月中旬是红椒挂果的
高峰期， 大家要保证大棚里的
温度……” 汨罗市农业农村局
高级农艺师王安华蹲在大棚内
为村民现场指导。 王安华有多
重身份，不仅是省人大代表，还
是农业农村部援外专家、 省科
技特派员。

“工作中，我发现很多钢架
育秧大棚每年两个月时间育
秧，其余时间全部闲置。 太可惜
了！ 为此，我们经过 6 年探索 ，
研发了高档红椒大棚种植技
术，一年可结两季果，亩产值近
两万元哩。 ”王安华如数家珍，
“农业变强了， 农村变美了，农
民变富了。 乡亲们发自内心地
感恩党和政府。 作为人大代表
的我，也更加自豪”。

人大代表，岗在选区、重在
服务、责在连心。

“刚开始以为是停水检修 ，
哪知道是被停水了， 生意都耽
误了！ ”“能不能帮我们解决停
水问题？ ”……走进中心城区的
东茅岭街道人大代表工作室 ，
市人大代表陈静琳、 岳阳楼区
人大代表刘拥军与来访群众交
谈，将他们的烦心事记下。

原来， 炮台山社区某公寓
楼下业主与物业因用水施工问
题发生纠纷， 导致 7 个门面被
停水。 了解到群众诉求 ， 陈静
琳、 刘拥军遂前往小区物业公
司沟通。 在代表们的协调下，商
铺与物业公司达成一致意见 ，
缴纳费用作为施工保证金 ，并
对门面水管进行重新改造。

“有事情到工作室找代表
反映，还可以直接打手机。 ”顺
着居民手指的方向看去， 笔者
发现工作室的墙上粘贴了 《驻
室代表、召集人、联络员情况一
览表》， 上面亮出了单位职务 、
联系方式、履职承诺等信息。

一块小牌子 ， 打通了代表
联系群众“最后一公里 ”。 一次
进站入室， 解决了一件民生小
事，让老百姓的幸福无微不至。

在 “四量 ”齐升的引领下 ，
人大代表的主体作用充分激
活。 “践行‘四量’要求，争当先
进代表”“倾听人民呼声， 回应
人民关切 ”“人民选我当代表 ，
我当代表为人民”……在岳阳 ，
每 到 一 处 人 大 代 表 工 作 站
（室）， 令人振奋的标语让人印
象深刻。 这，不仅是人大代表对
选民的承诺， 也是他们忧乐为
民办实事的真实写照。

人大代表“四量”齐升当好百姓代言人
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