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帮老扶幼解民忧
¨”———ß——̨ ——¡̊ ，́—»—˜̨ “̂ æ‰—̂ æ— 。̇

————„«—†…Æ‡—‰«—§̌ —‰———‡—„ß—“»fl̨ “„⁄

——‡—„ß，„——¢———œ̈ ı̊ ˘̈ ”——，，¢—ª‚—̨ »˛“

¨”————̊ —̊ 、́‰—̃ ———、——”ˆ̊ 。́
˘‰—†̧ »̋———̊ §—ˇ¨¸ 6 —´12 ¨—,————

¿——fl4 ”¯̆ ‰—¤‰—110 ——— —̃‚，—， ——————

´•‚‰‰————»—ˇ̈ —̧Ł—“———œ。 ‰——fl”—，————
ˆæ—fl— —̆—̇ ¿·ł，—¶——–̨ —— —̌'、 ¶˛—˛»—，¢

…·‚ˇ̋ ø̌ —‡¡。 —›—fl̨ ，̊•¢̌ ——ˇ̈ †̧»… —̇ —̂—

…”— …̃—̋ ¥—¡—•， —††»—“——…—̈ —̧˜，“ˇ—•‰

˚‰。 ——̊ –，‡——fl¶——–‰——‰——— —̃‚，—，‡˘·—
——̄ —‡—̧ ø̌ ‰̇ ł———»—ˇ̈ –̧¤—fl‡˘̆ ——ˇ—Ø——

˚§，–¤—fl̈ ¸̌ —————̄ —‡—̧ ø。 ‡——fl¶——–，‹̂ ƒ

，“̌ —·———̄ —‡—̧ ø。 —›̈ •̈ ，̌——̊ §—ˇ̈ —̧—̊ ˙

–¤—fl¨¸— —̃ˇ—Ø, —ˇ¨¸…—˚—¶—¿——fl¶——––—
·—， ‚̧——»。

6 —´18 ¨—18 ˚–，————¿——fl——¶«2 ”¯
˘‰—¤‰—̈ ”——–¤—fl， ‡ —̆—…———‡ ‚̇‰‰————»

˛»78 ¸8—ˇ̃ —̃ —̂ —́ •， 。̧ ˆæ—fl‰—— ¶́—·ł¶—

—‚̧ —‚ —̌‰̌ —‡¡。 —›—fl̨ ，̊—ˇ̈ †̧»… —̇ —̂—…”

— …̃—̋ ¥—¡—•” …̋—̈ —̧—»—”¯́ º。 ‰——´¶——–

»œ，¢¶ˇ———ˇ˜—˜—•——ˇ—fl‡——⁄…——⁄»§——

——。 ˝¤„——fl̨ ，̊————— —̂“—ˇ̈ …̧—— —̃————¡

—•，¸‡—ß———ˇ̃ —̃ —̧ »̋—…—̈ —̧—–—。
6 —´3 ¨—15 ˚–11 •—，˛—‚—„⁄——̆ •̊ —

‡¡— —̊—»¤—8———»—ˇ¨¸ˆ—́ •。 ‰——‰110 —‚
，—”—， ————¿——fl̨ —‚—2 ”¯̆ ‰—¤————ˆæ—fl

‚¤—fl—‚̧ —‚ —̌‰̌ —‡¡。 ——̂ æ—fl—fl̨ ˚̌ ，́—ˇ̈ ¸

¸—̧ —…——¡——́ —…—̇ 。̄ —‰·—́ —…—̇ ，̄ˆæ—fl̋ ¤

„———• —̂—̨ §̈ ”——— —̂“—ˇ̈ …̧—̊ —— —̃—»—”¯

´º， ————‰„…–—————ˇ̈ —̧ …̃—̈ ‰̧——‰——»—

”—，…–ˆƒ‚ˇ—·，¿·—‰—ˇ¨¸˘‰—†˛——ƒ，，‹—ø
¶—̂ æ—fl–—̊ —‚——»。

—–̈ —17 ˚–30 •—，————¿——fl̨ —‚—̊ —2
”¯—˘¶fl—fl˛æ˘‰—¤——‰——‰—ˇ¨¸ˆ—´•—˜–¤

—fl，ˆæ—fl—‚¸—‚ˇ—‰ˇ—‡¡，—–˚–ˇ´—¯·——8，
—»…ß—»—ˇ¨¸—–—ł——´—´•–——ˇ»º——˚“˝‚。
ˆæ—fĺ ——ˇ̃ ‡̂——8—¡‚ł—ˇ̈ —̧——8， †¢̃ ˝—˜

—fl̨ —̊ —̂“—ˇ̈ …̧—— ·̃—‚¯̨ »— ，̂ ‰«—ˇ̈ ¸¸˝

»—， …̧—。
—fl̂ æ，“̊ ———»—— —̧fi—ˇ̈ ¸ ‰—¨—，´¡»—

ˇ—„«—†————„ —̄8̄ —‡—̧ ø—fl̂ æ，“̊ —， ¨«，ƒ

————»———‚ …̌fl——̊ §——„—̋ ¤— —̌›— —̃ —̧fi—ˇ

¨ ，̧–»̈ ”———ª——。
6 —´16 ¨—19 ˚–——，——„ —̄8̄ —‡—̧ ø‰—

—‰̈ ”——–¤—fl， ‡ —̆—·—̂ ———·————»̂ ß—¸—fi

—ˇ̈ —̧—†»—‰»—…—́ •， ，̧˙º̇ —·ƒ— 。̂ ¸ø‡⁄”œ
•——–…·—†̄ ·̄—‚¤—fl̋ ı——”£、 ‡´̆ —˙—¨¥·ƒ

— 。̂ —›„—2 ‚——¡̊ –̧ —— ，̈—–̋ —9 ˚–——，——
·—̂ æ̇ fi———————œ̌ ，́˝ı——”£、‡´̆ —•›„—，‰——

—‰，”——，ı…—̄ ·̄—10 —Ø— —̃‰̆ —́ —̌——‰， —̧ˇ

¨ ，̧·¸̊ –，—ˇ̈ —̧—— —̋—„—¶ —̈–̈ —————。
…—˚–‡—˚——¨—œ˚——¸—ˇ¨¸ 6 —´ 18 ¨—

12 ˚–16 •—，————¿——fl̨ —‚—2 ” —̄ ¶̆fl—fl̨ æ

˘‰—¤‰——‰—‚»———— —̃‚，—： ——̨ —̇ ¿––´•——

—»—ˇ̈ —̧„——́ —́ •——…—，˙º̇ ——fl†————œ。 ¿—
—fl，¢…·‚ˇ̋ ø̌ —‡¡， —»…ß—»—ˇ̈ ¸̋ •†¿˚——¸

————́ —́ •——…—， ¿——fĺ —— ，̌“̌ —— »̈⁄‡——‰

·—̌ —‡¡”—， —›—œ—‰»⁄̈ —̧–‰«—ˇ̈ —̧§—ˇ—¨

»⁄‡—̧ ˝̋ ø—‰—”— —̈ 。̨ —›， ‰̧—，˚—— —̧ˇ̈ ‰̧—

——̃ ‡̃ ‡，˚˙̇ —•Æ·—̨ —–£»§。 ¿——fĺ ——ˇ̋ ¤—“

˘—̧ ø————̇ ł̂ æ—fl，“̌ ——ˇ̈ ¸̧ ø——·—·—‚—†¿

˙——·—‰—”。

6 —´17 ¨—， ————¿——fl4 ”¯̆ ‰—¤————

——́ •‚‰‰——†́ —̊ –， •¢̌ ——»̨ »—ˇ̈ ¸̧ ⁄—„——

——。 ————̂ æ—fl——8 ”̋ ¶̋——–— —̆—̌ Ø、”—— ‚̨ˇ

˝ø̌ —‡¡·ƒ——。 —›， ‰̧—，‚ —̂ˇ̈ —̧¡——‚‰‰—，
ˇº—ł‡—»—— …̌——«†»——̧ ⁄—„， ‡——fl¶——–´—

— •̌—̆ ——ˇ̈ ¸̈ ¥—ı，„·ƒ——̌ ¢， —›‰»—‚—ˆ—“

—ˇ̈ ¸̆ ———— ，̃“̌ —•‰̊ ‰。 ¸—”—，——8 ，̋“̌ —，¸

—ˇ̈ —̧ …̃—̊ —，—ˇ̈ …̧—̊ —‚ —̌‰‰—»—， —̧ˇ̈ 。̧
6 —´5 ¨—，´¡»—̌ ——†̋ •̄ —‡—̧ ø‡—„ƒ—¨

—œ， —̧»̂ ß»Ł̂ ——ˇ̈ 。̧ —–——̌ ´̨ —2 —ª，—†̋ •

¯—‡—̧ ø‰———»—–¤—fl， ‡ —̆»̨ »—ˇ̈ ¸—„———†

˝•‡ ”̇—·——˜́ —́ •̄ —†»——̈ ¸̊ 。́ ‰——fl”—，ˆæ
—fl，¢…·‚ˇ̋ ø̊ •́¢——。 —‰·—̌ —‡¡，—»…ß—»̂ ß

—ˇ̈ —̧„————— ，̌ˆ»——̈ ”̨ •̨·—ƒ，ˆæ—fl˛“—ˇ
¨ ‡̧¯̆ ——————¡，— ·̈——‰—œ̇ ——·。 “— —̃—»„

———ł¶fl，´——ˇ̧ —̋‰—”̇ —— 。̈ ”ˆæ—fl—º—‰—œ
—»̋ ‹‰«—ˇ̈ ¸̧ ˝̋ ø—†̋ •————— —̃‰—”， †¢，“

ˇ——‰—ˇ̈ —̧ …̃—̈ 。̧ ˜¿̇ —， —ˇ̈ —̧—˙—— …̈—

˚–，——̋ ——º， —̧œ̂ —̨ £̌ —。
¨ˆˆ—´•”¢——†»¿—˘— 6 —´ 20 ¨— 10

—ª， ————¿——fl——¶«1 ”¯̆ ‰—¤̂ æ‚¤—fl———†

´—˚–•¢ˇ———˜‡—¡˙ł‚‰‰————»‚—”¢————

¿—。 ¸ß̂ ˙̇ Æ̇ Æ——„—̈ ¥—¡—ø·———：“—¡̄ ———，
˜ª—ı̂ ·， ？̧ ”—¡̄ ————§̆ —̋ •—·̧ —：“˛—̂ —́ •

， ，̧†»—“——»—…—。 ”
¸—”—， ˆæ—fl，ı—«̆ ‰·ł，—¶——–—‚̧ —‚ˇ

—‰̌ —‡¡， ——‚‰‰——fl̨ —̊—̨ §̈ ”——：“——ˆ»——
¸›̈ ˇ̊ ¶——‚——¡̄ ————‰？ ”——̨ §—˜̈ •̧—•——¡

˝•。 ˆæ‚¤—fl·—̧ ª¿“‡—̈ ¥—¶—»—ª—˜——•‰·—

——̌ ß̌ ¢，———›„—̃ ‡—‰—”̊ –，—¡̄ ———…⁄¶fl——

·—”—：“˛—…—— —̋———”—̂ —！ ”ˆæ‚¤—fl，¢¿—·ł
— —̄¡̄ ———»——‰…—，…ß—‰，¸̧ ß—˜́ Ł́ Ł。

件件小事暖人心
————„«—†—œ̊ —¿“—„ “˛—˛“¨”————˚—

˚´”˚—…ø»—¶fl，——¨”———˜˚´—–——…”—˜˚´，
——̈ ”——— —̃¡̊ —́–·—̊ —́—，—»…—…—̄ fl—˜̊ ，́
—ˆ̌ —，¸̈ ¸̂ æ„«—†̨ “̈ ¸̂ æ— ‡̃ı— 。̃

…—̊ –̧ »̋„…æ—‰—˜̊ —»œ 6 —´12 ¨—，——
——¿——fl5 ”¯̆ ‰—¤——–ƒ̇ ———́ •— —̃——ª‡¡¸ø

——̊ ——†́ —̊ –， •¢̌ —†—̆ ”̄ —— „̃————ˇ———»

†¿̊ —»œ，¿…́ —̇‰̊ §——»Æ•—»—————，————ˆæ
—fl‡ —́—，——–…·—†̄ ¶̄——–——–ƒ̇ ———́ •——–—

—†́ —。 —†́ ———，，‰̂ ß̈ ”——̂ ——«‰„…–̧ ·̃ƒ——

——，‡ —́—，——–…·—ˇ̇ ——fl̨ ，̊—›” ¶̧—”—•¢ˇ—

，‰̈ ¶̧“̊ §，¸̊ —»œ， ‚—” —̂˝̊ ¶̇——–̧ ø…æ—‰

—˜̊ —»œ， ¨”——¶—¶——–— —̃—̨ “–—̊ —，¸‚——»

†¢‚—¿fi：“————¿——fl——̊ —̇»—˜̨ “̈ ¸̂ æ! ”
—ª，，¨”——“˛¢—˜—‚” 6 —´———fi，˝¤„—

˙—̆ —̊ ———————、， ‰̧—̈ ”———Ł̇ —，————̊ —––

¸—̇ ł‚–̇ ł‡⁄、„«—†•————‡̨ fl̊ Ø… 、̇——‡⁄——
—æ–—·ł，——‡̨ fl————‡——–、 •———‚——§†¿˚Ø

… …̇——‡—–·œ–———̈ º—·—“——̇ ł¿“—„ “˛¢—˜
—‚”———‚»—¶fl，———»—ˇˆ¯¿·˝ßˇ‰˙ł¨”——，
‰————§̃ —̈ ”———˜̊ —…˚̨ —̊—， ————̇ —̇ ———

˛“̈ ”————̊ —̊ 。́
，‹—„̨ “——̊ §‚ß̄ £————̈ ¸ 6 —´14 ¨—

23 ˚–——，————ˇ—†—˙¯¯—‡—¸ø——————»—˝»
¨»̌ —̆ —，———‰·—·—̂ æ——̃ ‡–¤—fl，‡ —̆———…—

˛—̋ —•¢̌ ——»̋ •»˘̄ £————¿—̊ ‡”—̂ —， ˙º˙—

¯—‡—̧ ø———‰»˘̄ £— —̃—̈ 。̧ ‰——…—–—⁄̆ —»•

¶—•‰，“̌ —，˛·•¢̌ ———»˘̄ £——̊ §—fl̇ Ø。 ˆæ—fl
¸—…·————–—·——fl‚‰‰—̂ —̄ ，̄，Ł‡¿1 ˚–——，
——†—̇ ¯̌ —»—，œ·————‰̊ §————̃ ‡， †¢‰«»˘

¯£„Ø»„。 ‚—·ƒ——̋ 8，¯—‡—̧ ø——————»———·˛

ˇ—̆ —。 ·—̂ æ—⁄̃ ‡——„—»¤·—•¢̌ —，‰̋ •——˚§

»˘̄ £。 —⁄̆ —»•——·ł，—————̂ æ—fļ ‡—¯¯£—ª

—¡——— ·̄———————。 ————•¢̌ —̊ „̇—»¤·———

·—̃ —…——˜̄ £̄ —‡——·， 。̧ ————，ˆæ—fl̇ ¿̂“——

·—̃ —…——˜̂ ，̄‰«，‰̋ •‚ß̄ £„Ø»„。

为护平安出实招
——“˛—˛“¨”————˚—˚´”˚—…ø»—¶fl——，

————„«—†，¢—ª————， ˚———¶—̌ ———·º•—̨ æ

—»•‰̈ ”——、˚—»⁄—»•‰̆ ‰—†，¯‹，ƒ̨ “̇ ——£‰¤

—‡100 ——̃ 8··———†¶¤̌ Ø” —̋ —̃—»Æ»•—‡。
—†19 ˜8——˙—ˆ˛ 6 —´ 22 ¨—，——¶«˚—

ˆæ，ıÆ—（»flˆß）‰«—»ˆ—“—œ¨¸˛“———¡ˇ———
˙Ø，˙§————̈ †̧»· —̇，— ”̋— ‰̃ı̆ —̧ —̋，——¶«

˚—„«—†——————·—¶—， ‚——»̂ æ—fl———œ˘———

—‰̊ §，“19 ˜8— ¶̃ø——。
2002 ˜8，，ıÆ—”˝——•—‰“ˆ—（»flˆß）·ł

—¯¶ø———‰—˘˜ˇ˚¡˙œ—‚˚——Ł—º˙ł———œ——。
12 —´13 ¨———̨ —， •—̆ —，'̂ ƒ—————œ——，¶ø
———¡——†»…ß， 。̧ —›„—•·‚·————，•—˘—，'
———Ł—º˙ł——，¸‚—–Ø，¶…†»…ß¶ø———˜——
——。

19 ˜8—·，•—˘—，'·—ˆ»——•¯˘œ————¶ø
——。 2018 ˜83 — ，́‰“̂ —•—‚—»——‰——¶«，ˇ—
——¶«̊ —„«—†————̇ ————œ， ˘——————¯ˇ¢–»

´…¨º·—„—DNA ˚———¿—。 2020 ˜812 —´，
——¶«̊ —„«—†——‡ı†‰̈ •̈ »̌§…fi————”£̃ ˇ̊ ¡

†—‰›—Ł—————˛̌ —— —̃—— （̨»fl̂ ß）”—¿—̃ —̊ ˙

‰“̂ —— ¶̃ø——。 ‰æ̃ 85 — ，́—fl•‰̈ •̈ —̌——˛̌ —

————̌ ˆ̂ 。̄ ”———̌ ˆ̂ —̄fl•‰— —̃——œ̌ ，́ˆæ—fl
———‰， —̧—— 。̨ —›̈ •̈ ，̌‰“ˆ—•—‚——˜DNA
—º——— —̨˜DNA ¯—¶—‡—„ƒ。

¶—•‰，“¶fl˚—˚'•·¿—˚——‰——，• 6 —´

16 ¨——ˇ̨ —10 ˚–，––̧ —̇ ł•·¿———̇ £̋ •—Ø—fl

––̧ —„«—†•———、————…———、˛——fl—§¶—̈ —…¶

，“¶fl————·ƒ—ˆ¿—†—•———‡——†AB ˆ¯•·¿—

——，•。
•·¿———，•——，2 ˆß“¿—†—•———”…—‡—

˘—˝…ˇ—…———AB ˆ¯•¢˘—‡—»—。 …————‚»—

†¿，¢…·̌ —̇ ł•·¿———、˛——fl–¤‚—，†¢̄ —‡—…—

—————fl¶——‚̧ —‚ˇ̋ ø̌ —‡¡‰ł———fl‰—。 †Ł—“

¯—‡—̧ ø、————¿——fl、————·—¶—‰——fl3 •———
”——‚̧ —‚ —̌‰————…———， „«—†———fl5 •———
˜—…—˚»•—–‹‡—·——‰…———， „ß¶ˇ‡—»—，¶—
“¿—†—•———”‰ł——˛§»—。 ————，¸——¯—»ˆß
“¿—†—•———”–»»—–—，，——»̂ ß–»—–‡¡—¥»æ，
¸‡—ß̋ 8‡———̆ —“–'¿—̌ fi»—”˚ …́—— —̃ƒ…–·ƒ

— 。̂
——̈ º¿“—„“·——†•—”——¶fl ‡˙†‰ˆ———

———˛̌ —„«—†——̨ —̋ ¯̄ —‡—̧ ø————•¤¶—̨ Ø‰—

———ß¶—”˝‰¤—‡ 100 ——˜8—†–£„⁄——˛“˘ı

»œ，— —̨˛̊ ——¡“˛—‚—— •̌—”“˛—‚—†»•¢—œ”，
—Ø—fl̈ «——̂ æ‚¤—fl̇ ¿，ƒ̋ ‰̆ł“·—̄ †̄Ø、·—„—
¿—、·——†•—”„⁄————·º，¶—ˇ‰˙ł‰ł————¨º
ˆ—̄ ，̄——̈ º¿“—„“·——†•—”，——·—̌ —¶ —̈———

•‚——，˙—̊ ——Æ——…ß—fĺ 、̊„—̊ ´́ ”̊˝̈ ¸̂ æ̈ ”

———†̈ «‚—，˝‹̊ –»—…«»fl‰—̂ ‹¶———•—，¯‹，ƒ
˛“̇ ——£‰¤—‡100 ——̃ 8··———†¶¤ˇØ”˝—˜——

»Æ»•—‡。

点滴小事践初心
———————„«—†¿“—„“˛—̨ “̈ ”————̊ —̊ ”́˚—…ø»—¶fļ —̂ Ł

˝¤—¶—– ¯———¶‹ —ł•†‚— —————— ´—̌ —•—

———‡̊ •—§̌ —‰———” —̋—•¤¶—̨ Ø‰————ß¶—„⁄——¿“—„———·，——–—̊ ¿̇“—„“˛—̨ “̈ ”————̊ —̊ ”́˚—…ø»—¶fl———·，————̊ —‚—…¶„«—†»œ„—，¢—ª‚—̨ »ª¡—¡

——̊ —，—˜̌ —̈ ”——̨ —̧ ‰•—̌ —，˚—̊ —————̨ “̈ ”————̊ —̊ ，́—ˆ̊ —… —̊—¶fl…ø——̈ ¸̂ æ„«—†̨ “̈ ¸̂ æ，—————Æ‚—̈ ¸̂ æ̈ ”——— —̃—‚£‚—、»æ— ‚̂—、—†̈ «‚—。
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