
给您提个醒

夏天到了，啤酒也

凶猛。 为消暑，福建省

福州中亭街一饰品店

的店主在午餐时叫了

冰镇啤酒， 没想到啤

酒没喝成， 自爆的啤

酒瓶碎片还割伤了她

女儿的腿。

“刚送来没多

久， 就爆炸了。” 店

主黄女士说， 当时冰

啤放在地上的送餐篮

子里， 她女儿站在离

篮子三四米远处给客人介绍饰品，

突然“嘭” 的一声， 她女儿小腿被

割出一个约 2 厘米长的口子， 鲜血

直流。 送到医院后缝了 2针。

“冰镇过度的啤酒或冰镇过的

啤酒在温差较大的情况下， 自爆率

远高于没有冰镇的啤酒。”某啤酒批

发商周先生建议， 啤酒适宜储存在

5℃-25℃的环境中， 储藏时不要将

啤酒整箱放进冰箱， 也不要直接将

啤酒放入冰箱冷冻室急降温。

（东南快报，7.2，刘晓霞、陈颖旭 /文）

冰

啤

自

爆

：

碎

片

割

伤

美

女

腿

北京的同性恋者王某因在西单图

书大厦献血点准备献血时， 遭到拒绝，

以北京红十字血液中心歧视同性恋者

为由， 将其起诉。 日前， 海淀法院正

在审查是否受理此案。

6 月 6 日下午， 在出版单位工作的

王梓政 （笔名） 到西单图书大厦献血

点准备献血时， 献血前需要填写的健

康征询表上有一项为“是否有吸毒史、

同性恋史及有多个性伴侣？” 他询问男

同性恋能否献血后， 被工作人员明确

告知不能献。

该献血点一位工作人员称， 同性

恋不能献血， 因其感染艾滋病的几率

较高， 虽采血后会对血液进行检测，

但在潜伏期内无法检测出艾滋病毒。

北京红十字血液中心献血咨询的工作

人员表示， 按卫生部下发的献血者健

康体检标准， 不建议同性恋献血， 以

保受血者安全。

但王梓政认为， 《献血法》 中并

没有同性恋不能献血的规定。 北京市

红十字血液中心拒绝其献血的行为，

剥夺了同性恋者参与献血的权利， 严

重损害了同性恋者作为一名合法公民

的人格尊严。 （据新京报、 人民网）

同性恋者献血遭拒
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健康故事

湖北省一年轻女子怀孕 3 次， 均在

孕早期流产。 伤心又伤神的夫妻俩到省

妇幼保健院遗传中心检查， 结果显示：

多次流产的原因竟是夫妻血型不合。

丈夫张先生说， 妻子第一次流产是

在妊娠第 45 天， 当时以为是没经

验， 疏忽了营养补充。 没想到第二

个宝宝还是没怀到 2 个月就流产

了。 经过半年多的休养， 妻子第 3

次怀孕， 刚开始情况很好， 但在妊

娠 70 天时， B 超检查发现没有胎

心搏动， 胎儿又流产了！ 夫妻俩到

省妇幼保健院遗传中心咨询， 为何

胎儿总也保不住？

接诊的宋婕萍副主任医师查看

病史后， 为他们做了检查， 最后确

定为夫妻 ABO 血型不合导致。 原

来， 张先生的爱人为 O 型血， 他

自己是 AB 型， O 型血中含有抗

A、 抗 B 的抗体， 如果所怀胎儿血

型为 A 型、 B 型、 或 AB 型， 那么

抗体很可能破坏胎儿血液中的红细

胞， 产生溶血， 严重的则可导致死

胎或流产。 宋主任建议他们服用中

药降低抗体的滴度， 一个月后复

查， 如果恢复到正常滴度就可准备

怀孕了。

宋主任建议有过自然流产经历的夫

妻， 在下次怀孕前最好查明原因再备孕。

若能及时治疗， 大多数夫妻能达到正常

或有利的备孕状态。

（楚天金报， 7.1， 高琛琛 / 文）

医院传真

从挂号、 付费、 预约专家、

查询并打印检查报告单等， 这

一系列以往需要反复排队等候

的过程如今都可以由病人轻而

易举地在类似 ATM 自助机上自

助完成……日前， 上海市医疗

行业中首创的“门诊自助服务

系统” 在国际和平妇幼保健院

正式全面启用。

在国际和平妇幼保健院门

诊大厅有 10 台门诊自助服务

机， 使用者只需持有医院门诊

磁卡或医保卡， 自费患者首次

使用时需同时提供第二代身份

证， 即可通过“门诊自助服务

系统” 完成挂号、 付费、 专家

预约、 自助打印检查报告、 预

付卡充值等功能。 在门诊自助

服务机旁， 还配有导医和志愿

者随时提供咨询服务。

（新闻晚报， 6.22， 许沁 / 文）

6 月 30 日， 南京市公安局雨花台分局梅山派出所的民警到该市星光民工子弟

小学， 为即将放暑假的孩子们开展假期安全教育， 结合世界杯期间孩子们对足球运

动的兴趣， 民警们特意购买了一批足球， 与孩子们互动游戏， 引导辖区留守儿童过

一个平安、 健康、 快乐的暑假。 图为该校学生与民警叔叔一起踢球。

（新华社， 韩瑜庆 / 摄）
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6 月 20 日晚， 南京师范大学一名学

生在宿舍洗澡时触电， 最终导致死亡。 而

原本应及时对触电者进行急救的校医， 在

面对伤者时甚至比普通学生更手足无措。

当晚 22 时 10 分左右， 南京师范大学

仙林校区学生宿舍西苑 11 栋 421 宿舍突

然传出“救人”、 “触电了” 的呼救声。

触电者是 421宿舍的宋振强， 当时他正在

洗澡。 他的室友及时发现了这一惨剧。 因

卫生间里有电流， 怕再次引发意外， 同学

们的解救行动被迫停止。

因为没有触电营救经历， 学生们都在

等待校医到来援救。 在事发大概 20 分钟

后， 校医终于出现了， 让学生们感到诧异

的是， 医生并没有马上进行急救。 “她好

像比我们学生还要慌张， 第一时间是掏出

手机通知校救护车， 然后就仅仅是在一旁

注视着伤者。”

四五分钟后， 这位校医接才开始急

救， 按压胸腔、 挤压人中和虎口， 不时

地拿出听诊器听心率。 此外， 她做的更

多的是不停地回头张望， 有同学认为她

在等真正的急救队伍来接替自己。 直到

22 时 45 分左右， 伤者才被抬上急救车送

往栖霞区人民医院， 但最终没有被抢救

过来。

事故发生后， 许多学生对校医院医生

的医疗水平提出了普遍质疑。 校医到了居

然不会急救， 也没有采取打强心针等急救

措施。 据调查发现， 江苏多所高校中， 除

了一些设有医学专业的高校外， 多数高校

的校医院医疗水平普遍不高。 即便是一些

很基本的医疗体检， 有的校医院医护人员

都做不好。 对一般的疾病， 医生开药基本

都一样， 感冒就是板蓝根、 银翘片， 发炎

则开头孢、 小柴胡。

在很多学校， 校医院属于边缘部门，

是学校裙带关系较严重的地方， 是校方

安置亲属的风水宝地。 南京市卫生局医

政处处长许民生说： “校医院与公立医

院不同， 只要不违规， 卫生局无权干

涉。” 许民生介绍说， 只要学校、 大企业

等单位提出申请， 有具备行医资格的工作

人员就可以办医院和医务室， 为职工提

供基本的医疗服务， 但校医院因为一般

学校都不重视， 投入少， 医疗设施和技

术水平普遍较低。

（中国青年报， 李润文 / 文）

■ 卫生部近日要求深化治理

医药购销领域商业贿赂。 各省

级卫生行政部门要在年内建立

医药购销领域商业贿赂不良记

录制度， 取消行贿药企 2 年内

参加药品集中采购资格。

■ 上海市政府副秘书长、 上

海世博局局长洪浩日前明确，

主要展馆均已同意， 世博绿色

通道仅对 75 岁以上的老人和行

走不便的残疾人开放， 并可由

一名人员陪同； 原则上将不再

对孕妇和婴幼儿开放。

■ 《中华人民共和国药典》

2010 年版将于今年 10 月 1 日

起执行， 原有的药品标准届时

都将废止。

■ 农民工未办社保， 单位也

应为其先参加工伤保险。 广州

市人力资源和社会保障局发布

通知， 对农民工参加工伤保险

问题作了进一步明确。

■ 北京市有望在今年年底前

建成零下 80℃的血液超低温冷

冻储存库， 使常规血型的血液

保存期延长到 10 年， 可储备上

万袋血液。 目前该市仅对稀有

血型实施超低温冷冻。

校医手足无措引发质疑
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快乐踢球 安全度假

怀孕三次均流产

降肌酐、降尿素氮、消蛋白尿、消水肿、抗贫血、恢复肾功能

冬虫夏草药用有 1300 多年历史， 有 200 多

部中医典籍记载了其“益肾”“强肾”功效，一直是

中医治疗肾病的首选中药材。 因其外形似虫似

草，一直蒙着一层神秘的面纱。

1991 年中国现代肾病学创始人黎磊石教授

大胆采用冬虫夏草治愈很多肾病和尿毒症病例，

此举获得了国内外肾病专家的高度重视和大力

推广。《中国冬虫夏草研究》系统阐述了冬虫夏草

治疗肾病作用机制：冬虫夏草所含的活肾素(H1-

A)能清除沉积在肾小球滤过膜上的免疫复合物，

从而恢复肾脏滤过功能，从根本上消除尿蛋白和

血尿，降低肌酐、尿素氮，消除水肿。 其中活肾素

（H1-A）的发现还获得了美国专利（US5582828）。

藏瑞冬虫夏草经过了德国纳米技术和中药

膜分离技术加工，将冬虫夏草所含活肾素(H1-A)

在体内的利用率提高了 3 倍，被列入国家火炬计

划项目，上市 4 年来，解除了大量肾病和尿毒症

患者的痛苦，无数患者走向康复。

张大爷 1999 年罹患糖尿病肾病、肾功能不全，多年

一直采用排毒和控制症状药物，但效果欠佳，到 2007 年

时肌酐已 640，在服用藏瑞冬虫夏草 1年多后，肾功能恢

复正常。 57岁的刘女士，有 20 多年肾炎史。 2004 年 7月

恶化：蛋白尿 ++++、潜血 ++、血压 160/110、血脂高、全

身水肿，进展为肾病综合征，激素治疗 4 年，病情没有好

转。 2008 年 2月，开始服用藏瑞冬虫夏草，80 天后，血脂

恢复正常、 水肿消退，7 个月后， 除了一个 + 的尿蛋白

外，其余正常，其他药物也全部停了。 10 个月后检查，所

有指标均正常。 停药至今已有 1年，身体一切都好。

该产品在湖南指定由长沙蓝色地标大

药房专卖，详情请咨询：0731-88156256


