
本报讯 （通讯员 王明义）

连日来， 临澧县中医院主要负

责人带领医务人员走村串户，

回访曾到该院就医的群众。

在修梅镇赵家村村民赵松林

的家里， 中医院医生询问道：

“赵叔， 您 1月 20日因外伤后在

我们医院住院， 您对医院给您的

一日一清单有什么意见？ 是否

用药合理？ 清单是否看得明

白？” 每进入一家， 医务人员都

要了解就医者对医院医疗服务

方面的意见和建议， 了解他们的

康复情况等。

临澧县中医院连续 14 年获

县消费者信得过单位，从 3 月 12

日起，该院医政、护理、后勤、药

剂、财务组成下乡义诊咨询队，按

今年来在医院住院 349名患者病

历地址、姓名逐户上门服务，咨询

意见。 这支队伍走村串户，边义

诊边征求意见，收到了较好效果，

共收到建议和意见 44 条， 义诊

233 人，免费送药 8426元。

临澧中医院走村串户回访就医者

������提起麻风病人， 人们无不

毛骨悚然， 谈病色变， 远而避

之。 就连生活在麻风院周围地

区的人们也不知麻风病人过着

啥生活。 可周军秀却偏偏移居

邵阳县偏僻高山上的麻风院照

料麻风病人。 一家两代与麻风

病人同吃一锅饭， 情同一家人。

周军秀把全部的精力撒在了麻

风院， 让麻风的病人找到欢乐，

弥补了缺失的亲情， 演绎出人

间非亲至爱的感人故事。

3 月 22 日， 恰好是周军秀

照料麻风病人整整 20个年头。

今年 45 岁的周军秀， 本居

住在生活条件好的平地， 家境

较好。 为人贤惠善良的她， 常

常牵挂着那些需要帮助的人。

一次进山， 她偶然走近坐落在

最为偏僻高山上的麻风院， 见

这里方园几公里没有人烟， 全

是高山陡坡， 柴草丛林， 到处

是荆棘， 没通公路， 没有水电，

心里很不是滋味， 总想为病人

做点什么。

1989 年 3 月， 在专职医生

的指点下， 时年 25 岁的她， 说

服家人， 毅然放弃家园， 与丈

夫吴国祥带着孩子， 把家什全

部搬进离家 5 公里远的麻风院，

为 20 多位病人当起了保姆。 来

到麻风院的周军秀， 起早贪黑，

为病人洗衣做饭， 打扫卫生。

对于生活难于自理的病残人，

周军秀更是关怀备至， 每天为

他们端屎端尿， 洗衣喂饭， 扶

上扶下， 精心照料。 麻风院地

处高山， 至今没通公路， 还是

点煤油灯照明， 挑水要到 1 公

里以外， 冬季提前一月要把生

活物资购上山， 子女上学更为

艰难， 条件十分艰苦。 政府每

月给周军秀 100 多元的补贴，

可她没有半点退却。 她喂养一

匹马， 让丈夫拖运， 自己开荒

种地、 喂猪改善病人生活。

周军秀的爱心倾注， 老人

生活得无忧无虑。 尽管她的努

力， 但还是觉得人手不够。 进

院第二年， 她就让丈夫和孩子

们协助， 亲密为伍， 陪伴着病

人。 有欢乐， 有温馨， 病人感

觉就像自己的家， 说这一家是

真真的亲人。

现在麻风院还有 7 名 60 岁

以上的病人，生活有了改善。 但

长期的劳累， 周军秀体力下降，

病人们急得团团转，担心今后没

人管他们了。周军秀安慰老人们

说：“只要我能动一天，就要照顾

你们一天，这辈子再也离不开你

们了。 ” 通讯员 李爱民
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乡村卫生

乡医风采

������外出打工的常德人， 或多

或少都会听说过这样一个名

字———王国欣。 他们在外打工

受伤， 回趟老家后往往会带来

几袋用来养伤的中草药， 印有

王国欣名字和手机号的系药袋

子给这些打工者留下了深刻的

印象。

很难想象， 这个将名气传

到了沿海大都市的人其实只是

常德市石门县偏远山区的一位

普通乡村医生， 一位在卫生岗

位上扎扎实实耕耘了 35 载的

全国优秀乡村医生。

在夹山镇晓星村卫生室，

除了王国欣外还有三位工作人

员， 一名护士、 一名药剂师和

一名厨师。 王国欣说， 真正工

作起来四个人根本不够， 他笑

称自己不仅仅是医生， 同时也

是护士， 是司机， 甚至还是采

购员。 说到一天的工作， 王国

欣说， 这 30 多年来他每天晚

上 11 点左右睡觉， 凌晨 3 点

起床， 普通人 8 小时的睡眠时

间被他硬压缩了一半。 “三点

起来给住院的病人换好药， 天

麻麻亮的时候就得出去接病人

了。” 由于晓星村离石门县城

还有 20 多公里路程， 为了避

免慕名而来的外地病人因四处

寻问地址耽误治疗时间， 王国

欣承担起了免费接送病人的任

务。 “一天接送两三趟是很常

见的事情。” 接完人回来， 立

即看诊， 大约每天都有二三十

人的门诊量。 每隔一天， 王国

欣还要开车到县城农贸市场为

住院的病人采购蔬菜瓜果。 王

国欣说， 虽然每人每顿只收 3

块钱， 但是养伤期间的饮食营

养搭配很重要， 至于菜的价钱

他从来都不在乎。

去年， 王国欣家里多了有

一位特殊的“亲人”， 慈利县

广福桥镇 63 岁的孤寡老人王

昌喜。 老人不仅耳聋眼花还有

轻度智障， 当时右手受伤后他

一直四处乞讨。 王国欣听说后

找到右手已经发炎化脓的王昌

喜， 将他带回卫生室， 为他免

费疗伤并免费供食宿， 送他衣

服鞋子。 王昌喜很感激， 伤手

不痛时， 主动帮卫生室扫地、

擦窗户、 搞卫生。 一晃一个多

月过去了， 2008 年 5 月中旬，

王国欣给王昌喜 600 元钱的扫

地工资， 王昌喜误认为是王医

生打发他走的路费， 伤心痛

哭。 王国欣夫妻俩打着手势安

慰他： “我们早就把你当亲人

了， 这里就是你的家。”

王国欣行医 30 多年来，

共为患者减免诊费、 医药费、

住宿费达 60 多万元， 并筹措

资金 40 多万元修建了一栋 300

多平方米的村卫生室。 王国欣

告诉记者， 自己目前正在筹资

为病人修建新食堂， 以前食堂

太小， 已经不能满足病人的需

求。 “能看到一个个病人在我

们乡村小小卫生室康复， 是我

作为一名医生最大的欣慰。”

本报记者 王璐

药袋子上的情意

������2008 年度全国优秀

乡村医生王国欣

� 周军秀（左一） 一家与麻风病人同吃一锅饭， 情同一家人。

通讯员 李爱民 摄

麻风院里“乐”为家

（上接 01版）

记者： 有了前面的这些铺垫，

加上今年 《食品安全法》 的出台，

食安处的工作将如何调整和开展？

罗纳晚： 根据国务院三定方

案， 卫生部门不再履行生产加工环

节的卫生监督职能， 转而由质检部

门承担。 由此， 我们将从市场准入

和症候监管两方面入手加强工作。

《食品企业通用卫生规范》 将被添

加到食品生产许可受理、 审查、 发

证及获证后续监管中， 质量与卫生

将更紧密地联系在一起。

记者： 《食品安全法》 中提

到， 将对食品添加剂的生产实行许

可制， 这对食品质量安全的管理有

何意义？

罗纳晚： 在 《食品安全法》 实

施之前， 食品添加剂凡是纳入了

《工业产品生产许可管理目录》 了

的， 就实行生产许可， 没有列入

的， 没有施行生产许可。 现在，

《食品安全法》 第四十三条明确规

定， 国家对食品添加剂的生产实行

许可制度。 申请食品添加剂生产许

可的条件、 程序， 按国家有关工业

产品生产许可证管理的规定执行，

有风险的添加剂将无可遁形。

记者： 今年工作的热点、 难点

是什么？

罗纳晚： 事实上， 今年食品质

量安全监管方面的热点和难点也就

在食品添加剂。 就去年而言， 蒙牛

的 OMP 问题， 虽然后来国家质检

总局证实其无毒无害， 但它没有作

为食品添加物质列入 GB2760 目

录， 所以至少构成了程序上的违

法。 目前正在开展的打击违法添加

非食用物质和滥用食品添加剂专项

整治行动， 就在以高风险食品和人

民群众大宗消费食品为重点， 督促

槟榔、 油煎食品、 腊肉制作等食品

加工业主进行自查自纠， 并开展查

处行动。

记者： 能对今年的工作做一个

展望吗？

罗纳晚： 我局 2009 年的食品

质量安全监管工作以食品安全整顿

为中心， 以打击违法添加非食用物

质和滥用食品添加剂为切入点， 重

点开展对面粉、 肉及肉制品、 糕

点、 乳制品、 婴儿配方食品、 瓶

（桶） 装水、 蜂产品、 饮料等 14 类

食品生产加工单位的专项整治。 同

时加强食品质量安全监管检测和执

法能力建设， 当好食品安全检测的

“技术推进器” 和“质量监控仪”。

本报记者 洪雷

当好

食品安全的卫士

———专访省质监局食安处

处长 罗纳晚
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糖尿病

改降糖为化糖

穿天磁袜、贴糖磁神贴、服植颐胶囊———60 天轻松治疗

专家热线：010-51291163�

全国免费电话：4008129166�

医院地址：北京市门头沟区桥东街 10号。

乘 981路、948路、370路、959路车即到

详情可登陆全球最大糖尿病

官方网址：http://www.09tnb.com（科普视频）

一个非常健康的人之所以

能够大吃大喝而不怕血糖升高，

是因为及时的将高血糖化解成

能量！无论是他一顿饱餐还是狂

饮甜食，血糖都能自然而然的化

解为能量。 很明显，他的血糖不

是降掉的，而是化掉的！

化糖就是修复信息断链，

使血糖适时、按需转化为人体所需的能量而被

充分利用，让机体动起来，让糖积极循环起来。

“化糖治本，恢复平衡，自给自足”是我们追求

的糖尿病防治最高境界！

北京糖尿病研究院和德国保时佳制药有

限公司的药物学专家、 遗传学专家、 免疫学专

家内分泌学专家强强联手， 经过多家医疗机

构、 数十位专家、 11年疗效验证， 成功的研

制出天磁袜、 糖磁神贴、 植颐胶囊系列。 按国

际标准疗法治疗糖尿病： 化糖份为人体所需能

源———自然降糖———跟正常人一样生活。

天磁袜糖磁神贴植颐胶囊、 具有以下显

著特点：

天磁袜：足底化糖调动全身力量、恢复自

然的化糖本能。根据数千年的中医研究及医学

技术的反复论证，足底几乎集中了全身所有的

反射区， 是全身所有发病部位的总开关！ 在

足底利用特殊天磁热光波把药物分子通过热

力上行， 到达全身 142 个相关区域； 因此，

天磁袜的功效不仅仅是对胰岛反射区起作用，

也作用于其他器官与组织， 这对于一些遍布

全身的并发症患者来说， 可谓独特又全面的

治疗！ 天磁袜同时打通了血糖调节的通路，

恢复了人体血糖代谢的平衡； 打通神经、 内

分泌和免疫系统间的信息传递通道所以能够

解决糖尿病人的高血糖从哪里来， 到哪里去

的问题， 恢复自然的化糖本能。

糖磁神贴： 清除体内胰岛沉积毒素， 采

用热红外线光波加快全身的血液循环， 使各

组织、 器官得到充足的氧和营养， 增强组织、

器官的功能； 同时， 通过刺激交感神经， 增

强各系统、 器官间的信息传导， 促使内分泌

的平衡； 进而调动各脏腑、 器官充分参与代

谢， 使代谢逐渐恢复正常； 从而将机体摄入

的葡萄糖、 脂肪、 蛋白质……等转化成糖元，

最终变成机体所需的能量， 从而完成完整的

“化糖” 过程。

植颐胶囊： 补充镁和维生素 B6， 促进胰

岛细胞的再生， 使其正常的分泌胰岛素， 改变

胰岛素分泌不足的状态， 并激活体内休眠状

态胰岛素受体， 提高胰岛素受体的敏感性及

亲和力， 改善其“胰岛素抵抗” 的状态， 使

胰岛功能逐渐得以修复。 化糖固本， 同时还

改善了全身症状。 如： 男性阳痿、 女性月经

不调、 失眠乏力、 四肢酸软、 麻木、 视物不

清、 脱发、 体重下降、 烦躁口渴、 便秘、 瘙痒

等症状得到了纠正， 达到了标本兼治的目的。

1、 使用天磁袜系列 3—5 天血糖正常，

20天血糖达标， 一个疗程 60天治好糖尿病。

2、 采用德国莎玛技术生产， 原装产品，

安全， 无任何副作用。 孕妇， 例假期妇女均

可放心使用。

3、 有效接通神经、 内分泌、 免疫系统间

的信息传递通道， 增强糖尿病人自身的代谢

和自我修复能力， 一疗程治疗糖尿病和糖尿

病引起的并发症。

4、 恢复机体自然平衡， 使血糖适时、 按

需转化为人体所需的能量而被充分利用， 达

到“化糖治本， 恢复平衡， 自给自足”。

5、 治疗各种原因引起的糖尿病， 不易复

发， 不易反弹， 不遗传后代。

6、 糖尿病康复工程指定用药。

7、 全国 5800 个城市免费送药上门， 货

到付款， 零风险购药， 隐私保护。

肖某， 退休干部， Ⅱ型糖尿病患者， 患病

5年的时间， 体重骤降， 168斤的体重下降到

现在的 112 斤， 而且严重脱发。 晚上平均要

上 7 次厕所， 一直服用降糖西药， 血糖忽高

忽低， 同时伴有手脚麻木， 腿针刺一样的感

觉， 加上夜尿频繁， 失眠、 便秘。 没睡过一

个安稳觉， 精神痿靡不振。 后来经过北京糖

尿病研究院治好的病友介绍， 了解到天磁袜

系列。 邮购了一个疗程， 一周后， 空腹

血糖从 12 降到了 6.3， 不到 20 天， 就

感觉到身子骨有劲了， 手脚也不麻木

了， 腿上针刺的感觉再也没有了， 睡眠

质量提高了， 脱发、 便秘的现象也消失

了， 精神也旺盛， 肖先生高兴的说：

“选择天磁袜就是健康！”

郑重承诺： 1、 用药 7 天无效者，

无条件全额退款。 2、 对个别一疗程未治好重

症患者,免费指导治疗直至康复。 3、 购买药

物的每一例病患者， 都发放质量跟踪信誉卡，

签订疗效合同书， 专家跟踪服务。 4、 为每一

例病患者建立个人病历档案， 跟踪治疗， 负

责到底。 5、 即日起到月底优惠药费 50％。


