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������在中心流传着一句话： 好
的医疗服务 ， 不只是态度亲
和， 更要靠扎实的理论、 过硬
的技术、 先进的设备， 以及一
颗共情患者的心。

湘潭市中心医院党委书记
夏红在致辞中提到， 二十年的
发展， 贯穿着一份医者仁心、
久久为功的坚守。 正是这份坚
守， 支撑着团队完成一次次生
命的托举。

为提升诊疗效率， 中心打
通临床与实验室全流程环节，
团队秉持 “补位协作” 的理
念， 一人疏漏、 多人补台； 通
过老带新传帮带、 内外交流并
行的培养模式， 科室带头人远
赴海外顶尖生殖中心进修， 将
国际前沿理念带回湘潭， 结合
本地诊疗需求优化创新。

成小燕将精细化护理理念
融入日常工作， 她的微信通讯
录里有近 9500 名好友， 每一
位联系人背后， 都是一份跨越
诊疗周期的信任与陪伴。

二十年发展， 中心的服务
早已超出单纯助孕范畴， 遗传
学诊断、 肿瘤基因检测、 精准
医疗等前沿领域均有布局。 尤
其是百万级生物样本库的落
地， 为医院下一阶段发展筑牢
了基础。

“这是一条全新的赛道。”
黄向红说， 样本库存储的不止
是生命样本， 更是未来的健康
希望。 从脐带间充质干细胞治
疗骨关节疾病， 到自体脂肪干
细 胞 修 复 肩 袖 损 伤 ， 再 到
CAR-T 细胞治疗淋巴瘤、 干
细胞定向分化攻克糖尿病……
再生医学的应用场景正在这里
逐步落地。 这些探索将辐射全
院各科室， 真正实现以患者为
中心的全生命周期健康管理。

未来， 随着全新 GMP 实
验室与标准化生物样本库建成
投用， 这支敢闯敢创的团队，
将继续在生命科学的探索之路
上稳步前行， 为湘潭、 为湖南
乃至全国更多家庭点亮新生的
希望。

二十载“生命摇篮”孕育莲城大爱
———写在湘潭市中心医院生殖与遗传中心建科二十周年之际

记者 卢洪涛 通讯员 杨霜

�������2006年， “试管婴儿” 对多数家
庭仍是陌生概念时， 一颗承载着无数
家庭期盼的“生命种子”， 在湘江之
畔悄然破土。

湘潭市中心医院生殖与遗传中心在
各级卫健部门支持下正式成立， 填补了
地市级生殖医学领域的空白。 彼时或许
无人能预见， 这颗稚嫩的种子， 会在二
十载光阴中栉风沐雨， 长成一棵庇佑万
千家庭的参天大树， 成为全国生殖医学
领域一张响亮的“湘潭名片”。

2026 年 8 月 8 日， 该中心举办建
科二十周年暨“宝宝回娘家” 主题活
动， 百余个圆梦家庭重返故地叙旧感
恩。 以此为新起点， 科室向着“国内
一流生殖医学中心” 的目标稳步迈进。

������对中心主任黄向红与同事们而
言， 8 月 8 日是忙碌又温热的一天，
接待、 致谢、 叙旧， 欢笑与感动交织
在整场活动中。

当天一早， 40 余名身着民族服
饰的贵州苗族同胞专程赶来， 挑着糍
粑、 粽子、 红鸡蛋、 鸡鸭鱼等传统礼
品， 手持锦旗向医护致谢。 “按苗族
习俗， 这些是回娘家最隆重的心意。”
在中心通过治疗诞下一儿一女的苗族
阿妹张女士说， 此前她因生育难题辗
转求医， 最终在这里得偿所愿。

活动现场， 孩童嬉闹声与谈笑声
交织， 满是鲜活的生机。 来自岳阳的
胡女士是 “好孕家庭” 的发言代表，
“在这里， 我由衷地感谢曾经为我们
日夜坚守、 辛勤工作的每一位医护人
员， 更特别感恩黄向红主任……” 一
席开场白， 把黄向红的思绪拉回十多
年前。

2010 年， 胡女士的独生子不幸离
世。 痛哭过后， 一家人把生活的希望
寄托在试管婴儿上， 辗转就医治疗两
次， 都以失败告终。 绝望之下， 胡女
士 “抓住” 湘潭市中心医院生殖与遗
传中心， 且顾不上礼貌， 第一次打交
道时就在黄向红下班路上拦住她。 没
想到， 这种 “横下心下赌注似的做
法” 得到黄向红的积极回应。 2013 年
1 月， 47 岁的胡女士顺利产下一名女
婴。 “宝宝贴到我脸上的那一刻， 我
感觉整个人都重生了。” 如今女儿已
13 岁， 品学兼优， 特意手书 “大爱”
二字， 送给黄向红和科室全体医护。

������是什么让数百个家庭不约而
同地重聚 “娘家”？ 是什么让中心
在二十年间助力两万余个家庭圆
梦新生？ 答案藏在长远的发展眼
光与过硬的技术实力里。

“初创时完全从零开始， 没有
成熟场地， 没有行业规划， 更没
有专业团队。” 黄向红回忆， 医
院决策层以超前的战略眼光布局
生殖医学， 在省内优质资源集中
于省会的格局下， 全院统筹推进，
团队以高于国家标准搭建学科体
系。

这份高起点的决心， 跑出了
行业瞩目的 “湘潭速度”： 2006 年
8 月立项， 2007 年 5 月便获批人
工授精资质， 前后不足一年； 随
后试管婴儿技术也顺利通过审批。

此后， 科室紧跟技术革新节
奏， 接连实现多项突破： 成为全
国首家同时获批供精人工授精 、
胚胎植入前遗传学检测 （PGT， 第
三代试管婴儿） 技术资质的地市
级生殖中心， 跻身全国技术最全
面的 50 余家生殖中心行列， 试管
婴儿临床妊娠率长期保持国内领
先水平。

“中心的技术实力与人文服

务， 完全不输省级平台。” 广东省
生殖医院副院长张欣宗的评价 ，
道出了众多同行的共识。

“我常和团队说， 不要被地市
级医院的身份局限， 要把眼光放
到最高的平台上 ， 要 open （开
放）。” 这是黄向红常挂在嘴边的
话 。 科室每周举办文献汇报会 ，
跟进 《自然 》 《科学 》 《细胞 》
等国际顶刊的前沿研究。

开放的心态与突破边界的思
路， 让科室对行业趋势保持着高
度敏感。 2025 年 9 月， 《生物医
学新技术临床研究和临床转化应
用管理条例》 正式公布， 于 2026
年 5 月施行， 旨在规范生物医学
新技术临床研究和临床转化应用，
促进医学科学技术进步， 保障医
疗质量安全。 而中心早在 2014 年
便布局再生医学与生物样本存储
领域， 2025 年 11 月顺利通过国家
卫健委批复， 成立 “生物样本存
储及临床转化研究中心”。 这标志
着医院在人类遗传资源保藏领域
跻身 “国家队”， 未来将建成湖南
乃至中部地区具备百万份级生物
样本规范化保藏能力的重要科研
基地。

生命托举：
技术为骨，仁心为底

����� “其实是患者们成就了我们，
彼此是相互成全的关系。” 面对感
谢， 黄向红语气平和， 眼底满是
欣慰。

接受记者采访时， 张阿妹哭
了， 胡女士哭了， 作为科室创始
团队成员， 副主任、 护士长成小
燕同样心绪难平： “二十年看着

科室一步步走到今天， 每一声新
生儿的啼哭， 都是我们坚持走下
去的底气。”

湘潭市中心医院党委副书记、
院长吴勇军表示， 二十年于历史
不过一瞬， 于学科而言， 却是一
段拓荒起步、 扎实精进、 领跑湘
中的奋进征程。

“硬技术”与“大格局”：从跟跑到领跑

宝宝回娘家：
泪水与笑意里的双向奔赴


