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本报讯 （通讯员 张芸） 近日， 笔者从
国家药监局获悉， 2025 年我国药品抽检
1.97 万批次， 抽检合格率保持在 99%以
上。 全国药监部门全方位筑牢药品安全底
线， 全国药品安全形势保持总体稳定。

2025 年国家药监局全年共查办药品、
化妆品和医疗器械案件 10.58 万件， 货值
17.23 亿元， 消除一大批风险隐患； 通过
改进药品注册检验制度， 减少样品、 缩短
时限、 优化程序， 为企业节省 20 亿元以
上送样成本； 针对药品网络销售快速增长
新形势， 2025 年， 全国药监部门发现并及
时处置网售 “两品一械” 违法违规线索
3.55 万条， 整改下架违法违规产品链接
120 万条， 关闭违规网店 1.66 万家。

2025 年， 国家药监局批准药品上市
注册申请 4087 件， 其中创新药 76 个； 批
准医疗器械产品 3402 个， 其中创新医疗
器械 76 个； 批准临床急需境外新药临时
进口 59 件； 推进儿童用药优先审评审批，
批准儿童药品 138 个， 畅通罕见病药品临
时进口通道， 批准罕见病药品 48 个； 审
评通过和视同通过仿制药质量和疗效一
致性评价品种达到 1694 个， 已覆盖大多
数临床常用化学药品， 取消 4 个药品的国
家集采中选资格。

国家药监局统计显示， 我国药品抽检
合格率从 “十三五” 的 97.75%， 提升到
“十四五 ” 的 99.4%， “十四五 ” 期间 ，
全国未发生重大药品安全事件； 批准的
创新药和创新医疗器械从 “十三五” 的
43 个和 89 个， 分别增长到 “十四五” 的
230 个和 292 个， 中国正从原料药大国、
仿制药大国向创新药大国迈进。

������本报讯 （记者 梁湘茂 通讯
员 周星） 1 月 12 日， 长沙市卫
生健康委召开专题会议 ， 集中
传达学习市委经济工作会议 、
市两会及市政府全会精神 ， 研
究部署贯彻落实举措 。 委党组
书记刘佳勇主持会议并讲话 ，
主任苏敏芳传达相关会议精神。

会议指出 ， 2025 年以来 ，
长沙市卫生健康系统在市委、 市
政府的正确领导和省卫生健康委
的精心指导下工作成效明显， 成
功申报第四批中央财政支持公立
医院改革与高质量发展示范项目
等国家级试点， 长沙市公共卫生
救治中心 （二期）、 长沙市第二
医院 （长沙市妇幼保健院河西分
院） 等重点项目建成投用； 成功
承办全国卫生健康领域法治重点

城市建设中期推进会等多场国家
级重大活动， 传染病防控、 人口
托育、 妇幼保健等多项工作经验
在全国性会议上交流推广； 职业
健康、 疫苗接种等在全国及省级
职业技能竞赛中屡获佳绩， 斩获
多个团体及个人一等奖， 充分展
现了长沙卫生健康系统干部职工
的专业能力水平。

会议强调， 要深刻领会市委
“六个统筹” “九个着力” 工作
要求 ， 准确把握市政府 “大统
筹、 大产业、 大消费、 大民生、
大改革、 大安全” 的工作导向，
紧扣市政府工作报告 “深化健康
长沙建设” “推动投资于物和投
资于人相结合” 等与卫健领域密
切相关的任务要求， 优化医疗资
源布局， 对接长株潭一体化、 城

市重点片区更新等规划， 推进分
级诊疗； 高质量完成新生儿疾病
免费筛查、 “两癌” （乳腺癌和
宫颈癌） 筛查等民生实事， 强化
“一老一小” 健康照护； 聚焦新
质生产力培育 ， 推动 “医学科
技+” 融合创新， 助力健康服务
新业态发展； 筑牢公共卫生、 医
疗质量、 党风廉政等安全底线，
确保各项任务落地见效。

会议要求， 全市卫生健康系
统干部职工要锤炼履职尽责、 服
务一线、 团结协作的过硬作风，
统一思想 、 凝聚共识 、 强化担
当， 推动全市重点会议、 重大决
策、 重要部署在长沙卫健系统落
地落细、 见行见效， 确保 “十五
五” 卫生健康工作开好局、 起好
步。

��� 本报讯 （通讯员 万燕 李健） 近期，
长沙市民吴女士 （化名） 在体检中， 意
外发现胰尾部存在低回声结节。 经多方
咨询后， 她选择在长沙市第一医院 （中
南大学湘雅医学院附属长沙医院） 普外
一病区 （肝胆外科 ） 接受进一步诊疗 。
入院完善检查后， CT 及磁共振结果显示
胰腺尾部存在肿瘤可能 。 在科室主任 、
主任医师熊立新的带领下， 医疗团队组
织了多学科会诊 （MDT）。 经 MDT 讨论，
该患者被诊断为胰腺尾部恶性肿瘤， 肿
瘤未见明确血管侵犯、 远处转移及典型
淋巴结转移， 当前最优治疗方案为根治
性手术。

手术由经验丰富的团队以微创方式
进行 ， 目的是在精准切除病灶的同时 ，
最大限度减少创伤、 降低手术风险及术
后并发症发生率。 在医护团队的专业施
治与患者及家属的积极配合下， 吴女士
术后顺利恢复， 现已出院。

胰腺癌素有 “癌中之王” 之称， 恶
性程度高， 早期症状隐匿。 多数患者确
诊时已属晚期， 错失手术良机。 吴女士
通过体检早期发现， 实属幸运。 《中国
肿瘤整合诊治指南》 数据显示， 胰腺癌
整体 5 年生存率长期徘徊在较低水平 ，
约 80%的患者在确诊时已无法手术。

��������1 月 15 日， 冬日暖阳。 这天，
南华大学附属第二医院党委书记李
国庆 （右一） 率 20 名学科医疗专
家， 与祁东县中医医院医疗团队、
玉合街道社区卫生服务中心家庭医
生团队， 来到玉合街道交通岛附
近， 开展“名医返乡传仁术 爱心
义诊送健康” 专项公益活动， 为近
1000 名居民送医送药送健康， 给
冬天增添温馨的气氛。

通讯员 何晓晓 摄影报道

送医送药送健康

������本报讯 （记者 郭芝桃 通讯
员 李莜 实习生 何聪 李影） 近
日， 在中南大学湘雅医院儿童重
症监护专科二区， 楠楠 （化名）
的病情终于稳定下来， 脸上重新
绽放出笑容。

前不久， 12 岁的楠楠被紧
急送入中南大学湘雅医院儿童重
症监护专科二区。 由于身患系统
性红斑狼疮、 自身免疫性溶血性
贫血和血栓性微血管病等 3 种相
互关联的免疫系统疾病， 楠楠的
免疫系统出现严重紊乱， 正在攻
击自身的红细胞和血管。

检查结果令人揪心， 楠楠的
血红蛋白仅为 48 克/升 （正常儿
童应在 110 克/升以上）， 血小板
计 数 低 至 2 ×109/升 （ 正 常 为
100~300×109/升）。 这意味着她的
身体既严重缺氧， 又随时可能因
无法凝血而发生大出血。

3 种危重疾病同时发生的情
况极为罕见， 患者病情涉及免疫
系统、 血液、 肾脏、 皮肤等多个
方面， 单一科室难以应对。 湘雅
医院立即启动了多学科快速响应
机制， 集结了儿科重症、 血液科、
肾脏科、 皮肤科、 输血科等多领

域专家， 组成联合诊疗团队。
入院几小时， 医护团队就通

过关键检测明确了诊断方向。 多学
科专家进行紧急会诊后， 决定立即
为楠楠进行床旁治疗性淋巴细胞去
除术和血浆置换术。 血液科团队为
楠楠进行了血液净化治疗， 清除血
液中的有害物质。 同时， 甲泼尼龙
琥珀酸钠抗炎、 输血支持、 补钙补
维生素等对症治疗也同时启动。

针对复杂病情， 专家团队通
过血浆置换快速改善血液状态，
并使用免疫调节药物治疗根本的
免疫紊乱。 同时严密监测心、 肾
等重要器官功能， 提供全面的支
持治疗。

“从明确诊断到开始核心治
疗， 我们只用了 8 小时。” 主治
医生郭丹丹表示， “每一分钟都
至关重要。”

在紧张救治的同时， 医护团队
没有忽视孩子和家人的心理需求。

刚入院时， 楠楠因治疗痛苦
和病情恐惧而沉默寡言。 护士们
便在治疗间隙主动陪伴她， 讲故
事、 聊学校生活、 看她喜欢的动
画片。 同时， 护士长李莜每天都
与楠楠的母亲沟通， 解释治疗进

展， 耐心回答每一个问题， 并及
时告知孩子的每一点进步。 “了
解情况后， 我的心才稍微踏实了
些。” 楠楠妈妈感激地说。

在多学科团队的精心治疗和
护理下， 楠楠的身体逐渐出现积
极变化。 治疗第二天， 楠楠的尿
量开始增加， 尿液颜色从深褐色
变为浅黄色。 第三天， 血液检查
显示血小板开始回升， 肾功能指
标恢复正常。 入院第六天， 楠楠
的血红蛋白上升到 91 克/升， 血
小板恢复至 162×109/升， 已达到
相对安全范围， 各项关键指标已
明显改善。 随后顺利转入普通病
房， 继续后续治疗。

“孩子能这么快好转， 我们既
惊喜又感激。” 看着女儿逐渐恢复
血色的脸庞， 楠楠妈妈喜极而泣。

此次成功救治展现了湘雅医
院在危重儿童免疫性疾病方面的
综合诊疗能力。 面对罕见复杂疾
病， 多学科协作机制和快速响应
流程为救治赢得了宝贵时间。 湘
雅医院也将继续依托多学科协作
模式， 不断提升疑难危重疾病的
救治能力， 为更多患者筑牢生命
防线。

12 岁女孩身患三种危重疾病

湘雅医院多学科团队 8小时逆转危局


