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潮涌湘江·健康湖南 永州篇
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（下转 02版）
�������2025 年 12 月 10 日， 道县人民医院医共体寿雁分
院中医诊疗室， 一名患者在治疗面神经炎。 梁湘茂 /摄

2025 年 12 月 10 日下午， 永州市蓝
山县塔峰镇卫生院家庭医生团队来到该县
塔峰镇八甲村上门履约。 梁湘茂 /摄
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山河悠远， 活力永州。 潇湘
潮涌， 健康永续。

潇水与湘水在此相拥， 流淌
出潇湘大地千年文脉。 这里是舜
帝长眠的江南苍梧故土， 也是柳
宗元笔下“异蛇” 游走的灵秀之
地。 青山吐雾， 绿水长流， 文明
在此生生不息。

如今， 这片古老的土地正书
写着新的故事。 火热进行的“湘
超” 联赛， 让永州成为活力四射
的“网红之城”。 绿茵场上的热
情呐喊与医院里的温馨守护， 仿
佛这座城市的一体两面———一边
是挥洒球场的激情， 一边是呵护
健康的温情。

当文旅热度邂逅医改深度，
一曲以人民健康为中心的医改乐
章， 正在潇湘大地悠然奏响。

“十四五” 期间， 永州卫生
健康系统在市委、 市政府带领
下， 始终把人民健康置于首位，
以改革破题， 用创新开路， 医改
持续深化、 资源优化布局、 公卫
体系筑牢、 智慧医疗赋能……
一系列扎实举措， 推动卫生健康
服务能力稳步提升， 群众健康获
得感与幸福感切实增强， 为“健
康永州” 的长远发展铺就坚实之
路。

2024年， 永州市域外就诊率
较 2023年下降 10.7%， 2025年前
三季度 较 2024 年同期 下 降
10.65%； 基层医改经验做法入选
2024年度全国农村公共服务典型
案例； 永州市获评国家医改评价
A+等级， 全国排名第 19， 保持全
省前列， 公立医院医疗服务收入占
比、 门诊（住院） 均次费用等医改
指标持续向好。 市域外就诊率连续
大幅下降， 这得益于县域医共体能
力的提升和分级诊疗格局的有效形
成。

2025年 12月初， 本报记者
深入永州采访， 走村入户， 与县
市区卫生健康局工作人员、 乡镇
卫生院医务人员、 村医和群众深
入交流， 走进病房访问患者， 欣
喜地发现， 在医改这支指挥棒
下， 永州大地正潇湘潮涌， 医改
暖流涌动———


