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医院已与中国中医科学院广

安门医院共建 “岐黄学者首都名
中医工作室”。 双方将在心病科、
脾胃病科 （肝病中心）、 肿瘤内
二科 （消化肿瘤科）、 妇瘤科等
重点学科领域开展深度合作， 提
升特色专科内涵建设水平。 共同
推动医院特色专科高质量发展。
目前， 医院已分批选派骨干人员
赴北京跟师进修。 待学成归来，
他们将继承大师的学术精髓与临
床经验 ， 并将其应用于临床实
践， 提升相关专科的诊疗水平与
疗效。 与此同时， 首都名医工作
室专家将定期来院开展学术指
导、 坐诊， 实现常态化服务， 更
好地惠及邵阳人民。
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��� 6 月 17 日上午， 湖南湘江新
区望月湖街道社区卫生服务中心
党建片区健康促进团队走进溁湾
镇社区， 为辖区老年人开展健康
巡诊服务， 包括健康监测、 健康
体检、 健康干预措施推荐及现场
办理等， 图为活动现场。

通讯员 陈利君 陈欣珑
摄影报道

����� “光头强” 的造型、 湘西土家
汉子敦实的身材， 语速较快、 言辞
恳切、 态度真诚， 谈起超声医学滔
滔不绝、 如数家珍……这是长沙市
中医医院 （长沙市第八医院） 超声
科主任汪越澄给人的第一印象。 6
月中旬的一天， 在该院星沙院区超
声影像科， 汪越澄接受了本报记者
的专访。

汪越澄， 毕业于南华大学， 曾
于北京阜外医院、 北京妇产医院进
修心血管超声和产前超声， 是长沙
市超声质控中心主任。 擅长心血管
超声、 产前超声、 妇科超声、 腹部
超声及介入超声。 2021 年， 他入职
长沙市中医医院 （长沙市第八医
院） 超声科， 担任科主任至今。

目光如炬：于细微处见真章

“我比较喜欢打篮球， 抵抗力
比较强。 但是， 有一次打完球后竟
然感冒了， 心悸、 气促， 感觉不舒
服 ， 就找到了老同事汪越澄 ， 一
查 ， 发现瓣膜病变背后的秘密 。”
38 岁的患者吴先生说。

一天， 吴先生带着 “主动脉瓣
病变” 的旧诊结果走进汪越澄的诊
室。 10 余年间， 这一结论被多家医
院重复， 却无人深究病因。 汪越澄
非常细致认真地探查， 终于在主动
脉瓣下发现一簇异常信号———这一
细微线索最终揭示： 真凶原来是室
间隔缺损！ 既往存在的室间隔缺损
自然闭合后形成的膜部瘤， 因剧烈
运动导致撕裂。 吴先生感慨： “真
是火眼金睛， 第一次有人从毫厘之
差中发现了我的原发病因！”

25 岁的李明艳 （化名） 因疑似
宫外孕辗转求医， 她在好几家医院
做超声检查， 竟然一直没有发现宫
外孕包块， 这个包块到底跑到哪里
去了呢？ 家属带她来到长沙市中医
医院超声影像科。 汪越澄运用自创
的 “输卵管追踪技术”， 从李明艳的
宫角开始探查， 很快在迂曲深藏的
输卵管内揪出直径仅 2 厘米的孕囊。

“你是我最佩服的 B 超医生！” 6
月 13 日， 患者刘晓 （化名） 在微信
里称赞汪越澄， 感激之情溢于言表。

原来， 16 年前， 21 岁的刘晓
被诊断为 “盆腔肿瘤”， 男朋友难
以接受想分手， 刘晓承受巨大的思
想压力。 一个偶然的机会， 刘晓找
到汪越澄， 汪越澄通过阴道超声发
现 ， 包块与子宫中部存在肌性连
接， 但与宫腔及宫角都不相通， 这
其实为罕见的单角子宫合并残角子
宫畸形。 当他指着屏幕说 “这是发
育问题， 手术后你能做母亲” 时，
刘晓姑娘泪如雨下， 非常感激汪越
澄。 如今， 她婚后育有一个 9 岁的
女儿， 家庭幸福。

砺剑之路：从自学成才到行业标杆

汪越澄的医学精进之路， 是一
段孤独而坚韧的长跑。 早年在湘西
工作时， 面对超声资料的稀缺， 他
只能反复钻研泛黄的 《超声医学》；
为了精通心血管超声， 他研读了多
部权威的临床专著； 为了提升妇科
超声水平， 他又浸入到厚重的妇产
科临床典籍之中， 细致阅读了妇产
科专著、 妇产科内分泌学、 妇科肿
瘤、 妇产科手术学等 “砖头厚” 的

临床专著至少 5 本， 付出了常人难
以想象的努力。

汪越澄回忆， 刚毕业的 8 年，
工作之余他几乎全情投入学习与翻
译， 几乎翻译完了胎儿医学网上所
有病例， 这份执着不仅让他迅速掌
握了产科超声知识， 也让他掉光了
头发。 此外， 年轻的他还参观了近
1000 台手术。

质控革命：以体系之力守护生命

“双手双足、 耳朵、 眼睛……
你看， 这张 3 级产前超声检查质量
控制表 （4 维） 近 100 项， 远远高
于其他标准。” 汪越澄对记者说。

在年均接诊 5000 例的超负荷
工作中， 汪越澄深知： 个人的 “火
眼金睛” 终有局限， 唯有体系化的
质控方能普惠众生。

他创建的产科即时质控体系，
通过标准化切面与双人复核机制，
将胎儿畸形漏诊率降至极低。 因为
专业， 长沙市超声诊断控制中心最
终 “花落” 长沙市中医医院 （长沙
市第八医院）， 汪越澄功不可没。

2024 年， 他牵头建立全国首个
超声不良事件数据库， 匿名汇总全
市案例， 在线共享经验， 使医患纠
纷率显著下降。

谈及未来展望， 他表示， 作为
超声科主任， 结合医院优势学科的
临床需求， 重点打造神经超声、 肌
骨超声及以肺部超声为核心的危急
重症超声三大亚专科方向； 致力推
行超声质控体系， 并推广到其他医
学专科领域， 努力提升医疗质量，
更好地护航群众健康。

火眼金睛觅蛛丝 仁心仁术解沉疴
———专访长沙市中医医院（长沙市第八医院）超声科主任 汪越澄

本报记者 梁湘茂 通讯员 金浪

健康巡诊进社区

��� 本报讯 （记者 梁湘茂 通讯员
罗莉娜 ） 6 月 14 日是世界献血者
日， 今年我国的活动口号是 “献血
传递希望， 携手挽救生命”。 6 月 12
日下午， 株洲市举行无偿献血主题
宣传暨 “政务公开主题日” 活动。

仪式现场， 为羽毛球世界冠军
黄穗、 郑波颁发了 “株洲市无偿献
血公益大使” 聘书。 同时， 为全国
无偿献血奉献奖金奖、 全国无偿献

血奉献奖终身荣誉奖、 造血干细胞
捐献奖代表颁发了 “三免 ” 爱心
卡， 还推介了 “礼遇传城” 的爱心
单位及优惠政策。

近年来， 株洲市将无偿献血作
为推进 “健康株洲” 建设的重要载
体， 积极推进各项无偿献血激励和
优待政策， 在落实国家 “三免” 优
待政策的基础上， 在全国首创 “热
血铸大爱 山河迎君来” 文旅激励计

划： 2025 年底前， “全国无偿献血
奉献奖金奖” 获得者可免门票畅游
神农谷国家森林公园 、 炎帝陵景
区、 酒仙湖景区、 云阳山景区等 4
大景区； 所有献血量≥200 毫升的
献血者， 凭有效献血证明能享受 4
大景区门票 5 折优惠； 株洲神农大
剧院也为献血者提供 “8.5 折购票
通道”， 生日当月更可领取 2 张 6
折优惠券。

聚焦区域辐射
服务发展大局

�������6 月 22 日， 邵阳市中医医
院迎来每月一度的 “岐黄爱民
日”。 这一天， 全院实施门诊全
免挂号费 、 部分检查费优惠政
策。 从 2024 年 7 月正式设立至
今， 这项惠民工程已成为医院的
大型义诊品牌， 惠民之风吹拂湘
西南大地。

“以人民健康为中心” 理念
的实践， 还体现在邵阳中医医联
体建设上———由邵阳市中医医院
牵头组建， 覆盖 15 家医疗机构，
通过 “学科移植+技术渗透” 模
式 ， 帮助基层医疗机构新建骨
科、 肿瘤科等优势学科， 让边远
群众 “小病不出乡 ， 大病有通
道”。 医院还帮助社区卫生服务
中心和乡镇卫生院建设标准化中
医馆， 推进全覆盖。

“公益性是我们作为公立医
院的社会职能和使命所在， 必须
始终坚持。” 丁晖表示。

作为湖南省区域中药制剂中
心建设单位， 医院中药制剂中心
研发多种特色制剂， 承担怀化、
岳阳多家医院数十个品种的制剂
研发与委托生产服务， 带动本地
药材种植、 加工产业发展； 与天
香生物科技有限公司签订成果转
化协议， 将药膳转化为养生点心
和茶饮， 促进中医药消费升级。

推进中医药文化与产业深度
融合， 推进国家中医药综合改革
示范区先导区建设……如今， 以
邵阳市 2024 年政府工作报告描
绘的蓝图为坐标观察， 邵阳市中
医医院其时已至， 其势正成。

“发力中医药人才队伍建
设， 在研读经典的同时， 形成我
们的特色诊疗方案与学科思想。
在中医为主 、 中西医协同发展
上， 我们的步伐更加坚定， 基础
更加坚实。” 尹青娟信心满满。

展望未来， 邵阳市中医医院
将紧密围绕 “健康中国” 战略，
以医文融合、 产研融合、 中西融
合、 数智融合等 “四个融合” 构
建中医药高质量发展新格局， 让
古老医学焕发现代活力， 为人民
群众构筑全生命周期的健康屏障。


