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����� “医改工作千头万绪， 但最终
的目的是让群众就近就便看得起
病、 看得好病。” 12 月 11 日， 株
洲市卫生健康委党委书记、 主任
顾晓芳面对记者的采访， 侃侃而
谈。 她表示， 株洲市卫生健康系
统致力推动公立医院高质量发展，
特别是发挥公立医院在城市医疗
集团中的牵头作用。

记者了解到， 株洲市以提升
公立医院专科能力为抓手， 积极
争取国家、 省里在株洲设置布局
国家级省级医学中心、 区域医疗
中心， 重点支持株洲市中心医院
和省直中医医院， 分别在西医和
中医方面狠抓临床重点专科建设，
提升区域内临床服务能力。

同时， 株洲市正推进整合型
医疗卫生服务体系重构。 在城市，
探索紧密型城市医疗集团建设试
点； 在县域， 全面推动县域紧密
型医共体建设。 通过医疗资源的
优化整合， 促进城市公立医院的
错位发展， 引导优质资源下沉基
层医疗卫生机构。

“城市医疗集团可以减少无序
投入， 形成合力。 近年来， 我们
转变思路， 精准定位， 已与泰山、
群丰、 嵩山等 9 个街道社区卫生
服务中心构建了紧密性帮扶关
系。” 株洲市中心医院党委委员、
副院长陈迅告诉记者。

城市医疗集团 “龙头” 舞起
来 了 ， 县 、 乡 、 村 这 “龙 身 ”
“龙尾” 才动感十足。

“我很满意， 在白兔潭镇中民
卫生院看病还可以， 是湖南省直

中医医院的专家给我做的手术 ，
目前恢复不错。” 12 月 11 日下午，
50 岁的株洲醴陵市李畋镇人周小
明 (化名) 对记者说。

他患有比较严重的胆囊结石，
一直想到长沙大医院去住院做手
术。 后来， 经人介绍， 说有大专
家在醴陵市白兔潭镇中心卫生院
坐诊， 于是， 他在家人的陪同下
来到了白兔潭镇中心卫生院。 在
白兔潭镇中心卫生院普外科主任
吴俊海的协助下， 湖南省直中医
医院普外医学中心学科主任、 主
任医师袁通立施术， 很快帮助他
做了保胆结石手术。

“这相当于在乡镇卫生院， 群
众就能得到省内名医的精心救治，
不增加患者负担， 性价比还高。”
白兔潭镇中心卫生院负责人告诉
记者。

记者了解到， 株洲市以巡回
医疗为切入点， 严格落实大型医
院支援县乡医疗机构政策。 组建
大中型医院对口帮扶的管理专家、
技术专家以及培训师资团队， 采
取驻点服务、 巡回医疗以及科室
共建等形式， 提升县乡医疗机构
的管理和服务水平。

近年来， 株洲市致力于全面
推进紧密型医联体建设， 加快促
进优质医疗资源扩容与均衡布
局。 在县域， 推进紧密型县域医
共体建设实现全覆盖。 在全面总
结推广国家紧密型县域医共体建
设标杆———醴陵市医共体建设经
验的基础上， 在其他县市区全面
推开紧密型县域医共体建设。

记者 谢峰 梁湘茂 张丽 通讯员 刘源

筑牢健康基石 绘就为民“画卷”
———聚焦株洲市卫生健康工作的创新与突破

������随着经济的发展和社会的变
革， 青年夫妻生育意愿逐年下降，
这一困局怎么破？

12 月 11 日上午， 株洲市妇幼
保健院党委委员、 副院长王季青
提供了一份 2024 年 9 月的第三方
问卷调查报表， 其中有一个数据
比较触目惊心： 81.54%的年轻夫
妻不愿生育孩子， 理由是： 经济
负担重； 没有人帮带， 等等。

有基于此， 株洲市卫生健康

系统开始提前设计， 把目光放在
普惠托育上， 将 0 至 3 岁婴幼儿
照护服务纳入省市重点民生实事
项目， 出台了 《普惠托育机构认
定管理办法 》， 上线了智慧株洲
托育管理服务平台 。 截至 10 月
底， 全市共有申请备案托育机构
273 家 ， 已完成备案 198 家 ； 全
市共有托位数 19111 个， 每千人
口托位数达 4.92 个。

（下转 02版）

描绘一张图，推动公立医院高质量发展

������ “白兔潭镇中心卫生院是湖
南省率先探索紧密型医共体建设
的牵头医院。 2023 年成功列入湖
南省首批县域医疗卫生次中心建
设试点示范单位。” 醴陵市卫生健
康局党委委员、 副局长钟成勇介
绍， “自次中心建设以来， 通过
19 名专家来院坐诊及经腹腔镜下
的直肠癌根治术、 肝血管瘤切除
术、 双侧输尿管膀胱再植术、 胰
腺囊肿空肠 Roux-Y 式吻合术等
三四级手术， 每台手术平均可为
群众节省 8 千元到 1 万元不等 ，
累计节省就医费用 220 余万元 ，
较大地改善了群众就医感受。”

茶陵县卫生健康系统逐步推
进 2 个紧密型县域 “医共体” 建
设， 以县人民医院、 县中医医院

为牵头单位， 联合 19 家乡镇卫生
院 (街道社区卫生服务中心)， 通
过 “1+10、 1+9” 的模式， 陆续覆
盖全县。

截至今年 9 月底， 株洲市每
个县市区至少组建了 1 个紧密型
县域医共体， 覆盖医疗卫生机构
52 个， 有力促进了分级诊疗落地。
全市县域内住院量占比从 2021 年
的 81.04%提高至现在的 88.22%。
全市基层诊疗量占比从 2021 年的
52.69%提高至现在的 62.4%。 在
市区， 推进紧密型医联体建设实
现全覆盖， 充分发挥城区三级公
立医院 (区域医疗中心) 的引领带
动作用， 纵向与辖区内基层医疗
卫生机构组建医联体， 覆盖基层
医疗卫生机构 32 个。

紧扣一个点，多措并举促进人口均衡发展

株洲醴陵市白兔潭镇中心卫生院内分泌科副主任医师张丽平为糖尿病患者看病
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�������幸福， 总是与人们的就医体验感息息相关。 2024�
年， 株洲市卫生健康工作在市委、 市政府的坚强领导
下， 秉持以人民健康为中心的理念， 积极推进各项改革
举措， 在医疗服务体系建设、 医疗服务能力提升、 中医
药事业发展等方面取得了显著成效， 为全市人民的健康
福祉奠定了坚实基础。

2024 年中旬， 本报记者深入株洲市采访， 与卫生
健康系统主要负责人交谈， 深入采访中心卫生院院长、
医务人员和患者， 欣喜地看到， 株洲市卫生健康系统在
创新与突破中始终保持篷勃的工作活力， 群众的就医体
验感和健康满意度不断提升……


