
������本报讯 （通讯员 舒晓东 刘
伟良 黄玲） 近日， 家住怀化市
溆浦县卢峰镇幸福街的王女士，
带着孩子来到镇卫生院数字化
接种门诊， 不用排队， 很快就
完成疫苗接种， 她脸上洋溢满
意笑容。

“现在诊室内环境整洁， 智
能取号机、 接种登记台、 侯种
室、 接种室、 留观室等设施一
应俱全 ， 整个流程井然有序 、
高效规范， 在这里接种疫苗既
省心又安心。” 她高兴地说。

卢峰镇卫生院为方便辖区
儿童接种， 挤出资金， 对该院
数字化预防接种门诊全面升级
改造， 如今门诊焕然一新。 该
门诊采用 “数字化、 互联网化”
的运作模式， 家长们通过智能
取号机即可享受登记 、 接种 、
留观的一站式数字化服务。

门诊通过语音呼叫、 屏幕
显示等数字化电子信息来展示，
以 “一站式” 服务引导家长和
孩子们按照流程完成预防接种，
有效解决以往门诊人多、 排队

拥挤、 等待时间长、 留观时间
不准确等问题。 为群众提供了
便捷、 安全的接种服务， 极大
提高群众疫苗接种的体验感 ，
深得群众好评。

“今后， 我院将持续推动信
息化、 数字化门诊向更高层次
的发展， 通过提高数字化门诊
管理和服务水平， 进一步体现
规范 、 科学 、 人性化的管理 ，
提升接种服务档次和质量， 为
儿童健康保驾护航。” 该院主要
负责人说。
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�����本报讯 （通讯员 杨丽红 曾
祥荣） “产假休完后， 我就把
孩子送过来了 ， 他适应得很
好。” 12 月 4 日， 家住怀化市顺
天路的郑女士将两岁四个月大
的孩子送去顺天国际某托育中
心后， 便安心前往工作单位。

育儿问题事关千家万户 。
今年以来， 怀化市卫健系统协
调相关部门， 充分整合闲置社
区配套用房、 国有房屋、 产业
园区和用人单位闲置房屋等场
地 ， 通过改建或扩建等方式 ，
分别在家门口、 单位门口和拥
有闲置学位的幼儿园推动建设
普惠性托育中心， 为 0~3 岁幼

儿提供全日托、 半日托、 计时
托、 临时托等服务， 切实帮助
群众平衡带娃与工作的矛盾。

系列政 策 举 措 为 怀 化 市
“幼有善育 ” 提供有效保障 。
普惠性托育 “护蕾 ” 行动开
展以来 ， 怀化市成立普惠托
育护蕾行动民生实事工作专
班 ， 由 怀 化 市 卫 健 委 牵 头 ，
积极协同市发改委 、 市教育
局 、 市财政局等成员单位推
进项目实施 ， 先后印发 《怀
化市 2024 年普惠托育护蕾行
动 民 生 实 事 项 目 实 施 方 案 》
《怀 化 市 普 惠 性 托 育 机 构 认
定 管 理 暂 行 办 法 》 ， 全 面 落

实税费优惠 、 用水用电用气
实行居民价格 、 医疗卫生机
构支持托育服务等对托育服
务的各项支持政策 ， 切实推
动全市普惠托育服务体系建
设 ， 全 力 提 升 托 育 服 务 质
量 。

目前， 全市新增普惠性托
位 3364 个已全部建设完成。 下
一步， 市卫健委将持续拓宽服
务供给， 在现有办托主体的基
础上， 优化市场托育模式， 进
一步推动全市托育服务高质量
发展， 让每一个拥有婴幼儿的
家 庭 “托 得 到 ” “托 得 起 ”
“托得好”。

怀化市新增普惠性托位 3364 个

��� 12月 5日， 衡阳市祁
东县卫生健康局组织县疾
控中心医疗专家， 会同过
水坪镇卫生院公卫服务人
员， 顶风冒雨来到市场
上， 为赶集、 打工农民义
诊体检， 宣传冬季保健、
流行性疾病预防常识， 赠
送药品， 受到好评。

通讯员 何晓晓 雷冬辉
摄影报道

������本报讯 （ 通 讯 员 何辉 ）
“之前 ， 我要到县里医院做透
析 ， 一周两次 ， 公交 车不方
便， 只好骑摩托车， 每次往返
100 多公里， 费时费力又费钱。
现在好了， 在白芒营镇中心卫
生院做透析， 骑车往返省掉一
多半路程 ， 而且这边收费低 ，
确实是方便又实惠 。 ” 近日 ，
在永州市江华瑶族自治县中西
医结合医院 （白芒营镇中心卫
生院） 血透室做透析的患者何
先生对前来调研的江华瑶族自
治县卫生健康局党组书记、 局

长李双艳说。
近年来， 急慢性肾功能衰

竭、 尿毒症、 急性药物或毒物
中毒等需要进行血液透析的患
者逐年增多。 患者每周需到拥
有透析条件的医院进行血液透
析 2 至 3 次， 给患者的工作及生
活带来极大不便和沉重的经济
负担， 特别是身处边远地区的
患者及家属， 对优质、 便利的
透析治疗有着更为迫切的渴求。

为进一步减轻人民群众就
医负担， 满足周边群众对血液
透析就近就医和减轻经济负担

的需求， 12 月 1 日， 经过 1 年
多的积极筹备， 江华瑶族自治
县中西医结合医院 （白芒营镇
中心卫生院） 血透室正式开科
为患者服务。

据了解， 该院血透中心现
有透析床位 9 张， 可容纳 40 余
人次维持性常规化血液净化治
疗。 血透中心由 2 名专业主治
医师、 4 名专业护师组成的优
质团队， 他们先后到中南大学
湘雅三医院、 永州市中心医院、
江华瑶族自治县人民医院进修
学习， 为患者健康精准护航。

��� 本报讯 （通讯员 周曼） “我家就住
马路对面， 家门口有了新医院， 以后看病
就方便多了。” 11 月 30 日， 长沙市第一
医院北院开诊， 义诊月同步开启， 家住开
福区中岭景苑的廖爷爷， 因饱受老胃病的
困扰， 一早便来到了长沙市第一医院北院
就诊。

廖爷爷今年 66 岁， 身体各种小毛病
不少， 以前不舒服， 就在旁边的社区卫生
服务站就诊， 要是遇到严重点的问题， 只
能让儿子开车送， 或者自己坐公交车去综
合医院， 但这家最近的综合医院， 来回路
上最少也要一个半小时。 “现在北院开到
家门口来了， 真是太好了。”

“11 月 30 日至 12 月 31 日， 我们将
在全新升级的北院开展大型义诊系列活
动， 活动时间持续一个月， 进一步优化便
民惠民举措， 也借此机会， 进一步提升大
家对长沙市第一医院北院的认同感和亲和
度。” 长沙市第一医院院长张树生介绍，
医院邀请了省内多位知名专家坐诊， 在为
患者提供门诊、 急诊、 住院等诊疗服务同
时， 还将推出门诊挂号费、 门诊胸片检查
费、 门诊腹部 B 超检查费和门诊心电图
检查费全免服务等便民惠民举措。

保健宣教入集市

������本报讯 （通讯员 吴思） 说起心脏彩
超， 相信很多人都熟悉并且也曾做过检
查。 但是提到经食管超声心动图检查， 大
部分人就会觉得很懵： “什么？ 心脏彩超
还可以从食管里做吗？ 那不是胃镜吗？”
“是的没错， 就是经过食道看人的心脏！”

11 月 27 日， 湘潭市第一人民医院超
声科成功为一名 27 岁的男性患者完成首
例经食道超声心动图+右心声学造影检查。

该男子因不明原因头疼多年到湘潭市
第一人民医院就诊。 该院超声科主任石
磊、 副主任医师杜志立、 主治医师阮俊兰
经过讨论后， 制定出检查方案， 在消化科
主任钟鹰的指导下为他施行经食道超声心
动图+右心声学造影检查。 整个检查过程
十分顺利， 耗时短、 超声图像清晰， 检查
后患者未感不适。

湘潭市第一人民医院成功开展此项技
术， 有效提升了心脏疾病诊断的敏感性和
特异性， 可更好地辅助临床治疗。

医生介绍， 经食道超声心动图检查
（TEE）， 是将超声探头置入食道内， 从心
脏的后方近距离观察心脏结构的彩超检查
技术。 与经胸心脏超声相比， 经食道心脏
超声的探头频率较高， 分辨率也高， 因此
超声图像更清晰， 对组织结构分辨力更
强， 它对某些心脏结构显示更加清楚 （如
左心耳、 房间隔、 心脏瓣膜等）， 提高了
心脏疾病诊断的准确性和敏感性。

卵圆孔未闭是造成不明原因脑卒中、
偏头痛、 矛盾性栓塞等疾病的病因之一，
而经食道超声心动图检查是明确卵圆孔未
闭诊断的金标准， 同时也为临床后续开展
房颤抗凝和射频消融治疗提供了有力的技
术支持。

线市州连


