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��������9 月 24 日至 25 日， 2024 世界
计算大会在长沙开幕， 这是湖南连
续 6 年举办世界计算大会。 本次大
会为期 2 天， 以“智算万物 湘约未
来———算出新质生产力” 为主题，
共设置 1 场开幕式暨主题报告会、
10 场专题活动、 1 场赛事和 1 个专
题展。 来自国内外的院士专家和计
算领域龙头企业高管汇聚一堂， 全
方位、 多角度展示国内外计算产业
最新动态、 最新成果和发展趋势。

秋分刚过， 长沙一派清爽。
9 月 24 日中午， 在世界计算大

会长沙召开空隙， 本报记者专访了
中南大学湘雅医院 “移动医疗” 教
育部-中国移动联合实验室、 湖南
省计算产业生态创新中心 （医疗行
业） 常务副主任黄伟红教授。

“今年的世界计算大会第六次
在湖南召开， 能邀请这么多全球、
全国的重量级专家学者到湖南来，
可见湖南省委、 省政府对计算产业
的高度重视 。” 黄伟红开门见山 ，
“对于医疗领域而言， 这无疑是一
个巨大的机遇。”

黄伟红说， 就像人们之前修马
路 、 供水 、 建住房一样 ， 20 多年
来， 医疗信息化的基础设施已经建
设得比较完备了， 新一代的医疗 AI
(人工智能) 技术越来越能支持医疗
行业的业务发展， 它将致力服务医
生、 护士、 患者和医院管理者， 发
挥着重要的辅助作用。

AI 走进卫生健康领域， 是科技
发展的必然趋势 ， 具有巨大的潜
力。 首先， AI 能够提高医疗诊断的
速度和准确性。 通过对海量医疗数
据的学习和分析， AI 系统可以辅助
医生更精准地识别疾病的特征和模
式， 减少误诊的可能性； 在医学影
像领域， AI 算法能够快速处理和分
析 X 光 、 CT、 MRI 等影像数据 ，
帮助医生更早地发现细微病变。 比
如， 对于早期癌症的筛查， AI 系统
能够检测出细微的异常， 为患者争
取宝贵的治疗时间； 在疾病预测方
面， AI 也发挥着重要作用。 利用患
者的病史、 基因数据等， AI 可以预
测疾病的发生风险， 从而提前采取
预防措施。

其次， AI 能够提高医院运行和

管理的效率和质量。 黄伟红说， 对
于医院里每天日常的重复性的工
作， 比如数据采集与输入填报、 医
务管理、 数据统计报表生成等都有
人工智能发挥作用的巨大空间。

“不过 ， AI 也有一定的局限
性 ，” 黄伟红说 ， “医学与工业 、
农业、 手工业等不同， 它具有很多
的不确定性。 比如说， 三名中医分
别开三种不同的药方都能治愈患
者， 这背后体现了三名中医不同的
治病理念， 但是目前的医疗 AI 还
达不到独立行医的水平； 而对于疑
难杂症， 往往需要多个专科的医生
团队进行 MDT （多学科诊疗）， 或
许当前的人工智能也还达不到， 因
为这里存在着复杂的诊断决策过程
和大量还未被学习的人工经验。”

他又举例说， 如果一个人经常
头晕 ， 它可以多达 19 种诱
因， 如果是门诊可以看神经
内科 、 口鼻咽喉头颈外科 、
脊柱外科 、 呼吸内科 、 心血
管内科等等多个科室……很
复杂， 不能期待医院门诊的
AI 导诊服务一步到位。 但是，

像基层医院的公卫服务辅助、 基于
血常规结构对常见病和地方病进行
预警提醒、 医院的新进医生护士利
用人工智能进行学习交流， 倒可以
发挥很好的作用。

展望未来， AI 在卫生健康领域
的某些不足将得到弥补。 黄伟红表
示， 未来， AI 在卫生健康领域的发
展前景令人充满期待。 通过可穿戴
设备、 云计算、 自主安全计算等新
一代智能计算技术， 让医疗健康服
务随手可及、 无处不在， 人们可以
更加方便地了解自己和家人的健康
状况， 让医疗模式从传统的被动医
疗转向未来的主动健康。 同时， 随
着数据安全和隐私保护技术的不断
完善， AI 在医疗领域的应用将更加
广泛和深入， 为人类的健康事业带
来更多福祉。

2024 世界计算大会 黄伟红教授：

让人工智能更好地赋能医疗
本报记者 梁湘茂

������根据国务院办公厅 “十一” 国庆
节放假安排， 本报 10 月 1 日、 10 月 3
日报纸休刊。 祝广大读者节日快乐！
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