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线市州连

�������近日， 长沙市中医医院中
医特色护理门诊开诊， 数位中
医护理专家坐诊， 为市民提供
耳穴压豆、 铜砭刮痧、 火龙灸
等 20 余项中医特色护理技术。
图为护理专家团队现场为市民
辨证施护， 护航市民健康。

通讯员 粟青梅 摄影报道

������本报讯 (记者 梁湘茂 通讯员
陶艳 刘丹) 6 月 9 日至 10 日， 湖
南省中医药和中西医结合学会皮
肤性病专委会第十八次学术年会
在长沙召开。 会议由湖南省中医
药管理局指导， 湖南省中医药和
中西医结合学会、 湖南省中医药
信息研究会主办， 湖南中医药大
学第二附属医院 (湖南省中医院)
承办。

大会邀请国内多位中西医皮
肤领域知名专家教授， 围绕中医
药在皮肤性病治疗中的应用与创
新展开深入讨论， 探索中西医结
合的新模式和新路径， 并对 《轻
中度寻常型银屑病的中医规范化
诊疗方案 (草案)》 进行讨论， 拟
在后期临床应用后发布。

会上， 湖南中医药大学第二
附属医院党委书记、 湖南中医药
和中西医结合学会副会长杨声辉
代表医院党委致欢迎辞。 湖南省
中医药和中西医结合学会秘书长
宁泽璞宣读了 《第八届皮肤性病

专委会组成人员批复、 党的工作
小组批复》， 湖南中医药大学第二
附属医院皮肤科主任汪海珍教授
出任湖南省中医药和中西医结合
学会皮肤性病专委会第八届委员
会主任委员， 并兼任专委会党的
工作小组组长， 湖南中医药大学
第二附属医院皮肤科杨志波教授
受聘为名誉主任委员。 湖南省中
医药和中西医结合学会会长郭子
华为汪海珍颁发主任委员证书和
党的工作小组牌匾。

郭子华在致辞中表示， 皮肤
性病专委会要在加强自身建设的
基础上， 研究、 探讨、 发展国内
外最先进的皮肤科前沿理论和治
疗技术， 促进湖南省皮肤科事业
的壮大和发展； 持续推动中医皮
肤理论研究与学术传承， 加强人
才培养， 全面、 系统继承湖湘中
医皮肤科老中医药专家的独特理
论与技术经验； 持续打造学会品
牌， 发挥学术引领作用， 不断丰
富交流内容， 创新交流形式， 为

构建中医皮肤学术高地， 贡献湖
湘智慧和力量。

大会分享了一个特色病例：
刘先生因家族遗传银屑病发病近
10 年， 辗转全国各地医治多年，
皮损不能全部清除， 每日深受瘙
痒和鳞屑困扰。 在湖南中医药大
学第二附属医院皮肤科就诊后，
经过中药封包、 中药涂擦、 中药
熏蒸、 放血、 施梅花针， 联合生
物制剂、 口服和外用药物治疗等，
皮损得以全部清除， 瘙痒缓解。

大会讨论了 《轻中度寻常型
银屑病的中医规范化诊疗方案
(草案)》。 本次学术年会暨继续教
育学习班从 6 月 9 日持续至 6 月
10 日， 为期两天， 内容丰富、 紧
贴临床， 围绕特邀演讲、 党建引
领学科发展、 优势病种、 中医特
色、 杨志波教授经验传承、 护理、
创新与特色案例、 激光美容、 外
科、 损容性皮肤病、 毛发等主题，
共设置 11 个专场， 84 场演讲与讨
论。

������本报讯 （通讯员 谢志刚 申
秀梅） 6 月 10 日， 从湖南省卫生
健康委传来喜讯， 邵东市人民医
院和其他 60 家医院一起， 被确定
为湖南省公立医院高质量发展示
范性医院建设名单和培育名单，
是全省 33 家建设医院之一、 7 个
县级公立医院之一。

近年来， 邵东市人民医院发
挥党建引领， 着力加强临床学科
建设和科技创新， 加强高素质人
才队伍建设， 推进科学化精细化
管理， 推进医疗服务模式创新，
开展卓越服务行动， 全面加强医
疗质量安全管理， 加强医疗行业
作风建设， 逐步探索和形成符合
自身实际的公立医院高质量发展
新路径和新模式。

在临床学科建设上， 该院编
制了医院学科建设中长期规划，
根据科室实际和县域疾病谱， 将
科室分类为核心科室、 支撑科室、
优势专科等分批打造， 激发重点
学科创建活力。 现已建成省级重

点专科 4 个、 市级重点专科 9 个、
省级重点专科建设项目 9 个、 市
级重点专科建设项目 3 个。

在推进医疗服务模式创新上，
该院先后成立患者服务中心、 入
院管理中心等， 对全院实行 “一
张床” 管理模式， 缓解群众住院
难。 发挥 “互联网+健康” 优势，
建立了 “互联网＋护理服务” “网
约护士” 队伍， 为居民上门提供
PICC 护理、 胃管护理等多个护理
项目。 成立远程医疗服务中心，
向乡镇卫生院、 村卫生室开展远
程心电、 远程影像等远程服务，
年开展 2.4 万余例 ， 初步构建
“乡检查、 县诊断、 乡治疗” 医疗
服务新模式。

在加强医疗质量安全管理上，
邵东市人民医院实行全院 “一盘
棋” 管理， 全面落实 “三个一”
工作机制， 每周开展医疗质量大
查房， 每个月召开院级医疗质量
分析会， 每季度召开科主任例会，
持续改进医疗质量。 卒中、 胸痛、

创伤、 危重孕产妇救治、 危重新
生儿救治等五大急救中心全面建
成， 全市急诊急救能力得到极大
提升。

在党建引领上 ， 该院组建
“人医通” 平台和党员志愿者服
务， 发挥骨干医务人员 “网上联
络员、 健康宣教员、 义诊小分队、
帮扶专家队” 等 “两员两队” 作
用， 通过线上线下， 面对面为基
层医务人员、 村民群众答疑解惑、
咨询接诊、 义诊义治等， 联通服
务群众的 “最后一米”。

“我们将以全省公立医院高质
量发展示范性医院创建为契机，
着力提升技术能力、 改善服务流
程、 提高服务质量、 提高管理水
平。” 院党委书记、 院长周少峰介
绍， 邵东市人民医院将按照省卫
生健康委要求， 全力打造公立医
院高质量发展的样板， 发挥区域
医疗卫生服务体系的引领带动作
用， 促进全市卫生健康事业高质
量发展。

�������本报讯 (通讯员 姚芳琦陈健康) 6月
9日， 岳阳市卫生健康委召开迎接国家卫
生城市复审督查工作调度会议。 市卫健委
党组书记、 主任余岳雄等参会。

会议学习了 《关于开展 2023 年迎接
国家卫生城市复审工作督查分组的通知》，
对 “党政机关、 事业单位， 背街小巷、 城
中村、 城乡结合部， 农集贸市场， 老旧小
区， 食品三小门店， 公共场合四小门店”
检查重点进行培训。

会议要求， 督查组要高度重视， 既当
好爱国卫生运动的 “督查员”， 又当好
“宣传员、 指导员”； 熟悉标准， 按照 《国
家卫生城市复审标准》 严格督查， 坚持原
则、 突出问题导向； 注意督查方式， 采取
“四不两直” 的方式全方位、 全覆盖； 全
程通报， 一周一通报， 并请媒体曝光； 做
好保障， 天气炎热， 确保安全。

������本报讯 (通讯员 罗桢) 近日， 长沙
市第一医院普外微创中心徐大勇团队为
患者朱女士实施了腔镜下甲状旁腺腺瘤
切除术， 手术顺利。

35 岁的朱女士， 体检时发现脖子
右侧有一个结节， 最近摸着感觉结节长
大了。 朱女士表示除了颈部肿块较前增
大以外， 近两年来变得焦虑、 倦怠， 睡
眠质量直线下降， 还时常出现腰背部疼
痛， 因此来到该院就诊。 入院后医生检
查发现朱女士患有双肾多发结石， 考虑
为甲状旁腺腺瘤引起的原发性甲状旁腺
功能亢进， 需要手术切除。

该院普外微创中心主任徐大勇及团
队完善术前准备后， 为朱女士实施了腔
镜下甲状旁腺腺瘤切除术， 手术顺利，
穿刺孔隐蔽且极小。 朱女士恢复很快，
当天就可以下床活动， 并逐渐恢复饮
食， 术后第三天就出院了。

������本报讯 (通讯员 彭振) “不好啦，
这里有人 ‘受伤’ 啦 ， 快来帮忙呀 !”
接到 “急救电话” 后， 问清受伤患者情
况和地点， 长沙市第四医院急救医师
第一时间赶到事故现场， 给 “伤者” 进
行止血和包扎等处理。 这是 6 月 8 日上
午， 中建五局海归小镇项目部安全生
产应急演练现场的一幕。

2023 年 6 月是第 22 个 “全国生产
月”， 长沙市第四医院受邀来到合作企
业中建五局海归小镇项目部配合开展
工地建筑安全应急演练。 在应急演练
现场， 长沙市第四医院急救医师指导
项目部工作人员在工地遇到工人突发
外伤时， 如何第一时间给予应急处置；
在拨打 120 急救电话的同时， 根据伤者
情况进行简单处理， 如伤者有出血时，
最常用的有压迫止血、 指压止血及止
血带止血； 如果伤者出现骨折， 不要
随意挪动， 可以使用一些适合固定的
物品做支撑 ， 对骨折部位进行固定 ，
等待 120 救援的到来……急救医师还现
场为大家普及心肺复苏等急救技能。

湖南省中医药和中西医结合学会皮肤性病专委会第十八次学术年会召开

国内知名专家云集 探索皮肤科发展新途径
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为市民辨证施护


