
�����“那根鱼刺已经把患
者的食道刺破， 进入到颈
椎前面了， 取出来后发现
有 7 厘米长。” 近日中午，
记者见到唐金勇时， 他
介绍说， 刚刚加班为一
名异物卡喉的危急患者
成功完成了手术。 这名
患者前两天吃饭时鱼刺
卡喉， 在外院通过胃镜
取过多次都未能取出，
伤处已经形成脓肿。 转
院过来后， 唐金勇带领手
术团队为患者清除了脓
肿， 成功取出了卡得有点
“刁钻” 的鱼骨头。

作为一名从医二十余
年的耳鼻咽喉头颈外科专
家， 像这样加班加点做手
术， 甚至忙得顾不上吃
饭， 早已是唐金勇工作的
常态。

唐金勇是郴州市第
一人民医院南院执行院
长、 耳鼻咽喉头颈外科
主任、 耳鼻咽喉头颈外
科 学 科 带 头 人 、 主 任
医 师 。 他 是 湖 南 省 耳
鼻 咽 喉 头 颈 外 科 委 员
会 委 员 ， 郴 州 市 头 颈
肿 瘤 专 业 委 员 会 主 任
委 员 ， 郴 州 市 耳 鼻 咽
喉头颈外科医疗质量控
制 中 心 主 任 。 他 临 床
经 验 丰 富 ， 善 于 诊 治
本专业的常见病和疑难
杂 症 。 擅 长 耳 显 微 手
术、 头颈肿瘤手术、 喉
显 微 手 术 及 鼻 内 镜 手
术， 带领科室团队在地
市级医院率先开展人工
电子耳蜗植入术。
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������本报讯 （通讯员 刘亚玲） 王
爷爷患有慢阻肺， 每当发作时便
在浏阳市人民医院呼吸科住院治
疗。 但这段时间， 他住院特别频
繁， 刚出院回家几天又来医院报
到， 每次都因为肺部感染入院。

医务人员对老人的反复感染
很疑惑， 详细询问发现， 王爷爷
的家用呼吸机从未清洗过， 在医
护人员的指导下， 王爷爷的家属
回家拆卸下家用呼吸机的各个部
件 ， 不看不知道 ， 一看吓一跳 。
呼吸机的湿化罐里， 已经不是清
澈的湿化水 ， 而是黄黄的脏水 ，
呼吸管道内壁满是黑色附着物 ，
呼吸鼻罩内也满是油渍皮屑等。

该院呼吸与危重症医学科主
任邹璇教授介绍 ， 呼吸机在使
用过程中 ， 各个部件的湿度和
温度会升高 ， 营造了一个适合
微生物生存的环境 ， 容易产生
白色念珠菌 、 大肠杆菌 、 金黄
色葡萄球菌等多种病菌 ， 给患
有慢性呼吸道疾病的患者带来
严重的健康隐患。

对于慢阻肺患者来说， 使用
家用呼吸机辅助治疗很有必要 。
家用呼吸机应每天用中性洗涤剂，
温水手洗面罩， 并充分风干； 头
带、 管道每周清洁， 呼吸机过滤
膜每两周冲洗一次； 湿化罐每天
更换湿化水， 及时观察湿化灌有
无水垢。

������本报讯 （通讯员 杨莹） 李大
爷近几个月以来总是感觉头晕 ，
左上肢发冷发麻， 家人带其到湖
南省脑科医院 （湖南省第二人民
医院） 就诊。 该院脑血管病神经
内三区主任医师黄晓松给李大爷
测量血压发现， 他左右手臂收缩
压相差 30 毫米汞柱 。 黄晓松分
析， 这可能是左侧锁骨下动脉狭
窄， 逐渐发展为盗血综合征所致。
随后， 介入团队为李大爷开展了
锁骨下动脉支架植入术， 成功打
通左侧锁骨下动脉， 术后李大爷
头晕感觉明显消失。

锁骨下动脉盗血综合征是指
在锁骨下动脉或头臂干的椎动脉
起始处的近心段有部分或完全的
闭塞性损害， 由于虹吸作用， 引
起患者椎动脉中的血流逆向流至
锁骨下动脉， 导致椎—基底动脉
缺血性发作和患者上肢缺血性的
症状。 当锁骨下动脉压力低于对
侧压力 10%时即可出现椎动脉逆
流， 就是锁骨下动脉盗血综合征。
严重时颈内动脉系统血液可被
“盗取”， 出现大脑半球缺血症状，
甚至可导致脑梗死、 肢体偏瘫乃
至死亡。

———记郴州市第一人民医院耳鼻咽喉头颈外科专家唐金勇
本报记者 尹慧文 通讯员 吴蕾 何红华

老人反复肺部感染住院
竟是家用呼吸机惹的祸

大爷左右手血压相差大
原是患上“盗血综合征”

唐金勇主任医师

让更多听障儿童享受美好新“声 ”

������作为郴州市第一人民医院南院执
行院长， 唐金勇十分重视该院在新时
代的创新和发展。

唐金勇告诉记者， 郴州市第一人
民医院南院是以眼科、 耳鼻喉科、 口
腔科等五官专业为主的 “大专科， 小
综合” 医院， 该院多年来在专业治疗
耳部疾病、 鼻部疾病、 咽部疾病、 喉
部疾病的诊疗实践中形成了强有力的
优势， 成为郴州治疗耳鼻喉疾病的典
范。 2022 年经湖南省卫健委批准， 郴
州市第一人民医院南院已正式挂牌为
郴州市耳鼻喉医院， 五官专科特色不
断彰显。

唐金勇领头的耳鼻咽喉头颈外科
成立于 1996 年， 为湖南省临床重点
专科建设项目单位， 科室的学术地位
处于省内先进水平， 郴州市第一人民
医院 “十四五规划” 的目标拟将该科
打造成为 “湘南区域耳鼻咽喉头颈外
科医疗中心”。 科室除开展耳鼻咽喉
头颈外科常规手术外， 还开展电子耳
蜗植入术、 面神经减压术、 内淋巴囊
减压术、 颞骨次全切术、 鼻内镜下鼻
颅底手术、 脑脊液鼻漏修补术、 喉癌
和下咽癌根治术等手术。 作为湖南省
率先开展鼻内窥镜外科手术的学科，
该科的鼻病手术量雄居全省医疗单位
之首。

“我们现在正在着力做一件事 ：

推动做好鼻咽癌的早期筛查工作 。”
唐金勇表示， 鼻咽癌是我国最常见的
恶性肿瘤之一， 尤其好发于广东、 湖
南、 福建、 广西等地， 很多鼻咽癌一
经发现就已是晚期， 错失治疗的最佳
时机。 而定期筛查可以及时发现存在
鼻咽癌癌前病变的高危人群， 提供有
效的预防措施以阻断疾病进程， 降低
患病风险。 定期筛查还能提高鼻咽癌
早期诊断率， 早诊、 早治才能更好地
改善患者的预后。

唐金勇介绍： “据我科统计， 目
前郴州及周边地区每年新发鼻咽癌患
者约 500 余例， 放化疗后需手术干预
患者约 50 例。 为了挽救放疗病例的
失败， 近 10 年应用鼻内镜切除鼻咽
部肿瘤手术取得较大的进展， 尤其在
复发性鼻咽癌的治疗应用中疗效显
著。 内镜手术的患者均未出现严重的
并发症 ， 术中出血量少 ， 术后恢复
快， 不影响美观、 进食、 张口和发音
等， 能够根据病变侵犯部位选择不同
的切除范围， 从而做到个体化治疗。”

唐金勇表示， 对重点人群建立一
套鼻咽癌早筛查、 早发现、 早诊断、
早治疗、 早管理的运行机制， 实现鼻
咽癌患者从发现到治疗的全程闭环管
理， 形成一个可复制的 “郴州模式”，
为广大群众的耳鼻咽喉外科疾病健康
领域谱写新篇章。

������听障患者仿佛是被老天按下了
静音键， 但人工耳蜗植入手术为这
些患者拨开了静音键， “唤醒” 他们
的耳朵， 让他们聆听到这个世界上最
美妙的声音。 唐金勇潜心钻研人工耳
蜗手术技巧， 帮助更多听障患者走出
无声世界， 从 2016 年至今， 已成功
为近 80 例患儿植入了人工耳蜗， 成
为郴州为数不多的 “耳蜗医生”。

小炜和小烨是唐金勇做的第一
对双胞胎人工耳蜗植入宝宝。 据家
长介绍， 两个宝宝长到 3 岁时还不

会说话， 家里人以为是 “贵人语迟”，
后经医生检查确诊， 两人均患有先天
性感音神经性耳聋。 2018 年 3 月 8 日，
在郴州市第一人民医院， 唐金勇带领
手术团队为他们成功完成了人工耳蜗
置入手术。 5 年来， 唐金勇会不定期去
看看孩子后期言语训练的情况。 “如
今， 这对双胞胎已经能像正常小孩一
样说话。” 唐金勇欣慰地说。

唐金勇介绍， 目前治疗极重度感
音神经性耳聋患儿最有效的治疗手段
就是人工耳蜗植入。 但有不少孩子被
确诊耳聋后， 却买不起昂贵的人工耳
蜗。 郴州市第一人民医院作为湖南省
残疾人精准康复服务行动人工耳蜗植
入手术定点医院， 为有手术适应指征
的听力残疾儿童免费提供人工耳蜗产

品及手术康复救助。 该院耳鼻喉科
还先后承担了郴州市人大启动的
“启聪工程”、 北湖区残联的 “享爱
计划”、 香港耳听心言基金的耳聪工
程郴州站、 与中国听力医学发展基
金会合作启动 “福城爱耳计划” 等
项目， 通过层层补贴， 可实现患者
免费手术治疗。 目前已实施了聋儿
或成人语后聋人工耳蜗植入手术 110
余例， 植入成功率 100%， 95%的患
者获得了良好的听觉及言语功能。

2022 年 3 月 10 日， 郴州两岁女
童何思媛丢失人工耳蜗外机的消息，
牵动着郴州人民的心， 大家纷纷帮忙
寻找。

唐金勇介绍， 这种人工耳蜗外
机市值 5 万多元， 挂失重配也需要
花费 4 万多元。 郴州市第一人民医
院闻讯后爱心接力， 决定通过中国
听力医学发展基金会 “福城爱耳计
划” 基金帮助免费补配。

唐 金 勇 安 慰 何 思 媛 母 亲 说 ：
“如果万一找不到， 我们医院向中国
听力医学发展基金会申请， 会给孩
子免费配一个耳蜗的外机。”

一周过去了， 丢失的耳蜗没有找
到， 但郴州市第一人民医院承诺的
“爱心耳蜗” 的到来， 让何思媛小朋友
再次听到了这座城市里最美的 “音符”。

情系患者 “耳蜗医生”让听障患儿走进有声世界

潜心钻研 谱写耳鼻喉疾病诊疗新篇章


