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������本报讯 （通讯员 李莎） 近
日， 63 岁何大爷手捧锦旗和感
谢信送到益阳市第三人民医院
肾脏风湿血液内科， 对医院及
科室全体医务人员表示由衷的
感谢。

原来， 何大爷因重度剥脱
性皮炎， 全身 85%以上的皮肤
一度严重破溃、 水泡样， 左手
皮肤呈脱套状态， 左足内侧和
足底皮肤严重缺损， 被诊断为
“剥脱性皮炎型药疹、 消化道
出血、 化脓性中耳炎”。 该院
肾脏风湿血液内科结合何大爷
既往有 “冠心病心肌梗死 PCI
术后、 Ⅱ型糖尿病、 高血压、
酒精性肝硬化” 等病史， 邀请
全院多学科专家进行会诊， 制

定可行的治疗方案。 经全科人
员 39 天的精心诊治和悉心护
理， 何大爷全身破溃的皮肤和
水泡结痂脱落， 痊愈出院。

据悉， 剥脱性皮炎型药疹
是一种非常少见但后果极为严
重的重型药疹， 一旦发生大面
积的剥脱， 无异于把身体暴露
在外界各种病原微生物环境中，
极易继发各种感染， 并且会导
致身体水分的大量丢失， 引发
一系列的病变。 临床表现为全
身皮肤弥漫潮红、 脱屑， 可伴
有明显全身症状， 包括发热、
恶寒、 恶心、 呕吐， 可合并淋
巴结肿大、 肝脾肿大等。 严重
者如治疗不及时可因水电解质
紊乱和继发感染而危及生命。
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为进一步加强医院人才队伍建设， 优化人才队伍
结构， 根据 《长沙市卫健高层次专业人才引进实施办
法 （试行）》 （长人才办发 〔2022〕 24 号） 精神， 经
上级部门批准， 拟面向社会引进高层次专业人才。 现
将有关事项公告如下：

一、 引进计划
详情请看表格
二、 引进条件

1.遵守中华人民共和国宪法和法律；
2.具有良好的职业道德、 心理素质和能力素质；
3.遵守国家医疗卫生行业标准及规范 ， 品行端

正， 医德医风良好；
4.近 5年内没有发生较大差错、 较大技术责任事故；
5.具有正常履职的身体条件；
6.符合引进岗位要求的其他条件。

1.正在接受司法机关、 纪检监察部门立案审查的；
2.党纪、 政纪处分期未满的， 以及解除处分期未

满 1 年的；
3.受过刑事处罚的；
4.鉴定为医疗事故责任人的；
5.经查实存在学术造假行为的或有违反医德医风

有关规定的；
6.其它违反国家法律法规和政策的情形。

三、 报名事项
1.截至 2022 年 10 月 23 日 17:00。
2.报名时需提供以下资料：
（1） 长沙市卫生健康高层次专业人才申报表；
（2） 身份证；

（3） 学历、 学位证书， 职称证书；
（4） 单位聘文 （或任职文）；
（5） 劳动合同或聘用合同；
（6） 主要成果证明材料 （奖励证书、 代表性论

著等）。

3.报名方式： 报名人员登录长沙人才智慧导航
（ http://www.changsha.gov.cn/csrc_portal/） 或 下 载
“长沙人才” APP， 选择 “长沙人才政策升级版 45 条
申报入口” - “民生事业人才” - “长沙市市属公立
医院引进的高层次专业人才”， 点击 “办事指南”， 下
载并填写 《长沙市卫生健康高层次专业人才申报表》；
点击 “业务办理” 进行申报。

四、 相关待遇

对引进的学科领军人才、 专业骨干人才、 紧缺急
需人才， 分别最高给予 100 万元、 80 万元、 50 万元
奖励补贴， 服务期限不少于五年。

对于引进的高层次人才， 其安家补助和科研启动
经费可面议， 采取 “一事一议” 方式， 经医院研究报
市卫健委同意后实施。

可实行年薪制、 协议工资制、 项目工资制等多种
分配形式。

五、 聘期管理
引进人才列入事业单位编制，

实行合同聘用制管理， 最低聘期 5 年。
根据考核情况发放相关奖励待

遇， 当年相关经费在次年发放， 考核不合格的取消当
年的相关奖励。

六、 联系方式
（一） 咨询电话：
长沙市中医医院 （长沙市第八医院） 人事科：

0731-85259023
（二） 联系邮箱： csszyyyrsk@163.com
（三） 报名技术咨询电话： 4009875000

长沙市中医医院 （长沙市第八医院）
2022 年 10 月 18 日

长沙市卫生健康委员会直属长沙市中医医院 （长沙市第八医院）

2022 年高层次专业人才引进公告

人才
类别

引进
人数

具 体 条 件

年龄
最低学
历（或
学位）

最低
职称

专业
要求 其他

学科
领军
人才

1
55 周
岁及
以下

博士 正高 医学
大类

符合下列条件之一： (1)立项并主持国家级科研项目； (2)
担任国家级医学会、 医师协会、 中医药学会等专业委员
会常委及以上职务、 省级副主任委员及以上职务； (3)获
得省级科技进步二等奖及以上奖励； (4)省名中医(药)师、
省名老中医药专家传承工作室专家、 省级中医药领军人
才； (5)国家级人才项目或省级人才项目第一层次人选。

专业
骨干
人才

1
50 周
岁及
以下

硕士 副高 医学
大类

符合下列条件之一： (1)立项并主持省级科研项目 2 项及
以上； (2)担任省级及以上医学会、 医师协会、 中医药学
会等专业委员会常委及以上职务、 地市级副主任委员及
以上职务； 或担任省级以上医学科重点平台负责人； (3)
获得省级科技进步三等奖(排名首位)及以上奖励； (4)青年
岐黄学者支持项目人选或市级及以上名老中医(药)专家学
术经验继承指导老师； (5)省级人才项目第二层次人选。

紧缺
急需
人才

2
45 周
岁及
以下

硕士 副高 医学
大类

符合下列条件之一： (1)立项并主持省级科研项目 1 项及
以上； (2)省青年神农学者、 地市级名中医(年龄放宽至 50
周岁)； (3)担任地市级重点学专科负责人； (4)省级人才项
目第三层次人选。 具有博士学位者年龄放宽至 50岁。

奖励
补贴

考核
方式

直接
考核

直接
考核

直接
考核

100 万

80 万

50 万

���� “这次植入了 3 根支架， 加起来只
花了 1700 多元 ， 上次 1 根支架就用
了 9000 多元 ， 这么算下来 ， 省了不
止一半的费用！” 在宁乡市人民医院
心内科住院患者刘奶奶的儿子高兴地
说道。

今年 72 岁的刘奶奶 10 年前就在
宁乡市人民医院接受过冠脉支架植入
手术， 当时支架费用 9390.2 元。 今年
10 月， 刘奶奶再次突发心绞痛， 经过
冠脉造影后， 堵塞的血管分别植入了
3 根冠脉支架 ， 支架费用总计 1713
元。

该院心血管内科主任李庆军介
绍 ： “自 2021 年我院全面执行冠脉
支架国家集中带量采购政策后， 集采
中选的支架价格都降至 700 元左右 ，
这对患者来说是一件非常好的事情 。
过去， 一些有经济困难的患者， 都是
拿着全家人的积蓄来看病做手术的 ，
现在这种情况已经好很多了。 国家集
采政策的实施大大降低了患者医疗费
用的支出， 实实在在解决了百姓看病
贵 、 看病难的问题 。” 据统计 ， 冠脉
支架国家集采政策实施后， 该院至今
已完成 1500 余例支架植入术 ， 共计
惠民 1620 万元。

刘奶奶只是国家政策获益中的一
个缩影 ， 该院医保科主任戴礼记表
示， 目前， 国家开展药品及医用耗材
集采已成为常态， 国家医药集中带量
采购与地方联盟集采协同发力， 集采
机制不断增强， 集采成效也在不断加
大， 使价格回到合理范围， 让老百姓
用上价廉质优的医用耗材。

2019 年 12 月 25 日， 湖南省统一
实施国家组织药品集中采购和使用工
作 ， 2 年多来 ， 该院共集采药品 190
余个品种 ， 共计采购金额 6300 余万
元 ， 惠民 5000 余万元 ， 在减轻参保

群众医疗费用负担的同时节省医保基
金的支出。 例如， 用于高血压治疗的
苯磺酸氨氯地平， 降幅 98.43%； 用于
慢性乙型肝炎的治疗用药富马酸替诺
福韦二吡呋酯片， 降幅 98.08%； 用于
糖尿病治疗的胰岛素类注射甘精胰岛
素注射液 （长秀霖 ） ， 降幅 66.27% ，
用于癌症治疗的多西他赛注射液， 降
幅 91.14% ， 国家集采药品平均降幅
50%左右。

2021 年 1 月 1 日， 该院正式执行
国家组织冠脉支架集中带量采购中选
结果以来， 又陆续执行了国家、 省际
联盟、 湖南省组织的骨科创伤类、 人
工关节、 冠脉药物涂层球囊、 人工晶
体、 起搏器、 吻合器、 球囊等耗材的
集采中选结果。 其中， 冠脉支架价格
从均价 1.3 万元左右下降至 700 元左
右， 降幅高达 94.6%。 初次置换人工
髋关节平均价格从 3.5 万元下降至
7000 元左右， 初次置换人工膝关节平
均价格从 3.2 万元下降至 5000 元左
右， 平均降价 82%。 药物球囊的平均
降幅为 72.5%， 均价从 2.3 万元/个降
至 0.6 万元/个。 随着国家集采的覆盖
范围进一步扩大， 近期还将对心脏介
入电生理类、 冠脉导引导管、 导引导
丝、 骨科脊柱类、 弹簧圈、 肝功生化
类检测试剂、 口腔种植体系统等耗材
试剂进行集采。

自国家集中带量采购工作开展以
来， 宁乡市人民医院全面落实药品及
医用耗材集中带量采购政策， 在确保
医疗质量的前提下， 大大减少了患者
的费用， 让百姓看病少跑路、 治病少
花钱 。 今后 ， 该院还将继续不断落
实， 让惠民政策真正在医院落地、 开
花、 结果， 为推动卫生健康事业的发
展作出更大贡献。

本报通讯员 易文娅 罗晓菲

������本报讯 （通讯员 刘悟 ）
长沙 70 岁的黄奶奶最近别提
有多高兴了 ， 因为在复查心
脏彩超后 ， 她的 “大心脏 ”
神奇地缩小了， 这在两年前，
是想都不敢想的事。

两年前 ， 黄奶奶因活动
后胸闷 、 气促 ， 被收治入长
沙市第三医院心血管内科三
病室 ， 经过冠脉造影检查发
现 ， 她心脏的三支冠状动脉
均有严重狭窄 ， 该病室主任
李峰带领团队先后为黄奶奶
做了两次冠状动脉支架置入
术 ， 完成冠状动脉的血运重
建 。 术后黄奶奶胸闷 、 气促
的症状明显改善 ， 但由于之
前心脏冠脉血管严重狭窄导
致的长期心肌缺血 ， 她的左
心室 （舒张末期 ） 内径增大
到 57 毫米， 而女性正常左心
室 （舒张末期 ） 内径一般小
于 50 毫米， 并且收缩泵血功

能 明 显 下 降 （ 射 血 分 数
31%）， 存在严重的慢性心力
衰竭， 这让黄奶奶忧心忡忡。

李峰安抚黄奶奶， 只要规
律服药 ， 扩大的心脏就有可
能缩小到正常范围， 心脏收缩
功能也能恢复正常。 黄奶奶从
此按照医生的指导， 规律服用
抗心衰等药物， 每个月定期门
诊复诊， 根据情况调整药物剂
量。

术后半年， 黄奶奶复查心
脏彩超， 左心室舒张末期内径
缩小至 54 毫米， 活动耐量也
明显增强， 爬 2~3 层楼都没有
明显不舒服。 2 年后， 黄奶奶
再次复查时， 心脏左心室舒张
末期内径缩小至 48 毫米， 左
心室恢复至正常大小， 心脏收
缩功能也恢复至正常， 无论是
爬楼、 买菜， 甚至外出活动 ，
都再也没有出现过明显胸闷气
促症状， 生活质量大大提高。

惠民生！ 全面落实国家药品、耗材集中带量采购政策

宁乡市人民医院为患者“减负”


