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本报综合消息 9 月 1 日 ，
国务院新闻办公室举行国务院
政策例行吹风会， 就国家发展
改革委等 13 个部门近日印发的
《养老托育服务业纾困扶持若干
政策措施》 介绍有关情况。

“2020 年全国有 20 个省份
的养老机构整体亏损， 2021 年
以来全行业困难进一步加大，
托育机构的经营困难比养老机
构还要大一些。” 国家发展改革
委副秘书长苏伟介绍， 近两年
养老托育服务业受疫情影响，
迫切需要帮扶措施， 以保持健
康平稳运行。 此次出台的纾困扶
持政策包括 6 个方面26 条， 概

括起来即 “两减免、 四支持”。
“两减免” 是指房租减免、

税费减免。 其中， 房租减免主要
包括减免养老托育服务中小微企
业和个体工商户承租国有房屋租
金 （一律减免租金至 2022 年年
底） 和非国有房屋租金等； 税费
减免主要包括对符合条件的养老
托育服务机构实施 “六税两费”
减征、 社区家庭服务业税费优
惠、 用电用水用气用热优惠等。
“四支持” 是指社会保险支持、
金融支持、 防疫支持和其他方面
支持。 其中， 防疫支持主要包括
对养老托育服务机构在物资调
配、 转运隔离、 医疗救治、 核酸

检测及防疫物资支出等予以支
持； 其他方面支持主要包括加大
养老托育设施的建设力度， 提供
心理疏导的支持服务， 探索发放
养老托育服务消费券等。

当前， 我国托育机构面临
“起步期” 和 “疫情期” 双期叠
加， 存在降低成本难、 应对风
险难等问题。 国家卫生健康委
人口监测与家庭发展司监察专
员杜希学介绍， 托育机构除按
规定享受普惠性纾困扶持政策
外， 部分地方积极探索建立财
政支持机制， 通过专项补贴 、
以奖代补 、 税费减免等形式，
扶持托育行业发展。

养老托育行业享受“两减免、四支持”政策
�� ��为宣传贯彻习近平新时代中国特色社
会主义思想， 坚持稳中求进、 守正创新，
聚焦卫生健康事业高质量发展， 浓墨重彩
做好主题宣传， 及时有效回应群众关切，
广泛深入普及健康知识， 抓实抓细新冠疫
情防控， 加大力度推进将健康融入所有政
策， 生动鲜活讲好卫生健康故事， 为奋进
新征程、 建功新时代提供坚强思想保障和
强大精神动力， 本报联合湘潭市妇幼保健
院举办第六届“健康中国” 头条新闻竞赛。

头条新闻作品要求围绕健康中国、 健康
湖南主题， 发掘各地深化医改新亮点， 展示
医学科技创新成果， 彰显医护人员新风采，
以实际行动迎接党的二十大胜利召开。

来稿要求以消息、 通讯为主， 作品主
题鲜明， 内容真实， 角度新颖， 指导性、
感染力强。 字数一般不超过 1000 字。 参
赛作品刊发于本报一版或二版头条位置。
来稿请注明“健康中国” 头条新闻竞赛字
样。 并注明作者姓名、 单位、 职务及联系
地 址 、 邮 编 和 电 话 。 投 稿 邮 箱 为 ：
wsxwzx@163.com或 172869349@qq.com。

头条新闻竞赛时间： 2022 年 9 月 1
日至 2022 年 12 月底。 届时本报将组织专
家评奖委员会， 对刊发的参赛作品遴选评
奖。 本次头条新闻大赛设一等奖 1 名、 二
等奖 2名、 三等奖 6 名， 并向获奖者颁发
获奖证书和奖金。

大众卫生报编辑部

���� 9 月 1 日， 在湘西
土家族苗族自治州保靖
县野竹坪小学， 交警在
给学生讲解交通安全知
识。 开学第一天， 该县
公安局交警大队组织交
警深入当地中小学校，
开展“开学第一课” 交
通安全进校园教育活
动。 交警们通过交通安
全知识讲座、 发放交通
安全宣传资料， 让学生
们了解交通安全知识，
提高安全意识和自我保
护能力。
俞采华 彭博 摄影报道

�� ��本报讯 （卫文） 9 月 20
日是第 34 个 “全国爱牙日 ”。
今年的宣传主题是 “口腔健康·
全身健康”。 国家卫健委发布了
其委托中华口腔医学会、 中国
牙病防治基金会等机构及专家
共同编制的 《青少年口腔健康
核心信息》 ,主要内容如下：

一是养成良好的刷牙习惯。
每天早晚刷牙， 每次刷牙时间
不少于 2 分钟， 晚上睡前刷牙
更重要。

二是使用牙线清洁牙齿缝
隙。 青少年应学习使用牙线清洁
牙齿缝隙， 可选择牙线架或卷轴
型牙线， 拉锯式进入两颗牙齿之

间的缝隙， 紧贴一侧牙面呈 “C”
字形包绕， 上下刮擦牙面， 再呈
反” C” 字形清洁另一侧牙面。

三是健康饮食， 限糖减酸。
青少年应少吃甜食， 远离添加
糖， 少喝碳酸饮料， 减少吃糖
次数， 控制进糖总量， 晚上睡
前口腔清洁后不能再进食。

四是为适龄儿童进行窝沟封
闭。 窝沟封闭是预防窝沟龋的最
有效方法， 建议 11~13岁可以进
行第二恒磨牙的窝沟封闭。

五是每天使用含氟牙膏 ，
定期涂氟。 使用含氟牙膏刷牙
是安全、 有效的防龋措施。 青
少年可以每半年到医院接受一

次牙齿涂氟， 给牙齿刷上一层
保护膜， 可预防龋病。

六是积极诊治牙齿排列不
齐。 在乳恒牙替换完成后， 一
般 12～14 岁左右时可以进行正
畸治疗， 矫正牙齿的排列不齐、
改善外貌、 恢复功能。

七是运动护齿， 防范牙外
伤。 青少年参加体育活动时，
穿运动服和胶底防滑的运动鞋，
防止跌倒摔跤造成牙外伤。

八是定期口腔检查， 每年洁
治一次。 为及时了解青少年口腔
健康状况， 早期发现口腔问题，
早期治疗， 青少年应每半年至一
年进行一次口腔健康检查。

交通安全进校园

������本报讯 （三湘都市报记者 李琪） 8 月 31
日， 长沙市新冠肺炎防控指挥部办公室印发了
《关于做好常态化便民新冠病毒核酸检测工作
的通知》 （以下简称 《通知》）， 将在全市开展
常态化便民新冠病毒核酸检测工作， 市域范围
所有人每 7 天至少做一次核酸检测。

《通知》 要求， 即日起， 在常态化疫情防
控形势下， 长沙市域范围内所有人员， 以 7 天
为一个周期至少完成一次核酸检测。 即一个星
期内， 辖区所有人必须进行至少一次核酸检
测。 风险职业人员和重点机构场所人员核酸检
测频次继续按规定执行。

同时， 全市所有常态化便民核酸采样点对
采样对象实施免费采样检测， 主要提供混检服
务。 常态化便民免费核酸采样点采样对象为绿
码人员， 不包括红黄码人员以及按规定需要单
检人员。 红黄码人员应至指定采样点或根据疫
情防控需要进行上门采样， 采样检测免费。

需要单检服务的群众， 可直接前往可提供
单检服务的采样点自费进行核酸检测。 原则上
二级及以上医院院内设置的采样点不作为常态
化便民免费采样点， 继续为愿检应检人员提供
单检和混检可选择的有偿服务。

市域范围居民每 7 天至少做一次核酸

养老托育服务业纾困扶持若干政策措施出台


