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线市州连
������本报讯 （通讯员 欧廷政）
“谢谢你们 ， 让我女儿摆脱病
痛， 以后能和正常小朋友一样
健康成长！” 近日， 在 3 岁女孩
晶晶 （化名） 出院当天， 晶晶
家属对主治团队连连道谢。 湘
西土家族苗族自治州人民医院
肝胆二科为先天性胆道畸形患
儿晶晶成功实施腹腔镜手术 。
据悉， 该病例目前为湘西地区
实施腹腔镜手术治疗胆道畸形
的最小患者。

1 个月前， 晶晶因反复腹痛
就诊于该院儿科， 完善相关检查
后诊断为： 先天性胰胆管合流异
常、 胆总管囊状扩张、 急性胰腺
炎、 胆总管结石。 考虑到晶晶为
先天性胆道疾病， 需行外科手
术， 医生与肝胆二科副主任周后
平会诊后， 通过仔细询问病史、
阅片后认为： 晶晶所患疾病由先

天性胰胆管发育异常所致， 婴幼
儿常见， 女性居多。

“该病一经发现需及早行手
术治疗， 若不手术治疗， 不仅
影响患儿正常发育， 还有可能
造成反复胆道感染 、 胰腺炎 、
胆道穿孔甚至胆管癌变等严重
后果。” 周后平向家属介绍， 考
虑到晶晶还年幼， 会优先选择
微创手术， 尽可能地以最小的
创伤达到最快的康复效果。

听到这一结论后， 晶晶家
属心情沉重， 犹豫再三后决定
先带晶晶去省城医院看看， 晶
晶一家辗转几家大医院咨询专
家， 最终得到的诊断及手术方
案均与该院评估一致。 家属再
三考虑后选择相信该院 ， 于 5
月 22 日返回到该院继续治疗。

术前， 该院肝胆二科主任
姚本能组织全科进行规划讨论，

综合考虑到患儿年纪小， 相对
成人腹腔空间小， 术野暴露较
困难， 且患儿重建的胆管纤细，
对缝合要求极高， 加上反复发
作的胰腺炎使得组织炎症水肿
较重， 进一步提高了手术的困
难度。 既要确保以最小的创伤
成功实施手术， 又不能让孩子
术后留疤影响美观， 经过再三
考虑， 最终决定采取腹腔镜下
胆总管囊肿切除 +肝管 -空肠
Roux-en-Y 吻合术。

手术当天， 在肝胆外科大
科主任宋新指导下， 由姚本能、
周后平等主刀， 手术历时 3 个
小时顺利完成， 术中出血不到
20 毫升。 术后在护理团队的悉
心照料下， 倡导快速康复理念，
术后早期下床、 早期拔管均没
有出现并发症， 晶晶于术后第
7 天康复出院。

������本报讯 （通讯员 康新荣 扶
爱武） 6 月 16 日， 笔者从 2022
年度湖南省药政工作视频会议
上获悉， 2021 年湖南省实施基
本药物制度绩效评价结果， 新
化县成绩优秀， 排名全省第三
名。 会上， 新化县人民政府副
县长杨铁贞以 《加强人才队伍
建设 提升药学服务水平 为全县
人民群众安全用药保驾护航 》
为题做了典型经验介绍。

据了解， 近年来， 新化县
委、 县政府及县卫健局党组高度
重视国家基本药物制度的实施，
不断强化组织领导， 完善工作机

制， 规范药事管理， 落实监管责
任， 全县国家基本药物制度覆盖
率 100%。 通过日常审核与现场
督查等方式， 对医疗机构用药目
录遴选、 采购、 配送、 使用进行
全流程管理， 对基层医疗卫生机
构药品采购使用进行有效监管，
确保基本药物主导地位。 加强对
药品配送企业服务能力与服务质
量审核管理， 建立准入与淘汰机
制， 确保临床用药质量。 各村卫
生室药品由基层医疗卫生机构代
购， 认真落实药品养护措施， 严
格实行零差率销售。

在药学人才队伍建设上 ，

新化县全面落实医疗卫生机构
药事管理规定， 实施药剂科负
责人准入制度， 出台药事工作
激励措施。 多渠道引进优秀药
学专业人才 ； 采取远程线上 、
现场指导等多种方式， 通过继
续教育、 进修培养、 日常培训
等多种渠道培养药学人才。 建
立新化县人民医院与中南大学
湘雅二医院 “临床药学专科医
联体”， 组织药师进临床、 下基
层， 开展基层医疗机构交叉检
查 ， 打造互相交流学习平台 ，
不断提升全县合理用药水平和
药事服务能力。

������本报讯 （通讯员 王琦 张燕舞 张菊） 在
株洲醴陵市王仙镇中心卫生院， 有一位医
务工作者， 26 年坚守基层一线， 犹如香樟
树一样默默守护着一方安康， 她就是———
荣春玲。

1996 年大专毕业后， 荣春玲被分配在王
仙镇中心卫生院工作， 一干就是二十多年。

急患者所急， 忧患者所忧， 始终把患
者的生命健康放在第一位， 这是荣春玲一
直以来的工作态度。 她说： “你把患者比
作亲人， 那患者也会视你为亲人， 会肯定
你、 信赖你！” 一次， 一个大冬天的深夜，
荣春玲的手机响了， 她从梦中惊醒， 拿起
手机一看， 发现是她所在的家庭医生团队
服务的一个村民打过来的， 只听见患者家
属急切地说 ： “荣医生 ， 你在卫生院吗 ？
我媳妇洗澡时突然晕了！ 我们在来卫生院
的路上了……”

荣春玲一听， 赶紧从床上爬起来， 套了
一件睡袄就往卫生院跑， 外面还下着小雨，
她在坑坑洼洼泥泞的道路上一阵小跑， 寒风
猛地从领口、 袖口里钻， 可她心里想的全是
病人的安危。 等她到了卫生院， 患者及家属
还没到， 她赶紧提前做好抢救的准备工作。
好在患者只是感冒发烧， 加上没吃晚饭， 洗
澡时因低血糖突然晕倒， 荣春玲积极处理
后， 患者退烧了， 家属这才放心下来。

尽管日常医疗的工作任务已经很重了，
但荣春玲依然勇挑重担， 常常带领家庭医生
服务团队利用工作之余， 跋山涉水上门走
访、 看望村民和家庭医生签约的患者， 给他
们量血压、 测血糖， 通过唠家常了解患者的
身体近况， 并提供医疗咨询和健康知识指
导， 还留下自己的电话号码， 以供他们不时
之需。

荣春玲积极参加各类学习培训， 先后在
株洲市三三一医院、 株洲市人民医院、 湖
南师范大学附属湘东医院进修， 因自身业
务能力突出且工作认真负责， 2018 年被评
为株洲市首届中国医师节 “优秀基层医师”。

�� �本报讯 （通讯员 杨钊 向胡珍） 6 月以
来， 湘西土家族苗族自治州泸溪县卫生健
康局等部门多次开展环境卫生整治行动 ，
党员干部齐上阵， 紧盯域内环境卫生突出
问题， 真抓实干出奇效， 目前域内环境卫
生已得到大幅度改善。

6 月 13 日上午， 泸溪县卫生健康局 、
县计生协、 县红十字会、 县卫生计生综合
监督管理执法局再次联合开展集中整治行
动， 对金圆橘城小区及周边环境卫生 “老
大难” 问题重拳出击， 掀起环境卫生整治
行动高潮。

整治活动现场， 70 余名党员干部集中
对上述小区及周边进行清理整治。 两个多
小时， 党员干部们个个汗流浃背， 清运垃
圾 6 车， 公共区域内晾衣绳、 排水沟、 杂
草、 “牛皮癣”、 垃圾堆、 违停、 跨店经营
等违规现象得到进一步整治 ， 破损路面 、
墙面也得到及时修补， 整个小区及周边环
境卫生面貌得到显著改善。

3 岁女童胆道畸形

高难度腹腔镜术解除顽疾

��� 近年来， 常德津市市卫生计生
综合监督执法局保持打击非法行
医的高压态势， 与乡镇协管员建
立长期有效的联动机制， 屡屡出
重拳打击非法行医行为。 图为 6
月 14 日， 接津市李家铺乡镇协管
员举报在李家铺集市上有一非法
“游医” 摊点给人镶牙拔牙后， 津
市市卫生计生综合监督执法局立
即组织监督人员赶往现场执法。

通讯员 高樊汇 摄影报道

打击“地摊游医”

本报讯 （通讯员 胡蓉 邓溢
邓丹华） “盛夏将至， 溺水又
进入了高发季节。 如何避免悲
剧发生？ 遇到溺水怎么办？ 如
何急救？” 6 月 14 日， 在郴州综
合职业中专的操场上 ， 一场
“珍爱生命 预防溺水” 应急演
练活动正火热开展， 全校 1400
余名师生踊跃参与。

演练过程中， 郴州市第三
人民医院急救中心主任张小松

对学生进行防溺水安全知识教
育， 重点针对造成溺水事故的
原因及溺水时如何紧急求助 、
自助等内容进行详细讲解。 随
后， 该院护士长李娓现场对模
拟溺水者进行紧急救助、 心脏
复苏 、 人工呼吸等急救处理 ，
让同学们在实践中感受到溺水
的残酷与危害。

为掌握溺水救助技能， 有
效提高自救互救的能力， 蓝天

救援队现场还进行溺水应急救
护暨心肺复苏救援的完整示范，
并邀请学生按班级分组模拟实
操练习， 在专家的悉心指导下，
很多同学掌握了海姆立克应急
救援的操作步骤和要点。

参加活动的同学们纷纷表示：
“现场讲解演示生动形象， 内容实
在有用， 学到很多操作要点及细
节， 以后遇到类似情况能为抢救
生命争取一点时间和希望!”


