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������6 月 12 日， 衡阳市中心医院外科大楼 9
楼手术室， 成功完成了两台特别的心脏外科
手术。 参加此次手术的柏本健教授和黄日茂
教授虽然姓氏不同， 却是一对亲兄弟， 而且
是全国唯一一对心胸外科教授兄弟。

衡南县 52 岁的秦先生间断胸痛 5 年多，
病情逐步加重， 在衡阳市中心医院住院治
疗， 诊断为冠状动脉粥样硬化心脏病， 多支
血管病变+左主干病变， 多处冠脉血管 85%
以上狭窄， 需尽快施行 “冠状动脉搭桥手
术”。 秦先生及家属得知有著名的心血管病
专家———“国之名医” 万峰院士领衔的名医
专家联盟团队入驻衡阳市中心医院， 特请求
专家团队会诊。 万峰院士心血管病诊疗中心
常驻专家涂寒剑教授快速启动联盟专家远程
会诊机制， 与团队的专家们一起认真分析、
讨论患者影像学及病理资料后， 于 6 月 10
日初步确定手术方案。 为了确保手术安全顺
利， 万峰院士团队克服因京沪等地疫情管控
影响专家出行受限的困难， 调派了国内知名
的心血管外科专家柏本健教授和黄日茂教授
到衡阳为秦先生进行会诊和手术。

因为突发胸痛在心内科住院的贺先生，
经冠状动脉造影检查， 发现其冠状动脉三支
主要血管均重度狭窄， 心脏功能低下， 介入
治疗困难。 得知有万峰院士团队的知名心外
科专家前来衡阳会诊和手术的消息后， 贺先
生立即要求转到心胸外科进一步治疗。 柏本
健教授和黄日茂教授对患者的病情资料进行
详细地了解和分析后， 结合患者及家属意
愿， 决定为贺先生施行冠脉搭桥手术。

参加此次手术的柏本健教授和黄日茂教
授虽然姓氏不同， 却是一对亲兄弟 (黄日茂
原名柏本旺， 后改随母姓而更名)， 而且是
全国唯一一对心胸外科教授兄弟。 两位专家
在各自的工作岗位上都是领军人物， 在万峰
院士名医专家联盟团队里， 被大家称为 “心
外手术台上的双子星”。 为了减少老百姓外
出求医的辛酸， 帮助患者及时解除病痛折
磨， 万峰院士名医专家联盟团队积极推动优
质医疗资源下沉， 让医生 “多跑路”， 患者
“少跑腿”， 让患者在 “家门口” 就能与国内
知名专家 “零距离”， 看大病、 看好病。

此次手术， 两位教授分别从西安和常德
出发， 在长沙会合。 考虑到患者病情的严重
性， 两人未在长沙停留， 不辞辛劳连夜赶赴
衡阳。 兄弟联手同台手术， 一举一动， 心领
神会， 配合自然默契。 两台手术都一气呵
成， 进行得非常顺利。 目前两位患者状态良
好， 术后当天就已恢复清醒， 并拔除了气管
插管， 次日已经能正常进食。

通讯员 张义 许欣 殷君发

��� 本报讯 （杨金伟） 6 月 13
日， 国务院联防联控机制发布
《关于进一步加强新冠病毒核酸
采样质量管理工作的通知》， 要
求进一步加强新冠病毒核酸采
样质量管理， 强调核酸采样人
员要接受岗前培训考核， 核酸
检测机构要加强质控， 以提高
核酸采样的规范性和准确性。

《通知》 强调， 各地要严格
核酸采样人员的资质管理， 在

现有医务人员基础上， 将民营
医院、 零售药店、 学校医务室
以及企事业单位中具有卫生相
关专业技术职业资格的人员纳
入采样人员队伍， 这些人员经
规范培训并考核合格后方可采
样， 对采样人员的调配使用尽
量不挤占正常医疗资源。 各地
卫生健康行政部门要按照规范，
做好核酸采样的组织 、 培训 、
考核等相关工作， 不得通过视

频培训取代实操培训。 各地要
切实加强核酸采样的质量控制，
按照 “不培训不上岗， 培训不
合格不上岗” 的原则， 确保采
样人员操作和行为科学规范。

《通知》 要求， 各核酸检测
机构进一步做好室内质控， 督
促改进采样质量。 卫生健康行
政部门要组织开展核酸采样现
场巡回抽查， 为群众提供优质
高效的核酸采样服务。

传递生命的力量
�������本报讯 （记者 王璐
通讯员 谭孝） “我国每年
有 30 多万患者等待着器官
移植， 期盼生的希望。” 6
月 14 日是第 19 个世界献
血者日， 由湖南省红十字
会推动无偿献血办公室 、
湖南省人体器官捐献管理
中心、 湖南省造血干细胞
捐献者资料库管理中心等
多家单位主办的 2022 世界
献血者日暨 “三献” 联动
宣传活动在湖南省人民医
院举行。 “三献” 指无偿
献血、 捐献造血干细胞 、
捐献人体器官组织， 各部
门呼吁社会各界爱心人士
积极响应， 为需要帮助的
患者传递生命的力量。

据介绍， 近年来， 在各级
党委、 政府的坚强领导下， 在
社会各界的积极支持和参与
下， 湖南省 “三献” 工作成绩
斐然： 各类血型的无偿献血志
愿者已达 10 多万人 ， 有效宣
传人数累计超过 100 万人； 造
血干细胞捐献志愿者入库数据
已接近 17.3 万人份， 累计捐献
945 例 （排名全国第四）； 人体
器官 （遗体、 组织） 捐献志愿
登记 18.6 万人 ， 捐献 3335 例
（捐献量居全国第四）。 这些成
绩的取得， 离不开志愿者们的
努力， 更离不开爱心个人和单
位对红十字事业的理解和无私
奉献。

“真心感谢为我捐献造血干
细胞的爱心人士和每一个帮助
我的医务人员， 疾病曾经一度

击垮我 ， 是你们再次 ‘激活 ’
了我的生命， 你们是我心中真
正的英雄！” 在湖南省血液内科
病房， 成功接受造血干细胞移
植的白血病患者小颖 （化名 ）
一度哽咽落泪， 也感动了在场
所有人。 当天是她复查的日子，
医生说她的移植手术很成功 ，
恢复良好， 半年再来复查即可。

“希望像小颖这样的幸运患
者越来越多。” 湖南省红十字会
副会长代贺龙介绍， 作为一名
医生， 也作为一名红十字会工
作者， 他希望用自己的专业知
识来告知大众， 无偿献血、 捐
献干细胞对身体是没有影响的。
干细胞采集 ， 就是在献血时 ，
填写捐献造血干细胞申请表 ，
由护士采集约 8-10 毫升的血
液， 捐献者的血样就会录入中
华骨髓库。 假如一旦和某一位

白血病患者匹配上， 那么捐献
者就能挽救一个生命。 造血干
细胞的捐献过程也并不复杂 ，
只需从捐献者手臂上抽出血液，
通过专用仪器进行细胞分离 ，
分离出造血干细胞后， 再将血
液输回体内， 整个过程几个小
时， 对身体没有伤害。 人体内
的造血干细胞具有很强的再生
能力， 一般 1-2 周左右， 血液
中的各种血细胞就可以恢复到
原来水平。

此次活动邀请奥运冠军龙
清泉发起 “三献” 倡议， 省红
十字会器官捐献中心工作人员
以及 20 位 “三献” 志愿者代表
上台领读 “我是红十字人”。 活
动当天， 省红十字会、 省人民
医院还发动医护人员、 干部职
工和志愿者积极参与 “三献 ”
活动， 共同用爱心为生命接力。

保护眼健康，别长时间使用

图为世界献血者日当天， 爱心志愿者积极参与“三献” 活动。

氛围灯可致黄斑病变？

奥运冠军龙清泉世界献血者日倡议“三献”


