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线市州连

������本报讯 (通讯员 李浩) 6
月 7 日， 笔者从湘潭市中心医
院了解到， 近年来， 该院袁光
雄教授和他的急诊团队致力于
打造卒中防治绿色通道的 “湘
潭模式”， 护佑湘潭市民的生
命健康。

急诊科既是急重症患者救
治的第一关口， 也是卒中防治
的前沿阵地 。 2017 年 ， 袁光
雄向医院提交建设卒中患者急
救绿色通道的申请。 之后， 在
医院的支持下， 急诊科开始打
造以多学科知识融合在急诊平
台上运作的一站式脑卒中急救
为特色的 “湘潭模式”， 为患
者提供全流程的优质救治服
务。

该院整合全院资源， 协同
神经内科、 神经外科、 重症、

影像 、 病理等众多科室的医
生 ， 为患者打造了涵盖院前
急救 、 院内影像检查阅片 、
药物溶栓 、 介入取栓 、 重症
监护和后续康复的一站式 、
全流程的救治服务体系 。 同
时 ， 以湘潭市中心医院为核
心 ， 联合众多基层医院 ， 打
造了覆盖全市范围的卒中危
重症患者的救治和转运体系，
实现全地区医疗资源的有效配
置和分级诊疗。 通过患者的随
访、 患者家属健康宣教、 鼓励
患者及家属的现身说法以及对
大众的科普教育， 让越来越多
的百姓了解了什么是卒中， 知
道了如何预防卒中， 明晰了如
果发生卒中应该怎么办。 正是
这样的三管齐下， 最终形成了
独具特色而且非常高效的卒中

救治 “湘潭模式”。
经过 “湘潭模式” 的探索

和全市同道们的努力， 该院平
台实现了多学科知识的有效融
合 ， 建立了一支卒中急救的
“特种部队”， 这支 “部队” 有
神经内科、 神经外科、 重症、
急诊、 麻醉等多学科的专业背
景， 互相影响渗透， 最终统一
同质化为一名卒中医师。

如今， 这支 “特种部队”
让卒中患者的入院平均救治时
间从一开始的 80 多分钟降到
了现在的不足 30 分钟， 还让
基层医院卒中患者的溶栓率和
患者救治能力也大幅提升， 打
造了覆盖全市范围的一小时卒
中黄金救治圈， 使越来越多的
患者收获宝贵的转运时间， 得
到了有效的救治。

��� 本报讯 (记者 梁湘茂 通讯员 曾志军 向源
楚） 近日， 92 岁高龄的直肠癌患者陶爷爷在中
南大学湘雅医院老年外科接受了腹腔镜超微创
NOSES (经自然腔道取标本) 手术， 手术不仅为
老人成功去除肠癌， 保住了肛门， 还免除了腹壁
的辅助切口， 术后腹部无明显疤痕， 目前陶爷爷
已顺利康复出院。 据悉， 这是该院接受 NOSES
手术的最高龄患者。

家住岳阳的陶爷爷因大便形状改变半年、 大
便带血 3 个多月， 在当地医院被诊断为直肠癌，
建议转到湘雅医院进一步治疗。

湘雅医院老年外科主任彭健教授接诊后， 很
快为陶爷爷安排住院， 并进一步完善内镜、 影像
学及病理等相关检查， 确诊其为低位直肠癌。 考
虑到陶爷爷高龄、 基础疾病较多， 传统的开腹手
术和腹腔镜手术都不可避免腹部的切口， 术后切
口疼痛势必会造成患者心率加快， 影响心脏功
能； 同时会造成其术后不能自由呼吸， 影响肺功
能， 痰液增多， 可能导致肺部感染、 肺不张； 还
可能影响患者早期下床活动和胃肠道功能恢复
速度， 并增加肠粘连、 肠梗阻、 血栓等并发症的
发生率； 另外， 腹壁切口存在切口感染、 延迟愈
合和不愈合的可能。 因此， 多学科会诊决定为陶
爷爷施行创伤最小、 干扰最少、 腹部无辅助切口
的直肠癌根治 NOSES 术。 手术过程非常顺利，
不仅为老人保住了肛门， 还免除了腹壁的辅助切
口， 术后腹部无明显疤痕。

��� 本报讯 (记者 梁湘茂 通讯员 黄尔佳 龙海)
6 月 6 日， 记者从国家心血管病区域医疗中心中
南大学湘雅二医院心血管外科援沪团队了解到，
这支团队在上海圆满完成抗疫任务之后， 6 月 5
日全部返回长沙。

今年 4 月中旬， 湖南省卫健委从全省挑选出
130 名医务人员驰援上海， 其中 11 人来自中南
大学湘雅二医院心血管外科。 近 50 天时间， 他
们不分昼夜地战斗在上海中医药大学曙光西院重
症监护室， 凭借着多年来在心血管外科锤炼的危
急重症患者救治经验， 圆满完成抗疫任务。

������近日， 湘潭市岳塘区宝塔街
道计生协会为计生特殊家庭送
上慰问物资， 让他们感受到政
府的关怀关爱和计生协会的温
暖。 据统计， 此次活动共走访
慰问计生特殊家庭 40 户， 发放
粽子、 咸鸭蛋、 皮蛋、 食用油
等慰问物资 40 份， 发放生日慰
问费 5800元。

通讯员 刘伏云 摄影报道

������本报讯 （通讯员 邓玉洁 伍希希） 6 月 2 日，
永州祁阳市 2022 年 “六·五环境日” 宣传活动在
祁阳市白竹湖广场举行。 作为参与单位， 祁阳市
卫健局积极配合市生态环境局的安排部署结合
卫健系统工作实际， 为群众详细讲解、 宣传了健
康生态文明理念、 健康生活方式、 烟草威胁环
境、 医疗废物的转移和处置、 生物安全法等知
识， 引导群众共同参与环境保护， 共同打好污染
防治攻坚战， 共同建设美丽家园。

活动现场， 祁阳市卫健局进一步加强疫情
防控宣传工作力度， 向一同参与活动的 20 余家
单位的工作人员及过往群众宣传疫情防控个人
防护知识， 尤其是科学规范佩戴口罩的重要性；
向群众耐心解释端午假期及高考期间去医疗机
构就医的注意事项； 普及新冠肺炎疫苗接种的
安全性及重要性， 以及减少聚集性活动对疫情
防控工作的重要意义等。 截至当日上午 10 时，
共发放一次性口罩 220 个， 《新冠肺炎预防知
识》 《健康素养 66 条》 宣传单 300 余张， 进一
步提高了广大居民参与疫情防控工作的积极性和
主动性。

走访慰问
计生特殊家庭

������本报讯 （通讯员 尹新发
曾令红） 2022 年， 长沙市有
6.8 万余名学子为了他们的理
想目标奋战高考。 长沙市卫生
健康委为了做好考生的卫生健
康安全保障工作， 按照长沙市
疫情防控工作统一部署要求，
市卫生监督部门对考点学校、
考生入住酒店、 考点周边医疗
机构开展全面检查指导， 为营
造平安、 健康的高考环境做好
保障。

连日来 ， 长沙市 、 区两
级卫生监督人员紧盯疫情防
控关键点和卫生安全风险点，
对 43 家考点学校、 考生集中
入住的 66 家酒店、 考点周边
的 55 家医疗机构的疫情防控
措施落实进行全面督查 ， 同
时对考点学校饮用水和传染
病防控 、 考生入住酒店消毒
管理 、 考点周边医疗机构依
法执业情况进行了分类细查，
确保关切学生健康的各领域
疫情防控到位 、 卫生保障到

位、 应急机制建立到位。
6 月 6 日， 长沙市卫生健

康委领导带队， 市卫生计生综
合监督执法局抽调 11 人组成
4 支督查队伍， 以湖南师范大
学附属中学、 雅礼中学等 10
个考点学校， 通程麓山、 华西
大酒店等 15 家考生集中入住
酒店， 长沙市中医院南院、 正
和国医馆等 10 家考点周边医
疗机构为重点， 对长沙市高考
疫情防控及卫生保障做最后
“体检”。

“学校要根据考生的人数
设置足量的体温检测通道 ，
避免考生扎堆 ， 天气炎热 ，
在太阳下容易出现体表温度
过高的情况 ， 学校不仅要为
复测体温的考生提供防疫物
资 ， 还需要准备降温设备 。
在隔离考室和隔离考室通道
设置上要避免和正常考室出
现时空上的交叉……” 在考
点学校 ， 卫生监督员向学校
负责人再三叮嘱。

在酒店， 卫生监督员对酒
店人员健康风险管控、 消毒措
施落实、 空调系统卫生安全状
况一一核查。 卫生监督员叮嘱
酒店负责人， 要做好考生的卫
生安全保障， 对高考期间的酒
店全体工作人员及其他顾客进
行健康状况及行程的摸排， 不
符合疫情防控要求的工作人员
不得安排上岗， 提供给考生的
用品用具要保证安全、 洁净，
使用的集中式空调通风系统要
进行全面的排查， 出风口、 滤
网、 冷却塔等关键部位要加强
清洗消毒。

保护考生安全健康是卫生
健康部门职责所在。 长沙市卫
生健康委强化责任担当， 切实
把高考组织每个细节每项工作
抓到位 ， 努力做到疫情防控
“零影响”、 卫生安全事故 “零
发生”， 以万全准备确保高考
平稳安全、 万无一失， 努力实
现平安高考、 健康高考， 为高
考考生的卫生安全保驾护航。

长沙市卫生健康委员会

为高考学子卫生健康安全保驾护航


