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今日 8版

������本报讯 （健康报记者 姚常房）
近日， 国务院联防联控机制综合组
出台 《区域新型冠状病毒核酸检测
组织实施指南 （第三版）》。 第三版
《指南》 更加强调在科学研判疫情
形势基础上， 精准划定检测范围，
将第二版 《指南》 中的 “全员” 修
改为 “区域”， 区域大小由疫情防控
需要决定， 指导各地对划定的区域
完成核酸检测。 是否需要进行大规
模的全员核酸检测， 应取决于科学
研判， 服务于疫情防控的需要。 同
时， 为适应奥密克戎等新冠病毒变
异株传播速度快的特点， 划定范围
的核酸检测应在 24 小时内完成， 以
进一步提高疫情 “早发现” 能力。

新版 《指南》 中的 “区域” 包
含封控区、 管控区、 防范区。 区域
可能小到一个楼栋， 也可能大到全

市范围， 具体要由当地疫情防控指
挥部在科学研判的基础上， 根据疫
情防控的实际需要研究确定， 并动
态调整。 新版 《指南》 指出， 新冠
肺炎疫情发生后， 所在的设区市，
包括城区常住人口 1000 万以上的
超大城市， 应在 24 小时内完成划
定范围的区域核酸检测任务。 新版
《指南》 提出增设若干工作专班， 包
括数据统计专班、 采检匹配专班、
样本转运专班 、 阳性结果处置专
班 、 物资保障专班 、 质量控制专
班、 医废处置专班、 信息化保障专
班、 综合管理专班 9 个工作专班，
并规定了专班职责。 这 9 个专班不
要求必须设立， 各地可根据实际灵
活增设或合并， 但须做到职责不空
缺。

在确定检测策略方面 ， 新版

《指南》 指出， 设区市联防联控机
制要第一时间科学划定风险地区和
区域核酸检测范围并动态调整。 原
则上， 疫情发生后的前 3 日， 每日
开展 1 轮区域核酸检测， 摸清社会
面潜在风险； 之后根据流调溯源情
况、 社区封控范围、 核酸筛查结果
等综合研判， 确定后续的筛查范围
和频次 。 若社会面风险未得到控
制、 风险点位不清， 则继续每日开
展 1 轮区域核酸检测。 当社会面风
险得到控制、 风险点位基本摸清时，
可根据病例分布情况， 针对有关街
道、 社区、 小区划分重点区域， 对
重点区域每日一检， 非重点区域可
视情况隔日一检或 3 日一检， 并按
要求在规定的时间内出具检测结
果。 逐步缩小核酸筛查范围， 提高
筛查精度， 科学精准筛查。 各地可

结合新冠病毒抗原检测有关要求，
推进 “抗原筛查、 核酸诊断” 的监
测模式， 增加抗原检测作为区域核
酸检测的补充手段。

新版 《指南》 对各地在 24 小
时内完成核酸检测所需的采样人员
数 、 核酸检测能力给出了测算指
导。 新版 《指南》 强调， 在启动区
域核酸采样 1 个小时后， 应将首批
样本转运至检测机构， 使检测机构
开始运行。 后续样本可每半小时至
2 小时收集转运一次， 保证采集后
3 小时送达实验室。 优先转运封控
区、 管控区的样本， 保证不超过 2
小时转运一次； 边远乡村、 山区、
牧区视具体情况， 合理确定转运时
间及频次。 可参考每次送样数量约
为检测机构单日检测能力的 10%，
以便有序进行检测。

������本报讯 （通讯员 陈小
艺） 3 月 19 日上午， 郴州
市中心血站的采血车刚停
到郴州市北湖区同心桥村
村委会前坪， 村民们便陆续
赶来献血， 为缓解疫情防控
期间郴州市临床用血需求贡
献力量。 此次活动中， 同心
桥村共有 56 位村民成功献
血， 共计献血 22400 毫升。
据悉， 这是该村连续 3 年来
第 3 次集体无偿献血。

活动现场， 有坚持十几

年参加无偿献血的 “老面
孔”， 也有初次上阵的 “新
面容”。 第一次参加献血的
黄先生说： “去年因为自身
原因没能献血， 今天终于实
现了这个愿望。 以后我还会
继续献血。” 黄先生表示，
自己还加入了中华骨髓库，
随时准备为需要的人捐赠造
血干细胞。

48 岁的邱女士献完血
后高兴地说： “这是我第 3
次献血了， 在奉献爱心的同

时， 也帮助了需要帮助的
人。” 邱女士的两个儿子每
年都会参加学校组织的献血
活动， 乐善好施的这一家
人， 早就对无偿献血达成了
共识： 献血无损健康， 又可
以救死扶伤。

“3 年来， 我们村坚持无
偿献血， 献血队伍越来越壮
大！” 同心桥村村支书陈良
清表示， 用热血传递爱心，
用爱心拯救生命， “同心
人” 会一直持续坚持下去。

���������3 月 17 日
至 18 日， 湘潭
市中心医院分
别对湖南科技
大学 1924 人 、
雨湖区金庭宝
庆路学校 2029
人开展首轮核
酸 采 集 检 测 ，
结果均为阴性。
图为医护人员
正在为湖南科
技大学学生采
集核酸。
通讯员 彭文桂

摄影报道

核酸检测进校园

“回南天”家居物品需防潮详见 07版

������本报综合消息 3 月 22 日， 国务院联防联控机制召开
新闻发布会， 介绍疫情防控工作有关情况。 中国疾控中心
流行病学首席专家吴尊友指出， 随着新冠病毒的变异和无
症状感染者的增多， “动态清零” 实现清零目标的难度比以
前更大。

吴尊友分析指出 ： 第一， 我们应该把当前面临的疫情
放在一个全球第四波新冠流行的国际大背景下来考虑。 全
球第四波疫情起源于非洲， 从去年 11 月份开始， 逐渐从非
洲传到欧洲、 美洲， 再从欧美国家向世界其他国家传播蔓
延。 从全球来看， 当前西太平洋地区处于疫情高峰流行阶
段， 受我国周边国家及香港特别行政区高位疫情的影响， 近
期我国境外输入病例明显增多， 外防输入的压力明显加大。

第二， 从病毒来看， 造成第四次全球流行的病毒是奥
密克戎变异毒株， 这个毒株具有传播速度快、 潜伏期短、
隐性感染和轻症病例比例比较高的特点。 这个特点使得我
们在尽早发现疫情变得更加困难， 使得防控工作落实更加
困难。

第三， 从人群来看， 和一年前相比， 人群发生了很大
的变化。 在一年以前， 我们每个人对新冠病毒都没有免疫
力， 现在 90%的人通过疫苗接种已经获得了一定的免疫
力， 有免疫力了， 感染了新冠病毒出现的症状就比较轻，
或者说根本就没有症状， 这对于个体来说是一种非常好的
事情， 不会对个体有更大的伤害。 但从另外一个角度， 从
疫情防控的角度来说， 由于有大量的无症状或者隐性的感
染， 使得我们疫情的发现变得更加困难， 给我们及时控制
疫情增加了难度。

第四， 从无症状感染者来看， 一年前和现在的无症状
感染者在疫情传播中的作用已经大不一样了。 在一年以
前， 由于无症状感染者人数比较少， 在疫情传播扩散中的
作用非常有限， 而现在由于有大量的无症状感染者， 或者
是特别轻症的病例， 他们在疫情传播扩散当中就发挥着非
常重要的作用， 这也为我们的防控工作增加了困难。 基于
上述四个方面的考虑， 这就需要我们更早的发现疫情， 更
快的采取措施， 各项措施的落实需要更彻底。

区域大小由疫情防控需要决定 应在 24小时内完成
新冠核酸检测“全员”变“区域”


