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������本报综合消息 3 月 15 日， 国
务院联防联控机制召开新闻发布
会， 介绍新冠疫情防控与疫苗接种
工作有关情况。 国家卫生健康委疾
控局副局长、 一级巡视员雷正龙指
出， 专家分析研判认为， 我国现行
的 “动态清零” 总方针和一系列的
防控措施应对奥密克戎变异株疫情
是行之有效的。

雷正龙表示 ， 3 月 1 日至 14
日 ， 本土疫情累计报告感染者已

经超过 1.5 万例， 波及 28 个省份。
吉林、 山东、 上海、 广东、 河北等
地疫情还在发展中， 部分地区的疫
情上升速度较快， 社会面传播扩散
和外溢风险比较高。 总体来说， 当
前本土聚集性疫情呈现出点多、 面
广、 频发的特点， 我国疫情防控形
势严峻复杂， 疫情防控难度加大。
目前， 各疫情发生地应对处置工作
正有序、 有力推进， 疫情整体仍处
于可控状态。 国务院联防联控机制

综合组已经向吉林、 广东、 山东、
河北、 云南、 黑龙江等地派出工作
组， 指导相关地区尽快控制住局部
的聚集性疫情 ， 巩固疫情防控成
果。

国家卫生健康委医政医管局局
长焦雅辉表示 ， 老年人治疗要实
现关口前移 ， 即为有高风险因素
的 老 年 人 设 置 “亚 ICU” 病 房 。
“亚 ICU” 病房里医护力量配比高
于普通病房 ， 重点对老年人的病

情变化加强监测， 一旦发现有病情
加重的趋势及时转入 ICU 治疗 。
针对老年人、 合并基础疾病多的情
况， 要采取多学科诊疗方式来加强
治疗。

针对本次疫情中出现的校园聚
集性疫情， 教育部体育卫生与艺术
教育司司长王登峰表示， 教育部要
力争确保各项疫情防控措施能够真
正落到实处， 确保应急预案能够在
需要的时候即时启动。

国务院联防联控机制新闻发布会指出

本轮新冠疫情点多面广频发 仍整体可控

�� �本报综合消息 3 月 15 日， 国家卫健委医
政管理局发布 《关于印发新型冠状病毒肺炎诊
疗方案 （试行第九版）》 （下称 《第九版》）， 此
版修订， 是基于研究德尔塔、 奥密克戎等变异
毒株传播特点和病例特征， 深入分析相关研究
成果的基础上进行修订， 其修订内容主要包括：
对病例实施分类收治， 调整出院时新冠核酸检
测标准等。

由于奥密克戎变异毒株患者以无症状感染
者和轻型病例为主， 大多不需要过多治疗， 全
部收治到定点医院会占用大量医疗资源， 因此，
《第九版》 提出， 对病例实施分类收治。 其中，
轻型病例实行集中隔离管理， 相关集中隔离场
所不能同时隔离入境人员、 密切接触者等人群。
隔离管理期间应做好对症治疗和病情监测， 如
病情加重， 应转至定点医院治疗。

普通型、 重型、 危重型病例和有重型高危
因素的病例应在定点医院集中治疗， 其中重型、
危重型病例应当尽早收入 ICU 治疗， 有高危因
素且有重症倾向的患者也宜收入 ICU 治疗。

与此同时， 《第九版》 规定， 解除隔离管
理及出院标准中的 “连续两次呼吸道标本核酸
检测阴性 （采样时间至少间隔 24 小时）” 修改
为 “连续两次新型冠状病毒核酸检测 N 基因和
ORF 基因 Ct 值均≥35 （荧光定量 PCR 方法， 界
限值为 40， 采样时间至少间隔 24 小时）， 或连
续两次新型冠状病毒核酸检测阴性 （荧光定量
PCR 方法， 界限值低于 35， 采样时间至少间隔
24 小时）”。

此外， 《第九版》 还将 “出院后继续进行
14 天隔离管理和健康状况监测” 修改为 “解除
隔离管理或出院后继续进行 7 天居家健康监
测”。

本报讯 （通讯员 奉延旗
王小菊 陈双） 近日， 商务部、
国家中医药管理局发布第二批
特色服务出口基地 (中医药 )
名单， 湖南中医药大学第一附
属医院成功入选， 成为湖南省
首个国家中医药特色服务出口
基地。

据了解 ， 国家中医药特
色服务出口基地是由商务部、
国家中医药管理局等部门共
同开展建设 ， 以中医药相关
医疗保健、 教育培训、 科研、
产业和文化等领域服务出口
为特色的中医药企事业机构，
是实现中医药服务出口的重
要力量 。 第二批国家中医药
服务出口基地共 14 家， 涵盖
北京、 天津、 河北、 内蒙古、

吉林 、 上海 、 浙江 、 福建 、
河南 、 湖南 、 广西 、 重庆 、
甘肃 13 个省区市。

2021 年， 湖南省商务厅、
湖南省中医药管理局深入调研
全省中医药服务贸易发展现
状。 湖南省中医药管理局出台
了湖南省中医药 “海外传播”
行动实施方案， 要求充分发挥
湖南省中医药在卫生资源、 经
济资源、 科技资源、 文化资源
和生态资源上的特色优势， 依
托自身特色与各国开展交流合
作， 丰富对外合作内涵， 提高
对外合作水平。

湖南中医附一自 20 世纪
80 年代起就开展了中医药国
际合作与交流工作， 积累了多
年中医药诊疗服务经验。

新冠肺炎疫情全球蔓延，
为推动中医药更好更快地被海
外民众广泛接受， 该院发挥特
色优势， 积极探索互联网+跨
境中医药服务模式， 成立国际
远程医疗会诊中心， 助力中医
药走向海外， 效果显著。 该院
国际医疗部为 20 多个国家的
外籍人士及境外华人提供远程
医疗服务、 心理疏导、 答疑、
科普及防疫指导。

湖南中医药大学第一附属
医院成功入选国家中医药服务
出口基地， 为湖南省中医药发
展增添了新平台和新动能。 基
地将整合医院和全省优质资
源， 积极打造湖湘中医国际品
牌， 不断提升湖湘中医国际品
牌影响力和市场认可度。

湖南中医药大学第一附属医院

国家卫健委医政管理局发布

———株洲全力打造
卫生健康人才新高地

���������3月15日，
新田县叶波大
润发超市， 市
场监管执法人
员在检查散称
食品。 当天，
该 县 举 办 以
“共促消费公
平” 为主题的
“3·15” 国际
消费者权益日
活动， 宣传消
费维权法律法
规， 督促经营
主 体 诚 信 经
营， 营造安全
放心的消费环
境。

钟伟锋 摄

净化市场环境 保障消费安全


